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TOM TAT

Dt vin dé: Nhiém khuan vét mé (NKVM) lam tang viéc lam dung khang sinh va khang
khang sinh, mgt van dé lém cho y té. Muc tiéu nghién ciu: Bdnh gid tinh hinh nhiém khudn vét mo
va sur dung khang sinh du phong tai cac khoa ngogi, Bénh vién Dai hoc Y Duoc Hué nam 2020. Déi
twong Vaphu’(rngphap nghién ciru: M0 ta cdt ngang 126 truong hop phau thudt sau 48 gio tai cac
khoa ngogi chdn thuong chinh hinh — Iong nguc, Than kinh- Tiét niéu va Ngoai tiéu héa bénh vién
Bai hoc Y Durgc Hué. Két qua: Ty 1¢ nhiém khudn vét mé chung la 6,3%. Ty l¢ NKVM cao nhdt ¢
khoa Ngogi chdn thwong chinh hinh — long nguc (8,5%), ti¢p theo 1a ngogi tiéu hoa (6,6%), khoa
ngogi tiét niéu (6,4%) va thap nhdt ¢ khoa ngogi than kinh (3,3%). C4c tac nhan vi khuan gay nhiém
khugn vét mé phan ldp dwoc bao gom Staphylococci, E. coli, Acinetobacter baumannii,
Staphylococcus aureus. Ty Ié bénh nhan siz dung khang sinh du phong chiém 74,5%. Viéc si dung
khang sinh du phong nén lua chon logi khang sinh theo chuing logi vi khudn gay bénh phé bién, tinh
chdt khang thuac ciia chiing...da dwoc nghién cizu gan nhdt tai co sé'y té hodc dia ban ndo dé, ma
khong nén si dung theo mgt hwéng dan chung. Két lugn: Ty 16 NKVM ¢ mizc trung binh, si dung
khang sinh du phong triréc phdu thugt chiém ty 1¢ kha cao.

Tirkhod: chan thuong chinh hinh-long nguc, khang sinh dy phong, nhiém khudn vét ma, vi khuan.

ABSTRACT

EVALUATION OF SURGICAL SITE INFECTION AND THE USE OF
PROPHYLACTIC ANTIBIOTICS IN THE SURGICAL DEPARTMENTS,
HUE UNIVERSITY OF MEDICINE AND PHARMACY HOSPITAL
IN 2020

Tran Dinh Binh”, Le Trong Hieu, Nguyen Viet Tu, Tran Doan Hieu,

Hoang Le Bich Ngoc, Duong Thi Hong Lien

Hue University of Medicine and Pharmacy, Hue University

Background: Surgical site infections increase antibiotic overuse and antibiotic resistance,

that is a serious medical problem. Objectives: To evaluate the situation of surgical site infection and
the use of prophylactic antibiotics in the surgical departments, Hue University of Medicine and
Pharmacy Hospital in 2020. Materials and methods: A cross-sectional descriptive studies on 126
patients that were surgical cases after 48 hours at the Department of Trauma-orthopedic-thoracic,
Department of Neurology-urology and Department of Gastrointestinal surgery at Hue University
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Hospital. Results: The incidence of surgical wound infection in general was 6.3%. The rate of
surgical wound infection was highest in the department of trauma-orthopedic-thoracic (8.5%),
followed by gastroenterology (6.6%), urology (6.4%) and it’s lowest in the department of
neurosurgery (3.3%). Bacterial pathogens that cause surgical site infections were isolated include
Staphylococci, E. coli, Acinetobacter baumannii, Staphylococcus aureus. The proportion of patients
who were used prophylactic antibiotics accounts for 74.5%. The use of prophylactic antibiotics
should choose the type of antibiotic according to the common pathogenic bacteria species, their
resistance properties... which have been studied recently at a medical facility or a certain location,
but should not be used according to a general guideline. Conclusions: The rate of surgical site
infection in Hue University Hospital is average and the use of prophylactic antibiotics before
surgery is quite high.

Keywords: orthopedic-thoracic trauma, prophylactic antibiotics, surgical site infection, bacteria.

I. PAT VAN DE

Nhiém khuan vét mé (NKVM) 1a mot trong ba nhiém khuan bénh vién thuong gap
nhat va la nguyén nhan quan trong gay tir vong & bénh nhan duoc phau thuat trén thé gisi
[12]. Mét nghién ciru dich té trén dién rong da chi ra c6 it nhat 2% s6 bénh nhan phau thuat
bi nhiém khuan vét mé, trong khi cac dix liéu khac cho thay ty 1& nhiém khuan vét mé dao
dong trong khoang 3 dén 20%, ty I& nay cao hon & nhém bénh nguy co [14]. Viét Nam duoc
T chuc Y té thé gioi danh gia 1a mot trong cac nudc co ty 1é nhiém khuén vét md cao nhat
trong khu vuc [2], [3], [4], [13], [15]. Ty Ié nhlem khuan vét mé & mot sb bénh vién tuyén
tinh va tuyen trung wong trong nhitng ndm gan day la trr 3-10% [7].

Nhiém khuan vét md 1am tang chi phi diéu tri, kéo dai thoi gian va bénh tat cho bénh
nhan. Mot nhiém khuan vét mé don thuan 1am kéo dai thoi gian nam vién thém 7-10 ngay.
Nhiém khuan vét mé lam tiang viéc lam dung khang sinh va khang khang sinh, mot van dé
I6n cho y té cong dong va diéu tri 1am sang trén toan cau [14], [15].

Kiém soat tot NKVM s& [am giam rd rét ty 1& nhiém khuan bénh vién cua toan bénh
vién, dic biét viéc sir dung khang sinh du phong hop ly. Chinh vi vay, viéc diéu tra tinh
trang nhidm khuan vét mé va sir dung khang sinh du phong tai cac khoa ngoai gitip dua ra
cac bién phap can thiép kip thoi gop phan nang cao chat lwong kham chixa bénh, ching toi
tién hanh dé tai “Panh gia tinh hinh nhiém khuin vét mé va sir dung khang sinh duw
phong tai cac khoa ngoai, Bénh vién Trudng Pai hoc Y Dwoc Hué nidm 2020” véi muc
tiéu khao sat tinh hinh NKVM tai khoa ngoai khoa ngoai chan thuong chinh hinh — 1dng
nguc (CTCH-LN), Than kinh-Tiét niéu va Ngoai tiéu hoa bénh vién Dai hoc Y Duogc Hué
va tinh hinh sir dung khang sinh du phong tai cac khoa nay.

IL. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pdi twong nghién ciu: Bénh nhan ¢ cac khoa ngoai c6 thai gian hau phiu >48 gid
tai bénh vién Truong Pai hoc Y Dugc Hué (khoa Ngoai chan thuong chinh hinh - 16ng
nguc, khoa Ngoai tiét niéu — than kinh, khoa Ngoai tiéu hda). Thoi gian tir thang 6/2020 dén
thang 12/2020.
2.2. Phwong phap nghién ciu
- Thiét ké nghién cieu: Nghién ciru mé ta cit ngang.
- Tiéu chuin chen miu: Cac bénh nhan & céc khoa ngoai ¢ thoi gian hau phiu
>48 gio, chon ngau nhién 2 tuan 1 1an (ngay thir 6 cta tuan thi 2).
- Tiéu chuin loai trir: Cac bénh nhan & cac khoa ngoai cd thoi gian hau phau <48 gio.
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- C méu va cach chen méu: Chon mau toan bg cac bénh nhan ¢ céc khoa ngoai
c6 thoi gian hau phau >48 gio, ngay thtr 6 (2 tuan 1 1an), (loai trir nhitng bénh nhan di duoc
chon lan trudc dang con nam vién), chon duoc 126 bénh nhan.

- N@i dung nghién citu va phwong phap thu thap sé liéu

Lap phiéu thu thap thdng tin tir cac bénh an caa bénh nhan va tir bénh nhan dang
dugc diéu tri hau phau tai cac khoa Ngoai chan thuong chinh hinh-16ng nguc, khoa Ngoai
tiét niéu-than kinh, khoa Ngoai tiéu hoa vé cac ndi dung:

+ Tudi: Ghi nhan tudi cu thé caa tiing bénh nhan sau dé phan theo cac nhom tudi:
dudi 20 tudi, 21-40 tudi, 41-60 tudi, trén 61 tuoi.

+ Tinh trang truéc mo, tién st bénh tat, sir dung khang sinh, phan loai phau thuat,
tinh trang phau thuat. ..

+ Ty Ié bénh nhan phan b theo khoa phong, sé bénh nhan diéu tra c6 NKVM, sb
bénh nhan NKVM phén bé theo khoa.

+ Loai nhiém khuan vét mé: Pugc chan doan nhiém khuan vét mé dya vao Hudng
dan du phong nhiém khuan vét mé caa Quyét dinh sé 3671/QD-BYT ngay 27/09/2012 cua
Bo Y té [2]. Phan loai theo Nhim khuan vét mé ndng, nhiém khuan vét mé sau, nhiém
khuan co quan/khoang co thé. Lay bénh pham va phan lap cac tac nhan gay nhiém khuan
vét md theo quy trinh nudi ciy thuong quy [1].

+ Ty lé bénh nhan st dung khang sinh du phong (KSDP), phac do sir dung KSDP
tai cac khoa [3].

I1l. KET QUA NGHIEN CUU
Bang 1. S bénh nhan nghién ctiru phan bé theo nhém tudi

Tubi S6 bénh nhan (n) Ty 18 %
<20 14 11,1
21-40 25 19,8
41-60 49 38,9
>61 38 30,2
Tong cong 126 100,0
Trung binh (X+ SD) 48,6 £21,2

Nhan xét: D6 tuoi trung binh cuia nhom nghién ctru la 48,6 £ 21,2. Nhdom bénh nhan
41 - 60 tudi chiém ty 1& cao nhat (38,9%), tiép dén 1a nhdm trén 60 tudi (30,2%). Nhom
bénh nhan < 20 tudi chiém 11,1%, thap nhat trong cac nhom tudi duoc théng ké. Bénh nhan
trong d6 tudi lao dong (21-60 tudi) chiém ty 1¢ cao (58,6%).
Bang 2. Dic diém bénh nhan va tinh chét cua phiu thuat.

Pic diem S6 bénh nhan Ty 18 (%)
(n=126)

Nhiém khuin trwéc mo
Co 11 8,7
Khéng 115 91,3
Piém ASA

1 83 65,9

2 40 31,7

3 3 2,4
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Pic diém S6 bénh nhan Ty 18 (%)
(n=126)

4 0 0,0

5 0 0,0
Loai phiu thuat
Sach 52 41,3
Sach nhiém 54 42,8
Nhiém 14 11,1
Ban 6 4,8
Thoi gian phau thuat trung binh (phat) 99,3 +49,9
Phau thuét cip ciru
Co 44 34,9
Khong 82 65,1

Nhan xét: Trong s6 bénh nhan dwoc khao sat c6 11 bénh nhan nhiém khuan truéc mé
chiém ty 1& 8,7%. Diém danh gia toan trang bénh nhan trugc mo (ASA) tir 1-3, trong d6 bénh
nhan c6 ASA =1 chiém ty I¢ cao nhat (65,9%). Trong s6 126 da duoc phiu thuat, phau thuat
sach chiém 52 truong hop (41,3%), phau thuat sach nhiém: 54 truong hop (42,8%), phau thuat
nhiém: 14 truong hop (11,1%) va phau thuat ban: 6 truong hop (4,8%). 34,9% cac phau thuat
duoc thyc hién 1a phau thuat cap cau. Thoi gian phau thuat trung binh 12 99,3 + 49,9 phut.
Bang 3. Phan bd bénh nhan duoc khao sat theo khoa phong.

Khoa S6 bénh nhan S6 bénh nhan nhiém %

(n) khuan vét mé (n)
Ngoai CTCH - Long nguc 35 3 8,5
Ngoai tiét niéu 31 2 6,4
Ngoai than kinh 30 1 33
Ngoai tiéu héa 30 2 6,6
Tong cong 126 8 6,3

~ Nhan xét: C6 8 bénh nhan nhiém khuan vét mo, chiem ty I¢ 6,3%. Ty 18 NKVM cao
nhat & khoa Ngoai chan thuong chinh hinh — 1ong nguc (8,5%), ti€p theo la ngoai tiéu hoa
(6,6%), khoa ngoai tict niéu (6,4%) va thap nhat & khoa ngoai than kinh (3,3%).
Bang 4. Phan b bénh nhan duoc khao sét theo loai phau thuat va nhidm khuan

Loai phau thuat n S6 bénh nhan nhiém Ty 18 (%) p
khuan vét md
Sach 52 1 1,9
Sach nhiém 54 2 3,7
Nhiém 14 3 21,4 <0,05
Ban 6 2 33,3
C6 nhiém khuan truéc mo 11 5 455 <0,05
Khdng nhiém khuan truéc mo 115 3 2,6
Tong cong 126 8 6,3

Nhan xét: Trong 8 bénh nhan nhiém khuan vét mé, ty 16 NKVM cao nhat thugc vé
céc phau thuat ban (33,3%), tiép theo la phiu thuat nhiém (21,4%), phau thuat sach nhiém
chi ¢6 3,7% va thap nhit trong phau thuat sach (1,9%). Ty 18 NKVM cao nhét thudc vé cac
truong hop ¢ nhiém khuan trudc mé (45,5%) va rat thap trong trudong hop khong ¢ nhiém
khuan trudc mé (1,9%). Su khac biét c6 y nghia thong ké (p<0,05)
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Bang 5. Dic diém cac truong hop nhidm khuan vét mé (n=8)

Pic diém Gia tri Ty 18 (%)

Thoi gian chan doan NKVM sau mé trung binh (gio) 228 + 120
Biéu hién tai vét mo:
Chay mu 6 75,0
Dan luu vét mé c6 mi 5 62,5
S6t (>38°C) 7 87,5
Toac ty nhién/ phau thuat vién chu dong mé vét mo 3 37,5
Sung 8 100,0
Nong 7 87,5
bo 5 62,5
Pau 8 100,0
Loai nhiém khuan vét mé:

Nong 3 375

Sau 5 62,5

Co quan/ khoang 0 0,0

Nhan xét: Thoi gian NKVM trung binh 228 + 120 gio sau phau thuat. Biéu hién dau,
sung vét mo biéu hién ¢ toan bd truong hop; nong, do vét mo gip trong 75% trudng hop;
chay mu tir vét md (75%), sot >38°C gip trong 87,5% truong hop; dan luu vét mé c6 ma
62,5%, toac vét md/phau thuat vién cha dong ma vét mé gap trong 37,5% trudng hop. Trong
8 trurong hop 6 NKVM, NKVM ndng chiém ty 1 37,5% va NKVM sau chiém ty 1& 62,5%,
khong ghi nhan trudng hop NKVM co quan/ khoang co thé.

Bang 6. Cac tac nhan gdy NKVM phan lap duoc.

Loai vi khuan n Ty 1é (%)
Coagulase Negative Staphylococci 2 20,0
E. coli 3 30,0
Acinetobacter baumannii 1 10,0
Staphylococcus aureus 4 40,0
Tong 10 100,0

Nhan xét: Trong 8 bénh nhan nhiém khuan vét mé, da phan 1ap duoc 10 chang vi
khuan gay bénh tir bénh phim mi. C6 2 mau bénh phim ma phan lap duoc 2 loai vi khuan.
Cac tac nhan vi khuan gay nhiém khuan vét mé phan lap dugc nhiéu nhat 1a céc
Staphylococci, trong dé Staphylococcus aureus chiém 40%, E. coli chiém 30%,
Acinetobacter baumannii chi c6 10%.

Két qua khang sinh d6 cho thay, cac loai khang sinh imipenem, meropenem va amikacin
con nhay cam tét véi E.coli va Acinetobacter baumannii. Cac khang sinh clindamycin,
moxifloxacin, clarithromycin, levofloxacin con nhay cam véi cac Staphylococci.

Bang 7. Sir dung khéng sinh du phong trudc phau thuat va nhiém khuan vét mo

Loai phiu Téng sé6 | Co sir dung khang Khéng sir dung C6 nhiém
thuat phau sinh dw phong khang sinh dw phong | khuan vet mo
thuat
n % n % n %
Sach 52 44 84,6 8 15,4 1 12,5
Sach nhiém 54 35 64,8 19 35,2 2 10,5
Tong 106 79 74,5 27 25,5 3 11,1
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Nhan xét: C6 20 bénh nhan phau thuat nhiém va ban nén khong sir dung khang sinh
du phong, trong s6 nay cd 11 bénh nhan da nhidm khuan trude mé, va ¢é 5 bénh nhan nhiém
khuan vét mé. Chi con 106 bénh nhan phiu thuit sach va sach nhidm c6 chi dinh st dung
khéang sinh dy phong. Ty I& bénh nhan sir dung khang sinh du phong chiém 74,5%. Trong
s6 74 bénh nhan c6 sir dung khang sinh dy phong, khdng c6 bénh nhan nhiém khuan vét
mo, 27 bénh nhan khong sir dung khang sinh dy phong c6 3 bénh nhan nhiém khuan vét mo
chiém ty & 11,1%.

84,6%
100
64,8%
80
—_
N o ,
< 60 B o su dung khang
oy sinh dy phong
> 40
=
20
0

Phau thuat sach Phau thliélt sach
nhiém

Biéu d6 1. Ty 1& bénh nhan st dung khang sinh du phong trudce phau thuat

Nhan xét: Sir dung khang sinh du phong trong phau thuat sach chiém ty I& cao
(84,6%), trong lic d6 chi cd 64,8% sir dung khang sinh du phong trong phau thuat sach
nhiém. Su khac biét nay c6 ¥ nghia théng ké.

Khéng sinh ceftriaxone liéu 1g tiém tinh mach cham duoc sir dung phd bién nhat &
3 khoa ngoai chéan thwong chinh hinh-1ong nguc, ngoai than kinh va ngoai tiéu héa. Bénh
nhan tré em <16 tudi duoc du phong bang phac do gentamycin 5mg/kg tiém bap & cac khoa
ngoai chan thuong chinh hinh - Long nguc va ngoai tiét niéu.

IV. BAN LUAN

Nghién ctu 126 bénh nhan dwoc phiu thuat tai cac khoa ngoai CTCH-LN, Than
kinh-Tiét niéu va Ngoai tiéu héa bénh vién Pai hoc Y Duoc Hué, do tudi trung binh cua
nhém nghién ciru 12 48,6 + 21,2. Nhdm bénh nhan 41 - 60 tudi chiém ty 1é cao nhat (38,9%),
tiép dén 1a nhom trén 60 tudi (19,0%). Nhém bénh nhan < 20 tudi chiém 11,1%, thap nhat
trong cac nhom tudi duoc thong ké. Bénh nhan trong d6 tudi lao dong (21 — 60 tudi) chiém
ty 1& cao (58,6%). So sanh voi nghién ctiru cua Lé Tuyén Hoéng Duong va cong su, nhom
tudi cling chu yéu tir 16-60 (569/695 la 81 ,9%) [8].

Trong nghién cuu cua ching toi, vai s6 bénh nhan duoc khao sat cd 11 bénh nhan
nhiém khuan truéc mo chiém ty I¢ 8,7%, so véi nghién ctiu cia Hoang Van Diing va cong
su tai Bénh vién 19-8, Bo Cong an cd ty I¢ twong duong (8,9%) [6]. Trong 8 bénh nhén
nhlem khuan vét mo ty 1€ NKVM cao nhat thugc vé cac truong hop co nhlem khuan trudc
mé (45,5%) va rét thap trong trueong hop khong ¢ nhiém khuan truge mé (1,9%). Diém
danh gia toan trang bénh nhan trudc md (ASA) tir 1-3, trong d6 bénh nhan cd ASA = 1
chiém ty 18 cao nhat (65,9%). Trong s6 126 phau thuat, phau thuat sach chiém 41,3%, phiu
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thuat sach nhidm 42,8%, phau thuat nhiém 11,1% va phau thuat ban 4,8%. Trong 8 bénh
nhan nhidm khuan vét md, ty 16 NKVM cao nhat thudc vé cac phau thuat ban (33,3%), tiép
theo 1a phau thuat nhidm (21,4%), phau thuat sach nhidm chi c6 3,7% va thap nhat trong
phau thuat sach (1,9%). Su khéc biét 1a c6 ¥ nghia thong ké. Két qua ¢ bang 4 cho thiy
34,9% cé4c phau thuat duoc thyc hién 1a phau thuat cap cau. Thoi gian phiu thuat trung binh
12 99,3 + 49,9 pht.

S6 bénh nhan khao sat nhiéu nhat & khoa Ngoai chan thuong chinh hinh — 1ong nguc
(27,8%), tiép theo la khoa ngoai tiét niéu (24,6%), khoa ngoai than kinh va ngoai tiéu hoa
chiém ty Ié nhu nhau 13 23,8%. C6 8 bénh nhan nhiém khuan vét mo, chiém ty 1¢ 6,3%. Ty
I8¢ NKVM cao nhat ¢ khoa Ngoai chan thuong chinh hinh — 1ong nguc (8,5%), tiep theo I
ngoai tiéu hoa (6,6%), khoa ngoai tiét niéu (6, 4%) va thap nhat ¢ khoa ngoai than kinh
(3,3%). So sanh véi nghién ctau cia Lé Tuyén Hong Duong va cong sy, ty 1€ NKVM &
nhom bénh xwong khdp cao thir 2 véi 11,6% [8]. Theo T6 chic Y té Thé gigi, NKVM la
loai NKBV duoc khao sat nhiéu nhat va thuong xuyén nhét ¢ cac nuéc thu nhap thap - trung
binh va anh hudng dén 1/3 s6 bénh nhan trai qua phau thuat. O cac nudc thu nhap thap —
trung binh, ty 16 NKVM gop chung 1a 11,8% (tir 1,2% dén 23,6%). Mic du ty 1é mic NKVM
thip hon nhiéu ¢ cac nudc ¢d thu nhap cao, day van la loai NKBV thuong gap tha hai ¢
Chéau Au va Hoa Ky. S bénh nhan nhidm khuan vét mé dugc ghi nhan cao nhat & khoa
Ngoai chan thuong chinh hinh — Long nguc chiém 8,5% sé truong hop NKVM. Ty Ié nay
khé khéc biét vai nghién ciru caa Trung tam Phong ngira va Kiém soat Dich bénh Chau Au
(ECDC) di béo céo dir liéu vé giam sat NKVM trong giai doan 2010-2011, ty 16 mic cao
nhat & phau thuat dai trang véi 9,5%, tiép theo 1a 3,5% véi phiu thuat bac cau ndi; 2,9% ddi
vai sinh mo, 1,4% dbi véi cat thi mat, 1,0% ddi véi bo phan gia hong, 0,8% ddi véi phau
thuat cat 16p va 0,75% vai phau thuat phuc hinh dau géi. Tuy nhién két qua nghién ctu caa
chung t6i twong ddng véi cac nghién cau khac tai Viét Nam, nghién ctu trén 186 ngudi
bénh dwoc phau thuat tai Bénh vién Quan y 110 tir 1/2019 dén 6/2019 cho thay ty 1¢é nhiém
khuan vét mo 1a 12,9% [9]. Két qua nghién ciru trén 391 bénh nhan phiu thuat tai bénh vién
Cho Ray Thanh phé Hb Chi minh ty 18 NKVM 1a 14,3%. M6t s6 nghién cau khéc tai cac
Bénh vién Trung wong Hué, Bénh vién Bach Mai va céc bénh vién khac thi ty 16 NKVM
xay ra & 3% - 10% bénh nhan phau thuat [5], [7], [10], [11], [12].

Thoi gian NKVM trung binh 228 + 120 gio sau phau thuat. Biéu hién dau, sung vét
mb biéu hién ¢ toan b truong hop; nong, do vét md gap trong 75% truong hop; chay mu
tir vét mo (75%), s6t >38°C gap trong 87, 5% truong hop; dan luu vét mé c6 ma 62,5%, toac
vét md/phau thuat vién chit dong mo vét md gap trong 37,5% truong hop. Trong 8 truong
hop c6 NKVM, NKVM ndng chiém ty 1 37,5% va NKVM sau chiém ty ¢ 62,5%, khong
ghi nhan truong hop NKVM co quan/ khoang co thé. Céc biéu hién 1am sang cua nhiém
khuan vét md tuong ty nhu cac nghién ctiu khac [2], [4].

Trong 8 bénh nhan nhidm khuan vét mé, da phan lap duoc 10 chung vi khuan gay
bénh tir bénh pham mu. C6 2 mau bénh pham mu phan lap dugc 2 loai vi khuan. Céc tac
nhan vi khuan gay nhiém khuan vét mé phan lap duoc nhiéu nhat 1a cac Staphylococci, trong
do6 Staphylococcus aureus chiém 40%, E. coli chiém 30%, Acinetobacter baumannii chi c6
10%... Theo nghién ciru cua L& Tuyén Hong Duong va cong su [8] thi trong 58 truong hop
NKVM thi phan lap dugc 6 ching vi khudn, trong d6 ¢6 2 ching S.aureus va 2 chiang E.
coli, con lai 2 ching vi khuan khac. Trong sé 8 chung vi khuan phan lap duoc, cac loai
khéang sinh imipenem, meropenem va amikacin con nhay cam tét véi E.coli va
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Acinetobacter baumannii. Cac khang sinh clindamycin, moxifloxacin, clarithromycin,
levofloxacin con nhay cam nhiéu nhat véi cac Staphylococci phan Iap duoc. So sanh véi
mot nghién ctiru cua Abdul va cong su (2013) véi 239 truong hop NKVM, vi sinh vat khang
methicillin (S. aureus hay S. epidermidis) chiém dén 34,3% céac truong hop va céc cau khuan
rudt khang vancomycin 1a 2,1% [14].

C6 20 bénh nhan phau thuat nhiém va ban nén khdng str dung khang sinh dy phong,
trong s6 nay ¢ 11 bénh nhan da nhiém khuan truéc mo, va c6 5 bénh nhan nhiém khuan
vét mo. Chi con 106 bénh nhan phau thuat sach va sach nhiém c6 chi dinh st dung khang
sinh dy phong. Ty 1& bénh nhan sir dung khang sinh dy phong chiém 74,5%. Trong s6 74
bénh nhan c6 sir dung khang sinh du phong, khéng ¢ bénh nhan nhiém khuan vét mo, 27
bénh nhan khéng str dung khang sinh du phong c6 3 bénh nhan nhiém khuan vét mé chiém
ty 1¢ 11,1% (Bang 7). St dung khang sinh du phong trong phau thuat sach chiém ty 1é cao
(84,6%), c6 8 bénh nhan thudc phau thuat sach khong sir dung khang sinh du phong va trong
d6 1 bénh nhan nhiém khuan vét mo (12,5%); c6 64,8% sir dung khang sinh du phong trong
phau thuat sach nhiém va c6 19 bénh nhan thuoc phau thuat sach nhiém khéng sir dung
khang sinh dy phong, trong d6 2 bénh nhan nhiém khuan vét mé (10,5%). Su khac biét nay
rat c6 y nghia trong viéc chi dinh s dung khang sinh du phong trudc phau thuat. Khang
sinh ceftriaxone liéu 1g tiém tinh mach cham dugc sir dung pho bién nhét ¢ 3 khoa ngoai
chan thuong chinh hinh-16ng nguc, ngoai than kinh va ngoai tiéu hda. Bénh nhan tré em
<16 tudi duoc du phong bang phac d6 gentamycin 5mg/kg tiém bap & cac khoa ngoai chan
thuong chinh hinh-156ng nguc va ngoai tiét niéu. Day 1a phac d6 thudng duoc khuyén cao sir
dung trong du phong ddi vai cac phau thuat sach hay sach nhiém [2], [3], [4]. Tuy nhién ddi
chiéu véi tinh nhay cam khang sinh caa cac vi khuan gdy NKVM phan lap duoc thi thay
cac vi khuan nay déu khang véi cac khang sinh dang str dung du phong nén nguy co nhiém
khuan van con hién dién.

Vi vay, c0 g viéc st dung khang sinh du phong nén lua chon loai khang sinh theo
chang loai vi khuan gay bénh phé bién, tinh chat khang thudc cua chang...dd dugc nghién
ctru gan nhit tai co s y té hodc dia ban nao d6, ma khong nén sir dung theo mot huéng dan
chung. Céac bénh vién 16n 6 xét nghiém va thuc hién khang sinh do can bao cao dé sir dung
khang sinh du phong hop 1y hon tai co s¢ caa minh hoac dia ban cua minh.

V. KET LUAN

Ty Ié nhiém khuan vét mé chung 1a 6,3%. Cac tac nhan vi khuan gay nhiém khuan
vét mé phan lap duoc bao gom Staphylococci, E. coli, Acinetobacter baumannii,
Staphylococcus aureus. Cac loai khang sinh imipenem, meropenem va amikacin con nhay
cam tét véi E.coli va Acinetobacter baumannii. Cac khang sinh clindamycin, moxifloxacin,
clarithromycin, levofloxacin con nhay cam nhiéu nhét véi cac Staphylococci phan lap dugc.

Ty 1& bénh nhan sir dung khang sinh dy phong chiém 74,5%. Sir dung khang sinh du
phong trong phau thuat sach chiém ty 1& cao (84,6%), trong lic d6 chi c6 64,8% sir dung
khang sinh du phong trong phau thuat sach nhiém, khong c6 truong hop str dung khang sinh
du phong vai phau thuat nhidm va ban.
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