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TOM TAT
Dit vin dé: Bénh soi la mét bénh truyén nhiém cdp tinh, ldy lan qua dwong hé hdp, gdy ra
do vi rit séi. Viém phoi la mgt trong nhifing bién chizng phé bién nhdt va la nguyén nhan tir vong
hang dau ¢ cdc bénh nhdn mdc soi, dac biét la tré em. Muc tiéu nghién ciru: Tim hiéu mét sé yéu
t6 lién quan dén bién chitng viém phoi ¢ tré mdc séi tai Bénh vién Nhi dong Can Tho tir nam 2019-
2021. Péi twong va phwong phdp nghién ciru: Nghién ciru mé td cdt ngang cé phan tich trén 158
tré duroc chdan dodn séi tai Bénh vién Nhi dong Can Tho tirnam 2019-2021. Két qua: Tugi nhd, séng
o thanh thi, chua duoC chung ngia soi, tré cé cdc ddu hiéu nhw vét van da heé, ting bach cdu va
CRP la cdc yéuté lién quan den bién chiing viém phéi trong bénh séi véi p<0,05. T ‘rong mo hinh phan
tich da bién ghi nhan 5 yeu t6: noi cir ngu, tién sir ching ngira soi cua tre, vét van da ho, tiéu chay,
ting CRP la cdc yéu té nguy co doc |dp cé lién quan dén bién chirng viém phdi trong bénh séi (p<0,05).
Két luan: Tuéi nhé, song ¢ thanh thi, chwa dirgC chung ngira séi, tré cé cdc dau hiéu nhie vét van da
hé, tdng bach cau va CRP la cdc yéu 16 lién quan dén bién chimg viém phéi ¢ tré mdc soi.
Tir khéa: Séi, bién chitng, viém ph(fi, yéu t6 lién quan, tré em.

ABSTRACT

SOME FACTORS ASSOCIATED WITH PNEUMONIA IN
CHILDREN WITH MEASLES AT CAN THO CHILDREN’S HOSPITAL

Phan Dang Trang Dai, Nguyen Ngoc Rang, Nguyen Thi Thu Ba, Tran Cong Ly,
Nguyen Minh Hieu”
Can Tho University of Medicine and Pharmacy
Background: Measles is an acute contagious disease caused by the measles virus which
is transmitted via airborne respiratory droplets. Pneumonia is one of the most common
complications and the leading cause of death in patients with measles, especially in children.
Objectives: To determine some factors associated with pneumonia in children with measles at Can
Tho Children's Hospital from 2019 to 2021. Materials and methods: A cross-sectional descriptive
study was conducted on 158 children diagnosed with measles at Can Tho Children's Hospital from
2019 to 2021. Results: Young age, living in urban areas, not being vaccinated against measles,
having coppery macules and a fine desquamation, leukocytosis and increased CRP were factors
associated with pneumonia in measles with p<0.05. In the multivariate analysis, 5 factors were
recorded: residence, child's history of measles vaccination, coppery macules and a fine
desquamation, diarrhea, increased CRP were independent risk factors associated with pneumonia
in measles (p<0.05). Conclusions: Young age, living in urban areas, not being vaccinated against
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measles, having coppery macules and a fine desquamation, leukocytosis and increased CRP were
factors associated with pneumonia in children with measles.
Keywords: Measles, complications, pneumonia, associated factors, children.

I. PAT VAN DPE

Bénh soi 1a mot bénh truyén nhidm cép tinh, 18y lan qua duong ho hép, géy ra do vi
rat soi, bleu hién bang hoi ching nhiém trung cip tinh, viém long duong ho hép, tiéu hoa,
két mac mit, phat ban theo trinh ty nhat dinh, sau d6 ban bay d¢é lai vét van da hé va hoi
phuc hoan toan. Bénh thuong tu khoi nhung c¢6 kha nang gy ra cac blen ching nhu viém
tai gitra, viém ph01 tiéu chay, viém loét miéng, viém loét gidc mac mat va viém néo- mang
ndo... Theo nhiéu nghién ctru trén thé gisi, viém phoi 1a mot trong nhiing bién chiing phd
bién nhat va 1a nguyén nhan tir vong hang du ¢ cac bénh nhan méc soi, dac biét 1a tré em.
Viém phoi kém theo soi ¢6 thé do chinh vi rtt soi hoac do boi nhiém vi trung. Cac yeu tb
nguy co bién chimg viém phol & tré mac soi bao gom tudi nho, khong chung ngua sai, séng
& noi mat do dan s cao, diéu kién kinh té x4 hoi thap, ting bach ciu va CRP méu. ..

Cubi nam 2018, dau nam 2019, To chuc Y té Thé gisi (WHO) va Quy Nhi dong
Lién hop qudc (UNICEF) da dua ra canh bao dich soi dang bung phat tré lai trén toan thé
gidi & mirc do bao dong, ké ca nhitng qudc gia tuyén bd da loai trir bénh sai. C6 dén 170
qudc gia ghi nhan dich sai va 140.000 ngudi chét vi bénh sai trong nam 2018. Tai Viét
Nam, VAic xin soi da duoc dua vao chuong trinh tiém chiing mé rong tir nam 1985, tuy nhién
theo chu ky ctr khoang 3-4 niam lai c6 mot vu dich. Nam 2018 da c6 2256 ca nhiém soi Véi
nhiéu bién chimg va xu huéng bung phat manh mé. Tai Bénh vién Nhi ddng Can Tho trong
3 thang dau ndm 2019 ¢ 258 truong hop chan doan soi. Trong nhimng nim gan day, Can
Tho c6 it nghién ctiru vé si duoc cong bd. Vi vay, chiing t6i tién hanh nghién ctiru ndy véi
muc tiéu nghién ctu: mot sé yéu té lién quan dén bién chimg viém phdi ¢ tré méc soi tai
Bénh vién Nhi dong Can Tho tir nim 2019-2021.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién ciru

Tét ca bénh nhan dudi 16 tudi dwoc chan dodn soi va diéu tri ndi tra tai Bénh vién
Nhi dong Céan Tho tir nim 2019-2021.

- Tiéu chuan chon miu:

+ Tuoi cua tré: dudi 16 tudi.

+ Tré dugc chan doan xac dinh méic bénh soi dua trén 1am sang (bénh nhén c6 sdt,
phét ban dang soi va it nhat mot trong céc triéu ching viém long dwong ho hip, tiéu hoa, két
mac mat) va can 1am sang (xét nghiém IgM séi bang phuong phap MAC ELISA duong tinh).

- Tiéu chuin loai trir:

+ Tré dugc chan doan dang mac bénh viém phdi, hen suyén, viém tai gitta, viém
ndo, viém loét gidc mac... trude khi co biéu hién soi.

+ Gia dinh bénh nhan khong dong y tham gia nghién ciru.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ctru: M6 ta cit ngang c6 phan tich.

- Dia diém va thoi gian nghién ctru: Khoa Nhidm — Bénh vién Nhi ¢ong Can Tho
tur 12/2019-3/2021.
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- C& miu va phwong phap chon mau: Ap dung cong thirc udce tinh mot ti 18 véi
p=0,176 (theo nghién ctru ctia Bang Thi Thanh Huyén nam 2013-2014 ghi nhan ti 1€ bénh
nhan soi co bién chimg viém phdi 1a 17,6%) va d=0,06 chung t6i tinh dwoc n=154,75, nhu
vay ¢& mau 1a 155 mau. Chon mau thuan tién bénh nhan bénh s&i thoa tiéu chuan chon mau
va khong thudc tiéu chuan loai tru.

- Phuong phap thu thip s6 ligu: Mau phleu thu thap soan san thu nhan cac bién
gidi, tudi, tién sir chung ngira, cac chi sé kinh té xa hoi, ghi nhan cac triéu chimg va dau
hiéu 1am sang, cong thirc mau va CRP mau. Chup X-quang dé xac dinh bién ching viém
phdi, theo ddi cac bién chimg khac néu c6. Dinh nghia bién: ting bach cau khi bach cau
>10000/mm?3, ting CRP khi CRP>10mg/L.

- Xir 1y s6 liéu: Cac bién phan loai duoc trinh bay bang ti I& %, cac bién sé dugc
trinh bay bang trung binh (d6 léch chuan) hoic trung vi (khoang tir phan Vi) tiy theo c6
phan phéi chuan hoidc khong. So sanh cac bién phan loai bang phép kiém x So sanh céac
bién sé bang phép kiém T hoic Mann-Whitney tuy theo c6 phan phéi chuan hoic khong.
Dung mb hinh héi qui logistic da bién xac dinh ti s6 chénh va khoang tin cay 95% xac dinh
céc bién doc lap co lién quan dén bénh soi c6 bién chimg viém phdi. Su khéc biét c6 y nghia
thdng ké cho céc test khi p<0,05. Dung phan mém SPSS 22.0 dé xir Iy s6 liéu.

I1l. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém chung cia miu nghién ciu
Bang 1. Pic diém chung caa mau nghién ciu

Bién s6 Tan s6 Ty 1&
Nhém tudi Duéi 1 tuoi 71 45
1-2 tudi 40 25,3
Trén 2 tudi 47 29,7
Gidi tinh Nam 96 60,8
N 62 39,2
Noi cu ngu Thanh thi 81 51,3
Nong thon 77 48,7
Tién str chung ngtra soi C6 ching ngua soi 32 20,3
Khéng ching ngua séi/khéng nhé rd 126 79,7
Tinh trang dinh dudng Co suy dinh dudng 19 12
Khéng c6 suy dinh dudng 139 88
Nguon lay C6 nguon lay 29 18,4
Khong cd/khdng rd nguon lay 129 81,6
Tién sir ching ngira ciame | Co chiing ngtra/ tirng mac soi 24 15,2
Khoéng ching ngua/khong nho rd 134 84,8

Nhéan xét: Tré mac soi nhap vién nhiéu nhat & nhom dudi 1 tudi (45%) vai ti 18
nam/nit 1a 1,5/1. C6 51,3% tré séng & thanh thi va 12% tré bi suy dinh dudng trong tong sb
158 tré. Phan 16n tré mac sai phai nhap vién chwa duoc chung ngira soi (71,5%) va déu
khong xac dinh rd dugc tién sir tiép xic v6i bénh nhan nghi ngd soi (81,6%). Ti 1é nguoi
me da mac va chung ngira soi thap (15,2%).
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3.2. Mt s6 yéu t6 lién quan dén bién chirng viém phéi ¢ tré mic soi
Bang 2. Mot sb yéu t6 dich t&, dau hiéu 1am sang va can 1am sang lién quan dén sai bién

ching viém phi

Cic yéu té Viém phoi Khéng viem 0
(n=33) phoi (n=125)

Tudi (thang) 10 (6-22) 14 (9-36) 0,039
Gidi tinh Nam 21 75

N 12 50 0,704
Noi cu ngu Thanh thi 22 66

Nong thén 11 59 0,047
Tién sachung | Co/Pa tirng Mac soi 4 20 0.581
ngua soi cia me | Khong/Khdng rd 29 105 ’
Tiénsachung | Co 1 31 0.006
ngua soi cua tré | Khong/Khong rd 32 94 '
Tinh trang dinh | Suy dinh dudng 7 12 0.068
dudng Khéng suy dinh dudng 26 113 '
Vét van da ho Co 21 51

Khong 12 74 0,019
Bach ciu (nghin/mm?) 9,77 (7-12,8) 6,97 (5,7-9) 0,008
CRP (mg/L) 12,8(4,7-18,4) | 55 (3,1-13) 0,024

Nhan xét: So sanh giita hai nhém bénh nhan séi c6 bién chimg viém phdi véi soi
khong c6 bién ching viém phdi nhan thdy co sy khac biét vé tudi (p=0,039), noi cu ngu
(p=0,047), tién sir chung ngtra caa tré (p=0,006), triéu chung vét van da hd (p=0,019), gia
tri bach cau (p=0,008) va CRP (p=0,024); su khac biét ndy c6 y nghia thong ké vai p<0,05.

Bang 3. Céc yéu td nguy co lién quan dén bién chimg viém phdi ¢ bénh nhan soi

Céic yéu t Viém phoi Khong viém OR 0
(n=33) phdi (n=125) | (KTC 95%)

Tuoi

>1 tudi 13 (16,5%) | 66 (83,5%) 1,72 0171

<1 tudi 20(25,3%) | 59 (74,7%) | (0,79-3,76) |
Noi cu ngu

Néng thon 11 (14,3%) | 66 (85,7%) 2,24 0.047

Thanh thi 22 (272%) | 59(72,8%) | (1,00-500 |
Tién str chung ngtra soi cua tré

Co ching ngua soi 1(3,1%) 31 (96,9%) 10,55 0.006

Khéng chang ngira soi 32 (254%) | 94(746%) | (1,38-80,46) | '
Vin da ho

Khong 12 (14%) 74 (86%) 2,54 0019

Co 21(292%) | 51(708%) | (1,15-562) |
Bach cau

Binh thuong 17 (14,5%) | 100 (85,5%) 3,77 0.001

Tang 16 (39%) 25 (61%) (167-847) |
CRP

Binh thuong 11 (15,7%) | 59 (84,3%) 3,76 0.002

Ting 21(41,2%) | 30(58,8%) | (1,60-880) | °
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Nhan xét: tong hop lai c¢6 5 yéu té lién quan dén mot sé bién chimg viém phdi c6 ¥
nghia thong ké 1a: noi cu ngu (OR=2,24; 95%CI: 1,00-5,Q0; 920,047), tien str chung ngua
soi cua tré (OR=10,55; 95%Cl: 1,38-80,46; p=0,006), vet van da ho (OR=2,54; 95%Cl:
1,15-5,62; p=0,019), s6 lwong bach ciu ting (OR=3,77; 95%ClI: 1,67-8,47; p=0,001), CRP
ting (OR=3,76; 95%CI: 1,60-8,80; p=0,002).
Bang 4. Mot s6 yéu t6 lién quan dén bién chimg viém phdi & bénh nhan soi trong mot phan
tich da bien

Céc yéu tb Heé s6 hoi quy OR (KTC 95%) p
Tuoi -0,625 0,54 (0,15-1,91) 0,335
Gidi tinh 0,318 1,37 (0,42-4,53) 0,601
Noi cu ngu 1,700 5,47 (1,54-19,5) 0,009
Suy dinh dudng 1,327 3,77 (0,88-16,15) 0,74
Tién sir chung ngtra soi cua tré -3,319 0,04 (0,002-0,58) 0,019
Tién str chiing ngira séi cia me 0,805 2,24 (0,41-12,13) 0,351
Dau hiéu van da ho -1,428 0,24 (0,07-0,80) 0,021
Tiéu chay 1,694 5,44 (1,20-24,64) 0,028
Tang bach cau 0,471 1,60 (0,52-4,91) 0,409
Tang CRP 1,302 3,68 (1,15-11,78) 0,028

Nhan xét: Trong md hinh phan tich da bién ghi nhan 5 yéu t6 gbm noi cu ngu
(p=0,009), tién sir chung ngura soi cua tré (p=0 ,019), dau hiéu vét van da hd (p=0 ,021), ti€u
chay (p=0,028), tang CRP (p=0,028) la cac yéu t6 nguy co doc lap c6 lién quan dén bién
chung viém phdi trong bénh sai véi p<0,05.

IV. BAN LUAN
4.1. Pic diém chung ciia miu nghién ciru

Trong thoi gian nghién ctru, chiing téi ghi nhan dugc 158 truong hop tré em nhap
vién duoc chan doan xac dinh soi. Trong d6, nhom tudi dudi 1 ¢o ti 16 mic bénh cao nhit
(44,9%), két qua nay tuong tu nghién ctu cua Triéu Thi Thanh Vén (42,53%) [8]. Chung
t6i ghi nhan ti 1€ nam/nir 1a 1,5/1, két qua nay twong tu Ta Anh Tuan (1,6/1) [7]. Chung toi
nhan thay ti Ié tré sdng ¢ thanh thi (51,3%) cao hon ti Ié tré sdng ¢ nong thon, két qua nay
tuong tu nghién ctru caa Nguyén Ngoc Quynh ghi nhan bénh xay ra nhiéu & khu vyc noi
thanh [5]. Ti Ié tré chua chung ngira cao, chiém dén 71,5%, két qua nay tuong tu nghién
cuu cua Trieu Thi Thanh Van (83,14%) [8], Bui Vi Huy (76,47%) [3]. Chung toi nhan thay
chi c6 18,4% truong hop xéac dinh co tiép xuc voi ngudi nghi ngd mac soi, két qua phu hop
V6i nghién ctu cia Bui Vil Huy (9,8%) [3]. Hién nay, ti 1€ ngudi me xac dinh da chung
ngtra s¢i hodc da tirng mac soi trong nghién ciru cua chang t6i kha thap (15,2%), tuong tyu
nghién cttu cua Pham Thi Dan (12,2%) [1]. Vi két qua nhu vay cho thdy kha ning lay
nhlem bénh sai trong cong dong rat cao, noi tap trung cang dong dan cu thi khd nang lay
truyen cua bénh cang cao va nguyén nhén mAC s6i cao ¢ lra tudi dudi 5 tudi cé thé lién quan
dén viéc khong nhan duoc mién dich véi sai tir chung ngira hoic tir me.

4.2. Mt s6 yéu t6 lién quan dén bién Chl'rng viém phdi & tré mac séi
V& tudi: chung toi nhan thay tudi 1a yeu t6 lién quan voi bién chung viém phoi, nhém

treé cang nho c6 nguy co bién ching viém phdi cao hon. Nguyén Tlen Diing ghi nhan yéu t6
nguy co cua soi bién chimg viém phdi 1a tré nho dudi 9 thang tudi [2]. Stojiljkovié nghién
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ctru thay rang viém phdi 1a bién chimg thuong gap nhét va bién chtng ndng thuong xay ra
hon ¢ tre nho (p<0,05) [12]. Thét vay, hé thdng mién dich caa tré nho con yeu 6t, chua hoan
thién. Hon nira dol vé6i tré nho mac soi thudong di kém véi tinh trang bai tiét virus kéo dai
dan dén tré dé mic cac bién chimng nang, dac biét 1a viém phol

Vé tién st chung ngura s¢i cua tré: chung t6i nhan thiy nhom tré khong duoc chung
ngtra co nguy co bién ching viém phéi cao hon so v6i nhom tré duge tiém it nhit 1 liéu vic
Xin sdi (v6i OR=10,55; 95%ClI: 1,38-80,46; p=0,006). Ket qua nay giéng véi nghién ciu
cua Nguyén Tién Diing, Dang Thi Thay ghi nhan yéu t6 nguy co viém phdi va bénh nang
1a tré chua duoc tiém ngtra soi [2],[6]. Dam va cong su nhan thiy bénh séi ¢ nhing truong
hop duogc tiém chung bi bién ching va/hoac nhap vién it hon 10 14n so véi nhimg trudng
hop khéng duoc chung ngtra [10]. Nhin chung, hau hét nghién ctru déu chi ra tiém ngira soi
1a yéu t6 quan trong gitp giam ti 1& mac bénh, ti 1& bién ching néi chung va viém phdi noi
riéng, marc d6 nang ciing nhu tir vong cua bénh sai.

V& noi cu ngy: bénh si la bénh truyén nhiém qua duong ho hap, vi vay tré séng &
thanh thi c6 mat d6 dan s6 cang dong thi nguy co lay nhiém cang cao. Bén canh d6 moi
truong song chat choi, am thap, khoi bui ciing 1a mot trong nhitng nguyén nhan dan dén boi
nhidm phéi ciing nhu nhiéu bién chimg khac. Trong nghién citu cua Ta Anh Tuan va cong
sy trén nhiing tré mac sai c6 bién ching viém phdi nang ghi nhan nhém tré song & thanh thi
chiém ti I cao hon, dic biét 1a tré bi 1y nhidm sdi tai cac co s y té 1a nhiing yéu té lién
quan dén sai bién chung viém phdi ning [7]. Nhu vay khi tre mAc soi, nhat 1a tré song &
thanh thi, noi dong dan thi can dugc cach ly sém, didu tri va giam sat chat ché dé kip thoi
phat hién bién ching va xir tri.

Vé dau hiéu van da ho: Husada nhan thay, phat ban dat san ting sac t6 va vét van da
ho dic trung cho bénh sai, chiing dugc xem nhu mét trong nhitng dau hiéu gitip sang loc ca
nhiém bénh soi trong bdi canh bung phat dich, va sau d6 duoc kiém tra lai bang xét nghiém
IgM, ghi nhan do nhay dén 90,7% [11]. Theo Nguy&n Duy Phong dau hiéu van da ho thuong
xuit hién trong khoang ngay 7-10 cua bénh, 1a mot ddu hiéu dic trung cho bénh soi [4].
Trong nghién ctu cta chung toi kha ning ghi nhan duoc dau hiéu van da hd ¢ bénh nhan
c6 bién chung viém phdi cao hon 2,54 lan so véi nhom khong bién chimg viém phoi, voi
p<0,05. Piéu nay co6 thé do bénh nhan bién chimg viém phdi nam vién dai hon (10 ngay) so
Vv6i bénh nhan khong c6 bién chimg (7 ngay).

Vé tiéu chay: nhiéu bénh truyén nhiém c6 thé lién quan dén tinh trang di phéan 16ng
0 tré em. Nguoc lai, tiéu chay gop phan lam suy dinh dudng va do d6 lam suy giam phan
rng mién dich. Tiéu chay cling ¢6 thé 1am giam sy hap thu & duong tiéu hoa cua thudc udng
va dan dén that bai trong diéu tri. Do d6, tiéu chay trong bénh séi cang 1am tram trong thém
tinh trang suy giam mién dich cua tré 1am tré d& méic cac bénh nhiém tring nhu viém phoi.
Tac gia Hoang Vin Thuan ciing nhan thiy tiéu chay 1a mot nguy co dang ké & tré em bi
viém phoi (OR=4,51; KTC 95% (1,73-11,77); p=0,0001) [13].

Vé bach cau: bénh soi gay e ché mién dich thoang qua, lam giam bach Céu da nhan
trung tinh va lympho, nguyén nhén 1a do sy xdm nhap cua vi rut sdi vao bach cau lam mat
té bao lympho tién chat, 1am suy giam chirc nang cua té bao lympho B hogc T va cac té bao
trinh dién khang nguyén [9]. Tang bach cau bao hiéu sy boi nhiém vi khuan. Nghién ciru
chung t6i nhan thiy tré ting bach cau c6 nguy co viém phdi cao hon (OR=3,77; 95%CI:
1,67-8,47; p=0,001). bang Thi Thuy va cong sy ciing ghi nhén tang sd lugng bach cau lam
tang nguy co bién chimg va mic d6 nang cua bénh soi [6]. Ta Anh Tuan lai ghi nhan trong
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soi bién chung viém phdi ning co sy réi loan (ting hodc giam) sé luong bach cau, giam
bach cau lympho ghi nhan dugc trong 79,7%; tuy nhién nghién ctru cua Ta Anh Tuan chi
ghi nhan ¢ nhitng bénh nhan mac soi bién chimg viém phol nang phai nhap hdi strc tich cuc,
didu nay ching to tinh trang mién dich ciia co thé d suy yéu cung véi sy nhidm khuan nang
thi kha nang chéng d& va tiéu diét vi khuan da giam [7].

V& CRP: chung t6i ghi nhan ting CRP>10mg/dL c¢6 nguy co viém phdi cao hon
nhém tré khong ting CRP (OR=3,76; p=0,02), diéu nay co6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05.
Twong tu v6i Ta Anh Tuin nghién ctiu tai Bénh vién Nhi Trung wong ghi nhan cac truong
hop ting CRPhs>10mg/dL c6 lién quan dén séi bién ching viém phoi nang [7]. Bang Thi
Thily ciing ghi nhan bén canh ting bach cau, ting CRP ciing 1a mét trong nhitng nguy co
1am tang kha ning bién chang niang & tré nhap vién do sai [6]. Vecchio va cong su da chang
minh rang CRP>2 mg/dL c6 d6 nhay va d6 dac hiéu kha tt dé du doan két qua, ¢6 lién quan
dén viéc tang tir hai dén bon lan nguy co bién ching noi tang hoic két cuc nghiém trong &
tré mac soi [9]. Nhu vay xét nghiém CRP tai co s¢' y té c6 thé 1a mot cong cu tét dé hd tro
céc bac si trong viée diéu tri va theo ddi dap ung cua bénh.

Gidi han cua nghién ctru: nghién ciru ching t6i chi ghi nhéan cac ca sdi c6 nhap vién,
vi vay khong thé phan anh chinh xac duoc tit ca cac truong hop tre méc soi trong cong
dong. Tuy nhién, nghién ctru cling gop phan cho thay bién chimg viém phoi & tré mac soi
¢6 lién quan dén nhiéu yéu td, trong do yéu t6 quan trong co thé chii dong thay ddi duoc 1a
viéc tré khong dugc ching ngira day du.

V. KET LUAN

Tudi nho, séng & thanh thi, chwa dwoc ching ngira soi, c6 vét van da ho, ting bach
cau va CRP 1a cac yéu té lién quan dén bién chimg viém phdi ¢ tré mac soi véi p<0,05.
Trong md hinh phan tich da bién ghi nhan 5 yéu t4: noi cu ngu, tién s ching ngira si cua
tré, vét van da ho, tidu chay, ting CRP 14 cac yéu t6 nguy co doc l1ap co lién quan dén bién
chung viém phoi trong bénh séi (p<0,05).
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Chi cuc An toan vé sinh thyc pham tinh Séc Tring
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TOM TAT
Dat vin dé: An toan thuc pham hién nay dang la vin dé thoi sie néi cém va néng bong. Ngo
déc thyee phdm xdy ra sé gdy ton hai dén sirc khde ngueoi tiéu ding, anh hwéng dén an sinh xa hoi.
Muc tiéu nghién ciru: M6 ta dic diém dich té hoc cdc v ngé doc thuc pham trén dia ban tinh giai
doan 2009-2021. Péi twgng va phwong phdp: Mo ta cat ngang, hoi ciru cdc vu ngé déc thuc pham
trén dia ban tinh giai doan 2009-2021. Két qud: Giai doan 2009-2021 ¢6 11 vu, véi 140 nguwoi mdc
va co 2 ca tir vong do doc t6 tw nhién (trung binh mai ndam ¢é 0,85 vu, 10,77 nguoi madc, 0,15 nguoi
ti vong). S6 vu Voi quy mé trén 30 nguoi mac chiém ty 16 rat thap 18,18%. Nguyén nhdn gdy ngé
déc thuc pham nhiéu nhdt la chiea xdc dinh cin nguyén Vi 54,54%, ké dén la do déc to tu nhién (do
an So bién) 27,27% va thap nhat la do vi sinh vat 18,18%. Cdc vu Xdy ra tai bép dan gia dinh
63,63% chiém ty I¢ cao nhat, tiép theo la bép dn tap thé truong hoc 18,18% va thap nhdt la loai hinh
nha hang, kinh doanh thire an dwong pho cing véi ty 16 9,09%. Két lugn: Cdc vu ngé déc thuc pham
Xay ra phan 16n tai bita dn gia dinh va tai bép dn tap thé triong hoc. Nguyén nhén chii yéu do khéng
tim ra cdn nguyén va hau hét cac trieong hop tir vong la do doc to tw nhién (do an So bién).
Tir khéa: An todn thuc pham, ngé déc thuec pham, tinh Séc Tring.
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