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TOM TAT
Chdn thwong bung kin thirong gay ton thwong cac tang trong 0 bung va lam tang nguy co
tir vong o tré em. Chdn dodn thuong khé khan va tré nhdt la thuong ton tang rong. V& hong trang
do chdn thuong bung & tré em hiém gdp va cé it bai bdo cdo dac biét ¢ tré em. Chung toi bao cao
mot truong hop bénh nhan nam 8 tuoi ton thuwong vé hong trang do ghi-dong xe dap va dwoc can
thiép phau thudt thanh cong.
Tir khoa: vé hong trang, Gi - dong, chan thirong bung kin

ABSTRACT

CASE REPORT: JEJUNAL RUPTURE
DUE TO BLUNT TRAUMA OF HANDLE BICYCLE
Vo Quang Huy %, Tran Viet Hoang !, Nguyen Quoc Huy?
1. Can Tho University of Medicine and Pharmacy
2. Can Tho Children’s Hospital
Blunt abdominal trauma can injure any abdominal organs which had significant
morbidity and mortality in paediatric. The diagnosis of blunt intestinal injury in children may be
evident at the time of trauma or may be delayed. We present a case of eight-year-old male child
with isolated jejunal ruptured, post history of handlebar bicycle injury and successful surgical
intervention in this patient.
Keywords: jejunal rupture, handlebar, blunt abdominal injury

I. TONG QUAN

Tai nan xe dap gay chan thuong bung kin 1a mét trong nhitng nguyén nhan thuong
gap nhat ¢ tré em, chiém 5-14% trong chan thwong bung tré em [1]. So véi ngudi 16n, tré
em ¢ nguy co tén thuong cac tang trong 6 bung cao hon do thanh bung chua phat trién
hoan chinh va bé mat c4c tang so véi co thé 16n hon. Nhiing ton thuong d6i khi kho chan
doan va dé bo s6t. Chlng t6i bdo cao mot trudong hop tai nan do ghi dong xe dap dap vao
thanh bung gay dut d6i hong trang ddng thoi diém lai y van vé bénh 1y nay.

I1. BAO CAO CA

Bénh nhi nam, 8 tudi, duoc chuyén vao khoa Cip ctu Bénh vién Nhi Bong TP.
Can Tho sau khi bj ghi-dong xe dap dap vao ving bung trai trén dudng di hoc vé khoang 3
gid sau tai nan. Ghi nhan tai khoa Cap ctru, bé dau bung quanh rén va ha suon phai, dau
lien tuc nhiéu Ién khi hit sau, khong 6i, tiéu vang sam, sinh hiéu 6n dinh (mach 80
lan/phtit, huyét ap 130/60mmHg, nhiét do 37°C), viing quanh ron ghi nhan ¢6 dau bam tim
do ghi-dong xe dap ti vao, siéu am bung ghi nhan it dich thuan trang 6 bung, chua ghi
nhan tén thuorng gan lach, X quang bung chua ghi nhan c6 hoi ty do. Xét nghiém bach cau
15410/mm?3 va neutrophil 86,2%, hematocrit 35,8%.

213



TAP CHi Y DU'OC HOC CAN THO' - SO 36/2021

R
J

E .

Hinh 1: Bénh nhi trugc mo
A. Vét bam hinh tron (handlebar tattoo) gay ra do ghi-déng xe dap;
B, C. Hinh X quang trwéc mé

Sau khoang 20 gi& nhap vién, bé van con dau bung khong giam, mic do dau ting
dan, xuat hién sét, bung dé khang, 6i 1 lan ra thirc an, khong mau. Siéu 4m ghi nhan dich 6
bung kém thuan trang, khong tén thuong gan lach thén, X quang bung theo doi c6 hoi ty
do 6 bung nghi ngo tén thuong tang rong. Sau qua trinh hdi suc tai khoa Cap ciru, bé dugc
phau thuét noi soi 6 bung dé xtr tri thuong ton vao gid 24 sau nhap vién. Ghi nhan khi md,
6 bung c6 nhiéu dich hong lodng ving Douglas, dudi gan, quai rugt non dinh vao thanh
bung chd dau bam do ghi-déng gay ra, doan hdng trang cach gdc Treitz khoang 60cm dut
lia hoan toan va giap nat mot doan dai khoang 40cm, dich tiéu hoa tu lai quanh chd dut lia,
dugc céc quai rudt bao lai nén khong chay ra xung quanh, khéng ghi nhan thém thuong
ton nao khéc.

Hinh 2: Luc phau thuat
A. Tén thwong mac treo rugt; B. Poan rudt dirt doi khi tham st qua néi soi
Bénh nhéan duoc chuyén md ma, rira sach 6 bung. Poan rudt giap nat dugc cét bo,
ndi rudt tan-tan. O bung duoc rira sach bang NaCl 0,9%, dit dan luu Douglas. Sau mo bé
hoi phuc tét, trung tién sau 2 ngay, cho an vao ngay 3, dng dan luu duoc rdt vao ngay thir
4 va xuat vién vao ngay 10 sau md. Tai kham vao ngay thir 30 sau mo, bé an udng tét,
khong sét, 1én can déu, tiéu tiéu tbt, vét mo lanh tot.
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I11. BAN LUAN

Chan thuong bung do té xe dap Xay ra trén 80% truong hop & mot s nghién ctu
va da phan c6 lién quan dén té nga va vao ghi-déng xe. Tai nan thuong xay ra ¢ tré¢ nam
hon véi do tuol khoang 10-14 tudi [1]. Té va vao ghi- -dong xe dap dé gay ton thuong cac
tang trong 6 bung hon 13 té ngd thong thudng. Mot sé nghién cau con chi ra rang loai xe
dap thé thao voi tay 14i khong c6 dém 1a nguy hiém hon ca. Chi 31% tré tir 11-19 tudi c6
d61 mil bao hiém khi di xe dap. Trong tat ca cac truong hop chan thuong bung co v& rugt
non, tai nan xe dap chiém 14-20% va hon phan ntra s6 d6 khong c6 hoi tu do & bung trén
phim X quang bung (54-85%) [2,4]. Gan, lach va tuy la cac tang dé ton thwong nhat sau
tai nan va da sb déu c6 thé diéu tri khdng mo. Mot vai truong hop hiém gap hon khi tay 1ai
xe lam ton thuong mac treo dai trang hay thoét vi thanh bung, hiém hon c6 thé gay ton
thuong mach mau lon.

Trong nhig trudng hop v tang réng, chan doan va diéu tri co thé gap mot sé kho
khan nén thuong duoc chan doan tré va 1am ting ty Ié tir vong [5]. Bénh nhan khi biéu
hién mach nhanh, sét, giam lugng nuéc tiéu, dau bung lién tuc kéo dai va ting 1én c6 thé
c6 t6n thuong rudt non kém theo. Thoi gian tir IGc bi thwong cho dén khi dugc diéu tri
trong v tang rdng trung binh tir 18-23 gid [5]. Do d6, viéc theo ddi bao gom ghi nhan dau
hiéu sinh ton, lugng nudc tiéu va kham thuong xuyén két hop vai siéu am thuc hién tai
khoa Cap cau.

Ghi nhan & nhiéu nghién ciu, bénh nhan chan thuong bung thuong ¢6 CT scan ban
dau am tinh, va viéc tham kham 1am sang nhiéu lan c6 gia tri phét hién viém phac mac c6
vé tot hon. Ciing can luu y rang dich tu do trong 6 bung c6 thé 1 du hiéu chi diém cho v&
rudt non nhung khong phai 1a chi dinh mé bung. CT scan rat tét khi c6 thé phat hién
nhitng trudng hop ton thuong nhiéu tang trong 6 bung. Siéu &m bung tap trung trong chan
thuong (FAST: Focused Assessment with Sonography for Trauma) rat quan trong trong
chan thwong & ngudi 16n nhung lai ¢6 nhiéu am tinh gia ¢ tré em nén doi hoi nguoi siéu
am phai ¢6 nhiéu kinh nghiém va can duoc rén luyén dic biét. Mot siéu &m bung 1a danh
gi4 ban dau duoc chap nhan trén bénh nhan chan thuong bung 6n dinh va khong c6 dau
hiéu déng luu y khi tham kham 1am sang. CT scan s& dugc can nhac thyc hién khi c6 dau
bam tim ¢ thanh bung, hoic ¢ tén thuong tang trong 6 bung ma bénh nhan dau bung dai
dang kém dau hiéu sinh ton chuyén bién xau [2,5].

Trong chan thuong do ghi-dong xe dap, tay 1ai va dap truc tiép vao thanh bung tao
thanh vét bam lién tuc hay khu tra, thuong la mot luc va dap manh gay chan thuong truc
tiép cho co quan bén duéi. Do do, nhiing vét bAm nay can dugc luu ¥ va ghi nhan nham
phat hién sém nhiing thwong ton nguy hiém. Tuy nhién, khong c6 nghién ctu nao cho
thiy mdi lién quan giira vi tri va duong kinh cua vét bam tim caa ghi-dong xe dap véi do
nang hay tang chan thuong [1,4].

IV. KET LUAN

Chén thuong bung do ghi-dong xe dap va dap truc tiép vao thanh bung thuong gay
ra nhitng chin thuong bung nghiém trong do lyc tic dong manh va dot ngot. Thoi gian
chan doan trung binh khoang 18 gio. Tham kham nhiéu lan két hop véi cac phuong tién
chan doan hinh anh trong thoi gian dau gilp chin doan nhanh hon. Vét bam do ghi-dong
xe dap ¢6 gia tri va can duoc luu ¥ khi thim kham bénh nhan chan thuong bung.
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