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TOM TAT
Dit vin dé: Khang thé khang hong cau bat thuong 1a nguyén nhan chinh gay ra cac tai bién
mugn sau truyén mau. Muc tiéu nghién cizu: Xdc dinh ty 1é khang thé khang hong cau bat thiong
va xdc dinh Cac yéu 6 lién quan dén s xudt hién khang thé khang hong cau bat thirong ¢ bénh nhan
bénh méu c6 truyén mau tqi Bénh vién Huyét hoc - Truyén méu Can Tho nam 2020-2021. Déi twgng
vaphu’o‘ngphap nghten ciru: Nghién ciru cat ngang mo ta trén 390 bénh nhdn dwgc chan dodn xdc
dinh cac bénh vé mau cé truyen ma&u tai Bénh vién Huyét hoc - Truyén mau Can Tho nam 2020-
2021. Két qua: Ty 1¢ khang thé bdt thirong la 11,5%. Trong dé, nhém mau hé Rh chiém ty 1¢ khang
thé bdt thirong cao nhdt 12 62,7% véi s xudt hién nhiéu nhdt 1a anti-E chiém 54,9%. Kiéu xudt hién
don déc c6 ty 1¢ cao nhat 1a 80% va xudt hién nhiéu nhat 1a anti-E chiém 51,1%. C6 mai lién quan
c6 Y nghia giira giéi tinh niz véi s xudt hién khang thé bar thirong (p<0,05). Két lu@n: Ty Ié khang
thé khang hong cau bdt thirong 1a 11,5%, nhém mau hé Rh chiém ty 1 khang thé bat thirong cao
nhat 1& 62,7%, kiéu xudt hién don déc chiém ty 1¢ cao nhat 12 80%, c6 mai lién quan cé y nghia giira
gidi tinh niz véi si xudt hién khang thé bat thiong (p<0,05).
Tir kh6a: Khang thé bat thirong, bénh nhan bénh mau, truyén mau.

ABSTRACT

THE RATE OF IRREGULAR RED BLOOD CELL ANTIBODIES AND
PREVALENCE FACTORS OF HAEMATOLOGICAL PATIENTS
GETTING BLOOD TRANSFUSIONS IN CAN THO HEMATOLOGY

BLOOD TRANSFUSION HOSPITAL IN 2020-2021
Ly Thi Tuyet Minh*, Le Thi Hoang My
Can Tho University of Medicine and Pharmacy
Background: Irregular red blood cell antibodies are the main cause of late transfusion
reactions after a blood transfusion. Objectives: To identify the percentage of unexpected red blood
cell antibodies and relevant factors related to the occurrence of irregular red blood cell antibodies
of haematological patients having got transfusions in Can Tho Hematology Blood Transfusion
Hospital in the period 2020-2021. Materials and methods: A descriptive cross-sectional study on
390 patients diagnosed as having blood diseases and having received blood in Can Tho Hematology
Blood Transfusion Hospital in the period 2020-2021. Results: The rate of unexpected antibodies
was 11.5%. The Rh blood group system had the highest percentage of irregular antibodies (62.7%)
and anti-E was the most common (54.9%). The occurrence of single unexpected antibodies was seen
with the highest rate (80%) and anti-E accounted for the most (51.1%). There was an important
association between the female sex and the appearance of irregular antibodies (p<0.05).
Conclusion: The percentage of irregular red blood cell antibodies is 11.5%, the Rh blood group
system had the highest percentage of irregular antibodies (62.7%), the occurrence of single
unexpected antibodies was seen with the highest rate (80%), a significant relationship is detected
between the female sex and the occurrence of unexpected antibodies (p<0.05).
Keywords: Irregular antibodies, haematological patient, blood transfusion.
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I. PAT VAN PE

Mau va cac ché pham méu tir nguoi hién s& duoc st dung dé thay thé cho luvgng mau
d3 mét & ngudi nhan va diéu chinh nhiing bét thuong trong mau ma khong cé bat ky gia
phap nao co thé thay thé duoc. Tuy nhién truyen mau ciing c6 thé gay ra nhitng tai bién
nghiém trong khong chi riéng cac phan ng cap tinh ma cac phan (ng tan mau muon cting
gay nguy hiém cho bénh nhan va giam hiéu qua truyén mau. Nguyén nhan chinh cua tai
bién truyén mau muén do co thé bénh nhan smh khang the bat thuong (KTBT) sau truyén
mau. Do dé, dé dam bao an toan truyén mau vé mat mién dich thi sang loc va dinh danh
khéng thé bét thuong cho bénh nhan bénh mau c6 truyén mau Ia rat can thiét.,

Tuy nhién, hién nay cac bénh vién thudc Bong bang sdng Ctru Long van chua trién
khai ki thuat nay, vi vay ching toi tién hanh nghién ctru nay véi 2 muc tiéu:

1. Xéc dinh ty 1é khang thé khang hong cau bat thuong ¢ bénh nhan bénh mau c6
truyén mau tai Bénh vién Huyét hoc - Truyén mau Can Tho nam 2020-2021.

2. Xac dinh céc yéu td lién quan dén sy xuét hién khang thé bat thuong.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twgng nghién ciu

Bénh nhan duoc chan doan xac dinh cac bénh vé mau co truyén mau tai Bénh vién
Huyét hoc - Truyén mau (HHTM) Can Tho nim 2020-2021.

- Tiéu chuan chon miu:

+ T4t ca bénh nhan dugc chan doan bénh méu nhu: Thalassemia, suy tuy xuong,
hdi chimg tang sinh tuy, loan sinh tuy, xo tuy, dai huyét sac t kich phat ban dém, da u tay
xuong, xuat huyét giam tiéu cau, u lympho,..

+ Pa duoc truyén mau tir 1 lan.

- Tiéu chuan loai trir:

+ Bénh nhan chua c6 chan doan xac dinh.

+ Bénh nhan khong dong y tham gia.

+ Bénh nhan kho lay du lugng mau > 5ml.

+ Bénh nhan bénh tan mau tu mién, Lupus.

2.2. Phuwong phap nghién ciru
- Thiét ké nghién cu: Cit ngang mo ta.
- C& mau: Pugc tinh theo cong thuc:
n=72 . 19(1—19)
(1——) dz

Trong do:

Z=1,96 (hé sé tin cay véi mic y nghia 13 95%).

p=0,1016, ty I¢ khang thé bat thuong & bénh nhan bénh mau theo nghién ctru Nguyén
Truong Son va cong su nam 2009-2011 [7], ty 1€ nay la 10,16%.

d = sai s6 cho phép cua nghién cau, chon d=0,03.

Vay n=390.

- Phwong phap chon méu: Chon mau thuan tién cho dén khi du c& mau.

- Vit liéu va thuéc thir:

B6 panel hong cau sang loc va dinh danh khang thé bat thuong cia Vién Huyét
hoc - Truyén mau Trung wong, thudc thir khang globulin ngudi (AHG), dung dich LISS,
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Bénh pham: 2mL méu chéng déng EDTA va 3 ml mau khong chong dong.
- N9i dung nghién cuau:
+ Ty 1& khang thé bt thuong ¢ bénh nhan bénh méu: Ty 1¢ chung, ty 1€ ting loai
khang thé bat thuong theo hé théng nhém méau, kiéu xuat hién.
+ Mot s6 yéu t6 lién quan dén sy xuat hién khang thé bat thuong: tudi, gidi tinh,
chan doan 1am sang.
- Ky thuat: Sang loc khang thé bat thuong bang bo panel sang loc gém 3 hdng cau
mau, néu két qua sang loc duong tinh s& dinh danh khang thé bang bo panel dinh danh khang
thé gom 10 hong cau mau.

Phan tich va xir 1 s6 liéu: Sb liéu duoc xu 1i va phan tich bang phan mém Excel va
SPSS 20.0.

1. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Ty I¢ khang thé khang hong cau bat thuwong
Bang 1. Ty Ié khang thé bat thuong khang hong cau
S6 mau nghién ciru S6 mau c6 KTBT Ty 18 (%)
390 i i 45 115
Nhan xét: Két qué’sang loc khéng thé bat thuong ¢ 390 bénh nhén, da phat hién 45
bénh nhén cé khang thé bat thuong, chiem ty ¢ 11,5%.
Bang 2. Ty Ié khang thé bat thuong theo tirng hé nhém mau

Hé nhom mau Loai KTBT Tan sé xuat hién Ty 18 (%)
Rh Anti-E 28 54,9
n=32 (62,7%) Anti-c 4 7,8
Tong 32 62,7
MNS Anti-S 3 59
n=13 (25,5%) Anti-Mi? 10 19,6
Tong 13 25,5
Duffy, n=1 (1,9%) Anti-Fy® 1 2,0
P1PK, n=2 (3,9%) Anti-P1 2 3,9
Khong xac dinh Khong xac dinh 3 5,9
N=3 (5,9%)
Tong so 51 100

Nhan xét: Khang thé bat thuong thuoc hé nhém mau Rh chiém ty 1¢ cao nhat la
62,7% , trong d6 anti-E chiem ty I¢ cao nhat voi 54,9%, tiep theo la h¢ nhom mau MNS
chiém ty 1€ 25,5%. H¢ nhom mau Duffy, PIPK chiém ty I¢ lan luot Ia 2,0%, 3,9%.

Bang 3. Ty Ié khang thé bat thuong theo kiéu xuét hién

Kiéu xuat hién Loai KTBT Tan s6 xuat hién Ty 18 (%)
Anti- E 23 51,1
Xuét hién don doc Anti- ¢ 3 6,7
n= 36 (80,0%) Anti- M@ 9 20,0
Anti- P1 1 2,2
Tong 36 80,0
Anti- E va anti- Fy® 1 2,2
2 loai KTBT Anti- E va anti- Mi? 1 2,2
n=6 (13,2%) Anti- E va anti- ¢ 1 2,2
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Kiéu xuat hién Loai KTBT Tan sé xuat hién Ty 18 (%)
Anti- E va anti- S 2 4.4
Anti- S va anti- P1 1 2,2
Tong 6 13,3
Khoéng xac dinh, n= 3 (6,7%) Khéng xac dinh 3 6,7
Tong so 45 100

Nhan xét: Phét hién 36 bénh nhan c6 1 loai khang thé bat thuong, chiém ty 1¢ 80,0%.
Trong d6 anti-E gap nhic¢u nhat vai ty 1€ 51,1%, tiép theo la anti-Mi? chiém ty I¢ 20,0%, it

gip hon 13 anti-c va anti-P1 chiém ty 1¢ 1an luot 12 6,7% va 2,2%.

06 bénh nhan duoc phat hién cd 2 loai khang thé bat thuong chiém ty & 13,3% va 03

bénh nhan chua xac dinh dugc khang thé bat thuong véi ty 1¢ 6,7%.

3.2. Céc yéu t6 lién quan dén su xuit hién khang thé khang hdng cau bat thuong.

Bang 4. Lién quan giita giéi tinh vé&i su xuét hién khang thé bt thuong

z R WA \ 0, R
Giéi tinh Khagg thé bat thu’o’ng égn g/o) Téng (n, %) b
Nam 9 (5,7) 148 (94,3) 157 (100)
N 36 (15,5) 197 (84,5) 233 (100) 0,003
Tong 45 (11,5 345 (88,5) 390 (100)

Nhan xét: Ty I& khang thé bét thuong ¢ nhém bénh nhan nix cao hon ¢ nhém bénh
nh&n nam theo tha tu 1a 15,5% va 5,7%. Su khac biét nay c6 ¥ nghia thong ké (p<0,05).
Bang 5. Lién quan giira nhém tudi vai su xuat hién khang thé bat thuong

R z R A N 0, .
Nhom tudi Khacr;g thé bat thlro’n}%sg,n;)) Téng (n, %) 0
Dudi 20 9(11,5) 69 (88,5) 78 (100)
20-40 12 (11,9) 89 (88,1) 101 (100)
41-60 11 (10,8) 91 (89,2) 102 (100) 0,994
Trén 60 13 (11,9) 96 (88,1) 109 (100)
45 (11,5 345 (88,5) 390 (100)

Nhan xét: Ty 1¢ khang thé bat thuong ¢ nhom bénh nhan trong d¢ tuoi trén 60 tuoi
va 20- 40 tuoi ch[ém ty I¢ cao nhat 1a 11,9%. Tiép theo & nhom bénh nhan dudi 20 tudi va
41- 60 véi ty 1€ lan luot 1a 11,5% va 10,8%Tuy nhién, su khac biét nay khong c¢6 y nghia

thng ké (p>0,05).

Bang 6. Lién quan giita thé bénh véi su xuat hién khang thé bat thuong

Thé bénh

Khang thé bat thuong (n, %)

Téng (n, %)

Cé Khéng
Thalassemia 18 (14,0) 111 (86,0) 129 (100)
Suy tity xuong 3(8,1) 34 (91,9) 37 (100)
Bénh bach cau 8 (6,8) 109 (93,2) 117 (100)
HC ting sinh tiry 0 (0,0) 1 (100) 1 (100)
R4i loan sinh tiry 8 (18,6) 35 (81,4) 43 (100) 0.303
Xowy , 0(0,0) 0(0,0) 0 (00) ’
E)ée;;huyet sac to kich phét ban 0(0.,0) 2 (100) 2 (100)
Xuat huyét giam tiéu cau 2 (28,6) 5(71,4) 7 (100)
Pa u tiy xuong 0(0,0) 8 (100) 8 (100)
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R z R A N 0 .
Thé bénh Kharégéthe bat thwc;r?o(nné Y0) Téng (n, %) 0
U lympho 1(33,3) 2 (66,7) 3 (100)
Thiéu méau khac 5 (11,6) 38 (88,4) 43 (100)
Tong sé 45 (11,5) 345 (88,5) 390 (100)

~ Nhén xét: Ty I¢ khang thé bat thwong cao nhat & nhém bénh nhan u lympho va xuat
huyét giam tiéu cau vai ty 1€ lan Tuot 1a 33,3% va 28,6%. Tuy nhién, sy khac biét nay khdng

¢6 ¥ nghia théng ké (p>
IV. BAN LUAN

0,05).

4.1. Ty 1 khang thé khang hong cau bat thwang
Qua sang loc khang thé bét thuong ¢ 390 bénh nhan bénh mau cho két qua duong

tinh ¢ 45 bénh nhan, ty 1¢ 11,5%. Dudi day 1a ty I¢ khang thé bat thudng trong nghién cau
cua chung toi véi mot s6 tac gia trong va ngoai nudc.

Bang 7. So sanh két qua ty Ié khang thé bat thuong véi mat sb nghién ciru trong va ngoai nudc

Téc gia (Nam NC) Poi twong NC Pia diém NC Ty 1 (%)
Nguyén Truong Son R A LA . R = x
(2009-2011) [7] Bénh nhan bénh mau Bénh vién Cho Ray 10,16
Bach Quéc Tuyén(1990) Bénh nhan truyén mau Vién I—]uyét hoc - Truyén 11.4
[9] mau Trung wong
Vii Buc Binh Bénh nhan Vién Huyét hoc - Truyén 34
(2011-2015) [2] bénh mau mau Trung vong ’
Nguyén Long Quéc . A A oz A
(2016-2017) [6] Bénh nhéan truyén mau Can Tho 27,3
Nance (2010) [11] Bénh nhén truyén mau Hoa Ky 2,4
Chung t6i (2020-2021) BN bénh méau Bénh vien HHTMCT 11,5

So sanh vsi két qua nghién ctru ctia mot s téc gia trong va ngoai nud, két qua cua
chung t6i kha twong dong véi két qua nghién ctu cua Nguyen Truong Son [7] va Bach Quédc
Tuyén [9]. Tuy nhién, két qua cua ching toi lai cao hon rat nhiéu so véi nghién cuu cua tac
gia Nance [11] va Vi Buc Binh [2], diéu nay c6 thé ly giai la do trén thé gioi da dua xét
nghiém sang loc khang thé bat thuong vao quy trinh trudc truyén mau tir rat Som trudc nam
1964 [10]. O Viét Nam, Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung wong da trién khai xét nghiém
sang loc khang thé bat thuong cho bénh nhan duoc truyén mau ké tir ndm 2005, va tir nim
2013 nhitng bénh nhan duoc phat hién cé khang thé bat thuong déu duoc thuc hién truyén
mau hoa hop khang nguyén nhom mau dé han ché ti da viéc sinh khang thé bat thuong sau
truyén mau [2], trong khi d6 thanh phé Can Tho hién nay van chua c6 bénh vién nao trién
khai xét nghiém nay. So sanh vai két qua nghién ciu cua tac gia Nguyén Long Quéc [6]
thuc hién tai Can Tho, ty 1¢ khang thé bat thuong trong nghién ctu ciia chiing t6i lai thap
hon rat nhiéu, sy khéc biét nay c6 thé ly giai la do nghlen ctiru cua tac gia Nguyén Long
Quéc chi thuc hién trén bénh nhan Thalassemia c6 truyén mau va phan Ion cac BN nay da
dugc truyén méu nhiéu lan.

Vé ty Ié khang thé bat thuong theo hé thong nhém mau va theo kiéu xuét hién, trong
nghién ciru cua ching tdi, ty 18 khang thé bat thuong cua nhém mau hé Rh chiém ty 1é cao
nhét 12 62,7% gom 2 loai 1a anti-E chiém 54,9% va anti-c chiém 7,8%. Ké dén 1a khang thé
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bat thuong hé nhém méau MNS chiém ty 18 1a 25,5% , trong d6 anti-Mi? chiém 19,6 va anti-
S 5,9%. Con lai 12 khang thé bat thuong hé P1PK va Duffy chiém ty 16 thap nhat lan luot Ia
3,9% va 2,0%. Khang thé bat thudng xuét hién don doc chiém ty 1& cao nhat Ia anti- E chiém
51,1% va anti-Mi? chiém 20,0%, con lai ty 1& rat thip khang thé bat thuong xuat hién két
hop 2 loai, trong d6 xuét hién két hop anti-E va anti-S chiém ty 1& cao nhat 1a 4,4%, Khong
c6 kiéu xuat hién phdi hop trén 2 loai khang thé bat thuong. Nghién ciru cua tac gia Bui Thi
Mai An (2016-2017) cho thiy ty 16 KTBT hé nhém mau Rh chiém ty 1¢ cao nhat, trong d6
anti-E va anti-c 1an luot 1a 61,7% va 31,5%. Theo sau 1a nhém mau hé MNS, trong d6 anti-
Mi? chiém 78,3% va anti-S chiém 18,8%. Khang thé bat thuong xuat hién don doc chiém ty
1& cao nhat 12 anti-E chiém 47,4%, tiép dén 1a khang thé bat thuong xuat hién theo kiéu két
hop 2 loai, trong d6 anti-E va anti- ¢ chiém 62,5%. Con lai la ty 1¢ thap khang thé bat thuong
xuat hién theo kiéu két hop 2,3, 4,5, 6 loai [1]. Nghién ctu cua tac gia Nguyén Long Quéc
(2016-2017) cting cho thdy rang khang thé bat thuong cua hé nhém mau Rh chiém ty 1¢ cao
nhat 14 63,6%, trong do ty I¢ anti-E cao nhat vai 50%, va theo sau la hé MNS chiém 27,2%
vé6i anti-Mi? chiém ty & cao nhat 22,6%. Tac gia cling cho thay ty 1& khang thé bat thuong
xuat hién don doc chiém ty 1é cao nhat véi anti-E chiém 37,5%, anti-Mi? chiém 18,8% va
theo sau 1a khang thé bat thuong két hop 2 loai la anti-E va anti-c chiém 12,5% [6]. Nghién
ctru cua tac gia L& Thi Hong Thay (2016-2017) lai chi ra rang khang thé bat thuong hé MNS
cho ty Ié cao nhat véi anti-Mi? chiém 43,1%, ké dén 1a hé Rh véi anti-E chiém 30,8%, va
kiéu xuat hién 1 loai khang thé bat thuong ciing chiém ty 1¢ cao nhat I 75,4%, theo sau la
phdi hop 2 loai chiém 23,1% [8]. Téc gia Christopher A Tormey nghién ciru thay ty 1 khang
thé bat thuong 1 2,4% ty 1¢ tung loai gom anti-K (21,9%), anti-E (19,4%), anti-D (9,1%),
anti-Le? (7,4%), anti-Fy? (5,4 %), anti-c (4,8%), anti-C (4,6%), anti-P1 (3,9%), Jk? (3,7%)
va Le® (3,5%) [12].

Nhu vay, két qua nghién cau caa chdng toi phil hop véi nghién ciu cua céc tac gia
trong nudc Ve ty & khang the bt thuong cao nhat 6 nhém mau Rh va MNS, va kiéu xuét
hién thuong gap nhat la xuat hién don doc va két hop 2 loai, nhung van c6 mot ty 1é nho
hon cac khang thé bat thuong xuat hién va kiéu phdi hop khong tuong dong trong cac nghlen
ctru, diéu nay co thé do su khac nhau vé déi tugng chon mau, s lugng mau nghién ciu. .
Tuy nhién, c6 sy khac biét rat I6n gitra nghién cau caa ching ti voi tac gia ngoai nudc
Christopher A Tormey vé anti-K caia hé Kell chiém ty Ié cao nhat trong nghién ctu cua tac
gia ngoal nudc [12], nhung trong nghién ctru cua chung i lai khong xuat hién anti-K. Diéu
nay co thé ly giai do su khac nhau vé chung toc, quéc gia. Vay nén, khi thuc hién k¥ thuat,
can lya chon bg panel hong cau sang loc va dinh danh khéng thé bat thuong pha hop véi
dac thu quéc gia.

4.2. Mt sb yéu to lién quan véi sw xuit hién khang thé bat thuong

Két qua tir bang 4 cho thay, c6 mdi lién quan gitra gidi tinh véi su xuét hién khang
thé bat thuong, ty 18 khang thé bat thudng & nit gidi cao hon nam gidi (nir 15,5% va nam
5,7%), su khac biét nay c6 y nghia thong ké (p<0,05), diéu nay c6 thé giai thich do & nix c6
qua trinh mang thai, khang thé bat thuong c6 thé duoc sinh ra khi c6 sy bat ddng hé nhém
maéu giira me va con. Méi lién quan giira giéi tinh vai su xuat hién khang thé bat thuong
trong nghién ctu caa chang tdi phu hop vai nghién ctiru cia mot c&c tac gia Vi buc Binh
(nix 4,3%, nam 2,6%) [2], Lam Tran Hoa Chuong (nit 13,3%, nam 11,7%) [3], Nguyén Tién
Diing (nit 4,96%, nam 2,58%) [4], BUi Thi Mai An (nit 4%, nam 2,6%) [1] déu nhan xét c6
méi lién quan gitra gigi tinh véi su xuat hién khang thé bat thuong (p<0,05).
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Ty Ié khang thé bat thuong & cac nhdm bénh nhan trong cac do tudi 13 tuong duong
nhau, khdng c6 su khac biét ¢ ¥ nghia thong ké (p>0,05).

Ty 1& khang thé bt thuong & cac thé bénh khac nhau 13 tvong dwong nhau, khong
co su khac biét co ¥ nghia théng ké (p>0,05). Két qua nghién ctru cua ching toi phu hop
véi nghién ctu Nguyén Long Qudc thyc hién tai Can Tho véi nhan xét khdng cé méi lién
quan giita thé bénh va sy xuét hien KTBT (p>0,05) [6].

Tuy nhién, nghién ctu cua tac gia Bui Thi Mai An thyc hién tai Vien HHTMTU trén
4.204 bénh nhan bénh mau cho két qua nhém bénh nhan thiéu mau tan mau mién dich cé ty
l6 KTBT cao nhit véi 14,1%, xo tay 1a 12,5%, thalassemia 7,3% va cac nhém bénh khac
chiém ty 18 thap hon [1]. Vi p<0,05 cho thiy c6 méi lién quan giita thé bénh va sy xuat
hién KTBT. Su khac biét nay c6 thé do c& mau nghién ctru cua tac gia Bui Thi Mai An 16n
hon rat nhiéu 1an so véi ¢& mau cua ching tdi. Vi vay, dé cd thé két luan chinh xac hon can
thuc hién thém céac nghién ciu khéc vé van dé nay.

V. KET LUAN

Ty I¢ khang thé bat thuong & 390 bénh nhan bénh mau 1a 11,5%, ty I¢ khang thé bat
thuong ciia nhém mau hé Rh chiém ty 1é cao nhét 1a 62,7% gom 2 loai la anti-E chiém
54,9% va anti-c chiém 7,8%. Khang thé bat thudng xuét hién don doc chiém ty 1é cao nhat
trong d6 anti-E chiém 51,1%, khang thé bat thuong xuat hién két hop 2 loai chiém ty Ié
thap, trong d6 anti-E va anti-S chiém ty Ié cao nhat 1a 4,4%. Ty I¢ khang thé bat thuong &
nit gidi cao hon nam giGi (nir 15,5% va nam 5,7%), su khéc biét nay c6 y nghia thong ké
(p<0,05), két qua chua cho thay mdi lién quan giira nhom tudi, thé bénh véi su xuat hién
khang thé bat thuong (p>0,05).
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