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TOM TAT
Dat vin dé: Ro ludn nhi la dwong ro vimg dau mat kha pho bién, chan dodn don gian nhung
dé tai phat sau phdu thudt. Muc tiéu nghién ciru: M0 td ddic diém 1am sang, md bénh hoc va dénh
gia két qud phau thudr diéu tri ro ludn nhi. Poi twong va phwong phap nghién ciru: Gom 70 bénh
nhén ro ludn nhi dwoc diéu tri bang phau thudt; bang phirong phdp tién ciru, quan sét, mo td, c6
can thiép 1am sang. Két qud: Vi tri gidi phdu 16 ro ludn nhi: Vi tri kinh dién 94,9%; sau v; tri kinh
dién 5,1%. Chi dinh phdu thudt: néng 91,4%; dm 8,6%. Tai phat sau phdu thugt 3 thang c6 6 tai,
chiém 8,6%. Két qua sau phau thugt 3 thang: tot 91,4%; xau 8,6%. Két lu@n: Ro ludn nhi gdp nhiéu
nhat & lira tudi tré em, di dang phoi hop kém theo hiém gép. Vi tri kinh dién cia 16 rd chiem ty 1¢
cao. Pa s6 Két qua sau phau thudr dat két qud tot.
Tir khoa: Ro ludn nhi.

ASTRACT

ASSESSMENT OF SURGICAL TREATMENT FOR PREAURICULAR
SINUS AT CAN THO EAR NOSE THROAT HOSPITAL IN 2019 - 2021

Do Duy Khanh, Chau Chieu Hoa

Can Tho University of Medicine and Pharmacy

Background: Preauricular sinus is a fairly common head and face fistula, a diagnose is

simple but easy recurrence after surgery. Objectives: Describe clinical characteristics,
histopathology and assessment of surgical treatment for preauricular sinus. Materials and
methods: Studied 70 patients suffering from preauricular sinus surgically treated; by the method of
descriptive observative prospective study. Results: Location of preauricular sinus: Classical
position 94.9%; posterior to classical position 5.1%. Surgical procedures: Hot 91.4%; warm 8.6%.
Recurrence after surgery 3 months having 6 ears, accounted for 8.6%. Results after surgery 3
months: Good 91.4%:; bad 8.6%. Conclusion: Preauricular sinus were most common in children,
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combined defects were rare. Preauricular sinus having classical position occupied high percentage.
The majority of postoperative results were good.
Keywords: Preauricular sinus.

|. PAT VAN DE

Khi dé cap dén bénh tai mii hong, chung ta thuong quan tam dén cac bénh viem
nhiém, chan thuong, khéi u, di vat. Con céc di tat bam sinh thudc linh vuc tai miii hong néu
chwa anh huong suc khoé truéc mat thi khong dugc chl y. Khéng giéng nhu nhiéu di tat
bam sinh cua cac co quan khac nhu ro khi - thuc quan, ta chimg Fallot, duoc phat sinh trong
qua trinh tao mg, tao hinh, tao co quan do roi loan phét trién mam cua ching, con di tat bAm
sinh viing dau ¢6 1a do su ton tai va phat trién nhiing di tich phéi thai ving mang, ma dang
1& phai bién mat di trong qua trinh phat trién cé thé [1], [3], [8]. Ro ludn nhi 1a dudng ro
vung dau mat kha phd bién, theo Pham Thi Bich Thuy, ro luan nhi chiém 76% duong ro
quanh tai [6], con theo Nguyén Thi Ngoc Khanh thi né chiém 3,5% trong ro dau c6 [2]. Bé
diéu tri bénh ly ndy, c6 nhiéu phuong phap diéu tri nhung hau hét cac tac gia déu théng nhat
phiu thuat 1a phuong phéap diéu tri tt nhat va khuynh huéng phau thuat sém ¢ bat ky giai
doan ndo cua ro luan nhi [9], [10]. Do tinh chét quan trong va phd bién cua di tat bam sinh
nay trong cong dong, viéc diéu tri nhiéu khi rat kho khan. Tir thyc té d6 chung t6i tién hanh
nghién ciu: “Nghién ctru ddc diém 1am sang, md bénh hoc va danh gia két qua phau thuat
diéu tri ro luan nhi tai Bénh vién Tai Miii Hong Can Tho nam 2019 - 2021 véi hai muc tiéu:

1. M6 ta dac diém 1am sang, mo bénh hoc cua bénh ro luan nhi c¢6 chi dinh phau
thuat tai Bénh vién Tai Miii Hong Can Tho nam 2019 - 2021.

2. Panh gia két qua phiu thuat diéu tri ro ludn nhi tai Bénh vién Tai Miii Hong Can
Tho nam 2019 - 2021.

I1. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién ciru

- Tiéu chuan chon bénh: Tat ca bénh nhan duoc vao vién diéu tri tir thang 02/2019
dén thang 02/2021, véi chan doan ro luan nhi va diéu tri bang phiu thuat. Chan doan bénh
chu yéu dua vao 1am sang. Chi dinh phau thuat: Ro ludn nhi da ting bi chay dich duong ro,
viém tay hoic ap xe trudc khi nhap vién, khdng gisi han do tudi, khdng phan biét giai tinh,
nghé nghiép, dia chi.

- Tiéu chuin loai trir: Céc ton thuong dang nang khac nhu nang bach mach, cac
loai nang do viém nhiém kém theo, cac loai nang va ro khe mang khac, bénh nhén bi ro luan
nhi tai phat.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru theo phuong phap mo ta cat ngang va cé can
thiép 1am sang.

- C& mau: Sau khi két thuc nghién cau cua ching tdi 13 70 bénh nhan.

- Phwong phap chon miu: Chon mau thuan tién, nhitng bénh nhén thoa tiéu chuan
chon méu trong thoi gian nghién ctru dén kham va diéu tri tai Bénh vién Tai Miii Hong Can
Tho tir nam 2019 dén nam 2021.

- N§i dung nghién caru:

Tudi: < 6 tudi, 6-15 tudi, 16-25 tudi, > 25 tudi.

Gidi: Nam va ntr.
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Thai gian méc bénh: Tinh tir 1Gc bat dau c6 triéu ching dén 1c nhap vién phiu thuat.

Triéu chung co nang: Ngtra duong ro (co hodc khong), dau nhirc vung tai (cd hoac
khong), chay dich 16 ro (c6 hoic khong) [7].

Vi tri tai bi ro luan nhi: Bén phai, bén tréi, 2 bén.

Vj tri giai phau 13 1o luan nhi theo tai bi ro: Kinh dién (ndm ¢ phia trudc ré lun nhi
0,5 cm, trén binh tai), phia trén, duéi, trudc, sau.

M6 bénh hoc (loai biéu md): Lat ting sing hoa, 14t tang khong sing héa, tru gia
tang, khéng biéu ma.

Chi dinh phau thuat: Ro luan nhi d3 tirng ¢é bién ching viém tiy hoic &p xe hda khi
vao vién, theo Nguyén Tu Thé [5] c6 chi dinh phau thuat cho bénh nhéan véi 2 kha nang:

+ Phau thuat nong: Phau thuat duoc thuc hién trong vong 3 ngay ké tir khi vao vién
phdi hop véi diéu tri khang sinh.

+ Phau thuat 4m: Phau thuat duoc thuc hién trong thoi gian tir 4 ngay trg 18n ké tur
khi vao vién, sau khi duoc diéu tri v6i khang sinh [5].

Phuong phép phau thuat: Tiém té xung quanh 15 1o luan nhi. Bom xanh methylen
vao miéng 16 ro. Rach da theo hinh mdi cam bao quanh 16 rd, kéo dai nhe 1én trudc luan nhi.
Boc tach dudng ro theo dudng rach da. Sy cit bo duoc thyc hién thanh mot khéi bao gom
mo trude luan nhi dén binh dién cén co thai duong ¢ bén trong cho dén khi tiép xtc véi cuc
trén cua tuyén mang tai, & phia truéc cho dén bo trén cua nap tai va day chang trudc cua
vanh tai. O phia dudi cat bo mot phan nho cua sun ¢ ré trudc cia luan nhi vi rinh thi rat
dinh véi mang sun. Khau phuc hoi da hai 16p, khéng can dan luu.

Tai bién trong phau thuat: Chay mau (ton thuong dong mach, tinh mach), khdng tai bién.

Sy lanh vét thuong sau 3 thang, 6 thang:

+ Tt: Puong seo nho, hong, bang mat da.

+ XA4u: Céc dang seo xdu nhu seo 16i, seo co rit, seo phi dai.

Tai phét: Biéu hién lai triéu chng sau khi vét thuong da lanh (theo ddi 1 thang, 3
thang, 6 thang). S lan tai phat: Khong tai phat, tai phat 1an 1, tai phat lan 2.

Panh gia két qua chung:

+ Tot: Khong tai phat, seo lién tot.

+ XAau: Tai phét hoic seo xau.

I11. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém mau nghién ciru, triéu ching 1am sang va mé bénh hoc

Nghién ctu dugc thuc hién trén 70 bénh nhan (25 nam va 45 nit), nhoém tudi gap
nhiéu nhat 12 6-15 tudi véi 28 trudong hop, chiém 40%; nhém tudi 16-25 c6 22 trudng hop,
chiém 31,4%; nhom tudi trén 25 c6 17 truong hop, chiém 24,3% va con lai 1a nhom tudi
dudi 6 voi 2 truong hop, chiém 2,9%. Thoi gian mac bénh trung binh 3,53 £ 2,8 nam.

Triéu chimg co niang: Chay dich 15 rd chiém 71,4%; dau ving truéc tai 61,4% va
ngtra dudng ro 12 57,1%. Vi tri 15 ro: Trudc go luan nhi chiém 94,3%:; ¢ tru luan nhi chiém
4,3%; ca 2 vi tri chiém 1,4%. Bén méc bénh: Bén phai chiém 31,4%; bén trai chiém 40%
va 2 bén chiém 28,6%. Md bénh hoc: Biéu mé Iat tang sirng héa chiém 78,6%: loai xo teo
chiém 21,4%.

3.2. Panh gia két qua diéu tri

- Chi dinh phau thuat
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Bang 1. Chi dinh phau thuat (n = 70)

Chi dinh phiu thuat

Tén suit (n = 70)

Ty 1€ (%)

Phau thuat ndng 64 91,4%
Phﬁu thuat am 6 8,6%
Tong cong 70 100%

Nhan xét: Da s6 phau thuat 1a phau thuat nong voi 64 truong hop, chiém 91,4%: con
lai 12 phau thuat &m véi 6 truong hop, chiém 8,6%.Tai bién trong phau thuat: Chay méu
trong phau thuat c6 10 tuong hop, chiém 14,3%:; chiém da sé van la khéng bién ching véi
67 trudng hop, chiém 85,7%.

- Ty 1@ tai phat sau phiu thuat 1 thang

Bang 2. Ty Ié tai phéat sau mo 1 thang (n = 70)

Tai phat Tan suit (n = 70) Ty 1é (%)
C4 tai phat 6 8,6%
Khéng tai phat 64 91,4%
Tong cong 70 100%

Nhan xét: Ty I¢ tai phat thap chiém 8,6%; khong tai phat chiém 91,4%. Su lién seo
sau 3 thang: Lién seo tbt chiém 91,4%: khong tt chiém 8,6%. Su lién seo sau 6 thang: Lién
seo tot chiém 96,9%:; lién seo xau chiém 3,1%.

- Két qua diéu tri chung

Bang 3. Két qua diéu tri chung (n = 70)

Két qua diéu tri chung

Tan suat (n = 70)

Ty 1€ (%)

Tot 64 91,4
Xau 6 8,6
Tong cong 70 100

Nhan xét: Két qua tt chiém 91,4%, xau chiém 8,6%.

IV. BAN LUAN
4.1. Pic diém 1am sang va md bénh hec

Trigu chimg co ndng: Nhiéu nhét Ia chay dich duong ro chiém 71,4%; ké dén 1a dau
vung trudc tai chieém 61,4% va ngtra duong ro 1a 57,1%. Ket qua nghién ctru cua ching toi
ti 1€ cac triéu ching co nang gap nhicu nhung phu hop véi cac nghién ciu cua tac gia
Nguyen Thi Ngoc Khanh [2], Lé Quoc Anh [1]. ﬂ )

Vi trf dudng ro thuong gap nhicu nhat la trudc go luan nhi (vi tri kinh dién) chiém
94,2%; con & tru nhi ludn chiem 4,3% vagap ¢ ca 2 vi tri chi,ém 1,4%. Binh thuong vi tri
duong ro ludn nhi ndm ¢ bo tre¢c go ludn nhi cua vanh tai, thau tan sun go luan nhi nhung
d6i khi cling cé su phat trién bat thuong, 16 rd nam & phan phia trén, dudi, sau vi tri binh
thuong do. ’

Bén méc bénh: Bén phai, bén trai va ca 2 bén 1a twong duong nhau. Ket qua nghién
cuu cua chling toi phu hop vei nghién ctu cua Lé Quoc Anh [1], Nhan Trung Son [4].

Mb bénh hoc: Gap nhiéu nhétrlé bieéu mo lat tang sfrngqhéa chiém 78,6%. Su hién
dién cua loai biéu mé nay trong long ong ro phu hop khi dac diém cua mé hoc cua nang va
ro mang noi chung.

4.2. Panh gia két qua diéu tri
Chi dinh phiu thuat: Cho thiy da s phau thuat 1 phau thuat néng véi 64 truong

219



TAP CHI Y DUQC HQC CAN THO - SO 41/2021

hop, chiém 91 4%; con lai la phau thuat 4m véi 6 truong hop, chiém 8,6%. Két qua nay cling
phu hop véi Nguyen Tu Thé [5] phau thuat nong chiém 69,6%; phau thuat 4m chiém 30,4%.
Tai bién trong phau thuat: Cho thay chay mau trong phau thuat c6 10 tudng hop,
chiém 14,3%; chiém da sb van 1a khong bién chimg véi 60 truong hop, chiém 85,7%. Chu yéu
chay mau tir nhitng tinh mach nhé va nhanh ctia dong mach thai duong noéng. Nhiing truong
hop nay sau khi cAm mau déu duoc boc tach duong ro cAn than tranh bo sot. Su lién seo sau
phau thuat 3 thang: Pa s 1a 1ién seo tdt chiém 91,4%; sco lién khong t6t chiém 8,6%. Vi chuan
bi bénh nhan tdt trudc mo, tién hanh ph2~1u thuat trén bénh nhan khong bi viém nhiém duong ro,
nén tinh trang nhlem tring sau mo thap Ty 1€ tai phat sau phau thuat 1 thang: Cho thay vi chuan
bi tbt trede md nén ty 18 tai phat thap chiém 8,6%, con lai 1a khong tai phat chiém 91,4%. Két
qua nghién ctru cua chung t6i cling tuong dbi phu hop v6i nghién cua mot s6 tac gia khac, ty 1€
tai phat dao dong tir 3,1 dén 4,1%. Két qua diéu tri chung: Pa s dat két qua tot chiém 91,4%.

V. KET LUAN

Bénh nhan biéu hién triéu chiang nhiéu nhat 1a 92,9% la chay dich miéng duong ro; ké
dén 1a dau nhtrc viing tai chiém 61,4%; ngtra duong rd 51,1%; vi tri gap nhiéu nhat 1a trudc go
luan nhi (vi tri kinh dién) chiém 94,9%; da s6 1a miéng duong rd chay dich chiém 92,9%; gap
nhiéu nhét 1a biéu mé Iat tang sing hoa chiém 78,6%. Pa s6 chi dinh phau thuat 1a phau thuat
néng chiém 91,4%. Lanh seo tét chiém ty 1é cao 91,4% va nhidm triing sau mé lam cho su lién
se0 kém; ty 1é tai phat sau mo rét thap chiém 8,6%; két qua diéu trj tot dat 91,4%.
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