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TOM TAT
Dt vin dé: Nhiém tring huyét c6 sinh ly bénh phirc tap véi nhiéu co ché da dang va khong
dac hiéu. Muc tiéu nghién cizu: Khdo sét tinh trang réi logn mién dich thé dich va mai lién quan
giira nong do cac khang thé mién dich véi mét sé déic diém 1am sang, cdn 1am sang va ty 1é tir vong
trong 28 ngay & bénh nhi nhiém trang huyét. Péi twgng va phwong phdp nghién ciru: Nghién cizu
md ta cat ngang 91 bénh nhi nhiém trang huyét tai khoa Hoi sizc Nhi - Bénh vién Phy Sdan Nhi Pa
Ndang tir 1/2020 - 1/2022. Tién hanh lay mau bénh nhi dé lrong gia khang thé 1gG, IgM, IgA, IgE
ngay sau khi tré dwoc chdn dodn nhiém tring huyét. Pdanh gid triéu chiing 1am sang, can 1am sang
va theo ddi tré dén 28 ngay d@é ghi nhdn két qua diéu tri (song hay tir vong). Két qua: Ty Ié gidm
nong do khang thé IgG, IgM, IgA so véi gid tri tham chiéu la 25,3%, 14,3% va 15,4%. Ty I¢ ting
nong do khang thé IgG, IgM, IgA, IgE lan luot la 38,4%; 26,4%; 20,9% va 11,0%. C6 s khac biét
c6 ¥ nghia thong ké giza nong dé khang thé 19G va IgM véi ty 1é Sdc suy da co quan, p < 0,05.
Khong c6 su khac biét ve ty 1¢ tuz vong trong 28 ngay giira 2 nhom nong do 19G giam va tang (p >
0,05). Két lu@n: Co tinh trang réi logn mién dich thé dich ¢ tré nhiém tring huyét nhung khong cé
gia tri tién lwong tir vong trong 28 ngay.
Tir khoa: Globulin mién djch, ty 1é tiz vong, nhiém trang huyét.

ABSTRACT

INVESTIGATION OF HUMORAL IMMUNE DISORDERS
IN CHILDREN WITH SEPSIS IN PEDIATRIC INTENSIVE CARE UNIT
AT DA NANG HOSPITAL FOR WOMEN AND CHILDREN

Vo Huu Hoi", Vo Tan Nga
Da Nang Hospital for Women and Children
Background: Sepsis has a complex pathophysiology with several diverse and nonspecific
mechanisms. Objectives: To investigate humoral immune disorders and the correlation between
immunoglobulin levels and some clinical, subclinical characteristics and 28-day mortality in
children with sepsis. Materials and method: A descriptive cross - sectional study of 91 children with
sepsis treated in Pediatric Intensive Care Unit in Da Nang Hospital for Women and Children from
January 2020 to January 2022. Collecting blood samples to evaluate 1gG, IgM, IgA, IgE levels at
the time when children were just diagnosed with sepsis. Assessing some clinical symptoms and
subclinical characteristics and following up children up to 28 days to record the treatment results
(survival or death). Results: The number of children with low levels of IgG, IgM, IgA accounted for
25.3%, 14.3% and 15.4%, respectively. The percentage of pediatric patients with high levels of IgG,
IgM, IgA, IgE was 38.4%; 26.4%; 20.9% and 11.0%, respectively. There was a statistically
significant difference between septic shock, multiorgan dysfunction syndrome with IgG and IgM
levels, p < 0.05. There was no difference in 28-day mortality between two groups of low and high
IgG levels (p > 0.05). Conclusion: There were humoral immune disorders in children with sepsis,
but the levels of immunoglobulins had no predictive values for 28-day mortality.
Keywords: Immunoglobulins, mortality, sepsis.
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I. PAT VAN PE

Nhiém tring huyét (NTH) Ia mét trong nhitng nguyén nhan hang dau gay ti vong
trén toan thé gisi dic biét o tré em, wéc tinh ¢6 7,5 triéu ca tir vong hang nam [5]. NTH co
sinh ly bénh phic tap véi nhiéu co ché da /dang va khong déc hi¢u. Trong d6 roi loan diéu
hoa mién dich giira phan (ng viém va chong viém gop phan dua dén tinh trang suy chuc
nang da co quan (MODS) va tir vong. Nhiéu nghién ciru d3 dua bang ching vé tinh trang
trc ché mién dich trong NTH ning, co ché phan ang chéng viém, chét té bao chuong trinh
chiém wu thé. Bach cau giam dic biét 12 t& bao lympho B, dua dén san xuit cac khéng thé
mién dich bi thiéu hut. Tuy nhién, cac thir nghiém duoc tién hanh & cac nhém nho va chua
c6 nhiéu nghién ciu & bénh nhi NTH. Xuét phat tir nhitng van dé néu trén, nghién ctu
“Khao sét rdi loan mién dich thé dich & bénh nhi nhiém tring huyét tai khoa Nhi Cap ctu -
Hdi suc tich cuc va chong doc, Bénh vién Phu san nhi Pa Ning” duoc thuc hién véi muc
tiéu: Khao sét tinh trang réi loan mién dich thé dich va méi lién quan giita nong do cac
khang thé mién dich vai mot s6 dic diém 1am sang, can 1am sang, ty 1é tir vong trong 28
ngay ¢ bénh nhi NTH.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién cieu

Bénh nhi tir 01 thang dén 16 tudi dugc chan doan NTH diéu tri tai khoa Hbi stc nhi-
Bénh vién Phu San Nhi Da Ning trong thoi gian tir 1/2020 - 1/2022.

- Tiéu chuin chon bénh:

C6 6 nhigm khuan hoac nghi ngo nhiém khuan kém hoi chimg dap Gng viém toan
than xac dinh khi thoa man it nhat 2/4 tiéu chuan, 1 trong 2 tiéu chuan bt bugc 1a c6 bat
thuong vé than nhiét va bach cau méau ngoai vi [1], [2], [6]:

+ Nhiét 36 > 38°C hoic < 36°C

+ Nhip tim nhanh theo tudi hoac nhip tim cham & tré duéi 1 tudi

+ Tho nhanh theo tudi

+ Bach cau ting hoic giam theo tudi (>12.000/mm?® hay < 4.000/mm?®) hay bach cau
non > 10%.

+ CO két qua cidy mau duong tinh.

- Tiéu chuan loai trir:

Bénh nhi tién sir da dugc chan doan xac dinh suy giam mién dich, bi hoi ching than
hu, bénh ly 4c tinh, diing cac thudc e ché mién dich, corticoid, globulin mién dich truyén
tinh mach trong vong 3 thang.

2.2. Phwong phap nghién cau

- Thiét ké nghién ciru: Nghién citu md ta cat ngang.

- Cé mAu: LAy mau thuan tién.

- Cac buwéc nghién ciru:

Mdi bénh nhi duoc chon theo tidu chuan chon bénh s& dugc lap phiéu nghién ctru ghi
nhan céc thong tin phit hop ndi dung nghién ctru. Tién hanh tham kham 1am sang va chi dinh
can 1am sang. Trong d6 xét nghiém cay méau dugc Iy 1 1an sau khi tham kham c6 cac déu
hiéu 1am sang, can 1dm sang nghi ngo NTH va trudc khi dung khang sinh. Xét nghiém dinh
lwong ndng d6 khang thé mién dich duoc 14y mau méau (2ml) ngay sau khi bénh nhi dugc chan
doan NTH. Theo ddi danh gia két qua diéu tri (séng hay tir vong) trong vong 28 ngay.
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- Xir ly s6 liéu: St dung phan mém SPSS 20.0.

- Tiéu chuin danh gia:

Nong do cac khang thé mién dich IgA, 1gG, IgM, IgE dugc so sanh vai khoang tham
chiéu binh thudng theo tudi theo phac d6 Bo Y té 2015 [2], dugc chia thanh 3 nhom:

+ Binh thuong: ndng do khang thé trung binh (giéi han dudgi — giGi han trén) theo tudi.

+ Giam: nong do khang thé < gisi han dudi theo tuoi.
+ Tang: nong d6 khang thé > gidi han trén theo tuoi.
Bang 1. Nong do cac khang thé IgA, IgG, IgM, IgE binh thudng theo tudi [2]

Tudi IgA (g/l) IgG(g/) IgM(g/l)
1 thang 0,1-03 4,6 - 8,6 0,2-0,7
3 thang 0,1-04 29-55 0,3-08
6thang 0,2-06 2,3-44 0,3-0,9
1 tudi 0,2-08 3,3-6,2 05-1,3
3 tudi 0,3-1,2 4,8-89 05-15
5 - 9 tudi 04-16 55-11,5 05-15
15 tudi 05-20 6,5-12,3 05-16
Nam 0-230
IgE (Ul/ml) Nit 0-170

I1. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Tinh trang réi loan mién dich thé dich & bénh nhi NTH
Bang 2. Nong d6 cac khang thé mién dich & bénh nhi NTH

Nong do khang thé n Ty 18 % Trung vi (25%-75%)
Giam 23 25,3
lgG Binh thudng 33 36,3 585,0
(mg/dl) Ting 35 38,4 (356 - 818,3)
Tong 91 100,0
Giam 13 14,3
IgM Binh thuong 54 59,3 78,0
(mg/dl) Ting 24 26,4 (52,0 - 133,5)
Tong 91 100,0
Giam 14 15,4
IgA Binh thuong 58 63,7 52,0
(mg/dI) Ting 19 20,9 (32,0 - 87,0)
Tong 91 100,0
Giam 0 0,0
IgE Binh thuong 81 89,0 50,4
(Ul/ml) Tang 10 110 (7,3-137,9)
Tong 91 100,0

Nhén xet: Ty 1€ giam ndng do khang thé IgG, IgM, IgA so voi gia tri tham chiéu cua
cac Itra tudi twong tng 1a 25,3%; 14,3% va 15,4%. Ty 1¢ ting nong d6 khang thé IgG, IgM,
IgA, IgE la 38,4%; 26,4%; 20,9% va 11,0%.
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3.2. Méi lién quan giira réi loan mién dich thé dich véi mét sb yéu té 1am sang, can
lam sang, ty I€ tir vong trong 28 ngay:

Bang 3. Phin b6 ndng d6 khang thé IgG theo tinh trang sc va MODS

Pic diém
Nong d6 IgG Sbc MODS

Cé Khong | Tong Céo Khong | Tong

Giam n 11 12 23 16 7 23
% 47,8 52,2 100,0 69,6 30,4 100,0

Binh thuong n 7 26 33 13 20 33
% 21,2 78,8 100,0 39,4 60,6 100,0

Téng n 2 33 35 9 26 35
% 57 94,3 100,0 25,7 74,3 100,0

p 0,001 0,004

Nhan xét: Ty 1¢ ség va MODS trong nhom giam IgG cao hon so v6i 2 nhém con lai,
su khac biét c6 y nghia thong ké, p < 0,05.

Béng 4. Phan bd nong do khang thé IgM theo tinh trang sdc va MODS

bic diém
Nong do IgM Sbc MODS
Cé Khong | Téng Céo Khéng | Tong
Giam n 5 8 13 8 5 13
% 38,5 61,5 100,0 61,5 38,5 100,0
Binh thusng n 14 40 54 28 26 54
% 25,9 74,1 100,0 51,9 48,1 100,0
Téng n 1 3 4 2 2 4
% 4,2 95,8 100,0 8,3 91,7 100,0
p 0,03 < 0,001

Nhan xét: Ty 1¢ séc; va MODS trong nhém gidm IgM cao hon so v6i 2 nhom con lai,
su khéac biét c6 y nghia thong ké, p <0,05.
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Biéu d6 1. Puong cong Kaplan — Meier ciia ndng do khang thé IgG va kha ning song sot
trong 28 ngay
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Nhén xét: Kha nang song sot trong 28 ngay & nhom ndng d6 khang thé IgG binh
thuong 1a cao nhat, thap nhat 1a nhém giam IgG, p = 0,02.
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Biéu d6 2. Puong cong Kaplan — Meier cta ndng d6 khang thé IgA va kha ning song sot
trong 28 ngay
Nhén xét: Khong c6 su khac biét c6 y nghia théng ké vé kha ning sdng sot trong 28
ngay gitra cdc nhom nong do khang thé IgA, p = 0,86.
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Biéu d0 3. Puong cong Kaplan — Meier ctia nong d6 khang thé IgM va kha ning sdng sét
trong 28 ngay
Nhan xét: Khong c6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé kha ning sdng sot trong 28
ngay gitra cdc nhom nong do khang thé IgM, p = 0,45.
Bang 5. M6 hinh héi quy Cox mot s6 yéu té anh huong dén séng con trong 28 ngay

Yéu to HR 95% ClI p
G Giam 2,95 0,70-12,4 0,14
Ting 1,95 0,42 —9,02 0,39
S6 luong bach cau 0,93 0,86 — 1,01 0,08
S6 luong tiéu cau 0,99 0,99 — 1,00 0,42
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Yéu to HR 95% ClI p
Lactat 1,128 0,98 —1,30 0,09
Creatinin 0,99 0,99-1,01 0,72

Nhan xét: Khong co sy khac biét vé ty 18 tir vong trong 28 ngay gilta 2 nhom c6
ndng d6 IgG giam va ting sau khi hiéu chinh v6i mot sb cac yéu tb c6 lién quan, p > 0,05.

IV. BAN LUAN

4.1. Tinh trang réi loan mién dich thé dich & bénh nhi NTH

Nghién ctru cta chiing t6i cho thay s6 truong hop bénh nhi giam nong d6 khang thé
IgG, IgM, IgA so v6i gié trj tham chiéu cua lra tudi trong ung chiém ty 18 1an luot 1a 25,3%,
14,3% va 15,4%. Hon niia, ty 1¢ ting nong d6 cac khang thé IgG, IgM, IgA, IgE lan luot la
38,4%; 26,4%; 20,9% va 11,0%. Mot s6 nghién ctru khac ciing cho thdy c6 tinh trang rdi
loan mién dich thé dich trén bénh nhan NTH. Tuy nhién, c6 thé do cic tac gia nay nghién
ctru trén d6i tuong 1a nguoi 16n nén co6 su khac nhau voi ty 1€ cua chung toi. Trong nhiéu
nghién ciru vé co ché giam globulin mién dich & bénh nhan NTH, mét s tac gia ciing dua
ra co ché giam globulin mién dich twong tu voi albumin, didu nay co thé giai thich tinh trang
1oi loan nong do khang thé mién dich trong NTH [7], [8], [10]. Nghién ctru ALBIOS cho
két qua ty 1é giam nong do khang thé IgG, IgM, IgA lan luot 1a 63,6%; 22,9% va 8,9%,
trong khi d6 ty 1é ting ndng d6 cac khang thé nay lan luot chlem 2,8%; 4,2% va 4,8% [5].
Nghién ctru ciia Bermejo-Martin trén bénh nhan NTH ning va soc nhiém tring, ¢6 27,9%
truong hop giam IgGl, 39,2% giam IgM, 19,2% giam IgA, 17,4% giam IgG1 + IgM va
10,5% giam IgG1 + IgM + IgA [3].

4.2. Mai lién quan giira roi loan mién dich thé dich véi mét sé yéu to 1am sang,
can lam sang, ty 1€ tir vong trong 28 ngay

Theo két qua nghién ciru cta ching toi, ty 1¢ séc va MODS trong nhém giam nong
d6 khang thé IgG va IgM ciing cao hon so v6i nhdm c¢6 nong dd binh thudng va ting (p <
0,05). Nghién ctru ALBIOS ciing cho két qua ty 18 sdc nhidm tring trong nhom giam IgM
va IgG cao hon so v6i 2 nhom c¢6 ndng do binh thuong va tang, ty 18 1an luot 1 59,4%, p =
0,017 va 62,6%, p = 0,038 [5].

Theo biéu dd 1, 2 va 3 khi phan tich duong cong Kaplan- Meier, ching t0i nhan thay
nong do IgG co lién quan dén giam kha nang song sot trong 28 ngay (p = 0,02). Ngoai ra,
khodng co su khac biét nao gitra nong do IgM va IgA voi kha nang song sot trong 28 ngay (p
>0,05). Tuy nhién, khi tién hanh phén tich da bién bang mo hinh hoi quy Cox de hi¢u chinh
vOi cac yeu t6 c6 lién quan dén ty 16 tir vong (bao gom: s6 luong bach cau, s6 luong tiéu cau,
nong do lactat, creatinin) ching t6i nhan thay khong c6 su khac biét vé ty 1& tir vong trong 28
ngay 6 nhom IgG giam va tang (lan luot p = 0,14; HR=2,95vap=0,39; HR = 1,95).

MGéi lién quan giita nong d6 khang thé mién dich vai ty 18 tor vong ¢ bénh nhan NTH
con nhiéu tranh cii. Nghién ctru ciia Bermejo — Martin cho thdy ndng d6 IgA, IgG va IgM
thip co lién quan dén viéc giam ty 1¢ sdng sét (p = 0,003; OR 5,27) [3]. Theo nghién ctru
cua Prucha: ty 1€ tor vong & bénh nhan NTH c6 IgG <40 g/dl cao hon bénh nhan ¢6 IgG tir
40- 60 g/dl (p =0,001) [8]. Nghién ciru cia Taccone ciing cho két qua twong ty voi ty 18 tir
vong & nhom bénh nhan soc nhlém trung co giam IgG la 50%, nhom co6 IgG binh thuong la
0% (p = 0,01) [9]. Tuy nhién, gan day hon, két qua tir nghién ciru SBITs ching minh rang
giam IgG khong tuong quan voi su song sot & bénh nhan NTH ning va soc nhiém trung (p
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> 0,05). Hon nita, nhirng bénh nhéan c6 IgG cao > 1190 mg/dl lai co ty 1€ tir vong cao hon
(OR=1,68; CI: 1,01- 2,81; p = 0,05) [4]. Trong nghién ctru ALBIOS, két qua ciing cho thay
nhom c6 ndng d6 IgA va IgG ting co lién quan dén nguy co tir vong trong 28 ngdy cao hon
(lan luot p=0,001; HR = 1,50 vap <0,001; HR = 1,83) [5].

Nhu vy, viéc khong tim thidy mdi lién quan giita nong do cac khang thé mién dich
va ty 1é tir vong 28 ngdy trong nghién ctru cua chung t6i, cung véi sy khong tuong dong
trong két qua giita cic nghién ctru khac co thé giai thich 1a do c6 sy khac biét vé ¢ miu,
chung toc va do céc tac gia khac nghién ctru trén ddi twong chu yéu 1a nguoi 1on va chon
khoang tham chiéu gia tri binh thuong theo tudi khac nhau, dic biét & tré em hién nay van
chua c6 nhiéu nghién ctru day du. Vi vay can phai c6 cac nghién ciru sdu hon bao 96m ca
s6 luong bénh nhi 16n hon dé c¢6 thé gitp 1am rd anh hudng cia ndng d6 khang thé mién
dich va cac yéu t khac nhau dén ty 18 tir vong ¢ bénh nhi NTH.

V. KET LUAN

Ty 1¢ tang nong do khang thé IgG, IgM, IgA, IgE so vdi gia tri tham chiéu cua cac
lira tudi twong tmg 1 38,4%; 26,4%; 20,9% va 11,0%. SO truong hop bénh nhi gidm nong
d6 khang thé IgG, IgM, IgA chiém ty 1¢ 1an luot 13 25,3%, 14,3% va 15,4%. C6 sy khac biét
c¢6 y nghia théng ké giita tinh trang sdc, MODS véi nong do khang thé IgG va IgM, p <
0,05. Nong do khang thé mién dich khong c6 méi lién quan v6i kha ning séng sot trong 28
ngay & bénh nhi NTH.
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