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TOM TAT

Dit vin dé: Thdo long bang hoi trong diéu tri long rudt cé ti 1é thanh cong cao, tuy nhién
van cé mot vai truong hop that bai can phdi phdu thudt. Céc yéu té dw dodn thdo long that bai van
con dang dwoc ban ludn va tiéu mdu ciing la mot trong cdc yéu té dé. Muc tiéu nghién ciru: Xac
dinh ti 1¢ triéu chung tiéu mau va khao sat cac yéu to du dodn thio long bang hoi thdt bai. Doi
tuwgng va phuong phdp nghién ciru: Nghién ciu tién cizu mo ta cat ngang trén bénh nhi <15 tudi
diroc chan dodn va diéu tri long rugt bangphuo‘ngphap thdao long bang hoi tai Bénh vién Nhi dong
thanh phé Can Tho tir thang 07/2021 dén thang 09/2022. Két qud: 162 bénh nhi dwge dia vao
nghién cieu, trong dé c6 86 nam (53,1%), ti 1é nam/nit la 1,13/1. B¢ tudi trung binh 1a 24,25 + 14
thang. Can ngng trung binh 1a 11,6 £ 3,7 kg. T/ I¢ tiéu mau la 22,2%. T I¢ bénh nhi vao vién <24
gio chiém 54,3%. T7 ¢ thdo long bang hoi thanh cong la 95,7%. Nhitng yéu t6 tién lwong thdo long
thdt bai bao gom: tré <12 thang, tré <10 kg, so thdy khei long, tiéu mau, tam chizng long rudt va si
hién dién cua dich dau khoi long trén siéu am. Két lugn: Khi mét bénh nhi dwroc chéin dodn long
rugt can xem xét nhing yéu té du dodn théo long that bai dé tién hwong va du phong khi diéu tri dé

tranh nhitng bién chizng nghiém trong.

Tir khoa: Long rudt, tiéu mau, thao long bang hoi, yéu to du dodn, ti 1é that bai.

ABSTRACT

PROGNOSTIC FACTORS FOR FAILED PNEUMATIC REDUCTION
IN CHILDREN WITH INTUSSUSCEPTION
AT CAN THO CHILDREN'S HOSPITAL

Lam Thuy Doan, Le Diep Hai Duong, Le Thi Thanh Xuan, Tran Quoc Bao,
Ngo Vo Thuy Anh Vo Quang Huy
Can Tho University of Medicine and Pharmacy

Background: Pneumatic reduction in the intussusception's treatment has a high success
rate, but there are still a few cases of failure that requiring surgery. The predictors of failed
reduction are still being discussed and hematochezia is one of them. Objectives: To determine the
proportion of hematochezia, identify the prognostic factors for failed pneumatic reduction of
intussusception. Materials and methods: A cross-sectional descriptive prospective study was used
for the children <15 age of intussusceptions who were diagnosed and treated with pneumatic
reduction at Can Tho Children’ s Hospital from 07/2021 to 09/2022. Results: A total 162 childrens
were included in the study, including 86 males (53.1%), the male/female ratio was 1.13/1. The mean
age was 24.3 £ 14 months. The mean weight was 11.6 £ 3.7 kg. The rate of hematochezia was 22.2%.
The rate of children hospitalized <24 hours accounted for 54.3%. The success rate of pneumatic
reduction was 95.7%. Prognostic factors for failed pneumatic reduction include: age < 24 months,
body weight <10 kg, palpable mass, hematochezia, classical triad of intussusception, and presence
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of trapped fluid on ultrasound. Conclusions: Pediatric patient is diagnosed with intussusception; it
is important to consider the prognostic factors for failed pneumatic reduction and to prevent to
avoid severe complications.

Keywords: Intussusception, hematochezia, pneumatic reduction, predictor, failure rate.

I. PAT VAN PE

Long rudt 12 mot nguyén nhan gay tic rudt thuong gap ¢ tré em, ¢6 thé gap ¢ bat cir
ltra tudi ndo. Néu khong dugc chan doan va diéu tri som 16ng rudt ¢ thé gay nhiéu bién
chung nhu hoai tir rudt, soc va cé thé dan dén tu vong.

Nho 6 sy phat trién cia chan doan hinh anh, 1dng ruét hién nay da c6 thé dugc chan
doan sém bang siéu &m vai do nhay va d6 dac hiéu cao lan luot 12 97,9% va 97,8% [1], ti
& tir vong giam xuéng rat thap. Tuy nhién trén thé gisi van con ti 1& nho tar vong do 16ng
rudt 1 tré/100 - 2000 ca nhap vién va con cao & nhitng nudc dang phat trién, dac biét 1a ¢
chau Phi véi ti 1& 1/10 ca nhap vién tir vong do ldng ruét [2].

Thao Iong bang hoi 1a mot phuong phap c6 nhiéu uu dlem nén ngay nay dugc thyuc
hién & nhiéu noi, ti 16 thanh cong lén dén 98,35% [3]. Nhung van €6 trudng hop thao long
that bai va phai phau thuat cit bo rut. Nghién cuu cua Huang gom 728 truong hop thao
ldng thét bai, c6 23,5% hoai tir ruot va yéu té lién quan dén hoai tir rudt 1a tiéu mau. Vi vay,
chiding ta cang hiéu rd cac yéu to rai ro dan dén viéc thao 1ong that bai, thi chiing ta cang c6
thé tién lwong tét hon tinh trang bénh va cé thé chuan bi c4c bién phap can thiép tt nhat.
Nghién ciru cua chung t6i duoc tién hanh nham muc dich xac dinh ti 18, dac diém trigu
chang tiéu mau va tim ra nhitng yéu t6 du doan thao 16ng bang hoi that bai.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién ciu

Tat ca bénh nhi dugc chan doan va diéu tri long rudt bang phuong phap thao 16ng
bang hoi tai Bénh vién Nhi Dong Thanh phé Céan Tho.

- Tiéu chuin chon miu:

+ Bénh nhi dugc diéu tri 16ng rudt bang phuong phap thao 16ng bang hoi tai BV Nhi
Dong thanh phb Can Tho.

+ C6 day du cac thong tin, hd so bénh an can nghién cuu.

+ Bénh nhi khong cé biéu hién shock, viém phdc mac, nhiém triing ning hoic thang
tang rong duogc chi dinh thao 1ong bang phau thuat ngay tir IGc nhap vién.

+CO su dong y Ctia ngudi gidm ho.

- Tiéu chuan loai trir:

+Thiéu thdng tin, that lac hd so bénh &n.

+ Khong theo ddi duoc bénh nhi sau khi xuét vién.

+ Ngudi giam ho tir chdi tiép tuc tham gia nghién cau.

2.2. Phwong phap nghién ciru
- Thiét ké nghién cru: Tién ctru mo ta cat ngang.
. ZZ a-.p(1-p)

- Co mau: n= "d—z

Trong do:

n: C& mau nghién ctu tdi thiéu can co.
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o: Mt y nghia thdng k&, chon a = 0,05 => Z = 1,96.

p: LAy p= 0,119 Ia ti Ié tiéu mau theo nghién cau cua H6 Hitu Thién, Nguyén Hiru
Son, Nguyén Thanh Xuan [8] .

d: Sai s6 cho phép (d=0,05). |

Thay s vao cong thire trén dugc n = 161. Vay ¢& mau téi thiéu la 161. S6 mau lay
dugc la 162.

- Céch tién hanh: Bénh nhi nhap vién duoc ghi nhan va theo dai cac bién vé giai,
thang tudi, thoi gian tir IGc c6 triu chimg dén khi vao vién, tién st co 16ng rudt, Iy do nhap
vién, triéu chizng 1am sang, siéu &m, cc yéu té lién quan dén thao 16ng, két qua théo long,
15ng rudt téi phat trong vong 1 thang, bién ching, tr vong.

- Thao Iong that bai: Khi théo 15ng bang hoi v6i &p luc bom hoi ti da 120mmHg,
trong 3 1an, mdi Ian cach nhau 3 phut nhung van khong thao dugc khéi 1ong, phai chuyén mo.

- Xir ly s6 liéu: Dit liéu duoc xir ly bang phan mém SPSS 26.0. Cac bién dugc phan
tich bang phép kiém Independent Samples T-Test, Fisher’s Exact. Cac test ¢ y nghia thong
ké khi p < 0,05

I1. KET QUA NGHIEN CUU

_ Trong thoi gian tir 01/07/2021 dén 31/09/2022, ching toi thu thép duoc 162 truong
hop long rudt thoa tiéu chuan chon mau. Trong do, bé nam chiém 51,1% (86 bénh nhi), tuoi
trung binh 24,3 £ 14 thang.

3.1. Pic diém chung cia ddi twong nghién ciu
Bang 1. Pic diém vé tudi, can nang va thoi gian vao vién.

Dic diém n (%)

Tudi <12 thE}ng 31 (19,1)

> 12 thang 131 (80,9)

A <10kg 74 (45,7)

Can nang >10 kg 88 (54,3)

<24 gio 88 (54,3)
Thoi gian vao vién 24-48 gio 68 (42)
>48 gioy 6 (3.7)

Nhan xét: Ti 1 bénh nhi >12 théng tuoi chiém da s6 voi 80,9%, 88 bénh nhi ¢6 thoi
gian tu lGc khai phat triéu chimg dau tién dén lac nhap vién <24 gio va 54,3% tré c6 cén
nang >10 kg.

3.2. Pic diém 1am sang va siéu &m ciaa déi twong nghién cieu
Bang 2. Pic diém triéu chung 1am sang caa di twong nghién cuu.

Dic diém 1am sang n (%)
Pau bung/ khéc thét 154 (95,1)
Tiéu mau 36 (22,2)
No6n/oc sira 113 (69,8)
So thay khoi long 64 (39,5)
Tam chang 16ng rudt 26 (16)

Nhan xét: Dau bung/ khéc thét Ia triéu chiang xuét hién nhiéu nhat chiém 95,1%, ké
den la triéu chang ndn ¢é ¢ 113 tré, su hién dién cua tam ching long rudt chiem ti 1€ thap
nhat 16%.

78



TAP CHi Y DUQ'C HOC CAN THO - S0 62/2023

Bang 3. Pic diém triéu chung tiéu mau va nhiing yéu té lién quan

o Triéu ching tiéu méau
Yeéu to Co Khong p
n (%) n (%)
Tudi trung binh 17+11,2 26,3+14,1 < 0,0001
o A < 24 gio 12,3% 42%
Thai gian vao vién > 24 gic 35.8% 9.9% 1,000
AL <10 kg 16,1% 29,6%
Can nang >10 kg 6.2% 48.1% < 0,0001
Dudi gan phai 18,5% 75,3%
Vi tri khdi long Ha suon tréi 2,6% 0,6% 0.006
trén siéu am Ho chau phai 1,2% 1,2% '
Ha vi l&ch trai 0% 0,6%
) A FEEY Cé 3,1% 0% < 0,0001
Dich dau khoi long Khong 10.1% 77.8%

Nhan xét: C6 sy khéc biét co y nghia théng ké giira tudi va triéu ching tiéu mau véi
p < 0,0001 (Independent Samples T-Test). Can nang, vi tri khdi 1ong trén siéu &m va dich
dau khéi 16ng c6 lién quan véi sy hién dién cua triéu ching tiéu mau, su khéc biét co ¥ nghia
thdng ké (Fisher’s Exact Test).
Bang 4. Nhitng yéu t6 lién quan théo 16ng bang hoi that bai.

Yeéuto That I;;t A e kj)l’?w%nh cong P
Thoi gian vao vién < 24 gio Ki?f?ng ig;ﬁ Z;gzﬁ; 1,000
Nhom tudi < 12 thang Kg’ng f;ﬂjg %gég‘; 0,003
Cinrang <10k | o 3% L0 o0
So thy khéi 1dng ng’ng 4631/0 ggégjz 0,001
A 0, 0,
Tiéu méu K%’ng Sk gg;‘; <0,0001
Tam ching 16ng rudt Kr?ééng 403/2/0 1542/?} < 0,0001
Dich trong dau khdi 1ong Kr?c“?ng fggjg %'gf//;’ <0,0001

Nhan xét: C6 méi lién quan giira su that bai trong thao 16ng va sy hién dién cua céc
yeu to: so thay khoi long, tieu mau va dich trong dau khoi long. Tre c6 can nang <10 kg va
tré <12 thang tuodi ciing co lién quan dén sy thao long that bai. Nhirng khac biét nay co y
nghia thong ké (Fisher’s Exact Test).

3.3. Két qua diéu tri

Ti I¢ thao 1ong bang hoi thanh cong rat cao 95,7%. Trong s6 nhiing trudng hop that
bai khong co6 treong hgp nao tir vong. Ti 1€ tai phat trong lic nam vién la 9,9% va tai phat
sau khi ra vién 4,3%. Nhirng truong hop tai phat déu dugc thao 1ong bang hoi thanh cong.
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IV. BAN LUAN
4.1. Pic diém chung cia doi twgng nghién ciru

Tudi trung binh caa bénh nhi 12 24,25. Lira tudi thuong gap nhat 1a 13 -<24 thang
tudi (37,7%). Két qua nay twong tu véi nghién cau cia Ta Vi Quynh [3] va Ho Hitu Thién
[4]. Ti s6 nam va nit trong nghién ctu 1a 1,13:1. Mot s6 nghién ctu khac c6 ti 16 mic bénh
tang nhiéu & tré trai [1], [5], [6], [7].

Can nang trung binh cua bénh nhi 1a 11,6, can niang nhe nhét 6,5 kg, nang nhat 30
kg. Trong d6, c6 74 trudng hop < 10 kg (chiém 45,7%). Pa s6 bénh nhi vao vién sém trong
vong 24 gio chiém ti 1¢ 54,3%.

Dau bung/ khéc thét chiém da s (95,1%), thap hon so voi nghién ciru cua céc tac
gia Ta Vi Quynh [3], Ho Hitu Thién [4] vai ti 16 100%. Ké dén 1a cac triéu ching ndn/oc
stra, sO thay khéi 1ong, tiéu mau va tam chung 10ng rudt. Pay 1a nhiing triéu ching cé gia
tri goi y chan doan cao trong 10ng rudt.

4.2. Pic diém trigu chieng tiéu mau

Tiéu mau xuat hién khi cac mach mau mac treo bj chén ép din dén tic tinh mach va
phu né thanh rudt ké dén 1a cac mach mau suy yéu rdi v va xuit huyét vao 1ong ruot khién
cho phan cd 13n nhay méu [8].Tiéu mau c6 do dac hiéu cao trong chan doan va la mot trong
cac dau hiéu dy doan thao 16ng that bai. Tiéu mau trong nghién ctru caa ching toi chiém ti
1& 22,2%. Phan tich cac yéu t6 co thé lién quan dén tiéu mau (gisi tinh, d6 tudi, can nang,
tién sir 16ng rudt, cac dau hiéu cua 16ng rudt trén sidu am) két qua khong co su khac biét vé
gidi tinh va xuat hién tiéu mau, mot vai dau hiéu trén siéu am (vi tri khéi 1ong, kich thudc
khéi 16ng, dich ty do trong 6 bung, hach) ciing khong c6 méi lién quan véi tiéu mau. Nhung
két qua phan tich s6 liéu cho thay c6 sy lién quan gitra do tudi, can nang, dich dau khéi 16ng
trén siéu am va sy hién dién triéu chung tiéu mau.

C6 27/36 trudng hop tiéu mau < 24 thang tudi, 26/36 truong hop < 10 kg. C6 5/162
truong hop co dich dau khéi 16ng va ca 5 truong hop d6 déu c6 tiéu méau, can ning < 10 kg
dé xuat hién tiéu mau trong 10ng rudt.

Trong nghién ctru ctia chiing t6i, gitra d6 tudi va triéu chimg tiéu mau c6 mdi lién hé
¢ y nghia thong ké véi p < 0,0001 (Independent Samples T-Test), cang nho tuoi cang dé
Xuat hién tiéu mau, Jiaje Hu [6] va Aoki [8] ciing co két ludn tuong tu.

Dich trong dau khdi 16ng xuat hién khi co su r dong tinh mach va phu né mac treo
la hé qua cua su tac ngh&n kéo dai, tiéu mau ciing Xuat hién khi c6 su tac nghén khéi 1ong
kéo dai dan dén tic tinh mach phu né thanh rudt va xuét huyet vao 10ng rudt. Trong nghién
ctru cua ching to1, sy hién dién cua dich trong dau khoi 16ng trén siéu 4m c6 mbi lién quan
v6i tiéu mau, 5 trudng hop c6 dich trong dau khéi 10ng trén siéu am déu co triéu chung tiéu
mau. Sy khac biét co y nghia thong ké voi p <0,0001 (Fisher’s Exact Test). Khi xudt hién
hinh anh dich trong dau khdi 16ng trén siéu am tré co thé xuat hién tiéu mau.

4.3. Nhitng yéu té du doan thao 10ng bing hoi thit bai
Hoai tur ru‘(f)t la mot bién chl'rng nghiém trong cua léng ruét,q la nguyén nhﬁn dan dén
phau thuét thao 16ng va c6 thé phai cat ru¢t. Méc du hién nay, chan doan va di€u tri dé co
nhiéu tién bo nhung hoai tir rudt van xay ra ¢ nhitng nudc dang phat trién. Nhiéu nghién

clru trong va ngoai nudc da dugc thyc hién dé khao sat nhing yéu t6 1am sang, can 1am sang
c6 thé tién lugng kha ning thao 10ng khong phau thuat that bai.
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Trong nghién ciru ciia chung t6i, tudi dugc chia thanh 2 nhém < 12 thang va >12
thang. Két qua c6 mdi lién hé co ¥ nghia thong ké gitra tudi va két qua thao 16ng, tré co do
tudi < 12 thang c6 ti 1& thao 10ng thit bai cao. Ket quéa nay tuong tu véi Xiaolong [9] va
Tran Téan Loc [10] Tac gia Xiaolong cho rang tudi < 12 thang ¢ ti ¢ thao 16ng that bai cao
c6 thé 1a do khéu kinh ctia rudt tré c6 kich thudc nhé nén kh01 long kho thao [9].

Thoi gian vao vién >24 gid theo nhiéu tac gia 1a mot yéu td tién lugng thao 16ng that
bai [3], [4], [5] Vi tinh trang bénh kéo dai dan dén khdi 16ng phu né nhiéu, khé khan trong
viéc bom hoi théo 16ng so vai cac bénh nhi nhap vién sém 1am anh huéng dén két qua diéu
tri. Trong nghién ctu caia ching tdi, c6 7 truong hop thao 1ong that bai trong d6 57,1%
trudng hop nhap vién som hon 24 gid. Tuy nhién khdng c6 sy khéc biét vé that bai trong
viéc thao 1ong gitra hai nhém bénh nhan (P=1>0,05). Nguoc lai vai ching toi, nghién cau
clia c4c tac gia Tran Tan Loc [10] va Ta Vi Quynh [3] két luan rang thoi gian vao vién >
24 gio 12 yéu t6 nguy co thao 1ong thét bai. Su khac biét giita cac nghién ctu co thé dén tir
su chénh léch s lwong mau. Nghién ctu caia Tran Tan Loc vai ¢d mau 263, ¢o 127 truong
hop > 24 gi®, nghién cau cua tac gia Ta Vii Quynh véi ¢& mau 182, c¢6 3 truong hop > 24
gid va ca 3 déu thao 16ng that bai.

Chung t6i chia 2 mdc can nang 1a < 10 kg va >10 kg dua theo nghién ciru cua tac
gia Xiaolong (c& mau 621, 10% truong hop thao 1ong that bai, 6,6% truong hop that bai ¢d
can nang < 10 kg) [9]. Két qua phan tich sé liéu cho thay trong nhom théo 15ng that bai ti
I€ tré c6 can nang < 10 kg cao hon tré c6 can nang >10 kg. Khac biét nay c6 y nghia théng
ké twong tu nhu nghién cttu cua tac gia Xiaolong [9]. Tac gia Steadman [11] ciing cho rang
can nang c6 mai lién guan véi két qua thao Iong.

So thay khéi 1ong ciing 1a mot dau hiéu dang tin cay trong viéc chan doan 1ong rudt.
Ti 1& so thdy khéi Iong trong nghién ciru caia chdng toi 1a 39,5%, két qua nay tuong tu Véi
nghién ciru cua Xiaolong [9] nhung thip hon so vai tac gia H6 Hitu Thién (42,3%) [4]. Két
qua phan tich sé liéu cho thay c6 mdi lién hé c6 y nghia théng ké giita triéu ching so duoc
khéi 16ng va két qua thao 16ng (64/162 tré so thiy khéi 16ng, trong d6 7 truong hop théo
long that bai). Vay so thay khéi long 1a mot yéu t6 tién lugng théo 16ng that bai. Nghién cau
cua Khorana [5] va Xiaolong [9] ciing két luan tuong tu.

Tiéu mau la mot yéu to nguy co quan trong lién quan dén hoai tir rudt [7]. Két qua
phan tich thay rang tiéu mau la mot yeu t6 tién lugng thao 16ng thét bai (ti 18 tiéu méu 22,2%,
P < 0,0001). Nhiéu tac gia ciing c6 két luan tuwong tu [5], [9], [10].

Tam chung léng rudt (dau bung/khdc thét, non/gc sitra va tiéu mau) mac du ti 1¢ xuat
hién thap (10% - 20%) nhimng c6 gia tri chan doan 16ng rudt cao [12], nhung & mot vai
truong hop tré dén sém va tré I6n thi day khong phai 1a tiéu chuan duy nhat dé chan doan.
Ti Ié tam chiing caa chdng t6i 1a 16% thap hon cac nghién ctu khéac: Aoki (c& mau 105, ti
16 tam chung long rudt 23,8%) [8], Ondhia (c& mau 209, ti 1& tam ching 1ong rudt 17%)
[13]. Trong nghién cau ciia ching t6i, sy hién dién cia tam ching 16ng rudt 1a mot yéu t6
du doan thao 10ng that bai (26/162 tré c6 tam ching ldng rudt, 7 tré thédo 16ng that bai, P
<0,0001), Hb6 Hitu Thién [4] ciing co6 két luan tuong tu.

Dich trong dau khdi 1ong xuat hién la do sy tham dich qua I6p niém mac rudt roi
méc ket & dau khéi 16ng khi ¢ su & dong tinh mach va phi né mac treo. Normahayu két
luan rang dich dau khéi 1dng c6 thé 1a mot yéu té tién luong su hoai tir rudt véi do nhay la
80%, dd dac hiéu 75% va @6 chinh xac la 76% [14]. Nghién ctu cua chdng t6i ghi nhan 4
truong hop thao 16ng that bai phai phau thuat c6 hinh anh dich trong dau khdi 1ong trén siéu
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am. Két qua phan tich s liéu cho thay dich dau khdi long 1a mot yéu t6 tién lwong thao 15ng
that bai (P < 0,0001), trong tu Normahayu (13/30 truong hop c6 dich trong dau khéi 1ong,
trong d6 8 truong hop hoai tir rudt) [14], Tran Tan Loc (54/263 trudng hop cé dich trong
dau khéi 1ong, trong do6 c6 48 truong hop that bai) [10].

V. KET LUAN

Tiéu mau 12 mot triéu ching lién quan dén sy hoai tir cua rudt. Ti 18 tiéu mau chiém
22% trong nghién ctu. Cac yéu té co lién quan dén tiéu mau bao gébm: tudi, can ning va
dich trong dau khdi 1ong. Tré cang nho tudi, can nang < 10 kg thi cang c6 kha ning xuit
hién tiéu mau trong 15ng rudt, khi xuat hién hinh anh dich trong dau khdi 16ng trén siéu am
tré c6 thé xuat hién tiéu mau. Nhiing yéu t6 dy doan théo 1ong that bai khac bao gom: Tré
<12 thang, tré <10 kg, so thay khéi long, tam chung 16ng rudt va sy hién dién cua dich dau
khoi 16ng trén siéu &m. Khi mot bénh nhi duoc chan doan 16ng rudt can xem xét nhitng yéu
t6 nay dé tién lugng va du phong khi diéu tri dé tranh nhitng bién chitng nghiém trong.
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