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TOM TAT
Dt vin dé: To chic Y té thé gidi wdc tinh méi nam c6 khodng 4,2 triéu truong hop mac bénh
thiy ddu bi bien ching nghiém trong dan t6i nhap vién va 4.200 ca tr vong lién quan xay ra trén toan
cau. Theo Hgi Y hoc Du phong, 90% ngu-dj bénh bj nhiem thuy dqgu ‘Ia tré rrong do tuoi tr 2 - 7 tudi.
Muc tiéu nghién ciru: (1) Xac dinh ty 1¢ kien th’d’c,rthu’c hanh ding vé phong chong bénh thuiy ddu cua
ba me c6 con dudi 5 tuoi; (2) Tim hiéu mét so yeu to lién quan den Kien thuc, thuc hanh ding. Doi
tuwgng va phwong phdp nghién ciru: Nghién cizu md td cit ngang trén 400 Phy nit ¢6 con durdi 5 tudi
Voi phwong phdp chon mau ngau nhién hé thong. Két qud: Ty Ié kién thire chung ding la 47,3% va
thue hanh chung ding la 63,6%. Kién thic chung, thuc hanh chung diing c6 lién quan den tuoi, dan
téc, hoc van, nghé nghiép, kinh té, tién sir va nguon tiép cdn thong tin. Két lugn: Tylé kién thiec, thyec
hanh chung diing vé 'phong, chong bénh thizy dau con thdp, do dé can tiép tuc truyén théng nang cao
kien thizc phong, chong bénh thuy dau, dat biét 1a cong tac tiém chung cho tré em.
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ABSTRACT

KNOWLEDGE, PRACTICES TOWARDS PREVENTION AND
CONTROL OF VARICELLA AMONG WOMEN HAVING CHILDREN
UNDER 5 YEARS OLD IN VINH LOI DISTRICT, BAC LIEU PROVINCE
IN 2021-2022
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Background: The World Health Organization (WHO) estimated that approximately 4.2

million chickenpox cases with severe complications leading to hospitalization and 4200 related deaths

occur globally each year. According to the Association of Preventive Medicine, 90% of chickenpox

infected patients are children between the ages of 2 and 7 years. Objectives: (1) To describe of the

percentage of accurate knowledge and practices on chickenpox prevention of mothers with children

under 5 years old. (2) To identify factors affecting correct knowledge and practice. Methods: The

cross-sectional descriptive study with systematic random sampling method was performed on 400

women with under 5 years old children. Results: The rates of accurate general knowledge and correct

common practice is 47.3% and 63.6% respectively. General knowledge and common practice were

related to age, ethnicity, education, occupation, economy, history and sources of access to information.

Conclusion: The percentage of general knowledge and practice on chickenpox prevention was low,

so it was essential to continue to promote communication in health education related to chickenpox

prevention and control, especially children vaccination.

Keywords: Chickenpox, knowledge, practice, women with children under 5 years old, Bac Lieu.

I. PAT VAN DE

Bénh thuy dau thudc phan loai nhom B 1a bénh truyén nhidm, tdc nhan gay bénh 1a
do Varicella zoster virus, thugc nhom Alpha Herpes [3], [5]. Ban chat cua bénh thuy dau 1a
mot bénh lanh tinh nhung ciing ¢6 thé gay nhiéu bién chung trong nhimg ‘truong hop bénh
nang va khong dugc chim soc dung cach, chita tri kip thoi [1], [2]. Céc bién chiing viém da
do boi nhiém vi khuan thi nét dau cé thé mung mu, khi khoi bénh c6 thé dé lai seo, d6i khi
1a seo rat xau, seo 16m. O nhitng bénh nhan suy dinh dudng niang, ndt dau co thé hoai tir.
Bién chang niang nhat cé thé I1a viém ndo, viém mang ndo, bién chirng nguy hiém c6 thé gay
tir vong néu dé muon va cap cieu khong kip thoi [6].

To chuc Y té thé gidi wée tinh mdi nam c6 khoang 4,2 triéu trudng hop mac bénh
thuy dau bi bién chitng nghiém trong dan téi nhap vién va 4.200 ca tir vong lién quan xdy
ra trén toan cau [2], [10]. Tai Viét Nam, theo c&c chuyén gia y té, s6 nguGI méc bénh thay
dau lubn & mirc cao. Theo théng ké caa Hoi Y hoc Dy phong, ca nudc c6 tong cong hon
31.000 nguoi mac bénh, 2017 14 39.000 ca, ting 45.9% so véi nam 2016 véi gan 22.000 ca
mac bénh. 90% ngudi bénh bi nhiém thuy dau Ia tré trong do tudi tir 2 - 7 tudi [7].

V6i s6 mac bénh thuy dau cua ca nude nam 2017 gia tang rd rét, da dat ra van dé rat
can thiét cho nganh Y té trong cong tac phong, chéng bénh thuy dau tai cong dong Nghlen
ctru ching minh rang viéc cung cap kién thiic cho cha me cua tré va viéc tiép can nhiéu
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thdng tin vé tiém ching s& ting ty 18 thuc hanh tiém chang phong, chdng bénh thay dau [9].
Xuét phét tir nhitng can ctr trén, ching toi thuc hién nghién ciu ndy véi 2 muc tiéu: (1) Xéc
dinh ty 1¢ kién thuc, thuc hanh dung vé phong chdng bénh thuy ddu cua ba me c6 con dudi
5 tudi tai huyén Vinh Loi tinh Bac Liéu 2021-2022. (2) Tim hiéu mét s6 yéu té lién quan
dén kién thirc, thuc hanh dung phong chdng bénh thity dau cia ba me c¢6 con dudi 5 tudi tai
huyén Vinh Loi tinh Bac Liéu 2021-2022.

I1. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pdi twgng nghién ciu

- Tiéu chuan chon mau: Phu nix ¢6 con dudi 5 tudi ¢6 ho khau thuong trd va sinh
sbng it nhat 6 thang tai huyén Vinh Loi, tinh Bac Liéu.

- Tiéu chuan loai trir: BA me cua tré vang nha sau 03 lan khéng gap.

Thoi gian nghién ctu: Thuc hién tir 04/2021 — 04/2022.

2.2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ciu: Nghién ciru md ta cat ngang c6 phan tich.

- C& mau: Ap dung cong thic tinh c& mau ude lugng mot ty 18 vai do tin cay 95%,
sai s6 cho phép 1a 5%, p la ty 1&é ba me dat kién thirc vé phong, chdng bénh thay dau. Theo
nghién ctru cua Nguyén Loc Vuong tai huyén Pak Ha, tinh Kon Tum niam 2018, ty & kién
thirc, thue hanh dung vé phong, chéng bénh thuy dau 1a 55,2%, nén chon p=0,55 [8]. Thay
vao cdng thic, chon ¢& mau I6n nhat n=380. Cong 5% du phong mau, n=400.

- Phuong phap chon mau: Chon miu nhiéu giai doan. Giai doan 1: Chon Xa
phuong nghién cau qua ngau nhién don. Chon 4/8 x4, thi trin bang cach bdc thim ngau
nhién. Giai doan 2: Chon d6i twong nghién ctru theo phuong phap ngau nhién hé thng.
Budc 1: Lap danh sach tat ca tré dudi 5 tudi & cac x&, thi tran dugc chon tai giai doan 1.
Budc 2: Tinh khoang cach k, k=N/400. Buéc 3: Chon ngau nhién déi trong nghién ciru dau
tién “i” sao cho 1< i< k. Budc 4: Chon cac ddi twong nghién ciru tiép theo bang céch cong
“i" v&i khoang cach K lan luot 1a i+k, i+2k, i+3k,... i+nk cho dén khi da 400 d6i tuong
nghlen cau.

- Ndi dung nghién ciu: Pac diém chung dbi twong nghién ctu. Kién thie phong,
chbng bénh thuy dau caa phu nit c6 con dudi 5 tudi bao gdm: Ddi twong d& mac bénh thay
dau, nguyén nhan gy bénh thuy dau, duong lay cua bénh thay dau, biéu hién cua bénh thuy
dau... Thuc hanh phong, chéng bénh thity dau caa phu nit ¢6 con dudi 5 tudi bao gom: theo
ddi tinh hinh dich bénh thuy dau tai truong hoc cua bé, theo ddi tinh hinh dich bénh thuy
dau tai dia phuong, rira tay bang xa phong, vé sinh co thé tré dé phong bénh thary dau...Yéu
t6 lién quan dén kién thirc thyc hanh phong bénh thuy dau bao géom: Tudi, dan toc, trinh do
hoc van, nghé nghiép, tinh trang hdn nhan, thu nhap ho gia dinh. ..

- Cong cu va phwong phap thu thap s6 liéu: Phong van truc tiép dbi twong nghién
ctru thong qua cong cu la bo cau hoi xay dung san.

- Phwong phap xir ly 6 ligu: S6 liéu duoc nhap bang phan mém Microsoft Excel 2021
va phan tich bang phan mém SPSS phién ban 20.0. Str dung toan thong ké mo ta dé tinh tan sb
va ty 1é. Phan tich cac yéu t6 lién quan dung phép kiém y? dé so sanh cac ty 18, mirc d6 két hop
duoc do bang OR va khoang tin cay 95% v6i muc y nghia thong ké & muc p<0,05.

- Pao dic nghién ciu: D& tai duoc tién hanh trén d6i tuong 12 phu nit ¢6 con dudi
5 tudi tai huyén Vinh Loi tinh Bac Liéu 1a tu nguyén. Két qua nghién ctu khdng vi muc
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dich kinh doanh; Toan bé dit liéu thu thap duoc gitr kin, nhiam bao vé déi twong duoc phong
van, ca nhitng d6i tugng tir chdi tham gia trong qué trinh diéu tra; Nghién ctu sir dung bo
cau hoi dé diéu tra nén hoan toan khdng xam hai dén than thé caa PTNC; Nghién ciru thuc
hién sau khi duoc phé duyét cua Hoi ddng dao dtic truong Pai hoc Y Dugc Can Tho theo
Quyét dinh s6 96/PCT-HPDD ngay 30 thang 03 nim 2021.

I11. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém chung cia cac d6i twong nghién ciru

Bang 1. Pic diém chung cua cac dbi twong nghién cau (n=393)

Noi dung Tan sb Tg;ole Noi dung Tan sb Tg'/ole
Nhom >30 107 27,2 Cbng chure, vién chac 62 15,8
tudime | <30 286 | 72,8 Bubn ban 50 12,7
Kinh 308 78,4 Nbi tro 113 28,8
Dantoc |  Khéc 10 2,5 Nghé Cong nhan 94 23,9
Khmer 75 19,1 nghiép N6ng déan 20 51
| Tiduhoc | 19 | 48 That nghicp, nght tu 54 | 137
Trinh do
do hoc THCS 78 19,8 Kinh té Ngheo va can nghéo 14 3,6
van THPT 171 43,5 Khéng ngheo 379 96,4
CDb,PH | 125 | 318 Tinh Két hon 371 | 944
S6 con 1 con 176 | 44,8 | trang hon Ly than/ ly di 19 4.8
>2con 217 55,2 nhén Géba 3 0,8

Nhan xét: Nhém tuoi me cao nhat la < 30 véi 72,8%. Dan toc chiém ty Ié cao nhat
la Kinh’v(yi 78,4%. Trinh d§ hoc van chi‘ém ty 1€ cao nh@t la THPT vai 43,5%. Me ¢c6 > 2
con chiém ty Ié cao nhat véi 55,2%. Nghé nghiép cao nhat la noi tro vai 28,8%.
3.2. Kién thitc phong, chéng bénh thiay dau

Bang 2. Kién thtic phong, chdng bénh thiy

dau (n=393)

Noi dung Kién thuc ding Ty 16 %

Biéu hién caa bénh thay dau 390 99,2
Cho tré di hoc khi bi bénh thiy dau 389 99

Dbi turgng dé mac bénh thay dau 385 98

Nguyén nhan gay bénh thuy dau 362 92,1
Bién chung cua bénh thuy dau 354 90,1
Céach chiam soc khi tré mac bénh thiy dau 337 85,8
Cach xur tri khi tré mac bénh thay dau 335 85,2
Vaccine phong bénh thiy dau bang tiém ngira 320 81,4
Dung thudc khi tré bi bénh thay dau 311 79,1
Ngudn théng tin vé bénh thiy dau 268 68,2
Thoi diém tiém ngira vaccine thiry dau 195 49,6
Kién thirc chung ding 186 47,3

Nhan xét: Kién thie ding vé biéu hién cua bénh thuy dau chiém ty 18 cao nhét voi
99,2%, tiep theo la cho tré di hoc khi bi bénh thuy dau, doi tugng dé mac bénh thuy dau,
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nguyén nhéan gay bénh thiy dau véi ty 18 1an luot 1a 9%, 98%, 92,1%. Kién thic chung vé
phong, chong bénh thuy dau dung 1a 47,3%.

3.3. Thuc hanh phong, chéng bénh thiay dau
Bang 3. Thuc hanh phong bénh thuy dau (n=393)

’Thuc hélnl} du phong bénh thiy ddu Thyc hanh ding Ty 1€ (%)

Han ch¢ cho bé tiép xiic ‘VC’)'i nguoi bénh thiy dau 391 99,5
Thuong xuyén rira tay bang xa phong, vé sinh co thé 324 824
tré dé€ phong bénh thuy dau '
Tiém hoac ¢6 du dinh di tiém khi tré du thang dé 309 786
ngua phong bénh thuy dau cho tré ’
Thuong xuyén thyc hanh phong bénh thily dau bang

, = RPN ) 210 53,4
cach v¢ sinh nha cira, vat dung sinh hoat
Thuong xuyén theo doi tinh hinh dich bénh thuy dau

e 192 48,9
tai dia phuong
Thuong xuyén theo doi tinh hinh dich bénh thuy dau

R s 89 22,6
tai truong hoc ctia bé
Thyc hanh chung diing 250 63,6

Nhan xét: Thuc hanh dang vé han ché cho bé tiép xtc véi nguoi bénh thay dau chiém
ty 1 cao nhat véi 99,5%, tiép theo 1a thuong xuyén rira tay bang xa phong, vé sinh co thé
tré dé phong bénh thuy dau; tiém hoic ¢6 du dinh di tiém khi tré du thang dé ngira phong
bénh thay dau cho tré; Thuong xuyén thuc hanh phong bénh thiy dau bang cach vé sinh
nha cira, vat dung sinh hoat lan luot 12 82,4%, 78,6%, 53,4%. Thuc hanh chung vé phong,
chéng bénh thiy dau ding 13 63,6%.

Bang 4. Thuc hanh cham soc nguoi bénh thuy dau (n=105)

Thyc hanh cham s6¢ nguoi bénh thuy dau Thyc hanh dang Ty 1€ (%)

Udng nhiéu nudc 88 83,8
Sir dung vat dung sinh hoat ca nhan riéng 87 82,9
An du chét dinh dudng, cac thirc 3n mém, long, dé tiéu 74 70,5
Dua tré dén cic co so y té dé kham, diéu trj 65 61,9
Sinh hoat trong phong riéng, thoang khi, cé anh sang mat troi 65 61,9
M3ic quan 4o rong, nhe, mong 63 60

Thay quan 4o, tam rira hang ngay bang nudc am sach 49 46,7

Nhan xét: Thyc hanh ding vé viéc cho uong nhicu nudc chiém ty I cao nhat voi
83,8%, tiép theo la St dung vat dung §inh hoat ca nhan riéng; An du chét‘ dinh dudng, cac
thire an mém, long, dé tiéu; Pua tré dén cac co so y té dé kham, dicu tri lan luot la 82,9%;
70,5%:; 61,9%.

3.4. Cac yéu to lién quan dén kién thirc phong chéng bénh thiy dau
Bang 5. Mot s6 yéu té lién quan dén kién thirc phong, chéng bénh thuy dau

7 Kién thirc OR
Pac diem Pat Khoéng dat p
N % n % (KTC 95%)
Tudi me <30 tU(f)i 149 | 52,1 | 137 | 479 2,06 0002
j > 30 tuodi 37 | 346 | 70 65,4 (1,30 — 3,26) '
Dan toc Kinh 163 | 52,9 | 145 | 47,1 3,03 <0,001
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Kién thirc OR
Dic diém Pat Khoéng dat 0 p
— o (KTC 95%)
Khéc 23 | 271 ] 62 | 729 | (L79-514)
. > THPT 168 | 56,8 | 128 | 43,2 5,76
Hoc van < THPT 18 186 79 | 814 | (329-101) | <0001
. | Canbo,vienchac | 39 | 62,9 | 23 | 37,1 2,12
Nghe nghicp Ngh? khac 147 | 444 | 184 | 556 | (121-371) | 0097
.y Khong nghéo | 185 | 48,8 | 194 | 52,1 12,4
Kinh t¢ Nghéo/can nghéo | 1 | 7.4 | 13 | 92,9 | (619571 | %092
%6 con 1_2con 180 | 49,5 | 184 | 50,5 3,75 0.003
2 con 6 |207] 23 | 793 | (1,49-9,43) '
Tién s con Khang 160 | 50,5 | 157 | 495 1,96 0.011
méc thay dau Cé 26 | 342 | 50 | 658 | (L16-331) '
S8 naud 1 9 | 180 41 | 82,0 1 -
th%ggliion” 2 83 | 428 | 111 | 57,2 | 3,4(1,57-7,4) | 0,001
ik gﬁn 3 58 | 58,6 | 41 | 414 | 6,44 (2,82-14,7) | <0,001
pce 4 36 | 720 | 14 | 28,0 | 11,7 (453-30,3) | <0,001
Ty tim [ 181 | 52,0 | 167 | 48,0 8 67
fieu thong Khéng 5 |11 40 | 889 | (334 2249) | <0001

Nhan xét: C6 méi lién quan c6 ¥ nghia thong ké gitra tudi, dan toc, hoc van, nghé
nghiép, kinh té, s6 con, tién sir con mac bénh thiy dau, sb nguon thdng tin tiép can véi kién
thizc phong chéng bénh thay dau cua me.

Bang 6. Mot s6 yéu té lién quan dén thuc hanh phong, chdng bénh thuy dau

Thuc hanh OR
Pic diém Pat Khong dat 0 p
| T o (KTC 95%)
N < 30 tudi 194 | 67,8 | 92 | 32,2 1,92
Tuoi me >30 tudi 56 | 523 | 51 | 477 | (1,22-302) | 2004
Dan toc Kinh 206 | 66,9 | 102 | 33,1 1,88 001
: Khéc 44 | 518 | 41 | 482 | (1,16 3,06) '
] > THPT 222 | 750 | 74 | 250 7,39
Hoc van < THPT 28 | 289 | 60 | 711 | (443-1234) |<0001
.| Céanno,vienchic | 54 | 87,1 | 8 | 12,9 4,65
Nghe nghicp Ngh& khéc 196 | 592 | 135 | 408 | (214—1008) |<0001
. Co gia dinh 243 | 65,5 | 128 | 34,5 4,07
Hon nhan Goally thanflydi | 7 | 31,8 | 15 | 682 | (162-10,23) | 2001
o Khdng nghéo 249 | 65,7 | 130 | 34,3 24,9
Kinh t¢ Nghéo/can nghéo | 1 | 71 | 13 | 92,9 | (3221925 |<000!
] 1-2 con 242 | 66,5 | 122 | 33,5 5,21
50 con 2 con 8 | 276 | 21 | 742 @224 -1271) |<0001
Tién St con Khéng 213 | 67,2 | 104 32,8 2,16 0003
méc thay dau Co 37 | 487 | 39 | 51,3 (1,3 - 3,59) :
S6 nguon 1 17 340 33 | 66,0 1 -
thdng tin tiép 2 121 | 62,4 | 73 | 37,6 | 3,22 (1,67-6,18) |<0,001
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Thuc hanh OR
Dic diém Pat Khéng dat o p
N % n % (KTC 95%)
can 3 71 | 71,7 | 28 28,3 4,92 (2,37-10,2) |<0,001
Tu tim hiéu Co 242 1 69,5 | 106 | 30,5 10,56 <0.001
théng tin Khéng 8 178 | 37 82,2 (4,76 — 23,44) '

Nhan xét: C6 méi lién quan c6 ¥ nghia thong ké gitra tudi, dan toc, hoc van, nghé
nghiép, kinh té, s6 con, tién sir con méac bénh thuy dau, sé nguon thdng tin tiép can véi thuc
hanh phong, chdng bénh thity dau cua me.

IV. BAN LUAN
4.1. Kién thic phong, chéng bénh thiy dau

Trong nghién cau cua ching t6i, kién thic vé biéu hién caa bénh thuy dau l1a cao
nhat vai 99,2%, tiép theo 1a d6i twong dé mac bénh 1a 98% tuong déng véi nghién ctu cua
Nguyén Thi Ha tai huyén Gia Lam, thanh phd Ha No6i nam 2017 [4], kién thirc vé biéu hién
cua bénh thiy dau 1a cao nhat voi 98,21%, va la d6i twong d& mac bénh 1a 87,16%. C6 thé
thiy da phan ngudi dan déu biét dugc van kién thize co ban nhat caa bénh thay dau vi bénh
thity dau kha pho bién ¢ Viét Nam. Tuy nhién nhiing kién thirc vé cham sdc, du phong cua
bénh thiry dau con thap cu thé nhu kién thuc vé thoi diém tiém ngira vacccine thay dau la
thap nhat vai 49,6% tiép theo 1a ding thudc khi tré bi bénh thuy dau, vaccine phong bénh
thity dau lan luot 1 68,2%, 81,4% va tuong ddng véi nghién ciu cua Nguyén Loc Vuong
véi kién thire vé thoi diém tiém ngira vacccine thiy dau I thap nhat véi 40,8% tiép theo
vaccine phong bénh thay dau 1a 60,1% [8]. Tur két qua trén cho thiy chidng ta nén tap trung
truyén thong cac noi dung lién quan dén cach cham soc, xir 1y khi ¢6 ngudi than mac bénh
thuy dau va dat biét 1a vaccine phong bénh thiry dau. Kién thire chung dting vé phong, chéng
bénh thuy dau 1a 47,3% thap hon so v&i nghién ctu caa Nguyén Loc Vuong ndm 2018 1a
55,2% [8]. Kién thirc ciia nguoi dan vé phong, chong bénh thuy dau kha thap co thé 1a do
dai dich COVID-19 xay ra trong 2 nim gan day, 1am anh hudéng dén cac ngudn théng tin
cung cap kién thac vé bénh thuy déu dén nguoi dan.

4.2. Kién thirc phong, chéng bénh thiy dau

Tur két qua nghién cau, thuc hanh dung vé thudng xuyén rira tay bang xa phong, vé
sinh co thé tré dé phong bénh thuy dau voi 82,4% cao hon so voi nghién ciu caa Nguyén Loc
Vuong, thuc hanh thudng xuyén rira tay bang xa phong, vé sinh co thé tré dé phong bénh thuy
dau 12 46,8% [8]. Do trong 2 nam nay, ca nude ta cing nhau tuyén truyén va thyc hién khau
hiéu 5K trong phong, chdng dich COVID-19 v6 tinh lam ty 1¢ rira tay bang xa phong, vé sinh
co thé tré tang cao. Tuy nhién, viéc theo ddi tinh hinh dich bénh thuy dau tai truong hoc va
dia phuong con thép lan luot 12 22,6% va 48,9% déu nay cho théy su chu quan cua cac ba me,
con y lai vao nha trudng va coi cong tac phong, chéng bénh thuy dau va cua nganh y té va
nha truong. Thyc hanh chung ding vé phong, chdng bénh thiy dau la 63,6% tuong dong véi
nghién ctru ctia Nguyén Loc Vuong 1a 67%, tuy nhién ty 1¢ nay van con thap dé nang cao ty
1& thyc hanh ding nganh y té ching ta nén té chirc cac 16p tap huan vé cac cach thuc hanh
phong, chong bénh thity dau cho cac ba me, ¢6 gido. ..
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4.3. Céc yéu t6 lien quan dén kién thiec phong chéng bénh thiy dau

Tir két qua nghién ciru cho thay c6 méi lién quan co y nghia thdng ké gitra tudi, dan
toc, hoc van, nghé nghiép, kinh té, sb con, tién st con mac bénh thuy dau, sé nguon thong
tin tiép can véi kién thuc va thuc hanh phong, chdng bénh thay dau caa me. Nhitng ba me
<30 tudi cd kién thuc va thuc hanh ding nhiéu hon nhém > 30 tudi, Nhiing ba me dan toc
kinh c6 kién thiic va thyc hanh dung nhiéu hon nhém dan toc khac, Nhiing ba me ¢6 hoc
van tir THPT tr 1én c6 kién thirc va thuc hanh diing nhiéu hon nhém c6 hoc van dudi THPT.
Ttr @6 khi chung ta t6 chtic truyén thong, tap huan can cha trong nhitng nhom c6 kién thirc
va thyc hanh chua dung nhiéu hon.

V. KET LUAN

Ty I8 kién thuc va thuc hanh chung ding vé phong, Chong bénh thuy dau Ian luot la
47,3% va 63,6%. CO6 mbi lién quan c6 ¥ nghia thong ke gitra, tudi, dan toc, hoc vén, nghe
nghiép, kinh té, s6 con, tién sir con mac bénh thity dau, sé nguon thdng tin tiép can véi kién
thirc va thyc hanh phong, Chéng bénh thay dau ctia me. Nhin chung ty 1¢ nay con thép do do
Can tiép tuc tuyén truyén kién thic, thuc hanh phong, chong bénh thuy dau, cu thé 1a vu tién
t6 chirc truyén thong, tap huin cho nhom ddi turong o kién thirc va thyc hanh chua ding.
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