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TOM TAT
Dt vin dé: Trong tinh hinh dich bénh dién bién phiic tap sinh vién y khoa déng mét vai trd
quan trong trong cong tac phong chéng dich COVID-19. Do dé danh gid kién thirc va thdi dg cua
sinh vién truong Pai hoc Y Durgc Can Tho bi nhiém COVID-19 duogc cdch ly diéu tri tai nha la diéu
cap thiét. Muc tiéu nghién cizu: 1). Xdc dinh ty 16 sinh vién co kién thize, thdi dé dat trong qua trinh
cdch ly diéu tri bénh COVID-19 tgi nha; 2). Xdc dinh méi lién quan giiza kién thire va thdi do trong
qué trinh cach ly tai nha cia sinh vién truong Pai hoc Y Duoc Can Tho. Poéi twong va phwong
phap nghién cizu: Nghién cizu mo ta cat ngang duoc thuc hién trén 400 sinh vién truong Pai hoc Y
Duwoc Can Tho. Két qud: Ti 1é sinh vién c6 kién thize dat chiém 92%. Vé thdi d@é, ti 1é sinh vién co
mire dg quan tam tot 1a 51,2%, t7 1¢ sinh vién co mite dé dap g tét 1a 57,5%, t7 1é sinh vién c6 mirc
dé thau cam tot 1a 37,8%. CO méi tuwong quan gitra kién thitc va thai dg trong qud trinh cdch ly diéu
tri tai nha Ciia sinh vién truong Pai hoc Y Duoc Can Tho, su Khac biét c6 y nghia thong ké (p<0,05).
Ket lugn: Trong béi canh tinh hinh dich bénh hién nay, doi héi sinh vién Y khoa can cé dii hiéu biét
vé COVID-19 ciing nhw ¢6 dii c&c kién thite, thai d¢ diing dan trong Viéc ti diéu trj cach ly tgi nha
va phong ngira 1y nhiém trong céng dong. Nha trong can mo cac lop tap hudn tuyén truyén mic
dé huy hiém cia COVID-19 nham nang cao nhdn thite cho sinh vién, dac biét la doi véi cac sinh
vién cé thai dé va kién thitc chuwa tot dé qua dé givip bao Vé tét ban than, gia dinh va céng dong.
Tir khoa: Kién thize, thai @3, SARS-CoV-2 (COVID-19), sinh vién, céch ly tai nha.
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ABSTRACT

A SURVEY ON THE KNOWLEDGE AND ATTITUDES OF STUDENTS
AT CAN THO UNIVERSITY OF MEDICINE AND PHARMACY
WHO ARE INFECTED WITH COVID-19 ARE ISOLATED AT HOME

Tran Thi Tu Trinh”, Le Dinh Minh Thu, Truong Phuong Linh, Tran Tu Nhu,
Nguyen Thi Thanh Truc, Bach Thai Duong, Ngo Phuong Thao, Le Kim Nguyen,
Nguyen Hoang Thuy Dung, Tran Thi Nhu Le
Can Tho University of Medicine and Pharmacy
Background: In the complicated situation of the epidemic, medical students play an important
role in the prevention of the COVID-19 epidemic. Therefore, it is urgent to assess the knowledge and
attitudes of Can Tho University of Medicine and Pharmacy students who are infected with COVID-19
and isolated at home. Objectives: 1). To determine the percentage of students who have passing
knowledge and attitudes in the process of isolation and treatment of COVID-19 at home; 2). To
determine the relationship between knowledge and attitude during isolation and treatment at home for
students at Can Tho University of Medicine and Pharmacy. Materials and methods: A cross-sectional
descriptive study was conducted on the 400 students at Can Tho University of Medicine and Pharmacy
students. Results: The percentage of students with passing knowledge accounted for 92%. Regarding
attitude, the percentage of students with an interest level reaching a good level is 51.2%, the
percentage of students with a responsive level getting a good level is 57.5%, and the percentage of
students with an empathy level reaching a good level is 37.8%. There is a correlation between
knowledge and attitude in the process of isolation and treatment at home of students at Can Tho
University of Medicine and Pharmacy. The difference is statistically significant (p<0.05).
Conclusions: In the current epidemic situation, it is necessary for medical students to have enough
knowledge about COVID-19 and to have the right knowledge and attitude in self-isolation treatment
at home and prevent infection in the community. The school needs to conduct training to propagate
the danger of COVID-19 to raise awareness for students, especially for students with poor attitudes
and knowledge, thereby helping to protect themselves well, family, and the community.
Keywords: Knowledge, attitude, Sars-Cov-2 (COVID-19), students, home isolation.

|. PAT VAN DPE

Dai dich COVID-19 1a mét dai dich truyén nhidm véi tac nhan Ia virus SARS-CoV-
2 va céc bién thé caa n6 dién ra trén pham vi toan cau. Sau gan 1 niam, dich bénh da c6 mit
hau nhu & tat ca cac qudc gia trén Thé gidi vai téc do 1ay lan nhanh chéng. Riéng Truong
Dai hoc Y Dugc Can Tho ¢6 tong hon 1.000 ca méc va ngdy cang gia ting. Cting vdi Su gia
tang nhanh chong cia C4C ca mac méi, cac co s¢' Yy té gan nhu qua tai, nhan sy khong dap
g kip véi tinh trang ting qua nhanh nay. Song song do, tinh dén dau thang 10/2021 ty Ié
tiém chung vaccin COVID-19 1a 33.532.395 chiém 34,4% ddi 1 liéu, 10.126.423 chiém
10,4% dbi vai 2 liéu [1]. Va 6/10/2021 BYT ban hanh quyét dinh 4689/QD-BYT Vvé viéc
ban hanh “Huéng dan chan doan va diéu tri COVID-19" ¢ nhic dén viéc nguoi nhidm
COVID-19 khéng triéu chiing hay triéu chitng & muc d6 nhe ¢6 thé cach ly diéu tri tai nha
[2]. Trach nhiém nhén vién y té di dau trong cdng tac phong chdng dich va ciing phai di dau
trong cong tac cach ly y té tai nha theo ké hoach trién khai cua Bo Y Té . Do do, sinh vién
y khoa dong mét vai tro quan trong dé tham gia hd trg cong tac phong chéng dich nén viéc
danh gia kién thirc va thai do cua sinh vién I hét stc can thiét. Viéc nghién ctu vé kién
thirc, thai d¢ cua sinh vién truong Pai hoc Y Dugc Can Tho ¢6 y nghia rat I6n trong cong

30



TAP CHi Y DU'OC HOC CAN THO - SO 56/2023

tac phong bénh va diéu tri. D& hiéu rd hon vé su lién quan giita mac d6 lay lan cua dich
bénh va viéc tuan tha cach ly diéu tri tai nha, nhém chang t6i quyét dinh thuc hién dé tai:
“Nghién ctru v& kién thirc, thai do cua sinh vién truong Pai hoc Y Duoc Can Tho nhiém
COVID-19 duoc cach ly tai nha”.
I1. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru

Sinh vién truong Pai hoc Y Dugce Can Tho d3 va dang mac COVID-19 dugc cach
ly diéu tri tai nha tir 03/2022 dén thoi diém lam khao sat.

- Tiéu chuan chon miu:

+ Sinh vién truong Pai hoc Y Duoc Can Tho da va dang mac COVID-19 dugc cach
ly diéu tri tai nha tir dau ndm 2022 dén thoi diém lam khao sat.

+ Sinh vién duoc chan doan nhiém COVID-19 khi c6: test nhanh lan 1 dwong tinh
va lan 2 duong tinh trong vong 8 gio ké tir khi c6 két qua xét nghiém lan 1 (theo Cong vin
s6 11042/BYT-DP ngay 29/12) hoic xét nghiém Realtime PCR duong tinh.

- Tiéu chuéan loai trir: Sinh vién khong dong y tham gia khao sét.

2.2. Phuong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ctru: Phuong phap nghién ctru mo ta cat ngang.

- C& miu va phwong phap chon méiu:

+ C& mau: Pugc tinh dua vao cong thie wée lugng mot ty 1€, chon ty 1é sinh vién
c6 kién thirc va thai do dat trong qua trinh céach ly diéu tri COVID-19 tai nha. Thuc té ching
t6i 1y ¢& mau 1a 400 truong hop.

+ Phuong phéap chon mau: Chon mau thuén tién.

- N¢i dung nghién ctru:

+ Khdo sat kién thire: Gom 25 cau héi kién thirc vé COVID-19: 1 cau vé tiéu chuan
hoan thanh cach ly, 2 cau vé kién thirc vé tac nhan gay bénh, 4 céu vé con duong lay nhiém,
4 cau vé chan doan, 6 cau vé du phong lay nhlem 2 cau vé su chuan bj vat dung phuc vu
viée cach ly va diéu tri tai nha, 3 cau vé nguyén tac diéu tri tai nha, 1 cAu khai bao y té khi
nhiém bénh, 2 cau vé dau hiéu chuyen nang. Moi cau tra 161 ding tinh 1 diém, cau tra 16
sai tinh 0 diém. Kién thirc t6t (dat) khi sinh vién tra 10i ding dugc trén 70% s6 cau hoi dugc
Neu ra.

+ Khao sat thai do: Gom 15 cau hoi vé thai do: 3 cau vé mure do quan tam, 4 cau vé
murc d¢ dap Ung va 8 cau danh gia sy thdu cam cua nguoi bénh. Danh gia thai d6 dua trén
thang diém Bloom’s cut off point: néu diém >80% tong diém thi dugc xem 1a co thai do
tbt, tir 60-79% dugce xem 1a trung binh va nho hon 60% la thai do kém.

- Phuwong phap thu thap va xir ly 50 liéu:

Khao sat truc tuyen kién thirc sinh vién thong qua biéu mau Google form (duoc thiét
ké theo phiéu cau hoi c6 sin). S6 liéu duoc xir Iy va phan tich bang phan mém SPSS 22.

III. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém chung ciia miu nghién ctru
Trong 400 dbi twong tham gia nghién ctu, ti 1¢ nit cao hon nam (57,3% so v&i
42,7%);Wd(f) tuoi trung binh trong nghién ctru 1a 20,8742,051 tudi 16n nhat 34 tudi, nho nhat
la 18 tudi; da so sinh vién tham gia nghién cuu 1a sinh vién Y da khoa véi 276 sinh vién
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(69%), thap nhét 1a sinh vién YTCC v61 3 sinh vién (0,8%); phan 16n sinh vién tham gia 1a
khoa 45 v6i so lugng 126 sinh vién (31,5%), thap nhat 1a khoa 43 véi s6 luong 1a 14 sinh
vién (3,5%).
3.2. Ty I¢ sinh vién c6 kién thire dat trong qua trinh cach ly tai nha

% Pat - Khong dat

Biéu d6 1. Ty 18 sinh vién c6 kién thirc dat trong qué trinh cach ly tai nha
Nhan xét: Ty 1& sinh vién c6 kién thirc dat chiém 929%, ty 18 sinh vién c6 kién thic
khong dat chiem 8%.

Kién thirc cta sinh vién vé cach ly diéu tri bénh
COVID-19 tai nha (%)
dat

3”7T1111

Biéu d6 2. Kién thirc ctia sinh vién vé cach ly diéu tri bénh COVID-19 tai nha

Chu thich: 1. Tiéu chuén hoan thanh cach ly tai nha; 2. Kién thirc vé bién thé COVID
19; 3. Con duong lay truyen 4. Chan doan; 5. Dy phong; 6. Chuan bi vat dung;

7. Piéu tri va khai béo y té; 8. Dau hi¢u chuyen nang.

Nhan xét: Kién thirc vé tiéu chuan hoan thanh cach ly tai nha dat 84%; kién thire vé
bién thé covid 19 dat 37,5%; con duong lay truyén dat 91,3%; chan doan dat 75,3%; du
phong dat 81,3%; chuén bi vat dung dat 95,8%; diéu tri va khai bao y té dat 91%; dau hiéu
chuyén nang dat 57,3%.
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3.3. Ty I¢ sinh vién cé thai d§ dat trong qué trinh céch ly tai nha

Mirc d¢ quan tam Mic do dap ung Mirc d6 thau cam
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Biéu d0 3. Thai d¢ cua sinh vién vé qua trinh cach ly diéu tri bénh COVID-19 tai nha
Nhan xét: Sinh vién c6 thai d0 quan tam dat muc tot chi’ém 51,2%, trung binh la

28,5% va kém 1a 20,3%; sinh vién ¢ thai d(f),dép ung dat’ muc tot 1a 57,5%, trung binh la
29,5% va kém la 13%; sinh vién c6 thai d0 thau cam dat tot 1a 37,8%, trung binh 1a 45% va
kém la 17,3%.

3.4. Méi lién quan giira kién thirc va thai d trong qua trinh cach ly tai nha cia sinh
vién trueong Pai hoc Y Dwgc Can Tho
Bang 1. Mdi lién quan giira kién thire va thai do trong qué trinh céch ly tai nha caa sinh vién
treong Pai hoc Y Dugc Can Tho

e an Kién thirc
Thii do dat | khong dat P
Mirc d6 guan tdm
Tt 193 (94,1%) 12 (5,9%)
Trung binh 105 (92,1%) 9 (7,9%) p>0,05
Kém 70 (86,4%) 11 (13,6%)
Mtc do dap ing
Tot 214 (93%) 16 (7%)
Trung binh 110 (93,2%) 8 (6,8%) p>0,05
Kém 44 (84,6%) 8 (15,4%)
Mic d6 thau cam
Tt 138 (91,4%) 13 (8,6%)
Trung binh 171 (95%) 9 (5%) P<0,05
Kém 59 (85,5%) 10 (14,5%)

Nhan xét: Sb sinh vién co kién thire dat c6 thai do quan tam tdt hodc trung binh tuong
ddi cao lém luot 14 94,1%-92,1%, cao hon so véi s6 sinh vién co thai do kém 1a 86,4%. Su
khac biét vé kién thirc lién quan dén thai d6 c6 khong co y nghia thdng ké (p>0,05).

S sinh vién c6 kién thirc dat c6 thai do dap tng tot hodc trung binh tuong ddi cao
lén luot 1a 93%-93,2%, cao hon so voi s6 sinh vién c6 thai d6 kém la 84,6%. Su khac biét
vé kién thirc lién quan dén thai d6 khong c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05).

S6 sinh vién c6 kién thirc dat co thai do thdu cam tot hodc trung binh tuong dbi cao
lan luot 1a 91,4%-95%, cao hon so véi s6 sinh vién c6 thai do kém la 85,5%. Su khac biét
vé kién thirc lién quan dén thai do c6 y nghia thong ké (p<0,05).
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IV. BAN LUAN
4.1. Pic diém chung ciia miu nghién ciru

Vé d6i tugng nghién ctru: trong 400 ddi twong tham gia nghién ctru, ghi nhan ti 1&
sinh vién nir 12 229 (57,3%) tham gia khao sat nhiéu hon sinh vién nam 1a 171 (42,7%); d6
tudi trung binh trong nghién ctru 1a 20,8742,051) tudi, 16n nhat 34 tudi, nhoé nhat 1a 18 tudi.
Ti 1& nay chénh léch khong nhiéu so v6i nghién ctiru “Kién thirc, thai do, thuc hanh phong
chéng COVID-19 cua sinh vién nganh y khoa trudng dai hoc Y duwoc Can Tho nim 2021
ctia nhom tac gia Pham Thi Ngoc Nga [4], nam chiém 42,5% va nir chiém 57,5% va nghién
clru cia nhom tac gia Anjali Govind Patel [8], nam chiém 48,25% va nit chiém 51,75%: do
tudi trong nghién ctru 13 62,75% tir 17-20 tudi va 37,43% tir 21-26 tudi. Vi cac nghién ctru
nay khao sat trén sinh vién y khoa khong phan biét giGi tinh, do tudi nén phii hgp véi nghién
ctru nay. Ngoai ra, trong sd 8 nganh dio tao thi ty 1¢ sinh vién tham gia nghién ctru cao nhat
1a sinh vién Y da khoa véi 276 sinh vién (69%) va thap nhét 14 sinh vién YTCC véi 3 sinh
vién (0,8%). Sinh vién Y da khoa c6 sb lugng dong hon cac khbi nganh khac va do lich hoc
bét budc phai 101 khoi nha nhleu nhu di 1am sang, tryc bénh vién, hoc thyc hanh,...nén co
nhiéu nguy co tiép Xuc voi mam bénh tir cong dong. Bén canh d6, phan 16n sinh vién tham
gia 13 khoa 45 véi s6 lugng 126 sinh vién (31,5%), thap nhat 1a khoa 43 véi sb luong 1a 14
sinh vién (3,5%). Di véi sinh vién khoa 45 c6 sé luong dong nhét do chi vira hoan thanh
kién thirc co so, chua di sau cac kién thirc chuyén nganh va vira tiép xtc v6i 1am sang - mot
moi truong nhidu nguy co lay nhiém. BJi véi sinh vién khoa 43 ¢6 s6 luong tham gia it
nhat c6 thé do sinh vién y nam 5 di duoc trang bi ddy du cac kién thuc can thiét dé bao vé
t6t cho ban than tranh bj 1ay nhiém COVID-19. Két qua nghién ctru ghi nhan c6 384 (96%)
sinh vién thuc hién du thoi gian cach ly va 16 (4%) sinh vién khong thye hién du thoi gian
cach ly xét theo Cong van sé 762/BYT-DP vé viéc cach ly y té ddi véi ca bénh COVID-19
va cac truong hop tiép xuc gan. Ti 1¢ sinh vién khong thuc hién du thoi gian cach ly khong
cao co6 thé do chua cap nhat dung vé thoi gian gidn cach theo quyét dinh cia BO Y Té.

Do tinh hinh COVID-19 dién bién phuc tap, tat ca sinh vién can nim rd kién thirc
vé COVID-19 va viéc cach ly diéu tri tai nha dé phong chéng lay nhiém cho cong dong va
bao vé tét cho ban than.

4.2. Ty 1& sinh vién c6 kién thirc dat trong qua trinh céch ly tai nha

MBJi cau tra 101 dung trong phan kién thirc duoc quy thanh 1 diém, nguoc lai tra 10
sai 1a 0 diém, tir d6 sb diém dat dugc tdi da c6 thé dat duoc 1a 25 diém va sd diém téi thiéu
12 0 diém. Mot muc kién thie duoc xem 13 ¢6 kién thire tot khi sinh vién tra 1oi ding duoc
trén 70% s6 cau hoi dugc néu ra trong d& muc. C6 400 sinh vién tham gia nghién ctru khao
sat kién thirc vé COVID-19, trong d6 diém trung binh kién thirc 20,19 £2,03, c6 92% sinh
vién c6 kién thire tot vé COVID-19 (80,76%) cao hon so v&i cac nghién ciru ctia Philemon
D. Shallie va cong su tai Nam Phi thang 6/2021 ghi nhén ) lugng sinh vién tai dai hoc
Negerian c6 kién thirc tot chiém 78,7% [11], Minh Cuong Duong va cdng su thang 3/2021
khéo sat mic do hiéu biét vé sic khoe co lién quan dén COVID-19 cua sinh vién Pai hoc
tai Viét Nam trong do ty 1€ sinh vién co kién thurc tdt chi chiém 51,9% [6] va Huynh Giao
va cong su tai Thanh phd H6 Chi Minh, Viét Nam thang 3/2020 (88,4%) [7].

V& kién thirc cta sinh vién vé qua trinh céch ly diéu trj bénh COVID-19 tai nha: véi
25 cau hoi bao gém 1 ciu héi vé tiéu chuin hoan thanh cach ly tai nha, 2 cau hoi vé kién
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thirc vé tac nhan gay bénh COVID-19, 4 cau héi vé con dudng lay nhiém COVID-19, 4 cau
hoi vé chan doan nhiém COVID-19, 6 c4u hoi vé dy phong lay nhidm COVID-19, 2 cau hoi
v& su chuén bi vat dung phuc vu viéc cach ly va diéu tri COVID-19 tai nha, 4 cAu hoi kién
thirc vé diéu tri COVID-19 tai nha va khai bao y té khi nhiém COVID-19, 2 cau héi vé dau
hiéu chuyén ning khi dang cach ly va diéu tri COVID-19 tai nha. Két qua ghi nhan ty 18
dat cta sinh vién ¢ timg nhom cau hoi 1a khac nhau. Ty 1¢ dat cao trén 90% thudce vé nhém
cau hoi vé chuén bi vat dung (95,8%), Ve con duong lay truyen (91,3%), vé diéu trj va khai
béo y té (91%); ty 1¢ dat trén 70% bao gom nhém ciu hoi vé tiéu chudn hoan thanh cach ly
tai nha (84%), vé du phong (81,3%) va vé chan doan (75,3%). Cac cau héi vé nhom kién
thire dau hiéu chuyén ning (57,3%) va kién thirc lién quan vé COVID-19 (37,5%), s6 luong
sinh vién tra 101 dat chua cao.

Két qua nghién ciru ghi nhan chi ¢6 37,5% (150 sinh vién) c6 kién thirc lién quan vé
COVID-19, day 1a mot ti 1¢ rat thap, nhung diéu dé hoan toan phu hop véi thuc té nhiém
COVID-19 cua ddi twong nghién ciru. Riéng trong muc kién thirc vé bién thé COVID-19,
c6 64% sinh vién tra 101 dung va 36% sinh vién khong tra 161 ding cau hoi “SARS-CoV-2
dang c6 hon 10 loai bién thé cho dén hién tai”; c6 67% sinh vién tra 16i dung va 33% sinh
vién tra 16i khong dung trong cau hoi “Chung Zeta 1 bién thé méi nhat va dang lo ngai gay
nguy h1em & Viét Nam hién nay”. Bén canh do6, hau hét sinh vién tham gia khao sat c6 kién
thire vé tiéu chuin hoan thanh cach ly tai nha (84%) va chuan bj vat dung phuc vu cho viéc
cach ly va diéu tri (95,8%), diéu nay phu hop vé6i két qua ghi nhan c6 384 sinh vién (96%)
thyc hién du thoi gian cach ly 1a 16 sinh vién (4%) khong thuc hién du thoi gian cach ly. Va
hau hét sinh vién c6 kién thirc vé con duong lay truyen cua bénh (91,3%) tuong duong voi
nghién ctru cua Anjali Govind Patel va cong sur vé kién thtrc, thai do va thyc hanh vé SARS-
CoV-2 trong sb cac sinh vién Y khoa ctia mét truong Cao dang Y t& ¢ Tay An Do [8]. Co
81,3% co kién thirc vé du phong, twong duong véi két qua nghién ctru cia Asrar Mansoor
Alrajhi va cong su tai thanh phd Makkah (82,47%) [5], tuy nhién han ché ciia nghién ciru
ctia chung t6i 14 chua dwa ra nhitng nhém du phong cu thé dé hiéu rd kién thtc cua sinh
vién vé timg nhém dy phong nhu nghién ciru ctia Asrar: “Vé sinh tay (92,7%), va tranh xa
xa hoi (92,3%) 1a nhimng bién phap phong ngira phd bién nhit ma nhitng ngudi duoc hoi
thuc hién, tiép theo 1a tranh di du lich (86,9%) dén khu vuc hodc qudc gia bi nhidm bénh va
deo khau trang (86,5%)”. C6 75,3% c6 kién thirc vé chan doan nhiém COVID-19, thap hon
so voi nghién ciru ciia Anjali Govind Patel tai An D¢ [8]. Tuy nhién tiéu chuan chan doan
xac dinh COVID-19 1a khac nhau so v6i 2 qudc gia va ¢ nhiing thoi diém khac nhau c6 sy
thay d6i theo quy dinh ctia Bo Y té. Ti 18 khong cao sinh vién c6 kién thic vé tiéu chuan
chan doan c¢6 thé do chua cap nhédp quy dinh méi nhét cia By Y té.

4.3. Ty I¢ sinh vién c6 thai do dat trong qua trinh cach ly tai nha

Thong qua nghién ctru, trong tong sb 400 d6i tuong tham gia nghién ciru, ghi nhan
duoc da sb doi tuong c6 thai do tir tdt dén trung binh vé mirc do quan tdm dén tinh hinh dai
dich COVID-19, viéc huéng din cach ly tai nha chiém 87%. Cu thé, thai do cua sinh vién
vé viéc cach ly COVID-19 tai nha & muc tt chiém 51,2%, mirc trung binh chiém 36%, mirc
kém chiém 12,8%. Nhin chung, sinh vién c6 thai d§ & mic tdt dat ti 16 kha cao 51,2% thép
hon so voi nghién ciru vé “Kién thirc, thai d va thuc hanh phong ngira 1y nhiém COVID-
19 cta sinh vién truong dai hoc tai Binh Duong” [3] cua tac gia L& Nam Long (62,8%). Su
chénh 1éch nay c6 thé 1a do khac nhau vé bo cau hoi, khic nhau vé thoi gian khao sét ctia 2
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nghién ctru. Nhin chung, két qua nghién ctru ctia ching t6i van cho thay duoc bdi canh dich
COVID-19 ciing thuc day mirc 46 quan tAm dén stc khoe, cip nhat thudng xuyén cac thong
tin m&i nhét lién quan vé tinh hinh chuyén bién cua dai dich COVID-19.

4.4. Mbi lién quan giira kién thire va thai d§ trong qué trinh cach ly tai nha caa sinh
vién truwong Pai hoc Y Dwoc Can Tho

Qua két qua nghién ctru chung toi ghi nhan s6 sinh vién 6 kién thirc dat co thai do

quan tAm t6t hodc trung binh twong ddi cao 1an luot 1a 94,1% va 92,1%, cao hon so v&i sd
sinh vién c6 thai do kém 12 86,4%. Su khac biét vé kién thtrc lién quan dén thai d6 quan tdm
khong ¢ y nghia thong ké (p>0,05). S sinh vién c6 kién thirc dat c6 thai do dap ung t6t
hoic trung binh twong ddi cao lan lugt 1a 93% va 93,2%, cao hon so voi s6 sinh vién c6 thai
d6 kém 1a 84,6%. Sy khac biét vé kién thirc lién quan dén thai ¢ dap (mg khong c6 y nghia
thng ké (p>0,05). S sinh vién c6 kién thirc dat co thai do thau cam tot hodc trung binh
tuong d6i cao lan luot 1a 91,4% va 95%, cao hon so voi sd sinh vién co thai d6 kém la
85,5%. Su khac biét vé kién thirc lién quan dén thai do thiu cam c6é y nghia thong ké
(p<0,05). Tur d6 cho thay nhirng sinh vién c6 thai do tir tét dén trung binh s& c6 dlem sO vé
kién thirc cao hon so v&i cac ban sinh vién c6 thai do kém, két qua trén ciing gidng voi két
qua nghién ctru cua tac gia Rine Christopher Reuben [10] va tac gia Pabashi Poddar [9].
Nhu vay, kién thirc anh hudng truc tiép dén thai do cua sinh vién trong viéc diéu tri cach ly
tai nha nén can tdp huan tuyén truyén rong rai kién thire cach ly tai nha, vé bién thé COVID
19, duong 13y truyén, chan doan, dy phong, diéu tri va khai bao y té, diu hiéu chuyén ning.

V.KET LUAN

Trong bdi canh tinh hinh dich bénh hién nay, doi héi sinh vién Y khoa can c6 du
hiéu biét vé COVID-19 ciing nhu ¢ du cac kién thuc, thai do ding dan trong viéc tu diéu
tri cach ly tai nha va phong ngura lay nhiém trong cong dong Nha truong can ma cac 1op
tap huan tuyén truyen mirc d6 nguy hiém caa COVID-19 nhim nang cao nhén thuc cho sinh
vién, dic biét 1a ddi véi cac sinh vién co thai do va kién thuc chua tt dé qua do giup bao
vé tot ban than, gia dinh va cong ddng.
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