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TOM TAT

Dt vin dé: Viéc két hop giita thuoc héa dwge va thudce diege liéu ngay cang pho bién trong
diéu tri nham tdn dung weu thé cia cd hai nén y hoc, tuy nhién s phoz hop nay tiém an nhiéu nguy
co vé vin dé trong sir dung thudc (Drug—Related Problems (DRP)) néu khong duoc kiém sodt chdt
ché. Muc tiéu nghién ciru: Panh gid va xdc dinh cdc vin dé chiea hop Iy ciia don thuéc; Xdc dinh
1y 1¢ sir dung két hop thuoc héa dwoc va thuoc diege liéu hop 1y; va Xdc dinh cdc yéu té lién quan
dén tinh chua hop ly trong sir dung phoi hop nay. Poi tugng va phu’o’ng phdp nghién ciru: Nghzen
cleu mé td cdt ngang dugc thuc hién trén 1.057 don thuéc ngoai trii ¢é két hop thuéc héa dwoc va
dirge liéu tai 3 co sé y té thue tinh Bac Liéu. So lieu duwoc xur Iy bang phan mem SPSS 25.0, s dung
kiém dinh hoi quy logistic dé xdc dinh cdc yéu 16 lién quan véi mire ¥ nghia p<0,05. Két qud: Ty 1é
don thuoc c6 it nhat mot DRP chiém 71,7%, chi ¢é 28,3% don thuéc dam bdo tinh hop Iy. Cédc DRP
thwong gap nhat la sai sot vé liéu dung (60,5%), thoi diém ding thuoc (32,2%) va tuong tac (9,5%).
Cac yéu 10 lién quan DRP bao gom: co so diéu tri, loai hinh khdam, tham nién béc si, so luong thuoc
va tuéi bénh nhan. Trong do, viéc sir dung tir 5 thuc tré 1én lam tang nguy co gdp DRP gip 2,23
lan (OR=2 ,23) va logi hinh kham két hop Y hoc c6 truyén va Y hoc hién dai co nguy co' cao
(OR=6,72). Két lugn: Ty V 1é don thuéc chiea hop Iy trong phoi hop héa dwoc va duoc liéu con 6 mic
cao. Can tang cuwong gidm sat dwoc lam sang trong s dung két hop thuéc héa dwoc va duwoc liéu.

Tir khéa: Thuéc héa duoc, thube dwoc liéu, twong tac thuée, DRP, tinh Bac Liéu.

ABSTRACT

STUDY ON THE USE AND FACTORS ASSOCIATED WITH THE
RATIONAL COMBINED USE OF CHEMICAL AND HERBAL
MEDICINES AT SOME HEALTH FACILITIES IN BAC LIEU PROVINCE
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Background: The combination of chemical drugs and herbal drugs is increasingly common
to leverage the benefits of both medical systems. However, this practice poses potential risks
regarding Drug-Related Problems (DRP) if not strictly controlled. Objectives: To evaluate and
identify irrational issues in prescriptions; To determine the proportion of rational combined use of
chemical and herbal medicines, To identify factors associated with the irrationality of this combined
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use. Materials and method: A cross-sectional descriptive study was conducted on 1,057 outpatient
prescriptions containing both chemical and herbal drugs at three medical facilities in Bac Lieu
province. Data were analyzed using SPSS 25.0 software, employing logistic regression to identify
associated factors with a significance level of p<0.05. Results: The proportion of prescriptions with
at least one DRP was 71.7%, with only 28.3% considered rational. The most common issues were
dosage error (60.5%), timing of administration (32.2%), and interaction (9.5%). Statistically
significant factors associated with DRP included the healthcare facility, type of examination,
doctor's seniority, number of drugs, and patient age. Notably, using 5 or more drugs increased the
risk of DRP by 2.23 times (OR=2.23), and the combined East-West medicine examination type
presented high risk (OR=6.72). Conclusion: The rate of irrational prescriptions in the combination
of chemical and herbal drugs remains high. It is essential to strengthen clinical pharmacy
supervision on combining use of chemical and herbal medicines.
Keywords: Chemical drug, herbal drug, drug interaction, DRP, Bac Lieu province.

I. PAT VAN PE

Str dung thude hop 1y 1a muc tiéu hang dau trong cong tac didu tri, dic biét trong bbi
canh mo hinh bénh tat ngay cang phirc tap va tinh trang da bénh 1y gia tang [1]. Cac van dé
lién quan dén thude (Drug-Related Problems - DRP) la nhiing bién cb hodc tinh hudng lién
quan dén diéu tri bang thudc co thé anh huong tiéu cuc dén két qua sirc khoe mong mubn
[2], [3]. Trén thé gioi va tai Viét Nam, viée két hop gitra thudc hoa dugc va thude dugc liéu
ngay cang pho bién nham tan dung uu thé ctia ca hai nén y hoc ¢ truyén va hién dai. Tuy
nhién, sy phbi hop nay ciing tiém an nhiéu nguy co xay ra DRP va anh huong dén an toan
cho ngudi bénh néu khong dugc kiém soat chit ché [4], [5]. Tai tinh Bac Liéu, vi¢c sur dung
ddng thoi thude hoa dugce va duoc licu tai cac co so y té 1a mot thue té thuong gip, song
cac nghién ciru danh gia tinh hop ly ph01 hop con han ché. Do do, “Nghién ctru tinh hinh st
dung va x4c dinh cac yéu td lién quan den viée sir dung hop 1y trong két hop thude hoa duge
va thude duoc lidu tai mot sb co s6 y té thudc tinh Bac Liéu” duoc thuc hién véi ba muc
tiéu: (1) Panh gia va xac dinh cac van dé chwa hop 1y cua don thudc; (2) Xac dinh ty 1& st
dung két hop thudc hoa duoc va thude duoc lidu hop 1y; (3) Xac dinh cac yéu tb lién quan
dén tinh chua hop 1y trong sir dung phdi hop nay.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pdi twong nghién ciru

- Tiéu chuén chon mAu: Don thudc ngoai tra co it nhét mot thube hoa duoc va mot
thube duoc lidu dang thanh pham.

- Tiéu chuén loai trir: Don thudc ngoai tra tring 1dp bénh nhan tai kham.

2.2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru m ta cit ngang c6 phan tich.

- C& miu va chon miu

Theo nghién ctru ciia Pham Thi Lé Cam (2023) c6 ty 1& don thudc xay ra it nhat 1
DRP 1a khoang 70%, chon p = 0,70, voi o = 0,05, tuong Ung c6 Zi-«2= 1,96 vad = 0,05.

1—§ d?

Thay céc so li€u vao cong thirc udc lugng mét ty 1€, co mau toi thiéu can dat chung
la 323. Tuy nhién, do nghién ctru dugc tién hanh da trung tam tai 3 co sd y te, dé dam bao
tinh dai dién va cé du cd mau khi phan tich so sanh su khac biét gitra cac co s&, nhdm nghién
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ctru da tién hanh thu thap sao cho mdi co s¢ déu dat di yéu cau ¢ miu tdi thiéu nay. Két
qua tong s6 mau thu thap dugc 1a 1.057 don thude.

- N§i dung nghién ciru

Nghién ctru tién hanh thu thap va phén tich thong tin tir don thudc ngoai trii theo cac
nhom ndi dung sau:

Pic diém mau nghién ctru: co sO'y té, dac diém lién quan dén bénh nhan, bac si va
thudc trong don.

Xéc dinh DRP: duya trén céac tai li¢u Huong dan chén doan va diéu tri ciia B Y té,
Dugc thu Qudc gia Viét Nam, To huéng dan sir dung thude, nghién ctru xac dinh va phan
loai DRP theo cac nhom:

+ DRP lya chon thudc: chi dinh khong phit hgp chan doan, chdng chi dinh.

+ DRP lidu dung: liéu mbi lan cao hoic thip hon quy dinh, sé lan dung trong ngay
khong phu hop.

+ DRP thoi diém dung thude: thoi diém ding trong ngay hodc so véi bita dn chwa hop 1y.

+ DRP twong tac thudc: tuong tac thude chdng chi dinh hodc tranh két hop.

+ DRP khac: huéng dan dung, thoi gian dung chua hop 1y.

Theo Thong tu 21/2013/TT-BYT, st dung thude hop 1y doi hoi viée dung thudc phai
dap ung ding yéu cau lam sang, ding lidu, khoang cach liéu va thoi gian sir dung. Dua trén
nguyen tac do, trong pham vi nghién ctru nay, sir dung thube hop 1y dugce dinh nghia la don
thude khong xuét hién cac DRP di néu trén. Nguoc lai, don thudc chua hop 1y 1a don thude
c6 xudt hién it nhat mot DRP.

Khao sat cac yéu t6 lién quan: mdi lién quan gilta viéc str dung thudc chwa hop ly
v6i cac nhom yéu t6 nhu ddc diém bénh nhan (tudi, gidi tinh, s6 luong bénh mic), dic diém
don thude (s lwong thude) va dic diém bac siké don (tudi, trinh d6 chuyén mon, thAm nién
cong tac, s bac si kham trén mdi bénh nhén)

- Phuong phap thu thp va xir ly s6 liéu: S6 lidu dugc thu thap tir cac don thube
ngoai tra c6 két hop thudc hoéa duge va thude duoc liéu tai 3 co sy té (Bénh vién Da khoa
Bac Liéu, Bénh vién Da khoa Thanh Vi Medic Bac Liéu, Trung tam Y té thi xa Gia Rai)
vao phiéu thu thap dé danh gia va phan tich. Ap dung phan mém Microsoft Excel va phan
mém SPSS 25.0. Théng ké mé ta dung dé mé ta cac dic diém bénh nhan, don thude, bac si
va ty 1¢ cac DRP. Phep kiém Chi binh phuong va hdi quy logistic da bién duoc sir dung dé
xac dinh cac yéu 6 lién quan dén viéc sir dung thube chua hO’p 1y.

- Pao dirc trong nghién ciru: DE tai di dugc S Y té tinh Bac Liéu dé xuét thuc
hién theo Cong vin sé 1600/SYT-NV va duge Uy ban nhan dan tinh Bac Liéu phé duyét
trién khai theo Quyét dinh s6 2474/QD-UBND. Viéc trién khai thu thap s6 liéu di duogc sy
chép thuan ctia Ban Giam déc Bénh vién Pa khoa Bac Liéu, Bénh vién Pa khoa Thanh Vii
Medic Bac Liéu, Trung tdm Y té thi x4 Gia Rai dong ¥ cho tién hanh nghién ciru. Tét ca
thong tin cua bénh nhan dugc ma hoa dé dam bao tinh riéng tu va bao mat, dir liéu chi phuc
vu cho muc dich nghién ctru.

III. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém miu nghién ctru
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Bang 1. Bdc diém lién quan dén mau nghién ctru

Dic diém n %
Co s 1* 343 32,5
Cosoy té Co s 2%* 365 34,5
Co sd 3%** 349 33,0
e Nam 513 48.5
G161 tinh N 544 51.5
Duéi 18 tudi 331 31,3
Tir 18 dén dudi 60 tudi 321 30,4
Tudi Tir 60 tudi trd 1én 405 38,3
Tudi trung binh 42,1+0,87
Thép nhat — cao nhit 2 théng tudi — 94 tudi
Duéi 5 bénh mic 489 46,3
S8 bénh méc Tir 5 bénh tr6 1én 568 53,7
; S6 bénh mac trung binh 5,0 £0,09
Thép nhét — cao nhét 1 bénh — 15 bénh
Bénh hé ho hip 339 32,1
Bénh hé tuan hoan 224 21,2
Bénh hé co xwong khdp va mo lién két 208 19,7
Bénh ngi tiét, dinh dudng, chuyén hoa 75 7,1
Nhém bénh chinh | Bénh nhiém tring va ky sinh tring 51 4,8
Bénh hé tiéu hoa 37 3.5
Bénh hé sinh duc, tiét niéu 36 3.4
Bénh cua da va to chirc dudi da 15 1,4
Bénh khac 72 6,8
Duéi 5 thude 318 30,1
Tir 5 d&én 10 thude 721 68,2
S6 thube Trén 10 thudc 18 1,7
S thudc trung binh 5,6 0,06
Thép nhat — cao nhit 2 thude — 14 thude

Nhén xét: Ty 1€ nam va nir trong mr?u} nghién ctru kha tuong dong (48,5% va 51,5%).
Nhoém bénh nhél} cao tudi (tr 60 tro 1€n) chiém ty 1€ cao nhat §3 8,3%), v6i d6 tudi trung binh
la 42,1 va dai tuoi tur 2 thang dén 94 tudi. Pa s6 bénh nhan rqéc tr 5 bénh tro lén (53,7%) va
su dung 5-10 loai thude (68,2%). Cac bénh ly thuong gap nhat 1a bénh hé ho hap (32,1%).
3.2. Tinh hinh ké don phdi hop thudc héa duge — dwoc lidu
Béng 2. Ty 1& dua theo s6 DRP trén don khao sat

Ty 1& don thude n %
Khong c6 DRP (don thude hop 1y) 299 28,3
C6 it nhat mot DRP 758 71,7
1 DRP 246 233
2-5 DRP 472 44,6

>5 DRP 40 3.8

Nhén xét: Ty 1¢ don thube hop 1y 1a 28,3%. Ty 1¢ don thudc c6 DRP chiém da sb
(71,7%), trong d6 phan 16n don thuoc gap tir 2 dén 5 DRP (44,6%).
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Bang 3. Ty 1€ cac loai DRP

Loai DRP n % Vidu

Luya chon thuéc | 79 | 7.5

Chi dinh 34 3,2 | Bénh nhan dugc chan doan: “Di chung nho6i méau nio, dai thao
duong tip 2, rdi loan tich luy lipid, dau khép, hoa mét va chong
mit, thiéu Calci do ché do an, dau lung” dugc chi dinh
bisoprolol nhung khéng c6 chin doan lién quan.

Chéng chi dinh 49 4,6 | Bénh nhan dugc chan doan bénh co tim do thiéu mau cuc bd
duogc chi dinh celecoxib (theo khuyén cdo, celecoxib chdng chi
dinh bénh thiéu mau cuc bo co tim)

Liéu va s6 lan 640 | 60,5 | Bénh nhan nam, 55 tudi véi chan doan viém gan man duoc chi

dung dinh thudc Thanh nhiét tiéu doc-F®: uéng mdi lan 2 vién, ngay
2 1an (theo khuyén céo, liéu ap dung cho ngudi 16n 1a udng mdi
1an 3 vién, ngay 3 lan)

Tuong tac thuée | 100 | 9,5 | Chi dinh ding dong thoi Hoat huyét dudng nio TP® va
clopidogrel (theo khuyén cao, Hoat huyét dudng nio TP® khong
ding dong thoi voi thude khang tiu cau)

Thoi diém dung | 340 | 32,2

Theo bita an 206 | 19,5 | Bénh nhén dugc chi dinh lansoprazol va hudng dan uong 1 vién
sau An budi sang (theo khuyén cao, lansoprazol nén uéng trudc
an 30 phit)

Theo budi 84 | 7,9 | Huéng dan thoi diém dung pravastatin ding budi sang hoic
chiéu (theo khuyén cdo, pravastatin nén udng vao budi tdi)

Huéng dan dung | 84 | 7,9 | Chua hudng dan cach pha véi thé tich pha oresol dang bot.
Chua huéng din Mylenfa II® dang vién nhai.

Thoi gian dung 9 0,9 | Thoi gian dung Thiocolchicosid qua 7 ngay

Nhan xét: DRP liéu ding chiém ty 1& cao nhit trong cac DRP (60,5%), tiép theo 1a
DRP thoi diém dung thuoc (32,2%). Ty 1¢ DRP tuong tac thuoc chiém 9,5%.
3.3. Cac yéu t6 lién quan dén viéc ké don chwa hop ly
Béang 4.qMc")i lién quan gitra cac yé}l t6 khao sat va viéc ké don chua hop ly dya theo két qua
phép kiém Chi binh phuong va Hoi quy logistic da bién

Pon thudc (n=1.057) OR OR
Yéu td lién quan | Khéng DRP DRP tho% | hiéu 95% CI p
(n2,%) (n1,%) chinh@
Coso 10 79 (26,4%) | 264 (34,8%) 0,048%
Cosé | Coso2? 137 (45,8%) | 228 (30,1%) | 0,509 | 0,77 | 0,51-1,16 | 0211
Co s 3% 83 (27,8%) | 266 (35,1%) | 0,96 | 122 | 0,77-1,92 | 0,397
Tudi bénh nhan (BN) 1,009 0,99 | 098-1,00 | 0,015%
Giéi | Nam 135 (45,2%) | 378 (49,9%)
BN | Nit 164 (54,8%) | 380 (50,1%) | 0,83 | 0,76 | 0,56-1,01 | 0,061%¥
S6BS | 1 BS kham | 264 (88,3%) | 523 (69,0%)
trén | >2 BS kham | 35(11,7%) | 235(31,0%) | 3,397 | 1,54 | 0,76-3,12 | 0,236
BN
YHCT 82 (27,4%) | 109 (14,4%) <0,001%¥
Loai | Khac YHCT | 204 (68,2%) | 494 (65,2%) | 1,82 | 2,16 | 1,31-354 | 0,002
kham | Ca hai 13 (4,3%) | 155(20,4%) | 8,980 | 6,72 2,68 - <0,001
16,86
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o Pon thude (n=1.057) OR OR
Yéu to lién quan Khéng DRP DRP tho” hiéu 95% CI p
5 (n2,%) (n1,%) chinh@

Tubi <40 tuoi 102 (34,1%) | 169 (22,3%) - 0,157%
UL 1>40 tdi 180 (60,2%) | 480 (63,3%) | 1,617 | 0,97 | 0,50-1,88 | 0,928
BS TG4 hai®) 17 (5,7%) | 109 (14,4%) | 3,877 | 4,88 | 0,85-28,1 | 0,076
e |8 hoc 111 (37,1%) | 229 (30.2%) ] 0,3169
M "Sau dai hoe | 175 (58,5%) | 429 (56,6%) | 1,19 | 0,71 | 046- 1,11 | 0,130
4O BS I hai® 13 (43%) | 100 (13,2%) | 3,737 | 0,77 | 0,32-1,88 | 0,566
Tham | <10 nim 85 (28,4%) | 139 (18,3%) - 0,034®
nién | >10 nim 196 (65,6%) | 542 (71,5%) | 1,697 | 024 | 0,04-1,36 | 0,107
BS [ Cahai®) 18(6,0%) | 77(102%) | 2,627 | 1,61 | 0,78-332 | 0,195
S§ [ <5 thude 143 (47,8%) | 175 (23,1%) ;
thubc | >5 thude 156 (52,2%) | 583 (76,9%) | 3,057 | 2,23 | 1,56-3,19 | <0,001%
S& | <5 bénh 174 (58,2%) | 315 (41,6%) ]
bénh | =5 bénh 125 (41,8%) | 443 (58,4%) | 1,967 | 1,48 | 0,95-2,30 | 0,087®
mac

@Bénh vién cong lap hang II, @ Bénh vién tw nhan hang III, @ Trung tam Y té cong ldp hang III.
CINhém “Ca hai” dai dién cho cdc don thude dwoc ké tir 2 bac st tré 1én ¢6 tudi, trinh dé hodc tham
nién khdc nhau tham gia kham va ké don thuéc.
OTy s6 chénh thu dwoc tir két qua phép kiém Chi binh phiong.
OTy s6 chénh hiéu chinh thu dwoc tir két qua hoi quy logistic da bién.
@Gid tri p (hodc p chung) ciia bién sé trong mé hinh hoi quy logistic da bién.
DGid tri p<0,05.

Nhan xét: C6 mbi lién quan mang ¥ nghia thong ké (p < 0,05) giita cac yéu td: co so
diéu tri, loai hinh kham, tham nién béc si, s6 lwong thudc trong don va tudi bénh nhan voi
ké don thudc chua hop 1y.

IV. BAN LUAN
4.1. P4nh gi4 va xdc dinh cdc vin dé chua hep 1y cita don thude
Két qua nghién ctru cho thay ty 1& don thudc c6 it nhat mot DRP chiém t6i 71,7%,
trong d6 da sé cac don gip tir 2 dén 5 DRP (44,6%). Ty 18 niy twong dong v6i nghién clru
ciia Pham Thi Lé Cam (2023) tai TP. Hb Chi Minh véi 69,7% don thubc c6 DRP va cao
hon so v&i nghién curu ctia Tran Théo Vy (2024) tai Kién Giang (63,0%) [6], [7]. Su khac
biét nay co thé do viéc phdi hop hai loai hinh thudc hoa duoc va duge lidu 1am ting tinh
phirc tap trong ké don dan dén nguy co sai s6t cao hon so véi don thude chi c¢6 hoa duge.
Vé loai hinh DRP, DRP li¢u dung chiém ty 1& cao nhét (60,5%), tiép theo 1a DRP
thoi diém dung thude (32,2%). Didu nay phi hop voi xu hudng chung trong cac nghién ciru
vé ké don ngoai trii nhu nghién ciru cta Truong Tran Anh Thu (2020) cho thay DRP liéu
va DRP thoi diém dung thube chiém ty 1¢ dang ké [8]. Nghién ciru cta Sefera (2022) ciing
chi ra ring cac DRP lién quan dén hi¢u qua diéu tri (bao gom lidu ding khong tdi wu) 1 loai
DRP pho bién [9]. Pang luu v, ty 1& twong tac chdng chi dinh chiém 9,5% doi hoi viée ting
cuong luu ¥ ciia cac bac si 1am sang, dic biét khi két hop cac thude c6 nguy co cao xay ra
twong tac thudc.
4.2. Ty 1¢ don thudc két hop thude héa dwgc va thude dwoe lidu hop 1y
Chi ¢6 28,3% s6 don thudc trong nghién ctru dugce danh gia 1a khong c6 DRP (hop
Iy). Ty 1& nay phan 4nh mot thyc trang rang viéc dam bao tinh hop 1y trong phdi hop thude
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hoa duge va duge lidu van con nhiéu thach thic. Tinh trang da tri lidu trong mau nghién
clru ghi nhan 68,2% bénh nhan sir dung tir 5 dén 10 thude. Viéc quan Iy mot s6 lugng thude
16n, bao gdm ca thudc hoa duoc va dugce liéu, doi hoi bac si phai nim viing tuong tac va
dugc dong hoc cua ca hai loai, diéu nay khong phai lic nao cling dugc dam bao trong thyc
hanh 1am sang phtrc tap.

4.3. Cac yéu t6 lién quan dén don thudc chua hgp ly

Két qua phan tich hdi quy cho thay s6 luong thudc 1a yéu td nguy co lién quan dén
su xudt hién DRP. Pon thudc co tir 5 loai thude tré 1én ¢6 nguy co gap DRP cao gap 2,23
1an so véi don thube dudi 5 loai (OR=2,23; 95% CI: 1,56-3,19). Két qua nay tuong dong
v6i nghién ctiru Albayrak (2024) cho thdy nhiéu thudc 1am ting kha ning xuét hién DRP 1én
gap 7,9 1an va nghién ctru ctia Tran Thao Vy (2024) ciing cho thy sé luong thude c6 moi
lién quan c6 ¥ nghia thong ké véi sy xuat hién DRP [4], [7].

Ngoai ra, loai hinh kham bénh ciing anh huong dén ty 16 DRP véi nhom kham két
hop ca Y hoc ¢ truyén va Y hoc hién dai c6 nguy co cao (OR=6,72; 95% CI: 2,68-16,9),
cho thy sy phuc tap khi phdi hop thube ctia hai nén y hoc [4], [5].

Tham nién béc si ciing 1a mot yéu td lién quan, trong d6 nhém bac si tham nién dudi
10 nam c6 ty 1¢ don thude c6 DRP thap hon, didu nay ¢ thé do cac bac si tré thudng tuan
thu chdt ché cac huong dan diéu tri méi hodc than trong hon trong viéc ké don phéi hop.
Ngoai ra, thyc té cac bac st giau kinh nghiém thuong dam nhén diéu tri cac ca bénh phuc
tap voi nhidu bénh méic kém doi hoi sur dung nhiéu thudc 13 nhimng yéu t6 nguy co doc 1ap
lam gia tang déng ké kha nang xuat hién cac DRP [4], [10]. Nguoc lai, mot s6 nghién ciru
khac nhu cia Duong Van Cuong (2021) lai khong tim thdy mbi lién quan giita tham nién
va viéc k& don chua hop 1y, cho thdy yéu t6 ndy c6 thé thay dbi tiiy thudc vao bdi canh va
quy dinh tai timg co s y té [11].

V.KET LUAN

Nghién ciru cho thay ty 1¢ don thudc c6 xuat hién DRP lién quan phdi hop thuc hoa
duoc va duoc liéu & muc cao, chu yéu 1 cac DRP liéu dung va thoi diém dung thube. Chi
c¢6 khoang mot phan ba s6 don thudc dam bao tinh hop 1y. Cac yéu té lién quan sir dung
thudc chua hop 1y bao gém sb lugng thube trong don nhiéu, loai hinh kham bénh két hop,
tham nién cong tac cua bac si va do tudi ctia bénh nhan. Nhiing phat hién nay nhan manh
su can thiét cua viée tang cuong giam sat dugc 1am sang va dao tao lién tuc vé st dung Kkét
hop thude hoa dugc va duge liéu cho d6i ngil y té.
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