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TOM TAT

Dt vin dé: Bénh soi 1a bénh truyén nhiém cap tinh thong gap o tré em, 6 thé gay bién
ching nang; s giam ty I¢ bao phu vdc xin gan day lam tang nguy co bung phat dich. Myc tiéu nghién
cieu: Khdo sat ddc diém 1am sang, can 1am sang va bién ching cua bénh séi ¢ tré em tir 6 thang dén
16 tusi nhdp vién tai Bénh vién Chuyén khoa San Nhi Séc Trang nam 2024-2025. Déi twong va
phuong phdp nghién ciru: Thiét ké nghién cizu hoi cizu trén 403 ho so bénh &n cua bénh nhan tir 6
thang dén 16 tuéi duroc chan dodn bénh soi diéu tri ngi tri tai khoa Nhlem Bénh vién chuyén khoa San
Nhi Séc Trang. Két qua: Triéu chitng ldm sang dién hinh: sét (99,0%), sot > 3 ngay (82,1%), ho/chay
nuée mili (93,8%), viém két mac (78,9%), ddu hi¢u Koplik (72,7%) va phat ban dién hinh (67,2%),
trong khi cac biéu hién it gap hon nhw sung hach (7,7%), dau tai/chay dich tai (6,9%) Va suy dinh
dong (4,0%). Két qud cdn lam sang cho thay phan lon bénh nhan mdc sdi ¢ cac chi sé xét nghiém
trong gidi han binh thuong, gom bach cau (82,4%), tieu cau (92,6%) va CRP (81,4%), trong khi ty I¢
tang chi 1a bach cau 17,6%, tiéu cau 7,4% va CRP 18,6%. 94,8% bénh nhan mdc sai gap bién ching,
chu yeu la viém ket mac (92,9%), nhiém trung duong rugt (23,8%) va viém phoi (21 5%). Tiéu chay
va biéu hién mar do/sung/chdy nwéc mat, so lieong bach Cau ting cé lién quan cé Y nghia thong ké voi
s xuat hién bién chiing bénh séi (p < 0,001). Két lugn: Bénh sgi ¢ tré em chii yéu biéu hién bang céac
triéu chutng lam sang dién hinh. Ty 1€ xudt hién bién chiing séi rat cao, nhan manh tam quan trong
cuia theo dBi va xar tri kip thoi dé han ché hau qua ldu dai va nguy co ngng ¢ tré mdac sei.

Tir khoa: Bénh sai, bién chizng bénh séi, Bénh vién San Nhi Séc Tring.

ABSTRACT

SURVEY ON CLINICAL, PARACLINICAL CHARACTERISTICS AND
COMPLICATIONS OF MEASLES IN CHILDREN AGED 6 MONTHS
TO 16 YEARS HOSPITALIZED AT SOC TRANG HOSPITAL FOR
WOMEN AND CHILDREN IN 2024 - 2025
Ly Quoc Trung?!, Tran Quang Khai?, Lam Thi Ngoc Xuan®*, Nguyen Phuoc Loc?,
Huynh Chi Binh?, Quach Hy Vinh?, Nguyen Thi Ngoc Diem?
1. Soc Trang Hospital for Women and Children
2. Can Tho University of Medicine and Phamarcy

Background: Measles is an acute infectious disease commonly affecting children and may
lead to severe complications; recent declines in vaccine coverage have increased the risk of outbreaks.
Objective: To investigate the clinical, paraclinical characteristics, as well as complications, of measles
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in children aged 6 months to 16 years hospitalized at Soc Trang Hospital for Women and Children
during 2024-2025. Materials and methods: A retrospective study was conducted on 403 medical
records of children aged 6 months to 16 years diagnosed with measles and treated as inpatients in the
Infectious Diseases Department of Soc Trang Hospital for Women and Children. Results: Typical
clinical manifestations included fever (99.0%), fever > 3 days (82.1%), cough/rhinorrhea (93.8%),
conjunctivitis (78.9%), Koplik spots (72.7%), and characteristic rash (67.2%), while less frequent
signs included lymphadenopathy (7.7%), ear pain/discharge (6.9%), and malnutrition (4.0%).
Laboratory results showed that most patients had normal values: white blood cell count (82.4%),
platelet count (92.6%), and CRP (81.4%), whereas increased values were observed in white blood
cells (17.6%), platelets (7.4%), and CRP (18.6%). Complications occurred in 94.8% of patients,
primarily conjunctivitis (92.9%), intestinal infections (23.8%), and pneumonia (21.5%). Diarrhea and
symptoms such as red/swollen/tearing eyes, and increased white blood cell count were statistically
significantly associated with the occurrence of measles complications (p < 0.001). Conclusion:
Measles in children mainly presents with typical clinical symptoms. The high rate of complications
underscores the importance of early monitoring and timely management to reduce long-term sequelae
and severe outcomes in affected children.

Keywords: Measles, measles complications, Soc Trang Obstetrics and Pediatrics
Specialized Hospital.

I. PAT VAN PE

Bénh soi 1a bénh truyén nhidm cap tinh do vi rit séi gay ra, thuong gap o tré em va
c6 thé dan dén nhiéu bién chiing nghiém trong, dic biét ¢ nhimng truong hop nhap vién diéu
tri. Nam 2018, bénh sai gay khoang 140.000 ca tir vong trén toan cau [1]. Tiém vac xin soi
gitp phong bénh va giam bién ching, wéc tinh da ngdn ngira 23,2 triéu ca tir vong va lam
giam 73% t vong do soi trong giai doan 2000-2018 [2], [3]. Tuy nhién, sy suy giam ty I¢
bao phii vac xin gan day lam ting nguy co bung phat dich. Trén thyc té, bénh soi c6 thé gay
nhiéu bién chiing ¢ tré em, trong d6 thuong gap 1a viém phai, nhiém tring duong rudt, viém
két mac va suy dinh dudng. Tuy nhién, viéc xac dinh bién chiing trong 1am sang khdng phai
lac nao cling rd rang, do mot s6 biéu hién c6 thé xuat phét tryc tiép tir bénh soi hozc do boi
nhiém vi khuan trong qua trinh dién tién bénh. Vi du, viém phi va nhiém trung duong rudt
c6 thé Ia bién ching cua séi hodc 1a hau qua cua tinh trang suy giam mién dich tam thoi do
Vi rlt soi gay ra. Do do, viéc md ta mot cach hé thong cac dic d1em lam sang, can lam sang
va cach ghi nhan bién chung cta bénh soi ¢ tré em nhap vién la can thiét, nham cung Cap
bang ching thyc tién hd tro béc si trong chan doan, theo dbi va xur tri bénh sai trong bdi
canh nguy co téi dich hién nay. Vi vay, nghién ciu “Khao sat dac diém 1am sang, can 1am
sang va bién chung cua bénh soi & tré em tir 6 thang dén 16 tudi nhap vién tai Bénh vién
Chuyén khoa San Nhi tinh S6c Trang nam 2024-2025"” duoc thuc hién véi muc tiéu: Mo ta
dic diém 1am sang, can 1am sang va bién chung cua bénh sai dong thoi xac dinh lién quan
gitra bién chiing bénh soi va cac dic diém 1am sang, can 1am sang & tré em tir 6 thang dén
16 tudi nhap vién tai Bénh vién Chuyén khoa San Nhi tinh soc trang nam 2024-2025.

I. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pdi twong nghién ciéu

Hb so bénh an caa bénh nhan tir 6 thang dén 16 tudi duoc chan doan bénh soi diéu
tri noi trd tai khoa Nhiém Bénh vién chuyén khoa San Nhi tinh S6¢ Trang.

- Tiéu chuan chon miu: Hb so bénh an caa bénh nhan tir 6 thang dén 16 tudi duoc
chan doan bénh soi diéu tri noi tri tai Bénh vién chuyén khoa San Nhi tinh Séc Tring tir

46



TAP CHi Y DU'Q'C HOC CAN THO - SO 95/2026

thang 6 nam 2024 dén hét thang 6 nam 2025 c6 day du ho so bénh an va cac thong tin can
thu thap trong ndi dung bo cau hoi nghién ciu.
- Tiéu chuin loai trir: HO so bénh an khong day du thdng tin can thu thap.
2.2. Phuwong phap nghién ctiru
- Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru sir dung thiét ké nghién ciru hdi ctru.
- C& miu: Sir dung cong thic uéc tinh c& mau theo mot ty lé:

= Z%1-ay X P X (1-p)
_ o

Trong do:

n: C& mau nho nhat hop ly cho nghién cau

o X4c suét sai 1am loai 1 (chon a=0,05)

Z: tri s6 tir phan phéi chuan (véi 0=0,05 thi Z=1,96)

d: sai s6 cho phép, chon d=0,05.

p: xuat hién bién chiing bénh soi. Nghién ciru caa Nguyén Thanh Nam va cong su
(2024) tai bénh vién Nhi Dong 1 véi ty 1¢ xuat hién bién ching 1a 63,7% [4]. Chon p=0,64.
Ap dung vao cong thuc trén, ta c6 n = 355 tré. Dy phong ty ¢ hao hut mau la 10%, ching
toi lam tron 400 treé.

- Phwong phap nghién cieu: Nghién ciru dugc thuc hién bang phuong phéap chon
mau toan bo. Ching tdi lay toan bo ho so tir thang 6 nam 2024 dén thang 6 nam 2025 thoa
tiéu chi chon mau vao nghién cau.

- Noi dung nghién cau:

bic diém chung cua tré: gidi, tudi, noi &, dac diém dich t& hoc: tién st tiém vic xin,
tién sir tiép xtic, trang thai di hoc, tién sir mic soi trude day.

Mot sb dac diém 1am sang: sot, sdt >3 ngay, phat ban, ho, chay nudc miii, mat do/
sung/ chay nude mat, dau hiéu koplik, sung hach, dau tai/ chay dich tai, tiéu chay, tinh trang
dinh dudng néng

Mot sb dic diém can 1am sang: ) luong bach cau, tiéu cau, CRP > 10mg/L.

Bién chuing bénh soi: duge ghi nhén dya trén chan doan cua bac si diéu tri trong hd
so bénh an trong qua trinh ndm vién, bao gdm cac biéu hién xuat hién trong hoic sau giai
doan toan phat ciia bénh sdi, bao gdm: suy ho hap, viém phoi, viém ndo, viém tai giita,
nhiém trung dudng rudt, suy dinh dudng ning, viém co tim, viém két mac, loét giac mac

- Phwong phap xir Iy va phan tich s6 li¢u: Nghién ctru sir dung phan mém SPSS
26.0. Bién s6 duoc mo ta bang tan sd va ty 1.

- Pao dirc trong nghién ctru: Nghién ciru bao dam tuan thu cac nguyén tic dao dirc
trong nghién ctru y sinh hoc. Moi thong tin ctia nguoi bénh duge ma hoa, bao mat va chi su
dung cho muc dich nghién ctru khoa hoc.

I11. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Thong tin chung
Béng 1. Pic diém chung cia tré

Bién sé (n=403) Tansd | Ty lé Bién sé (n=403) Tansd | Ty lé

6-9 thang 96 | 23,8 | Tiénsxvic | Pumii 80 | 19,9

Nhém 10-18 thang 87 | 21,6 Xin Khong damiii | 323 | 80,1
tudi 19 thang - 10 tudi | 187 | 46,4 | Tiénsumic | Co 9 2.2
11-16 tuoi 33 8,2 sGi Khéng 394 |97.8
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Bién s6 (n=403) Tansd | Ty lé Bién s6 (n=403) Tanso Ty lé

Gigi Nam 210 [ 52,1 | Tiénsutiép | Co 103 | 256
tinh Nir 193 | 47,9 xuc Khong 300 | 744
Noi & Thanh thi 148 | 36,7 Bi hot Cé 88 |21,8
No6ng thén 255 63,3 ; Khéng 315 | 78,2

Nhén xét: Trong s6 403 tré dugc khao sat, phan 16n thudc nhom 19 thang — 10 tudi
(46,4%), nam gioi chiém 52,1% va da s séng & nong thon (63,3%). Ty 1¢ tiém chung chua
du mui con rat cao (80,1%), trong khi chi 2,2% c6 tién sir mac soi. Khoang 1/4 tré c6 tién
sur tlep xuc (25,6%) va chi 21,8% dang di hoc.

3.2. Pic diém 1am sang va can 1am sang
Bang 2. Pic diém 1am sang, can 1am sang & tré mac bénh soi

Bién so (n=403) Tanso | Tylé Bién s6 (n=403) Tanso| Ty lé
S6t>38d6 C 399 99,0 | Mit do/ sung/ chay nu6c mat | 318 | 78,9
Sbt >3 ngay 331 82,1 | Sung hach 31 | 7.7
Ho/Chay nudc miii 378 93,8 | Phét ban 271 | 67,2
Tiéu chay 237 58,8 | Dau tai/ chay dich tai 28 6,9
Déu hiéu Koplik 293 72,7 | Suy dinh dudng 16 | 40
Bach cau ting 71 17,6 | Tiéu cau ting 30 | 74
CRP tang 75 18,6

Nhan xét: Phan 16n ddi tugng nghién cau c6 biéu hién sbt (99,0%), ho/chay nuéc
mii (93,8%), ddu hiéu Koplik (72,7%), phat ban dién hinh (67,2%) va tiéu chay (58,8%).
Cac triéu chung it gap hon gom sung hach (7,7%), dau tai/chay dich tai (6,9%) va suy dinh
dudng (4,0%). Vé can lam sang, da s6 c6 két qua xét nghiém ¢ muc binh thuong: s6 lugng
bach cau 82,4%, tiéu cau 92,6% va CRP 81,4%:; ty Ié tang lan luot 14 17,6%, 7,4% va 18,6%.

3.3. Bién chirng va mét sé yéu t6 lién quan dén bénh séi
Bang 3. Ty 1¢ xuat hién bién chig bénh séi ctia d6i tuong nghién ciru

Bién chirng Tan s6 Ty lé

Co 382 94,8
Khéng 21 5,2

Tong 403 100,0

Nhan X,éti Phan 16n d6i tuong nghién ctru c6 bién ching bénh sdi1 (94,8%), trong khi
ty 1¢ khong bién chimg chi chiém 5,2%.
Bang 4. Mot so bien chirng ¢ tré mac bénh soi

Bién s6 (n=403) Tansd | Tylé Bién s6 (n=403) Tanso| Ty lé
Suy hd hap 25 6,5 | Suy dinh dudng ning 6 1,6
Viém phoi 82 21,5 | Viém co tim 0 0
Viém ndo 0 0 Viém két mac 355 | 92,9
Viém tai gitra 11 2,9 | Loét gidc mac 6 1,6
Nhiém tring duong rugt 91 23,8 | Bién ching khéc 7 1,8

~ Nhéanxét: Trong cac bién chung ghi nhan, thuong gap nhét 1a viém két mac (92,9%),
tiép dén 1a nhiém trung duong rudt (23,8%) va viém phoi (21,5%).
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Bang 5. Lién quan gifra bién chung bénh soi1 va dac diém lam sang, can lam sang bénh séi

bic diém 1am sang, 5 Bien chungKhéng OR 0
A N \ 0,
can lam sang s @) - @) (KTC 95%)
o Co 233 | 983 | 4 1,7 6,646
Tiéu chay Khong | 149 | 89.8 | 17 | 102 | 2,194-20,134 | <0001
Mét do/ sung/ C6 310 | 975 | 8 2,5 6,997 <0.001
chay nuéc mat Khong 72 | 847 | 13 | 153 | 2,796-17,509 | =
P C6 25 | 926 | 20 74 0,096
Dang dienhinh 8131 992 | 1 08 | 0013-0722 | 200°
S5 luongbach  [Binh thuong| 311 | 93,7 | 21 6,3 4,566 0.030
ciu Tang 71 | 1000| 0 00 | 1,0746-19,831 |
. . . |Binhthuong| 352 | 944 | 21 5,6
S0 lugng tiéu cau Tang 30 100.0 0 0.0 - 0,182
Tang 75 |1000| 0 0,0
CRP Binh theong| 307 | 93,6 | 21 | 6.4 ] 0,024

Nhan xét: Tiéu chdy va biéu hién mét do/sung/chay nudc mit, sd luong bach cAu
tang c6 lién quan c6 y nghia thong ké vdi sy xuat hién bién chirng bénh séi (p < 0,001).

IV. BAN LUAN

4.1. Thong tin chung

Trong nghién ciru nay, tré nam chiém 52,1%, cao hon tré nit (47,9%). Két qua nay
tuong dong véi nghién ctru cua Phan Piang Trang Pai va cong sy (2023) tai Can Tho, trong
d6 ty 1¢ tré nam mac soi 1a 57,7% [5], ciing nhu nghién ctru cia Nguyén Thanh Nam va
cong su tai Bénh vién Nhi Pong 1 giai doan 2018-2020 véi ty 1& nam chiém 54, 5% [4].
Trén pham vi qudc té, Alruqaie (2023) tai Riyadh, A Rap Saudi cung ghi nhan ty 1¢ mic soi
0 tré nam la 51,2% [7]. Vé d6 tudi, nhom tré tir 19 thang dén 10 tudi chiém ty 18 cao nhat
(46,4%), tiép theo 1a nhom 6-9 thang (23,8%) va 1018 thang (21,6%), trong khi nhom 11—
16 tudi chi chiém 8,2%. Két qua nay phu hop vo6i nghién ciu cua Nguyén Ngoc Quynh
(2020) tai Ha N6i, ghi nhéan tré dudi 10 tudi 1a nhom mic séi chu yéu [8], cing nhu nghién
ctru ciia Phan Dang Trang Dai va cong sy (2023) tai Can Tho va Nguyén Thanh Nam va
cong su tai Bénh vién Nhi Pong 1 [4], [5]. Phan 16n bénh nhi trong ‘nghién ctru sinh séng
tai khu vuc nong thon (63,3%), cao hon so véi thanh thi (36,7%). Két qua nay tuong dong
v6i nghién ctru ciia Phan Ping Trang Pai va cong su (2023) tai khu vuc Pong bang séng
Curu Long [5] va nghién ctiru cua Eshetu va cong su (2024) tai Ethiopia [9]. Su khac biét nay
¢6 thé lién quan dén han ché trong tiép can dich vu y té va tiém chung tai khu vuc nong
thon. Ty 16 tré chua dugc tiém hodc tiém vic xin soi chua dii miii trong nghién ciru chiém
80,1%, cao hon nhiéu so v6i nhom tiém du mili (19,9%). Két qua nay twong ddng voi nghién
cuu cua Nguyén Thanh Nam va cdng su tai Bénh vién Nhi D@)ng 1 [4], nghién curu tai Can
Tho ctia Phan Ping Trang Pai va cong su v6i hon 70% tré chua tiém da mili [S], va Nguyén
Ngoc Quynh tai Ha Noi [8].

4.2. Pic diém 1am sang va can 1am sang ¢ tré mac bénh séi

Trong nghién ctru ctia ching t6i, hau hét bénh nhan mic soi co biéu hién sbt > 38°C
(99,0%). Ty 1& nay twong ddng v4i nghién ctru ciia Phan Pang Trang Pai va cong sy tai Can
Tho (100%) [5] va nghién ctru cua Nguyén Thi Thanh Huong va cdng su tai Bénh vién Nhi
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Trung wong (98,7%) [6]. Cac triéu ching thuong gap khac nhu ho/chay nudce mii (93,8%),
mat do/chay nudc mat (78,9%) va phat ban dién hinh (67,2%) ciing trong dong véi két qua
nghién ctru cia Nguyén Ngoc Quynh (2020) [8] va Alruqaie (2023) tai Riyadh, trong dé ty
1¢ sbt 12 96%, ho 91% va phét ban 83% [7].

DAu hiéu Koplik dugc ghi nhan ¢ 72,7% bénh nhan, cao hon ty 1¢ 55,6% trong
nghién ctru cia Nguyén Thi Thanh Huong va cong su [6]. Su khac biét ndy c6 thé lién quan
dén thoi diém tré nhap vién va kha nang phat hién dau hiéu Koplik trong thyc hanh 1am
sang. Céc tridu chimg toan than nhu tiéu chay (58,8%) va sdt > 3 ngay (82,1%). Ty 1¢ tiéu
chay trong nghién ctru ctia chiing t6i cao hon so véi nghién ciru cia Nguyén Thi Thanh
Huong va cong su tai Bénh vién Nhi Trung uwong (41,3%) [6]. Cac biéu hién it gip nhu sung
hach, dau tai/chay dich tai va suy dinh dudng c6 ty 1é thap, trong ddng v6i béo céo cia
Nguyén Thanh Nam va cong su [4] va Phan Dang Trang Dai va cong su [5].

Vé can lam sang, da s6 bénh nhén c6 6 lugng bach cau, tiéu cau va CRP trong gi6i
han binh thudng. Ty 1é tang bach cau (17,6%) va taing CRP (18,6%) twong dong véi nghién
ctru cia Nguyén Thi Thanh Huong va cong su (bach cau ting 21,3%, CRP ting 19,6%) [6]
va nghién ctru tai TP. H5 Chi Minh ctia Nguyén Thanh Nam va cong sy [4]. Trén pham vi
quéc té, Husada va cong su (2020) tai Indonesia va Alrugaie (2023) tai A Rap Saudi ciing
ghi nhén ty 1é ting bach cau va CRP dao dong tir 15-25% [7], [10].

4.3. Bién chitng bénh séi

Trong nghién ctru nay, 94,8% bénh nhan méc soi xuat hién it nhat mot bién chung.
Ty 1& nay phan anh thyc té cic trudong hop nhap vién thudng & giai doan toan phat hodc co
boi nhiém kém theo. Céc bién chung thuong gap nhét 12 viém két mac (92,9%), nhiém trung
duong rudt (23,8%) va viém phoi (21,5%). Két qua nay twong dong v6i nghién ctru cia
Nguyén Thi Thanh Huong va cong su (2019) tai Bénh vién Nhi Trung wong, ghi nhan ty 1&
viém phdi 20,3%, tiéu chay 25,1% va viém két mac 89,7% [6], ciing nhu nghién ciru ctia
Phan Déang Trang Dai va cong su (2023) tai Can Tho voi ty 1€ viém phdi 19,4%, tidu chay
24.,6% va viém két mac 91,2% [5]. Trén pham vi quoc té, nghién ctru tai Ethiopia ctia Eshetu
va cong sy (2018) ghi nhan ty 1¢ viém phdi ¢ tré méc soi dao dong tir 27-32%, lién quan
dén tinh trang dinh dudng kém va han ché tiép can dich vu y té [9]. So sanh véi cac nghién
ctru trén cho thiy ty 1¢ bién chung trong nghién ctru ctia ching t61 phu hop, dac biét viém
phdi (21,5%) va tiéu chay (23, 8%)— hai bién chung hang dau gdy tir vong ¢ tre mic soi theo
WHO. Sy khac biét nho c6 thé lién quan dén dic diém dan s0, tinh trang dinh dudng, tiém
chung, va chat lugng cham socy té ban dau. Nhin chung, soi van 1a bénh c6 ty 1é bién ching
cao, nhan manh tam quan trong cua tiém ching mé rong, giam sat dich té va can thiép kip
thoi dé giam ty 18 mac va tir vong.

Phan tich cho thidy mot s6 ddc diém 1am sang va can 1am sang c6 lién quan dén bién
chting & tré mac soi. Tiéu chay 1a yéu té lién quan manh véi bién ching (OR = 6,646; p <
0,001), phut hop véi cac nghién ciru trong nude ciia Nguyén Thi Thanh Huong va cs. (2019)
va Phan Dang Trang Dai va cs. (2023), trong do tiéu chay/nhlem trung duong rudt 1a bién
ching thuong gap ¢ tré nhap vién vi soi [5], [6]. Biéu hién mit do/sung/chay nudce mit cling
lién quan c6 y nghia véi bién chimg (OR = 6,997; p < 0,001). Két qua nay tuong ddng véi
mo ta ciia Alrugaie (2023) va cac nghién ctru trong nudc, ghi nhan viém két mac 1a biéu
hién va bién ching ndi bat ctia soi [6], [7]. Nguoc lai, phat ban dang dién hinh c6 mdi lién
quan nghich v6i bién chimg (OR = 0,096; p =0 ,005), go1 'y rang cac truong hop soi khong
dién hinh hogc phét ban khong rd c6 nguy co dién tién nang hon. Nhan dinh nay phu hop
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voi thye hanh 1am sang khi cac truong hop khong dién hinh thuong duoc phat hién mudn
hon. Vé can 1am sang, bach cau ting co lién quan ¢ ¥ nghia voi bién ching (OR = 4,566;

p = 0,030), phu hop v6i nghién ctru ciia Husada va cs. (2020) tai Indonesia, cho thiy
leukocytosis 1a chi ddu goi ¥ boi nhidm va bién chimg & tré méc soi [10]. Theo Popovi¢
Dragonji¢ va cs. (2024) [11] CRP c6 gia tri dy bao cac blen ching ho hap nang ¢ bénh nhan
so1. Nhin chung, cac biéu hién 1am sang nhu tiéu chay, ton thurong mat va tinh trang ting
bach ciu c6 gia tri g0l y s6m nguy co bién ching, giup bac si theo ddi va can thi€p kip thoi.

Nghién ctru nay van con mét s6 han ché do thiét ké h01 ctru va chi thuc hién tai mot co so,

nén két qua co thé chua phan 4nh day di cho cic quan thé khac. Trong thoi gian t6i, can co
cac nghién ctru tién ctru, da trung tim dé danh gia toan dién hon.

V. KET LUAN

Bénh s61 6 tré¢ em chu yéu biéu hién bang cac triéu chimg 1am sang dién hinh. Ty ¢
bién chtng ¢ tré mic soi nhép vién rat cao, trong d6 thuong £ap nhat la viém ket mac, nhiém
trung duong rudt va viém ph01 Céc bién chirng nay co thé xuat phat truc tiép tir bénh soi
hoic lién quan dén boi nhiém trong qua trinh dién tién bénh, gop phan lam nang tinh trang
lam sang va kéo dai thoi gian diéu tri. Két qua nghién ctru nhan manh tim quan trong cua
viéc theo doi sat, phat hién s6m va xu tri kip thoi cac bién chung, dic biét 1a viém phéi va
nhiém tring dudng rudt, nham han ché dién tién nang va nguy co tir vong & tré mac soi.
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