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TOM TAT
Dt vin dé: Noi soi kiém tra miéng néi dai truc trang trong mé lan dau dwroc béo céo boi
Richter nam 1973, tuy nhién hién nay ¢ Viét Nam van chwa c6 nghién ciru nao vé ngi soi kiém tra
miéng nai trong mé. Mdc du, céc thiét bi tao miéng noi da c6 rat nhiéu cdi tién, tuy nhién céc bién
ching lién quan miéng ndi van con hién hiu. Ngi soi kiém tra miéng néi trong mé 1a mgt phuong
phap quan sat mi¢ng noi tir ben trong Iong rugt Iam giam déang ké cac bién chirng, dac biét bién
ching nguy hiém xi miéng noi, xuat huyet miéng noi. Muc tiéu nghién ciu: DBanh gia két qud som
phdu thudt néi soi cat truéc ¢ ndi soi kiém tra miéng noi va mét so yeu t6 lién quan trong dieu tri
ung thuw dai truc trang. Déi twong va phwong phdp nghién ciru: Thiét ké nghién ciru tién ciu, cat
ngang mo ta trén 35 bénh nhdn ung thu dai trang sigma - truc trang tir 4/2023 dén 3/2025. Két qud:
Ti I¢ nam/nit 1a 24/11. Tugi trung binh 12 65,71 + 10,64 (37-86 tudi). Chi s6 khéi co' thé trung binh
la 22,87 + 2,49 kg/m?2. Thoi gian phau thugt trung binh 1a 210,14 phut. Soi kiém tra mi¢ng noi trong
mo ¢6 4 truong hop c6 miéng néi cach ria hdu mén < Sem (11,4%), 1 trwong hop thiéu mau miéng
Noi (2,9%), 7 triong hop chay mau miéng néi (20%), khdng ghi nhén triong hop nao air-leak test
(1), 5 truong hop khdu tang cwong miéng néi (14,3%). Bién chizng sém sau mé: I trurong hop Xi
miéng noi (2,9%). Gidi phau bénh sau mo: 74,3 % biét hoa vira, 17,1% biét hoa rd, 8,6% biét hda
kém. Sé hach ngo trung binh 1a 14,34 + 2,26 hach. Két lugn: Phau thudt néi soi cdt truréc ¢ ngi soi
kiém tra miéng nei trong ma 1a kha thi va an toan. T7 I¢ bién chiing xi miéng néi la 2,9%.
Tir khoa: Ung thur dgi truc trang, phau thugt ngi soi car trieéc, ngi soi kiém tra mi¢ng noi
trong mo.

ABSTRACT

EARLY EVALUATION OF LAPAROSCOPIC ANTERIOR RESECTION
WITH INTRAOPERATIVE COLONOSCOPY
IN COLORECTAL CANCER TREATMENT

Phan Duy Quy", Nguyen Van Tuan, Mai Van Doi,

Nguyen Van Hien, Pham Van Nang

Can Tho University of Medicine and Pharmacy

Background: Intraoperative colonoscopy was first reported by Richter in 1973. Although
anastomotic devices have been improved considerably, complications related to anastomoses,
particularly anastomotic leakage, still exist. Intraoperative colonoscopy is a time-saving method to
observe the anastomoses from within the bowel, and has been reported to significantly reduce
complications, especially anastomotic leakage. Objectives: Early evaluation of laparoscopic anterior
resection with intraoperative colonoscopy and some related factors in the treatment of colorectal
cancer. Materials and method: A prospective, descriptive cross-sectional study was conducted on 35
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patients with sigmoid colon-rectal cancer from April 2023 to March 2025. Results: The male/female
ratio was 24/11. The mean age was 65.71 + 10.64 (37-86 years old). The mean body mass index was
22.87 + 2.49 kg/m? The average surgical time was 210.14 minutes. Intraoperative anastomosis
inspection showed 4 cases with anastomosis <5cm from the anal verge (11.4%), 1 case of ischemic
anastomosis (2.9%), 7 cases of anastomotic bleeding (20%), no cases of air-leak test (+), 5 cases of
anastomotic reinforcement (14.3%). Early postoperative complications: 1 case of anastomotic leakage
(2.9%). Postoperative pathology: 74.3% moderate differentiated, 17.1% well differentiated, 8.6%
poorly differentiated. The average number of dissected lymph nodes was 14.34 + 2.26. Conclusion:
Laparoscopic anterior resection with intraoperative colonoscopy is feasible and safe. The
complication rate of anastomotic leakage was 2.9%.

Keywords: Colorectal cancer, laparoscopic anterior resection, intraoperative colonoscopy.

I. PAT VAN DPE

Phau thuat noi soi cit dai trang lan dau duoc thuc hién vao ndm 1991. Ké tir d6 cho
dén nay, céc thiét bi tao miéng ndi da c6 nhiéu phat trién vuot bac, tuy nhién nguy co blen
ching Xi miéng ndi van con hién hiru. Noi soi kiém tra miéng ndi dai truc trang trong mo
lan dau duoc bao cao bai Richter ndm 1973 [1], tuy nhién hién nay ¢ Viét Nam Van chua
co nghién cau nao vé noi soi kiém tra miéng néi trong mo. Noi soi kiém tra miéng néi trong
mo 1a mot phuong phap tiét kiém thoi gian dé quan sat miéng néi tir bén trong 10ng rudt, da
duoc bao cao la lam giam déng ké céc bién chtng, dic biét bién chirng nguy hiém xi miéng
ndi, xuat huyet miéng ndi [2], [3], [4]. Vi _vay, nghién ctru dugc thuc hién véi muc tiéu:
baénh gia két qua som phau thuat noi soi cat trudc ¢ noi soi kiém tra miéng ndi va mot sé
yéu té lién quan trong diéu tri ung thu dai truc trang.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién cieu

T4t ca cac bénh nhan ung thu dai trang sigma - truc trang duoc diéu tri bang PTNS
Cit trudcC tai Bénh vién Truong Pai hoc Y Dugc Can Tho tir 4/2023-3/2025.

- Tiéu chuan chon miu: Bénh nhan duoc chan doan ung thu dai trang sigma - truc
trang duoc thyuc hién phau thuat noi soi cat trudc. Bénh nhan déng y tham gia nghién cau.

- Tiéu chudn loai trir: Ung thu dai trang sigma - truc trang c6 bién chiing (tac ruot,
thuang ruét do u).

2.2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru cat ngang mo ta, tién cuau.

- C& mau: 35 bénh nhan.

- Ngi dung nghién ctru: Dic diém chung: tudi, gigi tinh, vi tri u. Panh gia két qua
diéu tri som bao gém phuong phap phau thuat, thoi gian phau thuat trung binh, di dong dai
trang géc lach, bao ton dong mach dai trang tréi, bao ton dong mach tryc trang trén, danh
gid miéng no| trong md, thoi gian trung tién trung binh, thoi gian nam vién trung binh, bién
chtng sau mo, két qua md bénh hoc sau mé: do biét hoa, dién cat, s6 hach nao vét dugc,
giai doan TNM.

- Phwong phap thu thap sé liéu: Xay dung bang thu thap sé liéu, nghién ciu hd so
bénh 4n, thaim kham va két qua can 1am sang.

- Phwong phap xir tri va phan tich sé liéu: Sé liéu dugc xur 1y bang phan mém
SPSS 22.0 va test théng ké y hoc.
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- Pao dirc ng,hién cwu: Nghién ciru da dugc Hoi déng DPao dtrc trong nghién cuu Y
sinh hoc phé duyét s6 23,358.HV/PCT-HDDD vao ngay 12 thang 4 nam 2023.

I11. KET QUA NGHIEN CUU
Pic diém chung

# Nam BNt

Biéu d6 1. Giai tinh
Nhan xéet: Nghién cttu c6 24 bénh nhan nam (68,6%), 11 bénh nhan nix (31,4%).
Bang 1. Bac diém chung ctia nhdm nghién cau

. 2eR Ket C]Ué
Dic diem sSbenhnhan | Tile (%)
Tuoi 65,71+10,64
Dai trang sigma 17 48,6
Vi tri Truc trang 1/3 trén 10 28,6
: Truc trang 1/3 gitra 5 14,3
Tryc trang 1/3 dudi 3 8,6

Nhan xét: Tudi trung binh 14 65,71 + 10,64 (37- 86) tudi. Vi tri u ¢ dai trang sigma
17 bénh nhén (48,6%), truc trang 1/3 trén 10 bénh nhan (28,6%), truc trang 1/3 gitta 5 bénh
nhan (14,3%), truc trang 1/3 dudi 3 bénh nhéan (8,6%).

N#i soi kiém tra miéng néi trong mé
Bang 2. Panh gia miéng ndi trong mé

Sb bénh nhan Ti Ié (%)
Miéng ndi cach ria hau mén < 5cm 4 11,4
Chay mau miéng ndi 7 20
Thiéu méau miéng ndi 1 2,9
Air-leak test (+) 0 0

Nhan xét: Noi soi kiém tra miéng néi trong mo c¢6 4 truong hop c6 migng ndi cach
ria hau mén < Sem (11,4%), 1 truong hop thieu mau miéng noi (2,9%), 7 truong hop chay
mau miéng noi (20%), khéng ghi nhan truong hop nao air-leak test (+).

—

Hinh 1. Noi soi kiém tra miéng néi trong mo bénh nhan CAO THANH H.
(Nguon: Bénh vién Trueong Dai hoc Y Duoc Can Tho)
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Két qua diéu tri sém ung thw dai truc trang
Bang 3. Két qua phau thuat

< 4k Két qua
bdc diem S& bénh nhan Tile (%)
Cat trudce 21 60
Phuong phap phau thuat Cit trugc thap 13 37,1
Cit trudc cuc thap 1 2,9
Ha dai trang géc lach 14 40
Bao ton dong mach dai trang trai 12 34,3
Bao ton dong mach truc trang trén 16 45,7
£ 2 1 bang 21 60
So lugng stapler thang >1 bing 12 40
Mo hoi trang ra da 0 0
Khau tang cudng miéng noi 5 14,3
Thoi gian phau thuat 210,14 + 40,18 (150-310) phut

Nhan xét: Thoi gian phau thuat trung binh la 210,14 + 40,18 (150-310) phut. Phau
thuat noi soi cat truéc cao chiém da s6 v6i 21 bénh nhan (60%), di dong goc lach thuc hién
& 14 trudng hop (40%), bao ton dong mach dai trang trai 12 truong hop (34,3%), bao ton
ddéng mach truc trang trén 16 truong hop (45,7%), str dung nhiéu hon 1 bing stapler thang
14 trudng hop (40%), khau tang cudng miéng ndi 5 trudng hop (14,3%), khong truong hop
nao mé hoi trang ra da.

Bién chirng sau mé

Bién chiring sau mo xay ra & 1 bénh nhan (2,9%) xi miéng néi do hoai tir miéng néi.

Giai phiu bénh sau mo
Bang 4. Két qua md bénh hoc sau mé

Két qua md bénh hoc Sb bénh nhan Ti ¢ (%)

Do xam Ian 12 1 2,9

j T3 31 88,6

NO 19 54,3

Di cédn hach N1 9 28,1

N2 4 12,5

Dién cét RO 35 100
: R1,2 0 0

Tot 6 17,1

AL Ap £ Vua 24 68,6

Do biét hda Kem > 57
Khong biét hda 0 0

Nhan xét: C6 1 bénh nhan ¢ giai doan T2 (2,9%), 31 bénh nhan T3 (88,6%). Nghién
ctru ¢0 19 bénh nhén ¢ giai doan NO (54,3%), 9 bénh nhén N1 (28,1%) va 4 bénh nhan N2
(12,5%). U c6 @6 biét hoa tét cd 6 bénh nhan (17,1%), biét hda vira & 24 bénh nhan (68,6%),
biét hda kém c6 2 bénh nhan (5,7%). 100% truong hop déu dat dién cat RO.

V. BAN LUAN

Tir thang 4/2023 dén thang 3/2025, chiing t0i chon dugc 35 bénh nhan ung thu dai
truc trang du tiéu chuan tham gia vao nhém nghién cuu, véi ti 1€ méac bénh ¢ nam gidi nhicu
hon nir gidi, ti I¢ lan luot 1a 68,6% va 31,4% va do tudi trung binh mac bénh la 65,71 +
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10,64 (37-86 tudi) twong tu véi nghién ciru cua Kishiki (2022) ghi nhan 1a 65,4 tudi [3]. Chi
s6 khdi co thé trung binh 1a 22,87 + 2,49 kg/m?, két qué ctia chiing t6i twong tu nhu céac
nghién ctu caa Kishiki (2022) ghi nhan la 23,5 kg/m [3].

Vé két qua som, lua chon phuong phép phau thuat & phu thuoc vao vi tri khdi u.
Theo nhiéu nghién ctu, miéng nbi dudi nép phuc mac la yéu t6 nguy co cao cua xi miéng
ndi [5]. Trong nghién ctru chiing toi ghi nhan Cit trudc cao chlem ti 1€ cao nhit (60%) va 14
truong hop cit trudc thap, cuc thip (40%), hay ti 1& miéng néi trén nép phic mac 1a 60%,
duéi nép phuc mac la 40%, gan nhu twong ty v&i nghién ctu caa Kishiki (2022) [3]. Ngoai
ra, vi tri miéng néi so vai ria hau mén < 5cm trong nghién ciu caa ching toi Ia 11,4%, thap
hon so v6i nghién cau cua Kishiki (2022) [3]. Qua ndi soi klem tra miéng ndi trong mo, co
thé phat hién som cac bién ching lién quan dén miéng néi nhu chay mau miéng ndi, qua
do, tuy thuoc vao mue do chdy mau ma lua chon phuong phap can thiép, ngoai ra, theo
nghién ciru cua Alkurt (2022), chay mau miéng néi lam ting nguy co xi miéng ndi 31, 25%
[2]. Trong nghién ctu cua ching t6i, phat hién c6 7 trudng hop ¢6 chay mau miéng noi.
Theo nghién cuu cua Sujatha-Bhaskar (2018), thiéu mau niém mac miéng nbi lam tang nguy
co xi miéng néi sau mo dén 40% [6], trong nghién ctru caa ching t6i ghi nhan 1 trudng hop
thiéu mau mi¢ng ndi (2,9%). Nhiing bénh nhan co air-leak test (+) nén dugc Xt tri ngay
trong mé (khau ting cudng miéng ndi, mé hoi trang ra da, 1am lai miéng néi), trong nghién
ctu cua ching toi ghi nhan khong c6 truong hop nao co air-leak test (+) khi thyc hién bang
noi soi kiém tra miéng néi trong md. Thoi gian phau thuat trung binh la 210,14 + 40,18
(150-310) phut, twong tu v&i nghién ctu cua Dang Hong Quan (2023) 254 + 83 phut [7].
Theo nghién cau cua Reyaz (2023), nhom bénh nhan khong bao tdn dong mach dai trang
trai c6 nguy co xi miéng néi cao hon nhém cé bao ton dong mach dai trang trai [8]. Ciing
nhu theo nghién ctu cua Ren (2023), bao ton dong mach truc trang trén gitp ting mau nudi
cho miéng néi 1am giam nguy co xi miéng ndi [9]. Trong nghién ciu caa ching ti ghi nhan
¢6 12 trudng hop bao ton dong mach dai trang trai (34,3%), 16 truong hop bao tén dong
mach tryc trang trén (45,7%). Theo nghién ctru cua Balciscueta (2020), s6 luong stapler
thang nhiéu hon 1 1am ting nguy co xi miéng ndi [10]. Trong nghién ctru cua ching toi ghi
nhan 14 truong hop (40%) st dung nhleu hon 1 bang stapler thang. Theo nghién cau cia
Qi (2025), khau tdng cuong miéng ndi va mé hoi trang ra da gidp lam giam nguy co xi
miéng noi [11]. Trong nghién ctiu cia chung toi, c6 5 trudng hop duge khau ting cuong
miéng ndi.

Bién chiing sau mo xay ra ¢ 1 bénh nhan (2,9%) xi miéng ndi do hoai tir miéng noi
vao ngay hau phau 3, sau d6 bénh nhan duoc chi dinh phau thuat cét doan dai truc trang co
miéng ndi, dong dau dudi, mé dau trén 1am hau mén nhan tao. Truong hop nay co sir dung
nhiéu hon 1 stapler thang, khong khau ting cudng, khong di dong goc lach, that tan goc
dong mach mac treo trang trén. Tuy nhién, trudng hop nay khi noi soi kiém tra miéng néi
thi miéng néi cao (8cm), air-leak test (-).

Két qua mo bénh hoc sau mé theo nghién ciu caa ching t6i, u ¢ giai doan T3 chiém
da s6 véi 31 trudng hop (88,6%), 1 truedng hop u T2 (2,9%). Két qua nay khéc biét so voi két
qua nghién ctu ciia HO Hiru Puc (2024), trong d6 u T2 14 20,3%, u T3 14 20%, u T4 13 44,9%
[12]. S Iwgng hach trung binh trong nghién ctu cua ching toi liy duoc la 14,34 + 2,26, cao
hon so vai két qua cua tac gia H6 Hiru Buc (2024) 14 9,3 + 3,1 [12]. Nghién ctiu ¢6 19 bénh
nhan & giai doan NO (54,3%), 9 bénh nhan N1 (28,1%) va 4 bénh nhan N2 (12,5%). Két qua
nay gan twong tu nhu két qua cua tac gia H6 Hiru Buc (2024) [12]. Bénh nhan ¢ giai doan |
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1a 1 truong hop (2,9%), giai doan IIA la 18 truong hop (51,4%), giai doan I1IB 1a 13 truong
hop (37,1%). Két qua gan twong tu nhu cua tac gia HO6 Hitu Bic (2024) [12]

V. KET LUAN

Phau thuat noi soi cit trudc co noi soi kiém tra miéng ndi trong mé 1a kha thi va an

toan. Ti 18 bién chiing xi miéng ndi 1a 2,9%. C6 thé c6 mot s yéu t6 lién quan dén xi miéng

noi

: ASA 111, phau thudt ngi soi ct trudc thap, bao ton dong mach tryc trang trén va dong

mach dai trang trai, khau tang cuong miéng noi.
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