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TOM TAT
Bt vin d@é: Lymphom khong hodgkin té bao B c6 phd mé hoc rgng i nhiéu phan nhém nho
voi dac diem benh hoc khdac nhau, dong thoi sie bieu hien CD20 ciing khac nhau. Myc tiéu ’nghién
cuu: Xdc dinh cdc dac diém bénh hoc va s bieu hign CD20 trong lymphém khdng hodgkin té bao B.
Doi tuwong va phwong phdp nghién ciru: Bao cao hang logt ca véi 35 truong hop thoa cac tiéu chi
chon mau tgi Bénh vién Ung burou thanh phé Can Tho . Két qua: Tudi trung binh ciia doi fwong nghién
cuu 58,9, gap phleu o nam gidi, trigu ching B 25,7%, ECOG > 2 la 20,0%, tang LDH huyét thanh la
62,9%, xam lan tiy la 8,6%, phan nhdm md bénh hoc chu yeu la lymphom khong Hogdkin te bao B
lon lan toa (65,7%), bénh ¢ giai doan 111 chiem da so (54,3%), nhom nguy co trung binh thap (theo
IPI) chiem da so (34,3%). Ty I¢ c6 tang bieu hién CD20 la 65,7%. Két lugn: C6 65,7% so truong hop
lymphdm khong Hogdkin té bao B c6 tang biéu hign CD20, chwa ghi nhdn moi lién quan ve bieu hi¢n
CD20 vdi cdc dac diém bénh hoc.
Tir khoa: Lymphom khdng Hodgkin té bao B, gidi phau bénh, hod méd mién dich, CD20.

ABSTRACT

CLINICOPATHOLOGICAL FEATURES AND CD20 EXPRESSION
IN B-CELL NON-HODGKIN LYMPHOMA
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Background: B-cell Non-Hodgkin lymphoma exhibits a wide histological spectrum with

various subtypes, each characterized by distinct pathological features and differing CD20

expression levels. Objectives: To identify the pathological characteristics and CD20 expression in

B-cell non-Hodgkin lymphoma. Materials and methods: A case study involving 35 cases that met

the inclusion criteria at Can Tho Oncology Hospital. Results: The average age of the study subjects

was 58.9 years, with a higher incidence in males. B symptoms were present in 25.7% of cases, ECOG

> 2 in 20.0%, elevated serum LDH in 62.9%, and bone marrow infiltration in 8.6%. The most

common histological subtype was diffuse large B-cell lymphoma (65.7%). Most cases were in stage

111 (54.3%), with the majority being in the low to intermediate-risk group according to the IPI

(34.3%). CD20 over-expression was 65.7%. Conclusions: No association was observed between
CD20 expression and the pathological features of B-cell non-Hodgkin lymphoma.

Keywords: B-cell non-Hodgkin lymphoma, histopathology, immunohistochemistry, CD20.
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I. PAT VAN PE

Theo théng ké vé ganh ning ung thu toan cau, nim 2020 ghi nhin 544.352 trudng
hop lymphém khong Hodgkin [1]. Tai Viét Nam, tac gia Pham Xuéan Diing ghi nhan 185
truong hop duoc chan doan, 171 trudng hop tir vong do lymphoém khdng Hodgkin trén quan
thé ung thu tai thanh phd H6 Chi Minh & thoi diém 2016-2017 [2], [3]. Trong s6 céac loai
lymphém khéng Hodgkin, loai lymphdm khéng Hodgkin té bao B (LKHTBB) la thudng
gap hon cac loai khac véi dic diém biéu hién cac dau 4n dic trung cua té bao lymphd B khi
nhuém héa mé mién dich nhu PAX5, CD79a, CD20 [4]. Bic biét CD20 1a dich diéu trj cua
rituximab, vé&i hiéu qua dap tng diéu tri hoan toan va mét phan dugc ghi nhan lan luot 12
82,9% va 5,7% [5]. Mat khac, LKHTTB lai c6 phd md hoc rong véi nhiéu phan nhém nho
v6i dic diém bénh hoc khac nhau, dong thoi su biéu hién caa CD20 ciing khac nhau [4].
Nhu vay, c¢d thé cd méi lién quan gitra cac dic diém bénh hoc véi su biéu hién caa CD20
trong cac phan nhém caa LKHTTB. Tir d6, nhom nghién ctru nay “Khao sat biéu hién CD20
va cac dic diém bénh hoc trong lymphdm khdng hodgkin té bao B” dugc thuc hién véi cac
muc tiéu: 1. Xac dinh cac dic diém bénh hoc cua lymphdém khdng Hodgkin té bao B tai
Bénh vién Ung budu thanh phd Can Tho. 2. Khao sat mai lién quan giita cac dac diém bénh
hoc véi sy biéu hién CD20 trong lymphom khong Hogdkin té bao B tai Bénh vién Ung buéu
Thanh phé Can Tho.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién ciru

Bao gom tat ca cac bénh nhan duoc chan doan lymphom khong Hodgkin té bao B,
duoc hoa tri tai Bénh vién Ung buéu Thanh phd Can Tho tir 05/2024 dén 07/2025.

- Tiéu chuan lya chon: Ton thuong duoc xét nghiém giai phau bénh va nhuém hoa
m6 mién dich c6 két qua l1a LKHTTB, ho so bénh an day di, tiéu ban lam c6 sin dé danh
gi4 cac dic diém md bénh hoc.

- Tiéu chuén loai trir: D3 diéu tri cing loai LKHTTB, nay tai phat, hodc bénh nhan
dang dong mac mot loai bénh ung thu khac, hoic bénh nhan khong dong y tham gia nghién ciu.

2.2. Phwong phap nghién ciu

- Thiét ké nghién ciru: B&o céo hang loat ca.

- C& mau nghién ciru: 35 ca thoa céc tiéu chi chon mau.

- Pia diém va thoi gian nghién ciru: Nghién ciru duoc tién hanh tai Bénh vién Ung
Buéu Thanh phd Can Tho, thoi gian tir 05/2024 dén 07/2025.

- Phuwong phap chon mau: Chon mau thuan tién, lién tuc cho dén khi da s6 mau
can thiét.

- Noi dung nghién cau:

+ Pic diém chung cua dbi twong nghién gdm: tudi, gidi, nghé nghiép. Pac diém 1am
sang gom: ly do vao vién, 6 tir 2 ton thuong ngoai hach tra 18n, su hién dién cua cac triéu
chung B, diém véan dong (ECOG) va dic diém budu l6n (bulky disease). Pac diém can 1am
sang va tién luong géom: hoat 6 LDH huyét thanh, xam l4an tuy, mé bénh hoc, giai doan
bénh theo Ann Arbor va diém s tién lugng bénh theo IPL. Dic diém biéu hién cia CD20.

+ Khao sat mdi lién quan giita cac dic diém bénh hoc nhur nhém tudi (> 60 tudi, < 60
tudi), gigi tinh, nhom triéu ching B (c6, khong c6), thang diém véan dong (ECOG < 2, ECOG
> 2), hoat d6 LDH huyét thanh (tang, binh thuong), xam lan tuy (c6, khdng c6), mé bénh hoc,
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nhom giai doan bénh (I va II, III va IV), nhém nguy co theo IPI (nguy co cao va trung binh
cao, nguy co thap va trung binh thap) va su ting biéu hién caa CD20 (c6, khdng co).

- Cac buéc tién hanh nghién ciu:

+ Chon bénh nhan du tiéu chuan vao nghién cuu.

+ Trich loc thdng tin hd so bénh an theo phiéu thu thap sé liéu, thu thap cac bién sb
nghién ciru vé dic diém chung, dic diém 1am sang, can 1am sang va tién luong cua di twong
nghién cuiu

+ Trich lyc tiéu ban lam Hematoxylin - eosin va tiéu ban lam nhuém hoa mé mién
dich dau 4n CD20 cua d6i trong nghién ciru dé danh gia cac dic diém vi thé cua tén thuong.
Viing té bao budu dic trung nhat cho toan bo ton thuong duoc xac dinh va tién hanh dénh
gi4 ban dinh lwong biéu hién cia CD20 bing cong cu xt Iy hinh anh tu dong.

+ Panh gia ban dinh luong su biéu hién cia CD20: sir dung phan mém xu 1y anh ma
ngudén ma co tén Imaged (https://imagej.net/software/fiji/downloads) két hop véi mo-dun
ImmunoMembrane(https://web.archive.org/web/20200120210426/http://wsiserver.jilab.fi/
old-jvsmicroscope-software/immunomembrane_1.0i.jar). Theo d6, biéu hién cia CD20
dugc danh gia ban dinh luong dya vao tong sé diém cua dam do bat mau (tir 0 dén 10) va
phan b vi tri bat mau hoan chinh (tir 0 dén 10 diém). Cac truong hop c6 tong diém danh
gi4 ban dinh luong tir 12 diém tro 1én duoc xem nhu CD20 c6 tang biéu hién [6].

- Phwong phap thu thap va xir Iy s6 liéu:

+ S4 liéu tir phiéu thu thap s liéu duoc ma hoa, nhap liéu va kiém tra bang phan
mém Microsoft Excel for Mac, phién ban 16.53. Sau d6, st dung phan mém thong ké Stata,
phién ban 15.1 dé tinh todn va phan tich sé liéu.

+ Sir dung tan sb (n) va ty 1¢ phan tram (%) dé mo ta cac dic diém bénh hoc cua
lymphém khdng Hodgkin té bao B. St dung ti s6 chénh; khoang tin cay 95% cua ti s6 chénh
(OR; KTC95%) dé khao sat méi lién quan gitta cac dic diém bénh hoc voi sy biéu hién
CD20 trong lymphdm khdng Hodgkin té bao B.

- Pao dirc trong nghién ciru: Viéc tién hanh nghién ctru c6 xin phép va duoc sy
chap thuan cua Hoi ddng Pao dirc trong Nghién citu Y sinh hoc Trudng Pai Hoc Y Duoc
Céan Tho (s6: 24.448. HV/PCT-HPDPD) va Hoi dong khoa hoc cua Bénh vién Ung budu
Thanh phé Can Tho. Thang tin vé tinh trang bénh va thong tin ca nhan cia bénh nhan dugc
giir bi mat. Cac thong tin thu duoc cua dbi twong chi nham muc dich nghién ctu.

I1l. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém chung cia ddi twong nghién ciéu

Trong thoi gian dang tién hanh nghién ciru, co 35 ddi tuong thoa tiéu chuan chon
mau, tudi trung binh caa ddi twong nghién ctu nay 1a 58,9 tudi, thap nhat 1a 33 tudi, cao
nhét 1a 77 tudi. Cac d6i twong nghién ciru c¢6 dic diém chung sau ddy:

Bang 1. Pac diém chung cua ddi twong nghién cau (n=35)

Dic diém chung tan so (n) ty I (%)
Nhom tudi > 60 tudi 17 48,6
< 60 tudi 18 51,4
Gigi tinh Nam 19 54,3
Nt 16 45,7
Dan toc Kinh 33 94,3
Khomer 2 5,7
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Nhan xét: Nhom c6 tudi tir 60 tro xudng 1a 18 trudng hop (51,4%), ty 18 bénh nhan
nam mic bénh cao hon bénh nhan nir (54,3% so Vi 45,7%), nhom ngudi Kinh chiém da sé
(94,3%).

3.2. Pic diém 1am sang, can lAm sang va tién lwong cia lymphdm khéng Hodgkin
té bao B
Bang 2. Pic diém 1am sang caa lymphém khong Hodgkin té bao B trong nghién ctu (n=35)

Dic diém 1am sang Tan s6 (n) | Ty l& (%)
Ly do vao vién Hach to 25 71,4
Triéu chitng khac 10 28,6
C6 2 t6n thuong ngoai hach trg 1én | C6 5 14,3
Khéng 30 85,7
Cac triéu chung B Co 9 25,7
Khéng 26 74,3
Diém van dong ECOG <2 28 80,0
ECOG >2 7 20,0
Bua6u lon (Bulky disease) Co 14 40,0
Khong 21 60,0

Nhan xét: Hach to 1a Iy do nhap vién hang dau véi 25/35 trudng hop (71,4%), s6
truong hop ¢ tir 2 ton thuong ngoai hach tré 18n 12 5 (ty 18 14,3%). S6 trudng hop co céc
triéu chung B 14 9 (25,7%), diém van dong ECOG < 2 chiém da s6 (28/25 truong hop, ty Ié
80%), sb truong hop c6 budu I6n (bulky disease) 1a 14/35 (40,0%).

Bang 3. Pac diém can 1am sang va tién lwong cua lymphdm khdng Hodgkin té bao B trong
nghién ctru (n=35)

Dic diém can 1am sang va tién luong Tan sb (n) | Ty 1& (%)
LDH huyét thanh Ting 22 62,9
Binh thuong 13 37,1
Xam lan tuy Co 3 8,6
Khéng 32 91,4
M6 bénh hoc LKHTTB Ién lan toa 23 65,7
LKHTTB trung binh lan toa 7 20,0
LKHTTB loai lymphd bao nho 2 5,7
LKHTTB loai lymphom nang, 6 2 2 57
LKHTTB lén giau lymphd T 1 2,86

Dic diém can 1am sang va tién luong tan s6 (n) | ty 1é (%)
Biéu hién caa CD20 Tang biéu hién 23 65,7
Khong ting biéu hién 12 34,3
Giai doan bénh | 4 11,4
1 6 17,1
1] 19 54,3
v 6 17,1
Nhom nguy co theo IP1 Thap 9 25,7
Trung binh thap 12 34,3
Trung binh cao 9 25,7
Cao 5 14,3

Nhan xét: Xet nghiém LDH huyét thanh ting vugt mire binh thuong ghi nhéan trong
22/35 truong hop (ty 1€ 62,9%), so truong hop o xam lan tuy la 3 (ty 1€ 8,6%). Loai mb
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bénh hoc Lymphdom té bao B 16n lan toa chiém da s6 V@i 23/35 trudng hop (ty 1€ 65,7%).
DAu 4n CD20 c6 tang biéu hién ghi nhan trong 65,7% s6  truong hop bao cao. O thoi diém
dugc dua vao nghién cuu, bénh nhar] o glql doan I chiém da s (19/35 treong hop, ty 1€
54,3%), nhom nguy co trung binh thap chiém da so vai 12/35 truong hop (ty 1€ 34,3%).
3.3. Khio sat méi lién quan ciia dic diém bgnh hoc véi sw biéu hign CD20 trong
lymphdm khéng Hodgkin té bao B
Bang 4. Yéu t6 bénh hoc c6 lién quan dén su biéu hién ciia dau an CD20 trong lymphom
khéng Hodgkin té bao B trong nghién ciru (n=35)

7 Biéu hién cia CD20 OR
bac diém bénh hoc Tilng Khmlg tang | Giatrip (KTC95%)
n=23 n=12
. . 2. | >60tudi 11 (64,7) 6 (35,3) 1,0
Nhom tuol — o7 & 12 (66,7) 6 (33.3) 0.903 | (03-44)
o Nam 12 (63,1) 7 (36,8) 1,3
Giditinh X 11(68,8) 5(31,2) 0.729 | (03 523)
Céctrieu | Co 8 (88,9) 1(11,1) 0.118 0,2
chung B | Khéng 15 (57,7) 11 (42,3) ’ (0,0 - 1,6)
biémvan | ECOG <2 8 (88,9) 1(11,1) 0.722 0,7
dong ECOG >2 15 (57,7) 11 (42,3) ’ (0,1-4,4)
LDH huyét | Tang 14 (63,6) 8 (36,4) 0.736 1,3
thanh Binh thudng 9 (69,2) 4(30,7) ’ (0,3-5,6)
Xamlan | Co 1(33,3) 2 (66,7) 0.248 4.4
tuy Khong 22 (68,8) 10 (31,2) ’ (0,4 - 54,4)
M6 bénh | LKHTTB I6n lan toa 15 (65,2) 8 (34,78) 0,922 1,1
hoc Loai khac 8 (66,7) 4 (33,3) ’ (0,3-4,7)
Nhém giai | Ivall 8(80,0) 2 (20,0) 0.270 0,4
doan bénh | 11l va IV 15 (60,0) 10 (40,0) ’ (0,1-2,1)
Nhém nguy | Cao va trung binh cao 9 (64,3) 5 (35,7) 0.884 1,1
co theo IPI | Thap va trung binh thap 14 (66,7) 7 (33,3) ' (0,3 -4,6)

Nhan xét: Khong ghi nhan méi lién quan giira sy tang biéu hién cia CD20 véi cac
dic diém bénh hoc gdom: nhém tudi > 60, gigi tinh nam, c6 céc triéu chiing B, ECOG < 2,
LDH huyét thanh ting, c6 xam 1an tuy, md bénh hoc 1a lymphom té bao B 16n lan toa, nhém
giai doan bénh III va IV theo Ann Arbor, nhom nguy co cao va trung binh cao theo IPI.

IV. BAN LUAN
4.1. Pic diém chung ciaa déi twong nghién cieu

Trong nghién ciru nay, 35 d6i twong nghién ctiu ¢ tudi trung binh 1a 58,9 tudi, hoi
thip hon tudi trung binh trong nghién ctru cua tac gia Quach Chau Tai (68,3 tudi, n = 56).
Két qua nay co thé giai thich do d6i twong nghién cau cua tac gia Quach Chau Tai la cac
bénh nhan c6 tudi tir 60 tra 18n, trong khi nghién ctu cua ching toi ghi nhan cac truong hop
méc bénh & tudi tir 16 tro 1én. Tuy c6 su khac biét v6i nghién ctru trong nude nhung két qua
nghlen ctru cua ching toi gan twong dong véi két qua nghién ctu cua tac gia Choi (58,5
tudi, n = 48) [6], [7]. Ty Ié nam cao hon nit (54,3% so vai 45,7%) pht hop véi phan b méc
LKHTTB [1].
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4.2. Pic diém 1am sang, cin 1Am sang va tién lwong cia lymphdm khéng Hodgkin
té bao B

Nghién ctiu cua tac gia Quach Chau Tai cho thdy hach to 1a nguyén nhan hang dau
lam cho bénh nhan di kham bénh (39,3%) [7]. Nghién ctru ctia chiing t6i cling ghi nhéan dic
diém tuong tu v6i 25/35 trudng hop (71,4%). Mat khac, dic diém budu 16n (bulky disease)
ghi nhan & 14/35 truong hop (40,0%) trong nghién ctu cua ching t6i, dic diém nay trong
nghién ctru cua tac gia Quach Chau Tai la (17,8%) [7]. Trong nghién ciru cua tac gia Quach
Chau Tai, ty 1¢ triéu chiung B la 53,3%, ty 1€ nay cao hon trong nghién cuu cua ching toi
(25,75%) [7]. Trong nghién ctru cua ching toi, c6 khoang 50% so bénh nhan c6 tudi tir 60
tro xudng, ¢ tudi nay ching toi gia thuyét rang cac dbi tuong nghién ciru dang c6 cong viéc
on_ dinh, tir 6 viéc quan tdm cho stc khoe ca nhan c6 phan cao hon nhém bénh nhan I6n
tudi. Mot khdi u nho & ¢, nach, ben, cac vi tri gbc chi cé thé d& dang dwoc phét hién va
quan tam, kham bénh dé diéu tri. Vi thé ty 1¢ phat hién hach to va cd khdi to bat thuong sé
cao hon nhom bénh nhan 16n tudi. O nhém bénh nhan nay tinh trang van dong bi han ché
do su suy giam cua stuc khoe. Ty 1& ¢6 han ché van dong (ECOG > 2) trong nghién ctiu cia
chung toi 13 20,0%, twong dong vai ty 18 32,1% s6 truong hop nghién ciu cua Quéach Chau
Tai [7]. Trong ca hai nghién ctru déu c6 bénh nhan c6 tudi tir 60 tra 18n, va & nguoi 16n tudi,
viéc van dong hoic di lai ¢ thé gap kho khian mot phan do sac khoe giam sit hoac mac
d6ng thoi nhiéu bénh man tinh 1am anh huong dén kha nang van dong.

Két qua nghién ctru cua chung toi co nét twong dong véi mot sé ¢ong trinh nghién
ctru trudc. S6 liéu thu duoc cho thay loai md bénh hoc chiém ty 1 cao nhat trong nghién
ctru cua ching toi 1a loai lymphém khdng Hodgkin té bao B 16n, lan toa (65,7%). Két qua
nay twong dong vai két qua nghién ciu cua tac gia Quéach Chau Tai (t87,3%) va tac gia
Smith (40,9%), phan nhom té bao c6 kich thudc 16n chiém ty 18 cao hon cac phan nhom
khéc [4], [7]. Két qua nnghién cuu cua chiing t6i ghi nhan ty 1€ c6 tang biéu hién cua CD20
la 65,7%. Ty Ié nay gan twong dong véi két qua nghién ciru cua tac gia Choi 1a 58,3% [6].
Két qua nghién ctu cua chlng toi ghi nhan nhom nguy co trung binh cao va nguy co cao
(theo IPI) lan luot 13 9/35 truong hop (25,7%) va 5/35 trudng hop (14,3%). Két qua nay
tuong ddng véi nghién ctu cua tac gia Choi (31,3%) va tuong dong véi két qua nghién ctu
cua tac gia Quach Chau Tai (nguy co cao chiém 37,5%) (6], [7]. biéu nay cho thay cac bénh
nhan mac LKHTTB c6 cung yeu t6 nguy co dii c6 mot s6 khéc biét vé dan sb nghién cuau.

Bén canh su tuong dong, két qua nghién ciu cua chung t6i ciing c6 mot sé khac biét
dang chu y so vdi cac cdng trinh nghién ctru trong va ngoai nudc. Trong nghién ciru cua
chding t6i, s6 truong hop co tang hoat do LDH huyét thanh 1a 22/35 trudng hop (62,9%). S6
liéu nay twong ddng vai két qua nghién ciu cua cac tac gia nhu Quach Chau tai (67, 8%)
nhung lai thap hon cua tac gia Choi (89,5%). Tuong tu, dac diém u xam lan tuy la yéu té
tién luong bénh nang. Trong nghién ctu ndy c6 8,6% sb trudng hop co xam lan tuy. Két
qua nay tuong dong véi két qua nghién ctru cua tac gia Quach Chau Tai (ty 1¢ 12,7%) nhung
lai thap hon két qua nghién cuu cua tac gia Choi (ty I€ 85,4%) [6], [7]. Khac biét co thé ké
dén sy khéc biét vé nhom dan toc trong cac nghién ciu. Thém vao do, xép giai doan bénh
ciing khéng twong déng véi nghién ctru trude. Trong da sd trudng hop, ching tdi ghi nhan
bénh & giai doan muodn khi dugc chan doan (giai doan III 1a 19/35 va giai doan IV 1a 6/35
truong hop). Két qua nghién ciru caa chung t6i cao hon két qua nghién ctu cua tac gia
Quéach Chau Tai (ty 1& giai doan 11 va IV lan luot 12 16,0% va 26,8%) va tac gia Choi (ty Ié
giai doan 111 va IV gop chung 39,6%) [6], [7]. Can luu y, nghién cttu cua ching tdi tién hanh
tai Bénh vién Ung budu Thanh thanh phd Can Tho thudc ving Pong bang séng Ciru Long
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trong khi nghién ctru cua tac gia Quach Chau Tai va tac gia Choi duoc tién hanh tai cac khu
vuc ¢6 mat bang chiam soc y té cao hon (lan luot 13 Bénh vién Cho Ray - thanh phd H6 Chi
Minh va Bénh vién Dai hoc Inha, Pai hoc Y khoa Inha - thanh phé Incheon, Han Quéc) [6],
[7]. V& mat cha quan, nhém nghién ctu cho rang diéu nay cd thé giai thich mot phan sy
Khéc biét giai doan bénh muon hon & nhém bénh nhan trong nghién ctu ctaa ching téi so
véi cac nghién ctru trong va ngoai nudc. Tuy nhién, viéc ching minh gia thuyét nay nam
ngoai muc tiéu céng trinh nghién ctru hién tai.

4.3. Khao sat méi lién quan caa dic diém bénh hoc véi sy biéu hién CD20 trong
lymphém khong Hodgkin té bao B

Két qua nghién ciru cua ching tdi cho thiy yéu td nhdm tudi va su tang biéu hién
cua dau an CD20 khong c6 méi lién quan (OR = 1,0; KTC95%: 0,3 - 4,4), két qua nay tuong
ddng véi nghién ctu cua tac gia Choi (p = 0,175). Trong nghién ctru cua tac gia Choi, mac
dd khong co6 su khéc biét rd rang vé tudi gitra hai nhom c6 va khong c6 ting biéu hién cua
CD20, nhung céc bénh nhan trong nhém khéng ting biéu hién ciia CD20 ¢6 tudi cao thi két
qua didu tri kém hon va tién lugng xau hon [6]. Piéu nay cho thay mac du tudi khéng co
mébi lién hé théng ke tryc tiép vi CD20, nhung tudi cao ¢ thé gian tiép gop phan vao tién
luong xau thong qua giam biéu hién CD20 va kha nang dap tmg Rituximab kém hon. Diéu
nay c6 thé lién quan dén co ché suy giam mién dich theo tudi. Khi tudi ting, cac té bao mién
dich hoat dong kém hiéu qua trong viéc biéu hién cac khang nguyén bé mit, trong d6 co
CD20. Két luan nay dugc cung ¢ bai két qua nghién ciru cua tac gia Suzuki, mac biéu hién
ciia CD20 ¢ xu hudng giam theo tudi, & cac bénh nhan trén 60 tudi co biéu hién CD20 thap
hon nhoém bénh nhén tré [8].

Nghién ctu ciia ching t6i ghi nhan gi¢i nam ¢4 ti s6 chénh nguy co gap 1,3 lan gioi
tinh nir vé su tang biéu hién cua dau 4n CD20, tuy nhién khac biét khong c6 y nghia thong
ké (OR = 1,3; KTC95%: 0,3 - 5,3). Nghién ctru cua tac gia Choi ciing khong ghi nhan méi
lién quan gitra gidi tinh va su tang biéu hién cua diu an CD20 (p = 0,169) [6]. Theo nhiéu
nghién cuu, giita nam gigi va nir gidi co sy khac biét rd rang nhat vé noi tiét to estrogen va
testosterone, ddy c6 thé 1a co ché din dén khac biét vé biéu hién diu 4n CD20 ¢ nir giGi cao
hon & nam giGi nhu trong két qua nghién ciu caa tac gia Schmidt véi su giam biéu hién
CD20 & nhém nam gidi so vai nit giGi 1an luot 12 70% va 30% [9].

Trong nghién ctu cua tac gia Johnson, sy biéu hién cua CD20 thap c6 lién quan dén
tinh trang viém va tinh trang hé mién dich bi tc ché, diéu nay dan dén triéu chung B xuat
hién rd rét hon. Nguyén nhan c6 thé do tinh trang viém kéo dai lam anh huong dén kha nang
biét hoa cuia té bao lymphd B, tir d6 giam biéu hién ciia CD20 trén bé mat. Két qua trén gian
tiép cho thay c6 méi lién quan gitra biéu hién cuia CD20 va triéu ching B [10]. Khac véi tac
gia Johnson, nghién ctu cua tac gia Choi khong cho thay méi lién quan cu thé nao gitta su
biéu hién cia CD20 vai tinh trang xuat hién nhém cac triéu ching B (p = 0,176) [6]. Két
qua nghién ctu Cua ching toi tuong dong Véi tac gia Choi, mic di nhom co ting biéu hién
ctia CD20 ¢6 ti s6 chénh nguy co thdp hon nhom khong c6 tang biéu hién caa CD20, tuy
nhién khac biét khong c6 y nghia thong ké (OR = 0,2; KTC95%: 0,0 - 1,6).

Diém van dong phan anh toan trang cua bénh nhan, cac bénh nhan c6 ECOG = 2
phan &nh toan trang kém, diéu nay gian tiép cho thay tinh hinh hoat dong cac hé co quan
ctia bénh nhan khong duoc tét, trong d6 c6 hé mién dich, day co thé 1a nguyén nhan dan dén
su giam biéu hién cua CD20. Kt qua nghién ciru cua tac gia Suzuki gian tiép cho thiy méi
lién quan gitta ECOG va su biéu hién cua CD20. Trong nghién ciu cua tac gia Suzuki,
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ECOG cao ¢6 lién quan dén dap ang kém véi Rituximab do biéu hién CD20 thap [8]. Mat
khac, vai két qua nghién ctu hién tai, ching toi khéng tim thady méi lién quan nay (OR =
0,7; KTC95%: 0,1 - 4,4). Két qua nghién ciru caa chung t6i twong dong véi két qua nghién
ctru cua tac gia Choi (p = 0,212) [6].

Chi s6 LDH cao la d4u hiéu cua ting chuyén héa té bao va hoai tir té bao u. Téc gia
Schmidt cho rang diéu nay cho thiy khéi u phat trién nhanh va ting sinh manh, tir d6 s& dan
dén giam kha nang biéu hién CD20 do wc ché tir &p luc vi moi truong quanh té bao u [9].
Theo co ché trén, trudng hop chi s6 LDH ting cao sé lién quan dén tinh trang khong ting
biéu hién cua CD20, tuy nhién két qua chua chua c6 y nghia thdng ké (p = 0,299) [9]. Két
qua nghién cau cua ching tdi twong ddng vai tac gia Schmidt va tac gia Choi, khdng phat
hién méi lién quan giita sy tang hoat d6 LDH huyét thanh véi su giam biéu hién cia CD20
(p = 0,763).

Theo két qua nghién ctiu cia tac gia Johnson, biéu hién CD20 thap c6 lién quan dén
tinh trang xam lan tiy xwong cta té bao u [10]. Piéu nay c6 thé do tay xuwong bi xam lan s&
dan dén giam kha nang biét hoa cua té bao B va giam biéu hién CD20. Véi s6 lidu hién co,
chimg t6i chua tim thay méi lién quan giira sy biéu hign CD20 vai tinh trang xam Ian tiy
(p=0,248). Tuy két qua nay khac véi két qua nghién ciru cua tac gia Johnson nhung lai c6
phan tuong dong véi két qua nghién cau cua tac gia Choi (p = 0,369) [6].

Trong sb cac phan nhdm nho cia LKHTBB, két qua nghién ctru cia tac gia Johnson
cho thay sy biéu hién caa CD20 trong cac phan nhom nay khong ddng nhat véi nhau. Mic
d6 biéu hién CD20 cao c6 thé ké dén cac phan nhom nhu lymphém Burkitt, LKHTTB 16n
lan téa [10]. Co ché dan dén tinh trang nay bao gom cac dot bién lam ting hoat dong con
duong tin hiéu BCR, hau qua lam tang phosphoryl hoa céac protein tin hiéu, lam tang hoat
hoa NF-kB lam ting sinh té bao B, ting biéu hién CD20 [10]. M6t co ché khac thdng qua
dot bién gen MS4A1 (ma hoa cho CD20), hau qua lam tang hoat dong gen MS4A1 dan dén
tang phién ma, ting biéu hién protein CD20 trén bé mit té bao [10]. Trong nghién ctu cua
ching t0i, phan nhom LKHTTB Ién lan toa chiém ty Ié cao hon cac phan nhom khac
(65,7%), phan nhém nay c6 ti s6 chénh nguy co co tang biéu hi¢n dau 4n CD20 cao gap 1,1
1an so véi cac phan nhom khac, tuy nhién s ligu nay chi la ngau nhién (OR = 1,1; KTC95%:
0,3 - 4,7). C4 thé do s6 liéu hién tai chi 1a mot phan trong s6 liéu nghién ciru theo muc dich
thiét ké ban diu caa ching t6i.

Két qua nghién ciru cua tac gia Sehn cho thay biéu hién CD20 thap c6 lién quan dén
giai doan muon va phan tang nguy co cao [11]. Su biéu hién CD20 thap trong trudng hop
nay c6 thé la hau qua cua tinh trang phét trién, xam lan qué nhanh cua té bao u, ban than té
bao u chua kip bi¢t hoa va CD20 chua biéu hién hoan chinh. Két qua nghién ctu cua ching
toi chua cho thay mébi lién quan gitra nhom giai doan bénh va phan tang nguy co bénh. Két
qua nay mot lan nira twong dong véi két qua nghién ciu cua tac gia Choi ve mdi lién quan
giita sy tang biéu hién CD20 v&i dic diém giai doan bénh va phan tang nguy co theo IPI (sb
p lin luot 12 0,583 va 0,269) [6].

V. KET LUAN

Qua nghién ctru 35 trudong hop LKHTTB, dic diém bénh hoc caa LKHTTB ghi nhan
tudi trung binh 12 58,8 tudi, giéi nam mac bénh nhiéu hon gidi nir, ty 18 triéu chung B 1a
25,7%, ECOG > 2 1a 20,0%, ty I& c6 ting LDH huyét thanh 13 62,9%, ty 1& c6 xam Ian tay
la 8,6%. Phan nhdm mé bénh hoc chu yéu 1a LKHTTB 16n lan toa, bénh nhan ¢ giai doan
muon (111 va IV) va nhém nguy co trung binh thap (theo IPI) chiém da s6. Viéc luong hoa
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su biéu hién caa CD20 1a mét hudng nghién ciru méi, cung cap dit liéu cé thé so sanh dugc.
Dit ligu hién tai chua cho thiy méi lién quan giira cac ddc diém bénh hoc véi su ting bieu
hién ddu 4n CD20 gién tiép cho thay quan hé doc 1ap cua dic diém bénh hoc va sy biéu hién
ciia CD20. Kién nghi tién hanh nghién cau mo ta ¢t ngang, noi dung nghién ctu vé mdi
lién quan gitra cac dic diém bénh hoc, su biéu hién caa CD20 vai két qua dap ung diéu tri
LKHTTB.

TAI LIEU THAM KHAO

1.

10.

11.

Sung H., Ferlay J., Siegel RL., et al. Global Cancer Statistics 2020: GLOBOCAN Estimates of
Incidence and Mortality Worldwide for 36 Cancers in 185 Countries. CA Cancer J Clin.
2021.71(3), 209-249. doi:10.3322/caac.21660.

Pham Xuén Diing va cong su. Két qua ghi nhan quan thé ung thu tai thanh phd HS Chi Minh
nam 2016. Tap chi Ung thu hoc Viét Nam. 2019.1(5), 23-29.

Pham Xuan Diing va cong su. Ty 18 tir vong do ung thu tai thanh phd H6 Chi Minh nam 2017.
Tap chi Ung thu hoc Viét Nam. 2020.1(5),13-20.

Smith A., Crouch S., Lax S., et al. Lymphoma incidence, survival and prevalence 2004-2014:
sub-type analyses from the UK's Haematological Malignancy Research Network. Br J Cancer.
2015.112(9),1575-1584. doi:10.1038/bjc.2015.94

Pham Duy Manh, Trinh L& Huy. Két qua hoa tri phac 6 R-CHOP bénh u lympho khéng
Hodgkin té bao B I6n lan toa. VMJ. 2021.505(2), 118-123. doi:10.51298/vmj.v505i2.1105.
Choi C.H., Park Y.H., Lim J.H. et al. Prognostic Implication of Semi-quantitative
Immunohistochemical Assessment of CD20 Expression in Diffuse Large B-Cell Lymphoma. J
Pathol Transl Med. 2016.50(2), 96-103. do0i:10.4132/jptm.2016.01.12.

Quéch Chau Tai, Tran Thanh Tung. Panh gia hiéu qua diéu tri lymphoma khéng Hodgkin dong
té bao B trén ngudi cao tudi tai Bénh vién Cho Riy. VMJ. 2021.505(2), 106-110.
doi:10.51298/vmj.v505i2.1102.

Suzuki Y., Yoshida T., Wang G., et al. Association of CD20 levels with clinicopathological
parameters and its prognostic significance for patients with DLBCL. Ann Hematol. 2012.91(7),
997-1005. doi:10.1007/s00277-012-1407-4.

Schmidt C., Fingerle-Rowson G., Boehme A., et al. Changes in the diagnosis and treatment of
patients with low grade lymphoma in Germany: years 2006-2009. Leuk Lymphoma. 2015.56(3),
694-702. doi:10.3109/10428194.2014.928935.

Johnson N.A., Boyle M., Bashashati A., et al. Diffuse large B-cell lymphoma: reduced CD20
expression is associated with an inferior survival. Blood. 2009. 113(16), 3773-3780.
doi:10.1182/blood-2008-09-177469.

Sehn L.H., Berry B., Chhanabhai M., et al. The revised International Prognostic Index (R-IPI)
is a better predictor of outcome than the standard IPI for patients with diffuse large B-cell
lymphoma treated with R-CHOP. Blood. 2007. 109(5), 1857-1861. doi:10.1182/blood-2006-08-
038257.

23



