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TOM TAT

Dt vin dé: Bénh COVID-19 do vi-rit SARS-CoV-2 gay ra la mét bénh truyén nhiém nguy
hiém. Viéc trang bj kién thirc kiém sodt lay nhiém cho sinh vién T ruong Pai hoc Y Duoc Can Tho,
mét trong cdc e lwong trie tiép tham gia hé tro phong chéng dich la hét sirc can thiét. Muc tiéu
nghién citu: Xdc dinh ti 1¢ sinh vién c6 kién thize dat vé kiém soét nhiém khudn tai co' s¢ khdm bénh,
chira bénh theo quyét dinh sé 5188/0P-BYT va su khac nhau vé kién thirc giita cdc nganh dao tao.
Doi twong va phwong phdp nghién ciru: Nghién ciru md td cat ngang si dung bg cau héi phong van
truc tuyén trén 292 doi twong sinh vién Truong Pai hoc Y Duoc Can Tho tham gia cdc doi hinh
phong chang dich nam 2021. Két qud: Ti 1é sinh vién c6 kién thite dat vé quy trinh kiém soat nhiém
khudn tai co s¢ kham bénh, chiza bénh 1a 88,4%; nguyén tdc, bién phap kiém soéat lay nhiém SARS-
CoV-2 dat 96,2%; cdc quy dinh phan luong, sang loc, cdch Iy ngwoi nhiém hogc nghi nge nhiém
SARS-CoV-2 dat 95,9%; thiét Idp khu viee, buong cach ly dat 91,1%; sir dung phurong tién phong hg
cd nhan dat 82,2%; quy trinh Vé sinh tay dat 80,8%; xit ly dung cu dat 43,8%; it Iy do Vdi dat
94,2%; vé sinh, khit khuan bé mét méi trieong 97,6%; vé sinh, khir khudn phuwong tién van chuyen
nguwoi nhiém hogc nghi ngo nhiém SARS-CoV-2 dat 99%; xi Iy chdt thdi dat 98,3%. C6 mai lién
quan giiza nganh hoc vdi kién thizc vé kiém soat nhiém khudn, su khéc biér cé y nghia thong ké
(p<0,05). Két lugn: Pa s6 cdc sinh vién cé kién thirc dat vé quy trinh kiém sodt nhiém khuan ldy
nhiém SARS- CoV-2 tai co s kham, chita bénh (88,4%). Cac doi twong sinh vién Y da khoa c6 kién
thirc cor ban vé nguyén tdc, bién phéap kiém soét 1y nhiém SARS-CoV-2 t6t hon so véi cdc 16p khdc.

Tir khéa: Kién thire, vi-rat SARS-CoV-2 (COVID-19), kiém soat nhiém khuan, sinh vién.

ABSTRACT

SURVEY OF KNOWLEDGE ON INFECTION CONTROL OF STUDENTS
OF CAN THO UNIVERSITY OF MEDICINE AND PHARMACY
PARTICIPATING IN EPIDEMIC PREVENTION TEAMS IN 2021
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Background: Severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2), is

a risky infectious disease. Equipping infection control knowledge for students of Can Tho
University of Medicine and Pharmacy, one of the forces directly involved in supporting epidemic
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prevention and control, is essential. Objective: To determine the percentage of students with
successful knowledge of infection control at medical examination and treatment establishments
according to Decision N0.5188/QD-BYT and the difference in knowledge between training
disciplines. Material and method: A cross-sectional descriptive study using online interview
questions on 292 students of Can Tho University of Medicine and Pharmacy participating in
epidemic prevention squads in 2021. Results: The level of understudies with effective information
on disease control systems at clinical assessment and treatment foundations is 88.4%; standards
and measures to control contamination with SARS-CoV-2 came to 96.2%; guidelines on stringing,
screening, and secluding individuals tainted or associated with being contaminated with SARS-
CoV-2 came to 95.9%; setting up the area, the detachment room came to 91.1%; utilization of
individual defensive gear came to 82.2%; hand cleanliness process came to 80.8%; apparatus
taking care of reached 43.8%; texture treatment came to 94.2%; cleaning and sanitizing
ecological surfaces 97.6%; cleaning and cleaning vehicles shipping individuals tainted or
associated with being tainted with SARS-CoV-2 came to 99%; squander treatment came to 98.3%.
There is a connection between the discipline and information on contamination control, the
difference is statistically significant (p<0.05). Conclusion: The majority of students had good
knowledge about infection control procedures for SARS-CoV-2 infection at medical examination
and treatment facilities (88.4%). General medical students have better basic knowledge of SARS-
CoV-2 infection control principles and measures than other classes.
Keywords: Knowledge, SARS-CoV-2 virus (COVID-19), infection control, students.

I. PAT VAN BE

Bénh viém dudong ho hip cip do vi-rit SARS-CoV-2 (COVID-19) la bénh
truyén nhiém lay tir nguoi sang nguoi qua cac giot bén va tiép xuc gan. T6 chue Y té Thé
gioi (WHO) da tuyén bd bénh COVID-19 1a mot dai dich toan cau. Pén cubi nam 2021,
trén toan thé giéi da ghi nhan hon 287 triéu ca mic, hon 5,4 triéu ca tir vong. Riéng tai
Viét Nam, ghi nhan c6 hon 1,7 triéu ca mic va di c6 32394 ca tir vong [3].

Vi-rit SARS-CoV-2 ¢6 kha nang lay nhidm cao, cing véi su hién dién cua bién
thé Delta da duoc WHO goi 1a mot bién thé dang lo ngai, vi bién thé nay cé kha ning lay
lan cao gap hai 1an so vai cac bién thé truée day. O thoi diém hién tai da xudt hién bién
chung méi la Omicron cung véi cac bién thé phu lay lan nhanh cua no, dugc danh gia la
bién thé dang lo ngai [2]. Kem theo do, trén thé gigi da c6 nhiéu nghién ctu va trén diéu
tri 1am sang cho thay nhan vién y té c6 kha ning bi phoi nhiém va lay nhiém COVID-19
rat cao. Theo mot nghién ciru cia nhom tac gia Zaina Al Maskari, két qua cho thay 4,3%
nhan vién y té bénh vién nhiém bénh. Nhom nay ciing da két luan réng, nhoém nhan vién y
té co nguy co mac COVID-19 rat cao tai noi lam viéc [12]. Do d6, viéc nghién ciu va
tang cuong cac kién thac kiém soat nhidm khuan dé ngan ngira sy phoi nhiém tir bénh
nhan va dong nghiép bi nhidm bénh va giam sy lay lan cia COVID-19 13 mot diéu can
thiét. Chlng t6i thuc hién nghién ctu voi muc tiéu: Xac dinh ti 18 sinh vién c6 kién thic
dat vé& kiém soat nhidm khuan tai co sé khdm bénh, chita bénh theo quyét dinh sb
5188/QD-BYT va su khéac nhau vé kién thic giira cac nganh dao tao.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. P6i twong nghién ciru
Sinh vién truong Pai hoc Y Duoc Can Tho tham gia cac doi hinh phong chéng
dich nam 2021.
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- Tiéu chuan lwa chon: Sinh vién trudng Pai hoc Y Dugc Can Tho tham gia cac
doi hinh phong chéng dich COVID-19 nam 2021. Sinh vién tham gia nghién ctru mot cach
tu nguyén sau khi dugc moi va dugce giai thich rd ndi dung nghién curu.

- Tiéu chuin loai trir: Cac ddi tuong tinh nguyén khong thudc hodc sinh vién
thude truong Pai hoc Y Duoc Céan Tho da tot nghi¢p tai thoi diém thuc hién nghién ctru
tham gia phong chdng dich.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ciru: Phuong phap nghién ctru mo ta cit ngang c6 phan tich.

- C& miu va phwong phap chon miu: Trong thoi gian nghién cau chon ngau
nhién sinh vién trudng Pai hoc Y Dugc Can Tho tham gia cac ddi hinh phong chéng dich.

+ C& mau: Dé nghién ctru vé kién thirc kiém soat nhiém khuan sinh vién chdng toi
su dung cong thirc:

(Pa—p)
n="7{_ o Xz

Trong do:

n: La ¢& mau; Z: V&i mong mudn mirc tin cdy 12 95% thi Zi-w2 = 1,96; p: Ti 18
nhén sinh vién c6 kién thirc dat vé kiém soat nhiém khuén. p=0,1384 dua trén két qua
nghién ctru ctia nhom tac gia Lé Minh Dat [4]; d: La sai s6 cho phép trong nghién ctru 5%,
d=0,05. Vay n=183, sai s6 cho phép 10%: 183 x 10% = 19.

C& mau ude tinh: 202 truong hop. Thuc té ching t6i 1y ¢& miu 1a 292 trudng hop.

- NOi dung nghién ciru:

+ Bién s6 nén: Tudi: La bién sb dinh lwong, nam diéu tra trir ndm sinh; Gigi tinh:
L& bién sb dinh tinh, gom 2 gia tri: nam va nir; Khoa hoc: La bién sé dinh tinh; Nganh dao
tao: Bién s6 dinh tinh, 12 nganh hién tai ma ddi twong dang duoc dao tao; Poi hinh tham
gia: Bién s dinh tinh, 1a d6i hinh chéng dich ma ddi teong tham gia.

+ Bién s6 chinh: Khao sat kién thac: Gom 16 cau hoi vé kién thirc co ban vé
nguyén tac, bién phap kiém soét lay nhidm SARS-CoV-2; 5 cau hoi kién thic vé cac quy
dinh phan luong, sang loc, cach ly ngudi nhiém hoic nghi ngd nhiém SARS-CoV-2; 4 cau
hoi kién thirc vé thiét 1ap khu vuc, budng cach ly; 5 cau hoi kién thic vé sir dung phuong
tién phong ho c& nhan; 6 cau hoi kién thirc vé quy trinh vé sinh tay; 15 cau hoi kién thic
vé xir ly dung cu; 6 cau hoi kién thirc vé xir 1y @6 vai; 8 cau hoi kién thirc vé vé sinh, khtr
khuan bé mat moi trudng; 2 cau hoi kién thic vé vé sinh, khir khuan phuong tién van
chuyén ngudi nhiém hoac nghi ngo nhidm SARS-CoV-2; 6 cau hoi kién thic vé xir ly chat
thai. Mot muc kién thize duoc xem 1 dung khi sinh vién tra 101 ding dugc trén 70% sé cau
hoi dugc néu ra. Sinh vién dugc xem la co kién thic vé quy trinh kiém soat lay nhidm
SARS-CoV-2 tai co so khdm bénh, chira bénh dat khi c6 7/10 myc kién thire ding.

- Phwong phap thiét ké phleu khao sat va bang kiém:

+ Budgce 1: Tim hiéu quyet dinh s6 5188/QD-BYT ngay 14/12/2020 [1].

+ Budgc 2: Thiét 1ap phiéu khao sat vé kién thic.

+ Budc 3: Chu nhiém duyét lai bo cau hoi.

+ Budc 4: Xay dung thanh phiéu khao sét va bang kiém hoan chinh.

- Phwong phap thu thap va xir Iy s6 liéu: Khao sat truc tuyén kién thirc sinh vién
thong qua biéu mau Google (dugc thiét ké theo phiéu cau hoi c6 sin). Sé lidu duoc xir ly
va phan tich bang phan mém SPSS 26.
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I1l. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém chung ctia miu nghién ctru
‘ Nhan xét: Trong 292 d6i twong tham gia nghién ctu, ti 1€ nix gisi va nam gici gan
bang nhau (51,7% so v&i 48,3%), ti s6 nam/nir la 1,07/1; d tudi trung binh trong nghién
cau la 21,5+1,554 tudi; da so sinh vién tham gia nghién ctru la sinh vién Y da khoa
(64,7%), thap nhat la sinh vién Dugc (0,3%); phan Ion sinh vién tham gia la khoa 44
(38%), thap nhat la khoa 41 (1%).
3.2. Két qua khao sat ti 1¢ sinh vién c6 kién thirc vé kiém soat nhiém khuin
- Tinh hinh vé kién thirc dat va chwa dat ciia sinh vién vé kiém soat nhiém
khuan:

X

—
M
[}

~ Dat =Chua dat

Biéu dd 2. Tinh hinh vé kién thtrc dat va chua dat cua sinh vién

Ch thich: a: Kién thirc co ban vé nguyén téic, bién phap kiém soat lay nhiém SARS-CoV-
2: b: Kién thuc vé cac quy dinh phan ludng, sang loc, cach ly ngudi nhiém hosc nghi ngo
nhidm SARS-CoV-2; ¢: Kién thirc vé thiét 1ap khu vuc, budng cach ly; d: Kién thuc vé sir
dung phuong tién phong ho ca nhan; e: Kién thirc vé quy trinh vé sinh tay; f: Kién thac vé
xt ly dung cy; g: Kién thic vé xir Iy d6 vai; h: Kién thic vé vé sinh, khir khuan bé mat
moi truong; i: Kién thirc vé vé sinh, khir khuan phuong tién van chuyén ngudi nhiém hozc
nghi ngd nhiém SARS-CoV-2; j: Kién thirc vé xir ly chat thai; k: Kién thuc vé quy trinh
kiém soat nhiém khuan lay nhiém SARS-CoV-2 tai co s& kham bénh, chira bénh.

Nhan xét: 292 dbi tugng tham gia nghién ciru c6 kién thuc tét vé quy trinh kiém
soat nhiém khuan khi tham gia chéng dich. Cu thé, 88,4% sinh vién nam rd kién thtc vé
kiém soét nhidm khuan. Tuy nhién, chi c6 43,8% sinh vién nam rd kién thirc vé xu ly dung
cu trong cong tac kiém soat nhiém khuan.

- Su khac biét vé kién thirc quy trinh kiém soat nhiém khuin giira cic nganh
dao tao:

Chung toi s dung kiém dinh sy khac biét trung binh bang phuong phap One-Way
ANOVA (dol V6i bién c6 phuong sai gitta cac nhom gia tri 1a dong nhat) va kiém dinh
Welch (ddi véi bién co phuong sai giita cac nhém gia tri 1a khong dong nhit) dua trén sb
cau tra 101 trong phiéu thu thap.
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Bang 1. Diém trung binh giira cac nganh dao tao vé kién thic kiém soat nhiém khudn

Piém trung binh
Y hoc dy phong 3 ~
X \ LA oA bicu dudng o
anh dao tao Y da khoa Y te coqg conkg Xét nghiem Giatrip
Y hoc co truyen Duoc
Noi dgng ) Rang ham mat ;
1. Kien thue co ban ve nguyén
tac, bién phap kiem soat lay 13,78 13,35 13,20 p<0,05
nhiém SARS-CoV-2 (16 diem)
2. Kien thuc ve cac quy dinh phan
luong, sang loc, cach ly nguot | 5 g 3,95 3,95 p>0,05
nhiem hoac nghi ngd  nhiem
SARS-CoV-2 (5 diém)
3. Kién thac vé thiét 1ap khu
vuc, buéng cachly (4 diém) 3,91 3,85 3,90 p>0,05
4. Kién thirc vé st dung phuong
tign phong ho ca nhan (5 diem) 3,10 3,03 3,32 p>0,05
5. Kién thirc vé quy trinh vé sinh
tay 4,75 4,73 4,88 p>0,05
(6 diem)
6. Kién thic vé xu ly dung cu
(15 diém) ‘ ‘ 10,46 10,27 10,02 p>0,05
7..;K|en thuc ve xir 1y do vai (6 5,72 5,82 5,71 050,05
diém)
8. Igién thae vé vé sinh, khir
khuan beé mat méi truong (8 6,96 7,02 6,83 p>0,05
diém) i 7
9. Kién thac vé vé sinh, Kh& khuan
phuong tien van chuyén nguoi |, o, 1,98 1,95 0>0,05
nhiem hoac nghi ngod  nhiem
SARS-CoV-2 (2 diem) ]
10. !§Ien thiee ve xir ly chat thai 5.04 5,82 5,85 050,05
(6 diem)

Nhan xét: Tai cac muc kién thic $6 1, ¢6 su khéc biét co y nghia thong ké vé kién
thirc ctia doi tugng thude cac nhom ddi hinh khac nhau (p<0,05). Tai cac muc kien thuc
con lai (tir 2 cho dén 10), khdng co su khac biét c6 y nghia thong ké vé kién thac cua doi
tuong thudc cac nhom doi hinh khéac nhau.

IV. BAN LUAN
4.1. Pic diém chung ciia miu nghién ciru

Trong tong s6 292 sinh vién tham gia, ghi nhan ti 1& nam gidi 1a 51,7% (n=151) va
nit gioi la 48,3% (n=141), ti so nam/nit =1,07/1. DY tudi trung binh la 21,5 tudi (+1,554
tuoi). Ti 1¢ nay chénh léch khong nhi€u so voi nghién cau cua nhém tac gia Adil
Abalkhail, nam chiem 55,8% va nit chiém 44,2% (ti so nam/nix =1,2/1) [9]. Nghién ctu
cua nhom tac gia Khaled Seetan ghi nhan ti 1¢ nam va nir bang nhau[14]. DBiéu nay hoan
toan phu hop vi nghién cau nay thyc hién trén sinh vién tham gia tinh nguyén chong dich
va diéu kién dé sinh vién dang ky tham gia khong phan biét gidi tinh.
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Ngoai ra, ghi nhan 8 nganh dao tao tham gia chéng dich. Trong d6, nganh Y da
khoa c6 ty 1é cao nhat (n=189, 64 %), ké dén 12 Y hoc du phong (n=37, 12,7%), sau d6 la
Xet nghiém (n=28, 9,6%) va thap nhat 1a Dugc (n=1, 0,3%). Dbi voi nganh Y khoa, day 1a
co hoi dé sinh vién c6 tim hiéu vé triéu ching bénh, tiép xtc bénh mot cach tiém can nhat.
Pbi voi nganh Y hoc du phong, day 1a mét co héi cuc ky quy bau, dé co thé phat huy hiéu
qué t6t nhat chuyén nganh cta minh. Ddi véi nganh X¢ét nghiém, co thé ap dung cac kién
thirc va k§ nang thuc hanh vao hoat dong chéng dich mét cach hiéu qua. Ddi voi nganh
Duogc, c6 thé 1a do tinh chit nganh hoc khong tiép xtic nhidu véi bénh nhan, nén tam 1y e
ngai lo s¢ can tré mot phan dong luc tham gia chéng dich & sinh vién. Theo nghién ciru
cua nhdm tac gia Lé Minh Dat, cd 73,16% sinh vién hé bac si truong Y Ha Noi tinh
nguyén tham gia chdng dich [4], két qua nay tuong ddng véi két qua cua ching toi.

Bén canh do, sb luong sinh vién tham gia cao nhét 1a khoa 44 (n=111, khi tham gia
nghién ctru 13 sinh vién nam tu), thip nhit 1an luot 13 khoa 46 (n=10, khi tham gia nghién
ctru 12 sinh vién nam hai) va khoa 41 (n=3, khi thyc hién nghién ctru 13 sinh vién chuan bi ra
truong). Su khac biét nay 1a hoan toan hop 1y. Do khoa 46, cac sinh vién van con dang hoc
vé cac kién thic co s& nganh, chua duoc tiép xtic mdi truong 14m sang nén tam 1y con e
ngai. D6i v6i khoa 41, khi thanh phd Can Tho dang thyc hién gidn cach xa hdi thi sinh vién
dang thuc tap tai bénh vién cac tinh ngoai, khién cac sinh vién khong thé tham gia chdng
dich tai thanh phé Can Tho. Theo nghién ctru ciia nhém tac gia Martin Novak, ghi nhan co
sinh vién tir nganh Y da khoa (24 sinh vién; 34,3%), Diéu dudng (24 sinh vién; 34,3%), Ho
sinh (10 sinh vién; 14,3%) va Y té cong cong (12 sinh vién; 17,1%) déu tir nim hoc thi ba
tro 18n [13]. Vi theo tac gia, tai thoi diém lay mau, dbi twong da co da kién thic co ban dé
thuc hién khao sat. Co su khac biét so vai nghién ciru cua chdng toi, do tinh hinh dich
COVID-19 dién ra phuc tap, nén dé dam bao sy an toan, tat ca sinh vién cia truong déu
duogc dao tao kién thirc vé dich bénh (trong d6 c6 kién thirc vé kiém soat nhidm khuan).

Trong 292 ddi twong tham gia, da s6 thudc doi hinh “Truy vét — Xét nghiém”
(n=156), ké dén 1a “Bénh vién di chién” (n=82), cac d6i hinh khac chiém sb lwong chua
dén 8% va thap nhat 13 tir “Hau can” (n=3). Su khac biét nay do yéu cdu nhan lyc & mdi
d61 hinh 1a khac nhau, trong d6 doi hinh “Truy vét — Xét nghiém” va “Bénh vi¢n da chién”
can ngudn nhan lyc cao hon cic d6i hinh khac, dan dén ti 1¢ sinh vién tham gia hai doi
hinh nay thyc hién khdo sat cao hon 1a hop 1y.

4.2. Nhan dinh vé ti 1¢ sinh vién c6 kién thirc dat cac quy trinh kiém soit nhiém khuén

Tinh hinh vé kién thirc dat va chua dat cua sinh vién:

Thong qua nghién ctu, trong tong sb 292 dbi tuong tham gia nghién ctru, ghi nhan
phan 16n sinh vién c6 kién thic chung tét vé kiém soat nhiém khuan lay nhiém SARS-
CoV-2 tai co s& kham bénh, chita bénh dat 88,4%. Ti I& nay cao hon nhiéu lan (6,4 1an) so
véi két qua nghién ctru caa nhom tac gia Lé Minh Pat ghi nhan ti 1& sinh vién Truong Pai
hoc Y Ha Noi c6 kién thic tét 1a 13,84% [4].

Pa s dbi twong cd kién thuc tot vé: kién thic co ban vé& nguyén tic, bién phap
kiém soat 1ay nhidm Sars—CoV-2; cac quy dinh phan ludng, sang loc, cach ly nguoi nhidém
hoic nghi ngo nhidm Sars—CoV-2; vé thiét 1ap khu vuc, budng cach ly; vé xir 1y d6 vai; vé
vé sinh, khir khuan bé mat méi truong; vé vé sinh, khir khuan phuong tién van chuyén
ngudi nhiém hodc nghi ngd nhidm Sars—CoV-2; vé xur Iy chat thai khi ma sb luong sinh
vién c6 kién thirc dung tai cac muc nay dat trén 90%.
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Tai hai myc vé “sir dung phuong tién phong ho ca nhan” (dat 82,2%) va “vé sinh
tay” (dat 80,8%). Diéu nay twong duong vai nghién cau cua Tran Thi Nga, ghi nhén ti 1¢
nhan vién c6 kién thirc dung vé mang phuong tién phong ho, vé sinh tay déu trén 80% [8]
va nghién ciru cua tac gia Pham Dic Long, ti 1& nhan vién c6 kién thirc diing vé “str dung
phuong tién phong ho ca nhan” va “vé sinh tay” déu dat 89,1% [7]. Theo mot nghién ciu
khéc caa Mohammad Ali Hossain, ghi nhan 99,5% nhan vién cé kién thtc dat vé “sir dung
phuong tién phong ho ca nhan” [11]. Tuy nhién, dua trén mac d6 quan trong va thuong
xuyén cua hai thao tac, chung t6i danh gia ti 1& sinh vién c6 kién thuc dat chiém 82,2%
(thao tac st dung phuong tién phong h¢ ca nhan) va 80,8% (quy trinh vé sinh tay) la con
thip va can nang cao. Poi tay cua nhan vién'y té thudng xuyén tiép xdc véi bénh nhan,
cac bé mat co nguy co nhiém khuan, nén viéc vé sinh tay dung cach, dung thoi diém s&
tranh dugc lay nhidm chéo giira cac bénh nhan [10]. Thé nhung, theo nghién ciru cua
Nguyén Thi Thu Ha, kién thirc ciia nhan vién y té vé vé sinh tay con chwa day du: 30,81%
cho rang mang ging c6 thé thay thé duoc vé sinh tay; 57,70% khong néu chinh xac duoc 5
thoi diém vé sinh tay; 79,11% cho rang vé sinh tay bang nuéc va xa phong hiéu qua tot
hon vé sinh tay bang dung dich chaa cén [5]. Hai muc kién thicc vé “str dung phuong tién
phong ho ¢4 nhan” va “vé sinh tay” ap dung xuyén sudt tai co s¢ y té va qua trinh chéng
dich, cuc ki quan trong trong viéc nang cao sy an toan lay nhiém cho ngudi tinh nguyén
tham gia chng dich néi riéng va ngudi can bo y té néi chung[15], lai chua dat duoc ti 18
90% nguoi ¢6 kién thuc dung.

Bén canh d6, myc kién thirc vé “Xu ly dung cu” can duoc luu ¥, s6 lwong sinh vién
dat kién thirc duing chi c6 43,8%. Pay 1a mot ti I¢ rat thip. Theo nghién cau caa Tran Thi
Nga, ti 18 nhan vién y té c6 kién thirc dang vé xt ly dung cu dat 79,7% [8], cao gap 1,8 lan
so véi két qua cia chung toi. Cling theo mot nghién ciu khéc cua tac gia Pham Bic Long,
ti 1& nhan vién y té c6 kién thirc diing 13 93% [7], cao gap 2,1 lan so véi két qua caa ching
t6i. Xir ly dung cu rat quan trong, néu khéng xu Iy dung cach cé nguy co lay nhiém chéo
gitta cac bénh nhan véi nhau va nhan vién y té. Sy khac biét nay do tac gia Tran Thi Nga
va Pham Buc Long nghién ciu trén dbi tugng nhan vién y té da duoc giang day vé kién
thire xa 1y dung cu va da c6 mac thAm nién 1am viéc nhit dinh. Con d6i véi nghién cau
clia chiing t6i, sinh vién chua dugc tiép can nhiéu vé kién thic xir Iy dung cu.

Su khac biét vé kién thirc quy trinh kiém soat nhiém khuén giita cic nganh dao

tao:

Thong qua phén tich, chi c6 myc kién thirc vé “nguyén tic, bién phap kiém soat lay
nhiém SARS-CoV-2” ¢6 su khac bi¢t co y nghia thong ké. Cy thé nhém “Y da khoa”,
nhém “Y hoc du phong, Y té cong cong, Y hoc co truyén, Rang ham mat”, nhom “Diéu
dudng, Xét nghiém, Dugc” co diém trung binh 1an luot 14 13,78 diém; 13, 35 diém; 13,20
diém (v6i p<0,05). O cac muyc khac, co sy khac biét nhung khéng c6 y nghia thong ké
(p>0,05). Theo mot nghién curu khac cua tac gia Nguyen Thanh Ha, diéu dudng hoic ky
thuat vién cé kién thuc dat cao hon 1,91 1an nhom ddi twong khéc (gom ho ly, y cong,
nhan vién v¢ sinh) [6]. Su khac biét do & nghién ctru cua ching t6i, sinh vién nganh Y da
khoa dugc giang day sém hon vé cong tac kiém soat nhidm khuén, day 1a ddi twong kham
bénh, chira bénh, tiép xtic Vi cac nguf)n bénh truyén nhiém véi tan sudt rat 16n nén phai
6 nén tang vé cac bénh truyen nhiém cao. Con trong nghién ctru cia Nguyén Thanh Ha,
(101 tugng 1a cic nhan vién y té da co tham nién lam viéc, nén & diéu dudng co tan suat
tiép xtic v6i bénh nhan cao hon so v&i nhom ddi twong khac [6].
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Da s céc sinh vién c6 kién thirc dat vé quy trinh kiém so4t nhiém khuan lay nhiém
SARS-COV-Z tai co s& khém,, chira bénh (88,4}%). Cac doi tuong sinh vién Y da, khoa co
kién thuc co ban vé nguyén tac, bién phap kiém soat lay nhiem SARS-CoV-2 tot hon so
voi cac 16p khac.
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