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TOM TAT
Dit vin dé: Bénh ddi thdo dwong hién gia ting nhanh chéng tai Viét Nam, cong tac quan
Iy nguoi bénh dai thao duong tai cac tramy té can dwot chi trong dau tw hiéu qud. Muc tiéu nghién
cieu: Xdc dinh ty 16 tram y té thuc hién Quan ly nguoi bénh dai thao duong (DTD) dat yéu cau theo
quy dinh cia B4 Y té va tim hiéu mét sé yéu to lién quan tai tinh Vinh Long nam 2022. Déi twong
va phwong phdp nghién ciru: Nghién cizu md td cat ngang ¢ phan tich tgi 107 tram y té xa trén
dia ban tinh Vinh Long ndm 2022. Két qua: Ty 16 tram y té thyec hién qudn Iy ngueoi bénh BTP dat
yéu cdu theo quy dinh ciaBg Y té la 53,3%. Cac yéu to lién quan dén viéc thyec hién quan 1y nguoi
bénh ddi thao duong dat yéu cau bao gom: Ty 1é bao phui bao hiém y té (p<0,001), s6 lirong nhan
viény té tgi tram y té (p=0,033), Can bg phu trdch dwoc tap hudn thwong xuyén (p=0,024); bu 02
logi thude diéu tri Pdi thio dwong (p=0,045), tram y té duoc trang bi day di trang thiét bj
(p=0,026). Két lugn: Cong tac qudn Iy nguwoi bénh dai thdo dwong tai Cac tramy té trén dia ban
tinh Vinh Long chi dat mirc trung binh theo yéu cau cua B Y té. Can dau tw trang thiét bi, thuoc
diéu tri va hé tro d@é tram y té thuc hién cong tac qudn 1y nguoi bénh ddi thdo dwong tai cong dong

hiéu qua.
Tir khoa: Quan Iy, ddi thdo dwong, tram y té.

ABSTRACT

THE MANAGEMENT OF DIABETES PATIENTS
AND SOME RELATED FACTORS IN COMMUNE HEALTH
STATIONS IN VINH LONG PROVINCE IN 2022

Nguyen Truong Duy Tung'®, Phan Thanh Trieu!, Tran Cam Linh?
1. Center for Disease Control of Vinh Long province
2. Long Ho District Medical Center
Background: As diabetes is increasing rapidly in Vietnam, the management of diabetes
patients at commune health stations needs to invest in effective. Objectives: To identify the
percentage of commune health stations implementing diabetes patient management by the Ministry
of Health requirements and some related factors in Vinh Long province in 2022. Materials and
methods: A cross-sectional descriptive study at all 107 commune health stations in Vinh Long
province in 2022. Results: The percentage of commune health stations implementing diabetes
patient management meeting the Ministry of Health requirement was 53.3%. Factors related to
satisfactory management of diabetic patients included: Health insurance coverage rate (p<0.001),
number of health workers at CHS (p=0.033), auxiliary staff responsible for regular training
(p=0.024); There were enough 02 drugs to treat diabetes (p=0.045), the health station was fully
equipped (p=0.026). Conclusion: The management of diabetes patients at health stations in Vinh
Long province is only average according to the requirement of the Ministry of Health. It is necessary
to invest in equipment, drugs, and support policies for the commune health stations to manage
diabetes in the community effectively.
Keywords: Management, diabetes, commune health station.
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I. PAT VAN PE

Ty 1& ngudi méc dai thao duong (DTD) dang gia ting nhanh chong trén thé gidi, dic
biét & cac nude dang phat trién. Theo wdc tinh cia Lién doan dai thao dudng quéc té (IDF), nim
2019 toan thé gidi co 463 tridu ngudi trudng thanh mic dai thao duong, chiém 9,3%, du bao
dén nam 2030 s& tang 1én 578 triéu nguoi, chiém 10,2% [10].

Bénh déi thdo dudng duoc xem la “ké giét nguoi tham lang” do bénh am tham tién trién
trong co thé, phan I6n ngudi bénh chi c6 thé phat hién khi bénh da c6 bién chimg nhu giam thi
lyc do duc thuy tinh thé, bénh Iy véng mac, bién ching than, bién chang tim mach... Tai Viét
Nam, theo céc két qua diéu tra cho thdy, nam 2002 ty 1¢ bénh nhan mac bénh dai thao duong
lra tudi 30-64 trén toan qudc 1a 2,7%, dén nam 2012 con sb nay ting 1én 5,4% [3]. Dix liéu cap
nhat cia IDF cho thiy nam 2019 Viét Nam ¢4 ty 18 6% nguoi trusng thanh mac dai thao dudng
[10]. Theo két qua diéu tra nam 2015 ctua Bo Y té, 68,9% ngudi ting duong huyét chua duoc
phat hi¢n, chi c6 28,9% nguoi bénh dai thio dudng dugc quan Iy tai co sy té [2].

Tinh Vinh Long da trién khai nhiéu hoat dong phét hién sém, diéu tri va quan ly bénh
dai thao duong ¢ tuyén y té co s6. Tuy nhién, trong qué trinh trién khai thuc hién van con chua
ddng b, chua bén viing va kém hiéu qua. Nham tim giai phap nang cao chat luong diéu tri,
quan ly bénh dai thdo duong phu hop, ching toi tién hanh nghién ctru: “Thuc trang cong tac
quan Iy ngudi bénh dai thao dudng va mot sé yéu té lién quan tai cac tram y té trén dia ban tinh
Vinh Long nam 2022” v6i 2 muc tiéu:

+ Xac dinh ty 16 tram y té thuc hién quan 1y nguoi bénh dai thao duong dat yéu cau theo
quy dinh cia Bo Y té.

+ Tim hiéu mot s yéu té lién quan tai tinh Vinh Long ndm 2022.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién ciu

- Tiéu chuan chen miu: Tram y té (TYT) duoc giao trién khai thuc hién quan ly
bénh dai thao duong trén dia ban tinh Vinh Long.

- Tiéu chuan loai trir: Tram y té khong thuc hién quan ly bénh dai thao duong trén
dia ban tinh Vinh Long.

2.2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru cit ngang mo ta.

- Co miu: 107 tram y té trén dia ban tinh Vinh Long nim 2022.

- Phwong phap chon miu: Chon mau toan bo, tit ca 107/107 tram y té trén dia ban
tinh Vinh Long nam 2022.

- N@i dung nghién ciru: Thyc trang quan ly ngudi bénh DTD tai cac tram y té trén dia
ban tinh Vinh Long dat yéu cau theo quy dinh tai Quyét dinh s6 3756/QD-BYT ngay 21 thang
06 nam 2018 ciia Bo Y té [3], cu thé tram y té trién khai thuc hién dat 10/12 tiéu chi tré 1&n (mdi
tiéu chi dat duoc danh gia 01 diém), gém céc ndi dung quy dinh:

+ Nhém 1 (07 tiéu chi): Kham chan doan bénh; Lap bénh an diéu tri ngoai tra; Ké don
thude diéu tri theo quy dinh; Thuong xuyén theo di dién bién tinh trang bénh; Tu van chim
s6c; Phyc hdi chire ning cho nguoi bénh; Cap nhét day du cac thong tin lién quan vao h so st
khoe ca nhan.

+ Nhom 2 (02 tiéu chi): Thuc hién chuyén tuyén va Phan hdi thong tin ngudi méc bénh
DTD theo quy dinh.
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+ Nhém 3 (03 tiéu chi): Bao dam thuéc thiét yéu diéu tri bénh DTD; Bao dam trang
thiét bi thiét yéu dé quan 1y, diéu tri cc bénh DTD theo quy dinh cua Bo Y té.

+ Nhém 4 (01 tiéu chi): Ung dung cong nghé thong tin dé quan 1y ngudi bénh DTD tai
TYT theo quy dinh cua Bo Y té.

Céc yéu t6 lién quan dén viéc quan 1y nguoi bénh DTD dat yéu cau theo quy dinh tai
cc tram y té trén dia ban tinh Vinh Long ndm 2022: Dic diém vé nhan luc, d6 bao phit bao
hiém y té, cong tac chuyén tuyén, hd tro tir tuyén trén, cong tac thuc hién cac nhiém vu quan ly,
diéu tri nguoi bénh DTD tai tram y té.

- Phwong phap thu thap va xir ly sé li¢u: S6 liéu thu thap qua phong van bang bo
cau hoi soan sin va dir liéu hoi ctu tr phan mém quan ly bénh khong lay nhiém
(https://kin.tkyt.vn). Dit liéu dugc nhap va phan tich bang phan mém SPSS phién ban 20.0.
Str dung kiém dinh ¥? cho cac kiém dinh ty 1& véi mirc ¥ nghia p<0,05 dé xac dinh yéu t6
lién quan.

I11. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém hoat dong cha cac tram y té trén dia ban tinh Vinh Long
Bang 1. Dic diém cac hoat dong cua tram y té (n=107)

Dic diém Tan s6 (n) Ty 1 (%)
Ving 1 8 75
Phéan vung \Vung 2 73 68,2
\Vung 3 26 24,3
Ty 1& bao pha béo hiém y t& (BHYT) = o ® gg;
Tram y té c6 it nhat 1 bac sy Kl%)ng 187 180
£ p o I >7 41 30,3
SO luong can bo y té tai tram <=7 66 6L7
Tram y té c6 phan cong can bo phu trach riéng Co 107 100
quan ly ngudoi bénh DTD Khoéng 0 0
Can bo phu trach quan ly chuong trinh duoc tap Céo 85 79,4
huan thwong xuyén Khoéng 22 20,6
Tram y té c6 du 2 loai thude diéu tri DTD ¢ co Co 84 78,5
ché khéac nhau Khong 23 21,5
Tram y té duoc trang bi day du trang thiét bi theo Co 72 67,3
quy dinh Khong 35 32,7

Nhan xét: Két qua bang 1 cho thay da sé tram y té thuoc ving 2, chiém 68,2%. Ty
1& bao phi1 bao hiém y té trén 90% chiém 71,9%. 100% tram y té déu c6 01 bac si co hitu
tai tram. C6 30,3% tram y té cd bién ché trén 7 nhan vién y té tai tram. 100% tram y té c6
phan cong riéng can bo phuy trach quan 1y ngudi bénh DTD, 88,8% trong sd d6 duoc tap
huan thuong xuyén. Ty Ié tram y té co du 2 loai thude diéu tri PTD c6 co ché khéc nhau 1a
87,9%. Chi c6 58,9% tram y té duoc trang bi day du trang thiét bi theo quy dinh.
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3.2. Ty lé tramy té trén dia ban tinh Vinh Long niim 2022 quén ly nguwoi bénh dai thao
dudng dat yéu cau theo quy dinh tai Quyét dinh s6 3756/QP-BYT ngay cia Bj Y té
Bang 2. Tinh hinh thuc hién cac nhém chi tiéu theo Quyét dinh sé 3756/QD-BYT cua cac
tram y té (n=107)

STT Nhom chi tiéu theo QP s6 3756/QD-BYT | Tansé(n) | Tylé (%)

| Nhom 1: 07 tiéu chi (TB=4,77+1,051; min=0; max=6)

1 Kham chan doan bénh PTD 103 96,3

2 | Lap bénh 4n dicu tri ngoai trd 0 0

3 | Ké don thudc diéu tri DTD theo quy dinh 103 96,3

4 Thuong xuyén theo ddi dién bién tinh trang bénh DTD 86 80,4

5 Tu van cham s6c cho nguoi bénh DTD 105 98,1

6 Phuyc hoi chirc ning cho ngudi bénh DTH 31 28,9

. Cap nhat day du thdng tin lién quan vao hd so sirc khoe ca 92 851
nhan nguoi bénh DTH '

I Nhom 2: 02 tiéu chi (TB=1,55+0,618; min=0; max=2)

8 | Thuc hién chuyén tuyén nguoi bénh DTD theo quy dinh 97 90,7

9 Phan hoi thong tin nguoi bénh DTD theo quy dinh 69 64,5

1] Nhom 3: 02 tiéu chi (TB=1,56+0,552; min=0; max=2)

10 | Bao dam thudc thiét yéu dé quan 1y ngudi bénh DTD 94 87,9

11 | Bao dam trang thiét bi dé quan Iy nguoi bénh DTD 73 68,2

v Nhom 4

12 Ung dung cdng ngh¢ thong tin dé quan Iy bénh DTD tai 107 100
tram y té xa theo quy dinh cia B Y té

Nhan xét: Nhém chi tiéu 1 c6 diém trung binh 4,7; Nhém chi tiéu 2 ¢6 diém trung
binh 1,55; Nhom tiéu chi 3 c6 diém trung binh 1,56 va nhom tiéu chi 4 c6 diém trung binh 1.

46,7%
) (n=50)
53,3%
(n=57)

®Dat yéu cau  DKhong dat yéu cau

Biéu do 1. Ty I¢ tram y té ndm 2022 quan 1y ngudi bénh dai thao duong dat yéu cau theo
quy dinh tai Quyét dinh s6 3756/Qb-BYT cua Bo Y t¢ (n=107)
Nhan xét: Ty 1€ TYT tai tinh Vinh Long nam 2022 quan ly ngudi bénh dai théo
duong dat yéu cau theo quy dinh tai Quyét dinh s6 3756/QD-BYT cua Bo Y té la 53,3%.
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3.3. Céc yéu to lién quan dén viéc quédn ly ngudi bénh dai thao dwong dat yéu cau
theo quy dinh ciia B Y te tai cac tram y te ¢ tinh Vinh Long nam 2022

Quan ly
Yéu t lién quan ngudi bénh BTH OR p
n (%) ( KTC 95%)

Dat yéu cau Khong dat
Ty ¢ bao phu bao | >90 18 (66,7) 9(33,3) 0,119 <0.001
hiémy té <90 17 (32,1) 36 (67,9) (0,023-0,357) ’

£ >7 25 (59,5) 17 (40,5) 2,352

56 luong NVY'T <7 25(385) | 40(615) | (L982-4803) | 9033
Cén bo phu trach dugc | C6 45 (52,9) 40 (47,1)
tap  huan  thuong o 3,825 0,024
XUy Khéng 5(22,7) 17 (77,3) (1,234-5,482) ’
bu 02 loai thude diéu | CO 35 (41,7) 49 (58,3) 0,381 0.045
tri DTD Khoéng 15 (65,2) 8 (34,8) (0,207-0,707) ’
TYT duoc trang bj ddy | C6 39 (54,2) 33 (45,8) 2,578 0.026
du trang thiét b Khong 11 (31,4) 24 (68,6) (1,119-6,944) ’

Nhan xét: Ghi nhan sy khac bi¢t c6 ¥ nghia thong ké voi ty [6 TYT quan ly nguoi
bénh TP dat yéu cau theo quy dinh cua Bo Y té & cac yeu t6 bao gom: Ty & bao phi bao
hiém y té trén 90% (OR=0,119; p<0,001), TYT c6 s6 lwong nhan vién trén 7 c6 ty I¢ quan
1y ngudi bénh BDTH dat yéu cau cao hon 2,352 1an (p=0,033), TYT ¢6 can bo phu trach dugc
tap huan thuong xuyén c6 ty 1¢ quan 1y nguoi bénh BTD dat yéu ciu cao hon 3,825 1an
(p=0,024). Ty 1& quan 1y nguoi bénh DTD ciing cao hon c¢6 ¥ nghia thong ké ¢ cac TYT c¢6
day du trang thiét bi theo quy dinh cia Bo Y té dé quan 1y nguoi bénh DTD (OR=2,587;
p=0,026).

IV. BAN LUAN

4.1. Ty |é tram y té trén dia ban tinh Vinh Long nim 2022 quan ly nguwoi bénh dai
thao dwong dat yéu ciu theo quy dinh tai Quyét dinh s6 3756/QP-BYT ngay 21/6/2018
ciia By Y té

Theo khao st ctia Bo Y té nim 2018, d6i v6i bénh dai thdo dudng chi c6 31,1%
timg dugc chan doan bai bac si trude d6 (twong dwong vai 68,9% chua duoc phét hién); ty
1& dwoc quan Iy tai co so' y té 12 28,9%. Trong nghién ctu cia ching toi, ty & tram y té trén
dia ban tinh Vinh Long ndm 2022 quan Iy ngudi bénh déi thdo duong dat yéu cau theo quy
dinh tai Quyét dinh s6 3756/QD-BYT cua Bo Y té 1a 43,8% cao hon ty 1& muc tiéu trong
Quyét dinh 2599/QBP-BYT vé ban hanh ké hoach ting cuong thyc hién diéu tri, quan 1y ting
huyét ap va dai thdo dudng theo nguyén 1y y hoc gia dinh tai cac tram y té xa, phuong, thi
tran giai doan 2018-2020 yéu cau dén nam 2020, it nhat 40% tram y té thuc hién dy phong,
phat hién sém, diéu tri va quan Iy DTD theo nguyén 1y y hoc gia dinh [3].

Két qua nghién ctru ctia chung ti cao hon trong nghién ciru ciia Bui Thi Minh Théi
nam 2020 ghi nhan ty Ié tram y té tai Ha Noi quéan 1y, diéu tri duy tri cho bénh nhan DTH
d3 dwoc chan doan, diéu tri tai bénh vién 1a 28,77% [7]. Theo d6, s6 ngudi wéc tinh méc
DTD tai thanh phé Ha Noi 1a khoang hon 200 nghin nguoi. Nhung ty 1€ nguoi dugc phat
hién bénh, dwoc quan 1y diéu tri bang danh sach va duoc quan ly diéu tri tai tram y té lan
luot chi dat 0,83%, 2,13% va 0,53% [5]. Nghién ctu cua tac gia Lé Hoang Nam nam 2017
tai tinh Ninh Binh ghi nhan ty I& tram y té t6 chiic kham sang loc cho ngudi ¢6 nguy co
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DTD 14 45%, ty 16 tram y té phat hién bénh nhan cé bién chimg dé chuyén tuyén 13 50% va
72,5% tram y té quan |y bénh nhan d3 diéu tri 6n dinh & tuyén trén gui vé [5]. Nghién cau
ctia Vii Bic Toan tai tinh Thira Thién Hué ghi nhan ty 1é tram y té cung cép dich vu chén
doan va/hoic quan 1y DTD 13 40,8% [9]. Nghién ctru cua Ly Hong Khiém tai thanh phé Can
Tho ghi nhan ty 1& tram y té dat y8u cau quan Iy ngudi bénh dai thao duong 43,8% [6].

Diéu tri bénh dai thao duong phai dung thudc subt doi, vi vy viéc trién khai cong
tac quan 1y va diéu tri bénh dai thdo dudng ngay tai tram y té x& 1a hiéu qua nhit vi khong
chi giup ngudi bénh kiém soat tét bénh Iy ma con giam chi phi di lai do khdng phai di xa,
giam qua tai cho cac bénh vién tuyén trén... Tuy nhién, bénh dai thao dudng ban dau khong
c6 biéu hién va triéu ching bénh ram ro ma tién trién am tham, dai diang nén nhiéu ngudi
dan cha quan. Phan 16n ngudi méc bénh duoc phét hién khi biéu hién bénh qua ning. Diéu
nay gay kho khin cho cong tac diéu tri ciing nhu du phong cac bién ching cua bénh.

4.2. Céc yéu t6 lién quan dén quan Iy ngudi bénh dai thao dwong dat yéu cu theo
quy dinh tai cia B Y té tai cc tram y té tai tinh Vinh Long nim 2022

Tai dia ban xa c6 ty ¢ bao phu bao hiém y té trén 90% thi TYT c6 ty Ié quan Iy
ngudi bénh DTD cao hon so voi xa co ty 1€ thap hon 90%, nguyén nhan thuong ngudi bénh
dén kham va diéu tri tai TYT thuong nhimng nguoi gia yéu, ho ‘ngheo thudong dugc cap thé
bao hiém y té va hd tro KCB mién phi tai cac co s¢ KCB ban dau ctia nha nuéc. Dich vu tai
TYT thuong c6 chi phi thap hon bénh vién. Bénh nhan chi phai chi tra khi vurot giéi han s6
tién kham tai TYT. Hién nay, viéc kham chita bénh BHYT tai TYT la khong dong chi tra
nén nguoi bénh c6 BHYT sé duoc kham chita bénh va phat thuéc mién phi do d6 nhiing
ngudi ¢6 thu nhap thap thuong sir dung dich vu tai tram y té nhiéu hon.

S6 lugng NVYT tai TYT ciing anh hudng dén cong tac quan 1y ngudi bénh dai thao
duong va Trung tam Kiém soat bénh tat giao nhiém vu quan |y bénh dai thao duong cho
tram y té hang nam [8]. Tuy nhién, vi tim Iy mong mudn dugc huong nhitng dich vu y té
t6t nhat, duoc cac thay thudc gioi nhat tham kham nén da co rat nhidu bénh nhan va ngudi
nha cua ho dé nghi duoc chuyén 18n tuyén trén, di bénh tinh khéng nguy hiém, khéng qué
nang, trong khi co sd y té tai dia phuong hoan toan cé thé diéu tri khoi. Doi ngii thay thube
dang 1am viéc tai cc co o'y té tuyén dudi can tiép tuc nang cao trinh do chuyén mén, doi
méi, nang cao chat luong, thai d6 phuc vy, gitp ngudi dan yén tim, tin tuang mdi khi dau
yéu phai vao vién diéu tri; tuyét ddi khong dé xay ra tinh trang vi muc tiéu ty chu vé tai
chinh ma gitr bénh nhan ¢ lai diéu tri khi khong du kha nang chuyén mén hoic chuyén mén
con han ché, béi tinh mang con ngudi 12 trén hét.

Ty 18 quan 1y ngudi bénh BTD ciing cao hon c6 ¥ nghia théng ké ¢ cac TYT ¢o
trang bi du thude diéu tri ngudi bénh DTD (OR=0,381; p=0,045). Pa phan nhitng bénh nhan
DTP déu dugc phét hién thong qua sang loc co hoi khi ngudi bénh di kham vi bi méc cac
bénh khéc, s6 con lai duoc sang loc tai cong dong thong qua cac chuong trinh hd tro cua du
an. Két qua nghién cau cia Vo Duc Toan cho thy, duy nhat thude diéu tri bénh DTD dang
vién udng duoc sir dung tai TYT, tuy nhién ty 16 TYT duogc trang bi thudc kha thap:
Metformin (33,6%) va Gliclazid (28,3%) [9]. C6 su khéc biét trong viéc cung cap thude
diéu tri bénh DTD gitta cac khu vuc: cao nhat & khu vyc thanh thi va thap nhat & khu vuc
mién ndi. Theo ching toi, nguyén nhan dan dén sy khac biét nay co thé do cach to chirc
thuc hién cua mdi huyén vé quan 1y DTD 1a khac nhau, cu thé hoat dong nay duoc Trung
tam y té huyén chi dinh truc tiép thudc pham vi hoat dong caa bénh vién huyén hay tram y
té. Mot nguyén nhan khac ciing co6 thé la do viéc cung ung cac TTB, xét nghiém chan doan
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phét hién sém bénh TP chua duoc quan tim ding muc, ¢6 thé do ngudn kinh phi han ché
va cong tac dau thau, mua sdm tap trung con kha cham tré trong viéc dap tng thude diéu tri
day du cho cac TYT trén dia ban tinh Vinh Long.

Tram y té duoc trang bi day du trang thiét bi cd ty 1& quan 1y dat yéu cau cao hon
2,578 lan (p=0,026). Nghién ctru ciia Vii Puc Toan tai tinh Thira Thién Hué ghi nhan trang
thiét bi phuc vu sang loc, phat hién sém DTD tai tram con han ché , chi 18,4% tram duoc
trang bi du theo quy dinh [9]. Nghién ctu caa Ly Hong Khiém tai thanh phé Can Tho ghi
nhan trang thiét bi ciia cac TYT chua day du, chi co 48,8% duoc trang bi day theo theo quy
dinh [6]. Hé thdng y té co s& phai quan Iy, theo ddi stc khoé caa ting ho, ting nguoi dan
trén dia ban; c6 du ning luc dé diéu tri, cham soc sirc khoe ban dau cho ngudi dan, han ché
viéc ngudi dan phai nhap vién dé khic phuc tinh trang qué tai bénh vién. Tai cac tram y té,
qua nhiéu nim st dung, mot sb trang thiét bi phuc vu y té du phong, kham chira bénh ban
dau da lac hau hoic phai stra chita chua dap Gng dugc thuc té va dé phu hop véi chi dao cua
Chinh phii, nang cao nang luc y té cac tuyén, dic biét 12 y té co so can phai dau tu hién dai
hon dé dap ung nhu cau kham, chira bénh cia nhan dan, dac biét giai doan thich tng an
toan, linh hoat kiém soét hiéu qua dich COVID-19 trén dia ban tinh Vinh Long.

V. KET LUAN

Nghién ctru ghi nhan ty 1€ TYT trén dia ban tinh Vinh Long nam 2022 quan 1y nguoi
bénh dai thao dudng dat yéu cau theo quy dinh tai Quyét dinh sé 3756/QD-BYT cua Bo Y
té 12 53,3%. Céc yéu té anh huong dén cong tac quan 1y ngudi bénh DTD dat yéu cau theo
quy dinh ciia Bo Y té tai cac tram y té nim 2022 ghi nhan su khac biét co y nghia théng ké
bao gom: Ty Ié bao phu bao hiém y té cao trén 90% (OR= 0,119; p<0,001) thi ty I& quan ly
dai thao dudng tét hon, s6 lugng NVYT tai TYT > 7 nguoi ¢6 ty 1¢ quan 1y nguoi bénh
DTP dat yéu cau cao hon 2,352 1an (p=0,033) so vai TYT ¢6 s6 luong it hon 7. Can bo phu
trach tai TYT duoc tap huan thuong xuyén cd ty 1é quan 1y nguoi bénh DTD dat yéu cau
cao hon 3,825 1an (p=0,024) so v&i can bd phy tréach khong tap huan thuong xuyén; TYT
c6 du 02 IOaI thudc diéu tri DTD (p=0,045) s€ quan ly ngudi bénh dai thao duong t6t hon,
TYT duoc trang bi day du trang thiét bi dé quan 1y ngudi bénh DTD theo quy dinh cua B§
Y té cao gap 2,578 lan (p=0,026) so v4i TYT khong duoc trang bi diy du. Can ting cuong
tap huan vé chuy@n mén cho céc tram y té dac biét 1a cac can bo phu trach chuong trinh
phong chong Bénh khong lay nhiém va dam bao thudc diéu tri DTD tai TYT, dong thoi dau
tu trang thiét bi va thudc diéu tri cho cac TYT trong cong tac quan ly bénh DTD. Bén canh
do, co quan quan ly tuyen trén c6 ké hoach giam sat, hd tro cac tram y té giai quyet cac khé
khan trong qua trinh trién khai thuc hién, dic biét cin ddy manh cong tac truyén thdng van
dong nguoi dan tham gia bao hiém vy té.
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