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TOM TAT

Dt vin dé: Roi logn pho tur ky 1a mét roi logn phat trién toan dién bar dau tir giai doan tré
nha, ddn dén nhimg khuyét tat nghiém trong vé tam Iy, xa hgi va kinh té. Muc tiéu nghién cizu: Xac
dinh ty 16 va mét sé yéu to lién quan dén réi logn phé tu ky o tré tir 18 den 36 thang tudi tai tinh
Vinh Long ndm 2023. Poi twong va phwong phap nghién ciru: Nghién ciru dioc thiét ké theo
phwong phap cat ngang dé tinh ty 1 hién mac réi logn pho tw ky o tré véi viéc sang loc 2.902 treé
bang bang kiém MCHAT-R, sau d6 chan dodn xdc dinh mdc réi logn phé tir ky theo tiéu ChUan
DSM-5, két hep véi nghién cizu bénh chieng trén 273 tré nham xdc dinh Cac yéu to lién quan dén roi
logn nay ¢ tré tir 18-36 thang tudi tai tinh Vinh Long. Két qud: Ty 1é mdc roi logn pho tu ky ¢ tré
trong nghién ciru 1a 2,3%. C4c yéu to bao gom: nhém tudi tré, gidi tinh, thit tie sinh, dan téc, can
thiép khi sinh, thoi gian chuyén dga, nhém tuéi va trinh dé nguwoi chiam séc c6 lién quan dén kha ning
mdac RLPT & tré, tuy nhién khi phdn tich da bién, chi con tudi cua tré (ORn=4,34), thi¢ tu sinh
(ORne=68,89), tuéi nguroi chiam séc (ORne=194,45) va thoi gian chuyén da (ORn=6,49) cho thdy c6
moi lién quan.. Két lugn: Cac yéu to nhur tu(fi cua tré, thir ty sinh, tusi cuia nguoi cham séc va thof
gian chuyen da cd lién quan dén nguy co mac roi logn phé tw ky ¢ tré. Két qua nghién ciru goi ¥
rang can phét trién cac chién leoc can thi¢p sém dua trén dac diém cd nhdn va gia dinh dé nang
cao hiéu qua phong ngzra va quan Iy rai logn nay.

Tir khoa: Tu ky, roi loan, pho tu ky, tré em, Vinh Long.

ABSTRACT

THE PREVALENCE OF AUTISM SPECTRUM DISORDER AND
ASSOCIATED FACTORS IN CHILDREN AGED 18 TO 36 MONTHS
AT VINH LONG PROVINCE IN 2023

Tran Huynh Nhu?, Ho Thi Thu Hang?, Nguyen Tan Dat®”
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Background: Autism spectrum disorder (ASD) is a pervasive developmental disorder that

begins in early childhood, leading to significant impairments in psychological, social, and economic
aspects. Objective: To determine the prevalence and associated factors of autism spectrum disorder
in children aged 18 to 36 months in Vinh Long province in 2023. Materials and methods: The study
was designed as a cross-sectional survey to calculate the prevalence of ASD in children by screening
2,902 children using the MCHAT-R checklist, followed by definitive diagnosis according to DSM-5
criteria. Additionally, a case study of 273 children was conducted to identify factors related to the
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disorder in children aged 18-36 months in Vinh Long province. Results: The prevalence of ASD
among the children in the study was 2.3%. Factors such as the child's age, gender, birth order,
ethnicity, interventions at birth, labor duration, and caregiver's age and education level were
initially considered. However, multivariate analysis revealed that only the child's age (OR=4.34),
birth order (OR=68.89), caregiver's age (OR=194.45), and labor duration (OR=6.49) were
significantly associated with ASD. Conclusion: Factors such as the child's age, birth order,
caregiver's age, and labor duration are related to the risk of developing ASD. The study suggests
the need to develop early intervention strategies based on individual and familial characteristics to
enhance the prevention and management of this disorder.
Keywords: Autism, disorder, autism spectrum disorder, children, Vinh Long

I. PAT VAN DPE

R&i loan phd tu ky (RLPTK) 1a mét tinh trang phat trién lan toa, co thé tir nhe dén
nang, bat dau tir khi tré con nho (thudng trudce 3 tudi) va kéo dai sudt doi. Cac dau hiéu
chinh cua ri loan phé tu ky bao gom: kho khan trong twong tac xa hoi, van dé vé giao tiép,
va hanh vi c6 tinh chét ¢ dinh va han ché. Réi loan nay gay ra nhitng khuyét tat nghiém
trong vé tam ly, x& hoi va kinh té, tao ra ganh nang cho ca gia dinh va xa hoi. Tre mac ro|
loan pho ty ky thudng gap kho khan trong viéc séng doc 1ap, hoc tap, va xay dung cac moi
quan hé x& hoi. DU réi loan pho ty ky ¢ thé xuat hién tir rat sém, cac triéu chiang dién hinh
thuong chi dugc chan doan chinh xac khi tré dat 24 thang tudi, dan dén viéc phat hién tinh
trang nay co thé bi tré. Xuat phat tir van dé nay, nghién ciu nay “Tinh hinh réi loan pho tu
Ky va mot s6 yéu to lién quan & tré tu ky tir 18 dén 36 thang tudi trén dia ban tinh Vinh Long
nam 2023” duoc thyc hién vai muc tiéu: Xac dinh ty 1¢ va cac yéu tb lién quan dén réi loan
pho tu ky & tré tir 18-36 thang tudi tai tinh Vinh Long trong nam 2023.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. P6i twong nghién ciru

Toan bo tré tir 18 thang tudi dén 36 thang tudi tai thoi diém nghién ctru trén dia ban
tinh Vinh Long

-Tiéu chuin chon miu: Tré tir 18 thang tudi dén 36 thang tudi tai thoi diém nghién
ctru trén dia ban tinh Vinh Long cu tra it nhét 6 thang tai dia ban. Ngudi cham soc tré tir 18
tudi trd 1én cham soc it nhét 6 thang, dong ¥ tham gia nghién ciru.

-Tiéu chun loai trir: Tré hodc ngudi cham séc tré tir 18 thang tudi dén 36 thang
tudi bi: cam, diéc (bém sinh), bai nao, Down, cac bénh 16i loan chuyén hoa...

2.2. Phuwong phap nghién ctru

- C& mau: Sir dung cong thic ude tinh ¢ mau theo mot ti 1é:

22w Xp X (1-p)

n= T

Trong do:

n: 1a c& mau téi thiéu.

o: muc y nghia = 0,05.

d: sai s6 wac tinh = 0,008.

Z1-ar2: hé s6 tin cdy, chon hé sé tin cay 12 95% > Zi.a2 = 1,96.

p: Chon p = 0,024 theo nghién cttu ciia Luong Hoang Bao (2022), ty 1é rdi loan phd tu ky
G tré 12 2,4% [1]. DBé han ché sai s6 do chon mau nhiéu giai doan chiing tdi nhan véi hé sé thiét
ké D.E =2, ¢& mau tdi thiéu can thiét 1a 2.812 tré. Thuc té chiing t6i khao sét [ 2.902 tré.
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C& mau nghién ciu bénh chiing: ching tdi phét hién cé 66 tré bi rdi loan phd tu ky
ching tdi chon ty 18 bénh: ching 1a 1:3. C& mau thyc té cho nghién ctiu nay 1a 273 tré

-Thiét ké nghién ciu:

+ Muc tiéu 1: Xac dinh ty 18 rdi loan phé tu ky ¢ tré tir 18-36 thang tudi tai tinh
Vinh Long trong nam 2023. Sir dung thiét ké nghién ciru cit ngang md ta véi phuong phap
chon miu ngau nhién nhiéu giai doan. Giai doan 1: chon 4 huyén/thi x& vao nghién cuu.
Giai doan 2: mdi huyén/thi xa chon 4 xa vao nghién ctru. Giai doan 3: chon toan bé nhiing
tré va nguoi cham soc chinh cho tré vao nghién cau.

+ Muc tiéu 2: Xac dinh cac yéu té lién quan dén rdi loan phd tu ky & tré tir 18-36 thang
tudi tai tinh Vinh Long trong nam 2023. Str dung thiét ké nghién ciru bénh ching, nhém bénh
chon toan bo 66 tré duoc phat hién tir nghién cau cat ngang, nhém ching chon mau ngau nhién
hé théng. Dau tién, ching toi 1am danh sach 2.836 tré khong mac bénh. Tinh hé s k= 2.836/207
~ 14. Chon ngau nhién gia tri dau tién (r) bang phan mém excel va tiép tuc chon cac gia tri tiép
theo cong thuc j.k+ r, voi j=1; 2...; n. cho dén khi da 207 mau nhom ching.

- NOi dung nghién ciru:

+ Pic diém chung: Tudi, gidi, dan toc, kinh té, hoc van nguoi chdm soc, tha tu con.

+ Rdi loan pho t ky: Sang loc tré bang bang kiém MCHAT-R, sau d6 chan doan

xac dinh theo tiéu chudn DSM-5.

+ Cac yéu t6 lién quan: dic diém chung cua tré, ngudi cham soc va cac diac diém khi
sinh cua tre.

- Phwong phap thu thap s0 liéu: Nghién ctru thu thap s liéu bang phuong phap
phong van tryc tiép nguoi cham soc tré bang bo cau hoi duge thlet ké san.

- Phwong phap xir ly s0 liéu: nghién ciru sir dung phan mém SPSS 26.0. Thong ké
mo ta bang tan sd (n), ty 1& (%). Thdng ké phan tich, sir dung kiém dinh chi binh phwong
cho phan tich don bién, v6i gia tri p<0,05 dwogc xac dinh la c6 y nghia thdng ké, wdc luong
mdi quan hé bang gia tri OR va KTC 95%. Cac bién s6 c6 gia tri p<0,05 dugc dua vao mo
hinh hdi quy da bién logistic dé hi¢u chinh méi lién quan, véi gia tri p<0,05 dugc xac dinh
1a c6 ¥ nghia théng ké, udc lugng mbi quan hé bang gia tri OR hiéu chinh va KTC 95%.

- Pao dirc trong nghién ciru: Nghién ciru duge théng qua Hoi dong y dic ctia Truong
Pai hoc Y Duogc Can Tho s6 23.196.HV/PCT-HPDD. Céc dbi tuong dugc giai thich cu thé, o
rang muyc dich, quy trinh nghién ctru. Cac thong tin riéng tu ciia ddi tuong duoc dam bao bi mat.
Céc dbi tugng duge quyeén tir chdi hodc rat lui ¢ bat ky giai doan nao ciia nghién ciru.

I1l. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Théng tin chung
Bang 1. Pic diém chung caa d6i tugng nghién ciru bénh ching

Bién sb Tanso | Tylé Bién s6 Tanso | Tylé
Gi¢i tinh Nam 145 53,1 | Trinh d6 nguoi | <THPT 146 53,5
tré N 128 46,9 | cham so6c >THPT 127 46,5
Nh6m 18-<24 théng 33 12,1 Dan toc Kinh 215 78,8
tUdi tre 24-<30 thang 134 49,1 Hoa 8 2,9
30-36 thang 106 38,8 Khmer 50 18,3
Thu ty Con dau long 252 92,3 Tong 273 100
con Con thtt 2 21 7,7
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~ Nhan xét: Trong nhom tré khao sét, nam gici chiém ty I I6n hon (53,1%). Nhom tudi
pho bjén nhat la 24-<30 ghéng tuoi (49,1%). Pa so6 thudc dan toc Kinh (78,8%), va phan lon la
con dau long (92,3%). Gan mot nira (46,5%), ngudi cham soc ¢6 hoc van tir THPT tro 1én.
3.2. Ty 1& réi loan phé tu ky & tré 18-36 thang tudi
Bang 2. Ty 18 r6i loan phd tu ky

R&i loan phé tu ky Tan sb (n) Ty 1€ (%)
Co 66 2,3
Khéng 2836 97,7
Tong s6 2902 100,0

Nhan xét: ¢ 66 tré mac réi loan phé tu ky (2,3%) va 2836 ngudi khong méc (97,7%).
3.3. Mt s6 yéu té lién quan réi loan phé tw k§r o tré
Bang 3. Lién quan giira réi loan phé tu ky va mot sb yéu tb

Dic diém Gia tri bién s6 Co Khéng OR p
n % n % (KTC 95%)
Nhém tudi 18-<i2jétihang 20 | 606 | 1| 304
s © . ’ ’ 6,48 (3,0-14,0) | <0,001
tré 24-<36 thang 16 195
tudi 19,1 80,9
Gigitinh | Nam 41 | 283 |104 | 71,7
tré N 25 19,5 | 103 | 80,5 185(1,04-329) | 0034
, Con dau long 50 19,8 | 202 | 80,2
Thir tycon == > 16 | 762 | 5 | 238 12,9 (4,52 — 36,97) | <0,001
A i .. | Kinh 59 | 274 | 156 | 72,6
Dan toc tré |- o . 121 [ 51 [ 879 2,75(1,18-6,41) | 0,015
Dic diém nguoi chim soc
Nhom tudi | < 35 tudi 62 756 | 20 | 244
35 i 2 21 187 [ 979 144,9 (47,7-440,3) | <0,001
o < THPT 16 11,0 | 130 | 89,0
Trinhdo |~y 62 | 756 | 20 | 244 5,27 (2,81-9,90) | <0,001
bic diém khi sinh
Canthiép | C6 48 | 329 | 98 | 671
khisinh [ Khong 18 | 142 | 109 | 858 | 200 (161543 | <0001
Thoi gian | Bat thuong 24 | 480 | 26 | 520 ] <0,001
chuyén da | Binh thuong 42 | 188 | 181 | 812 3,97/(2,07-7.,61)

Nhan xét: Tré 18-24 thang tudi c6 nguy co mac RLPTK cao hon nhom 24-36 thang
tudi (OR = 6,48). Tré nam c6 nguy co cao hon tré nit (OR = 1,85). Con th{r hai ¢ nguy
co cao hon con dau 1ong (OR = 12,9). Tré dan toc Kinh c6 nguy co cao hon 2,75 1an so
Vi tré dan toc khéc. Tat ca két qua déu co y nghia thong ké véi p < 0,05. Phan tich dic
diém nguoi cham soc chinh cua tré, nhoém tudi va trinh d6 hoc van ngudi cham soc cho
thdy c6 lién quan dén kha nang miac RLPTK & tré véi p <0,001. Viéc can thiép y té khi
sinh ting gip 2,96 lan kha ning mac RLPTK ¢ tré so voi dé thuong (OR = 2,96; 95%
KTC: 1,61-5,43). Thoi gian chuyén da bt thudng ting nguy co mic RLPTK & tré gap gan
4 14n so Vi thoi gian binh thuong (OR = 3,97 (95% KTC: 2,07-7,6). Su khac biét nay c6
¥ nghia thong ké voi p < 0,001.
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Bang 4. M6 hinh hdi quy logistic da bién cac yéu tb lién quan dén RLPTK & tré

Dic diém aOR (KTC 95%) p
Tuoi tré: 18-<24 thang tu6i/24-<36 thang tuoi * 4,34 (1,01-18,65) 0,048
Gi6i tinh: Nam/ Nt * 1,45 (0,48-4,43) 0,508
Thir ty con: Con thir 2 / Con dau long ! 68,89 (6,82-695,57) <0,001
Dan toc: Kinh / Khac 1,25 (0,24-6,60) 0,786
Tudi ngudi chim séc: < 35 tudi/ > 35 tudi . 194,45 (38,68-977,50) | <0,001
Trinh d¢ hoc van: >THPT/ <THPT ! 2,62 (0,85-8,05) 0,094
Can thiép y té khi sinh: C6/ Khong! 2,48 (0,81-7,61) 0,111
Thoi gian chuyén da: Bét thuong / binh thuong 6,49 (1,36-30,91) 0,019

Ghi chd: ! 1a nhom tham khao dé so sanh.

~ Nhan xét: Phan tich hdi quy logistic da bién da chi ra rang tudi cua tré, thi tu sinh,
tudi ngudi cham soc, va thoi gian chuyén da 1 nhiing yéu té ¢6 méi lién quan dang ké dén
kha niang méac RLPTK, véi mirc d6 ¥ nghia thong ké (p<0.05). Cu thé, cac tré dudi 24 thang
tudi co nguy co mac RLPTK cao gap 4,43 lan so véi cac tré Ién hon. Con thir hai tro 18n ¢6
nguy co cao hon dén 68,89 l1an so vai con dau 1ong. Céc tré dugc ngudi cham soc dudi 35
tudi c6 nguy co cao hon toi 194,45 1an so véi céc tré duge cham soc boi ngudi tir 35 tuol
trg 18n. Ngoai ra, cac tré sinh trong diéu kién chuyén da bat thuong co nguy co phat trién
RLPTK cao hon 6,49 1an so véi cac tré sinh khdng co bién ching.
IV. BAN LUAN

4.1. Ty I¢ réi loan pho tw ky & tré 18-36 thang tudi

Trong nghién ctru cua chdng toi 1a 2,3%. Khi so sdnh vagi cac nghién ciru trong nude

khéc, ty 1& ndy gan tuong dong véi mic 2% do Nguyén Minh Phuong [2] va cong su béo
c40, nhung cao hon rd rét S0 Vi con s6 0,38% tir nghién ciru cua Nguyén Tan Duc [3] va
cong su, 0,75% nghién ciu Lé Thi Vui [4] va cong su, cling nhu 1,9% tir Tran Thién Thang
[5] va cong su. So sanh véi nghién ciru nudce ngoai, & muc 2,3%, ty 1€ trong nghién cau cua
chiding tdi thiap hon mirc 9,75% duoc bao cao boi Laura Brennan [6] va cong su, muc 9,8%
tur Ozgur Oner [7] cung cong su, mic 5,16% tur nghién ctru cua Sophie Baduel [8] cung cac
cong su, nhung cao hon so véi muc 0,76% cua A. J. Baxter [9] va cong sy, muc 0,79% cua

A. Narzisi [10] cung cong su. Su khac biét nay c6 thé do céc tiéu chi chon tré khac nhau vé
do tudi, ciing nhu dic diém dich té& hoc theo khu vyc dia ly.
4.2. Mt s6 yéu t6 lien quan réi loan phd tu Ky & tré

Moi lién quan gida RLPTK va diic diém ciia tré

Tudi ciia tré: Kha nang mac loan pho tu ky (RLPTK) cao hon 4,43 1an so véi nhom
tré tir 18 dén dudi 24 thang tudi so véi nhom tir 24 dén 36 thang tudi. Biéu nay chi ra rang
tré nhoé hon c6 nguy co miac ASD cao hon dang ké so véi tré 1on hon. Két qua nay khdng
tuong ddng vaéi phét hién caa Nguyén Minh Phuong va Lé Thi Kim Dung, khi ca hai nghién
ctru ndy khéng cho thay mdi lién quan gitra tudi cua tré va rdi loan phé tu ky (RLPTK)
[2],[11]. Su khac biét co thé xuét phat tir quy md mau, nhom tudi khao sét, hoic do dic
diém khu vuc dia 1y. Biéu nay nhan manh tam quan trong cua viéc tiép tuc nghién ctu vé
mébi lién hé gitra d6 tudi va nguy co mac RLPTK, gitp xac dinh cac phuong phép sang loc
va can thiép sém hiéu qua hon.

Giéi tinh tré: Trong phén tich don bién, tré nam c6 nguy co mac RLPTK cao hon tré
nit (voi OR = 1,85, p<0,05), tuy nhién méi lién quan nay khong con trong phan tich da bién.
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Két qua nghién ciu ching t6i ph hop Véi phat hién cua Nguyén Minh Phuong [2], tuy nhién
lai khong tuong ddng voi nghién ctu Nguyén Tan burc va cong su hay nghién ctru cua Lé Thi
Kim Dung va cong su, cho thay tré nam c6 nguy co mic RLPTK cao hon so vi tre nir [3],[11],
su khac biét nay co the do nhiéu yéu t6 nhu tiéu chi chon mau va dic diém dia phuong. Cac
nghién ctru da chi ra rang ty 1é tu ky & nam gidi cao hon so véi nix giéi, va diéu nay co thé
dugc lién két vai vai trd cua nhiém sic thé gii tinh. Phan tich cac khac biét trong ciu trdc va
chic ning ctia vo ndo & nam va nit méic tu ky thdng qua hinh anh cong huéng tir chire ning
da chi ra su khac biét dang ké gitra hai giéi. Cu thé, két qua nghién ciru cho thay su két ndi
chirc nang trong ndo bg cua nix gidi tw ky manh mé hon so véi nam gioi ty Ky [12]. Nhu vay,
d3 c6 nhiéu nghién cuu giai thich vé van dé gioi tinh va ty ky, tuy nhién van con thiéu nhiing
bang chiing thuyét phuc do su mau thun két qua trong cac nghién ctru, dé giai thich day du
van dé nay, do d6 can c6 thém cac nghién ciru khac sdu hon nira.

Thi tw con: Két qua phan tich da bién cho thay con thir hai c6 nguy co mic RLPTK
cao hon 68,89 1an so véi con dau long. Két qua nay khong tuong dong véi phét hién cia Lé
Thi Vui va cong su [4], khi tac gia khdng tim thay mdi lién quan giita thir tu con va RLPTK.
Tuy nhién, nghién ciu tong hop cua Michelle Ng va cong su (2017), dua trén 315 bai bao,
chira réng tré sinh dau tién c6 nguy co cao hon 61% méC tu Ky so vai tré tir con thu ba tro
1én [13]. Céc phan tich cling goi y thtr tu sinh la mét yeu t6 nguy co, vai cac tré sinh dau
tién c6 nguy co mac bénh cao hon. Thém vao d6, mot s6 nghién ctru ciing nhan thay mdi
lién h¢ gitra thir tu sinh va mire d6 nghiém trong cua tri¢u ching ty ky [13]. Mbi lién quan
gitra thir tw con va RLPTK can dugc nghién ctru sau hon dé hiéu rd hon vé vai trd cua yéu
t6 di truyén va gia dinh ddi voi nguy co mac RLPTK & tré, tir d6 c6 thé dinh hudng cac
chién lugc sang loc va can thiép phu hop.

Dan téc: Phan tich don bién cho thay ty 18 tré em dan toc Kinh c6 kha ning mac
RLPTK cao hon 2,75 1an so véi tré em dan toc Kinh, tuy nhién méi lién quan nay khong
dugc tim thy khi phan tich da bién. Két qua nay nay phl hop véi nghién ciu cia Lé Thi
Kim Dung va cong su [11].

Moi lién quan gia RLPTK va diic diém ciia ngwoi chim séc

Tuoi ciia ngudi chim sée: Kha nang mac RLPTK cao hon 194,45 1an & tré ¢6 nguoi
cham soc trong nhém dudi 35 tudi so vai nhom tir 35 tudi trér 1én. Didu nay c6 thé do nhom
phu huynh tré tudi cap nhat kién thirc vé RLPTK t6t hon vé cac triéu chiing sém va dua tré di
sang loc som hon. Mot sé nghién ciru di chi ra rang tré con dau 1ong cua cac b me I6n tudi
(me trén 34 tudi va cha trén 40 tudi) c6 nguy co cao gap ba lan phat trién tu ky so véi tré thie
ba tré di cuia cac ba me trong do tudi 20-34 va cac dng bd dudi 40 tudi, voi ty 1¢ rai ro 12 3,1
va khoang tin cay 95% tir 2,0 d&én 4,7 [14,15]. Nhiing phat hién nay nhan manh tim quan
trong cua viéc nghién ctru sau hon vé cac yeu to nguy co va phat trién chién lugc can thigp
s6m cho cac gia dinh c6 nguy co cao, tir d6 hd trg tét hon cho su phat trién lanh manh caa tré.

Trinh d9 hoc van: Kha ning mic tré miac RLPTK cao hon 5,27 1an & nhém nguoi
cham soc c6 trinh d6 tir THPT tré 18n so v&i nhom c6 trinh d6 dudi THPT, tuy nhién méi
lién quan nay khong dugc tim thiy trong phén tich da bién.

Moi lién quan gia RLPTK va dic diém khi sinh

Can thiép y té: Tré dé cd can thiép y té c6 kha nang mic RLPTK cao hon 2,96 1an
kha so véi tré dé thuong, tuy nhién méi lién quan nay khong dugc tim thay trong phén tich da
bién. Két qua nay khong tuong dong voi nghién ctru Nguyén Minh Phuwong va cong su (2022)
[2]. Su khac biét nay c6 thé do c6 nhiéu yéu td nhidu trong nghién ciru ciia chiing toi.
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Thoi gian chuyén da: Phan tich da bién cho thay tré c6 thoi gian chuyén da bat
thudng c6 nguy co mac RLPTK cao gap 6,49 lan so véi tré chuyén da binh thuong, két qua
nay phu hop vai nghién cttu caa Nguyén Minh Phuong [2]. Biéu ndy nhan manh tam quan
trong cua viéc theo ddi va can thiép sém cho tré cd thoi gian chuyén da bat thuong dé giam
nguy co RLPTK.

V. KET LUAN

Nghién ctru cua chung téi cho thay ty 1€ roi loan phd tu Ky & tré tir 18 den 36 thang
tudi tai tinh Vinh Long 14 2,3%. Cac yéu té nhu tudi cua tré, thi tu sinh, tudi cua nguoi
cham soc va thoi gian chuyen da deu c6 lién quan dén nguy co mic réi loan phd tu ky.
Nhirng két qua nay nhan manh sy can thiét phai phat trién cac chién luoc can thiép sém,
dua trén cac yéu té ca nhan va gia dinh, nhdm hd tro su phét trién lanh manh cua tré trong
cac gia dinh ¢6 nguy co cao.
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