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TOM TAT

Dit vin dé: Bénh khong lay | nhiém la nguyén nhdn hang dau gay twr vong trén toan cau,
Trong nam 2016, b¢nh khong lay nhiém gay ra 71% tir vong trén toan cau Muc tiéu nghién citu: 1
Xac dinh ty 18 Tram Y té thuc hién diéu tri, quan ly bénh tang huyét ap, ddi théo dwong dat yéu cau.
2. Xac dinh mét s yéu t6 lién quan dén tylg TramyY té thuc hién dieu tri, quan ly bénh tang huyét
ap, ddi thao dwong dat yéu cau. Poi twong va phwong phdp nghién ciru: Nghién cizu mé ta cat
ngang c6 phan tich 94 Tram Y té trén dia ban tinh Ca Mau nam 2023. Két qua: Ty 1é tram y té thyec
hién diéu trj, quan ly bénh ting huyét dp dat la 75,5%, ddi thdo dwong dat 12 78,7%, Ty |é tramy té
thuec hién diéu tri, quan ly bénh tang huyét dp, ddi thdo duong chung dat 12 74,5%. Mgt s6 yéu té
lién quan: tim thay moi lién quan gi#a nhan lyc y té >5 nguwoi, diroc tap hudn dao tao, cd du tru
thude diéu tri va ket qUa diéu tri tang huyét dp, ddi théo duong tai tramy té. Két lugn: Qudan ly
nguol bénh tang huyét ap, dai thdo duong tai cac tramy té dat mirc kha. Can bé sung thém nguon
nhan lyec, trién khai tap huan, di trit day thude d@é cong tac quan 1y diéu tri dat hiéu qud cao.

Tir khéa: Piéu tri va quan Iy, tang huyét ap, ddi thdo dwong.
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ABSTRACT

STUDY ON THE IMPLEMENTATION OF TREATMENT AND
MANAGEMENT OF HYPERTENSION AND DIABETES
AT MEDICAL STATIONS IN CA MAU PROVINCE IN 2023 - 2024

Le Ky Phuc!®, Nguyen Van Dung?, Le Minh Huu®

1. Dam Doi Social Security

2. Ca Mau Department of Health

3. Can Tho Univercity of Medical and Pharmacy

Background: Non-communicable diseases are the leading cause of death globally, In 2016,

non-communicable diseases caused 71% of deaths globally. Objectives: To determine the percentage

and related factors of medical stations that perform treatment and management of hypertension and

diabetes satisfactorily in Ca Mau province in 2023. Materials and methods: Cross-sectional

descriptive study analyzing 94 health stations in Ca Mau province in 2023. Results: The rate of

medical stations performing treatment and management of hypertension reached the target of 75.5%,

the percentage of medical stations performing treatment and management of diabetes was 78.7%, and

the percentage of medical stations performing treatment and management of hypertension and

diabetes was 74.5%. Some related factors: finding a connection between over 5 healthcare workers,

receiving training, having provision of treatment medication, and the treatment outcomes of

hypertension and diabetes at the health station. Conclusions: Management of patients with

hypertension and diabetes mellitus at health stations reached a good level. It is necessary to add more
human resources, implement training, and plan for effective treatment management.

Keywords: Treatment and management, hypertension, diabetes mellitus.

|. PAT VAN DE

Theo WHO 2021, uéc tinh ¢ khoang 1,28 ty nguoi truong thanh tir 30-79 tudi trén
toan thé giGi bi ting huyét ap, hau hét (hai phan ba) song & cac nuéc ¢é thu nhap thap va
trung binh va uéc tinh ¢d khodng 46% nguoi trudng thanh bi tang huyét ap khong biét rang
ho mac bénh nay. Mat sé mé hinh can thiép cho thdy nang cao kién thirc can bo y té s& 1am
tang ty 18 quan 1y va diéu tri thanh céng cac bénh 1y ting huyét ap (THA), dai thao duong
(PTD) [1]. V& ganh nang cua téng huyét ap, theo nghién ciru caa Bin Zhou va cong su cho
biét vao ndm 2015 wdc tinh c6 khoang 8,5 trigu ca tir vong la do huyét ap tam thu >115
mmHg, 88% trong s6 d6 1a & cac nudc thu nhap thap va thu nhéap trung binh [2].

Tai Viét Nam, theo béo céo két qua diéu tra cac yéu té nguy co cua mot s6 BKLN
nam 2015 & nhom tudi tir 18 dén 69, ty I hién mac tang huyét ap 12 18,9, ty 1¢ c6 rdi loan
dudng huyét lac doi 1 3,6% va ty I¢ dai thao dudng 1a 4,1%. USc tinh cir 25 ngudi Viét
Nam truéng thanh thi ¢6 1 ngudi miac DTD va 5 nguoi truong thanh thi ¢6 1 ngudi mac
THA. Trong 1 x& véi khoang 8000 dan thi ¢6 téi 1000 ngudi mac THA va 250 ngudi mac
DTP. bic biét, trong nhirg ngudi bi ting huyét 4p nguyén phat, c6 39,1% (8,1 triéu ngudi)
khong dugc phat hién bi ting huyét ap; c6 7,2% (0,9 triéu ngudi) bi ting huyét 4p khdng
duoc diéu tri; c6 69,0% (8,1 tridu nguoi) bi tang huyet ap chua kiém soat dugc. Vi vay,
nham muc dich nang cao kha ning chan doan, chat luong diéu tri ciing nhu quan ly bénh
ting huyét &p, d4i thio duong tai tuyén y té co s, chiing toi tién hanh thyc hién nghién ciu
v6i muyc tiéu: Xac dinh ty 1€ Tram Y té thuc hién diéu tri, quan ly bénh ting huyét ap, dai
thao dudng dat yéu cau trén dia ban tinh Ca Mau nam 2023 va mot sé yéu t6 lién quan.

HOI NGH] THUONG NIEN HOC VIEN — SINH VIEN NGHIEN CU’'U KHOA HOC
LAN THU IV NAM 2024
37



TAP CHi Y DU'O'C HOC CAN THO - SO 77/2024

I1. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Poi twgng nghién ciru

Tram y té ¢6 quan 1y va diéu tri ting huyét ap, dai thao duong

- Tiéu chuan chon miu: Ho so, tai liéu, trang thiét bi, thubc, hé thdng théng tin cua
Tram Y té lién quan dén cdng tac quan 1y va diéu tri THA, DTD.

-Tiéu chuan loai trir: Tram y té khdng thuc hién quan Iy bénh ting huyét ap, dai
thao duong.

2.2. Phuwong phap nghién ciu

- Thiét ké nghién ciu: Nghién ciru mé ta cit ngang

- Cé mau: 94 tram y té trén dia ban tinh Ca Mau ndm 2023.

- Phwong phap chon miu: chon mau thuan tién

- N§i dung nghién céu

+ Cac TYT trién khai thuc hién theo cac nodi dung quy dinh tai Quyét dinh sb
5904/QD-BYT, Ban hanh tai liéu chuyén mén Huéng din chan doan, diéu tri va quan ly
mot s6 bénh khong 13y nhidm tai Tram Y té x&, ngay 20/12/2019 cua Bo Y té [3]. Theo do,
chding toi phan thanh 16 ndi dung trong Phan VI ctia Phy luc 1. Cu thé:

+ Ké& hoach nam vé hoat dong phong, chong THA, béo céo thang hoat dong phong,
chéng THA, BTD, 1ap danh séch va quan 1y ddi twong nguy co THA (huyét do duoc la binh
thuong-cao), DTD.

+ Lap danh sach va quan ly bénh nhan THA, BT

+ Lap ho so bénh &n ngoai tra diéu tri bénh THA, PTD

+ Ung dung CNTT quan ly bénh THA, DTD

+ Cap nhat day dua théng tin lién quan vao ho so sic khoe ca nhan caa ngudi mac
bénh THA, DTD.

+ Thuc hién chuyén danh sach ngudi mac bénh THA, BDTD cho nhan vién y té ap/khu
vuc dé tiép tuc quan ly tai cong ddng hang thang:

+ Béo cao dinh ky tinh hinh quan 1y diéu tri, sé mac s6 ta vong do bénh THA, BTD
theo Thong tu s6 37/2019/TT-BYT 16

+ Béo c4o danh gia niang lyc dap tng quan 1y diéu tri THA, BTD

+ Thyc hién kham dé phat hién ngudi nghi ngo mic THA, DTD

+ Thuyc hién diéu tri ngoai tra cho ngudi mac bénh THA, DTD

+ Thyc hién ké don theo Thong tu s6 52/2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 ndm 2017
cuaBo Y té

+ Thuyc hién chuyén tuyén 1én tuyén trén ddi véi ngudi nghi mac bénh THA, BTD
hodc nguoi miac THA, DTD vuot kha ning diéu tri cua don vi

+ Thyc hién theo dai huyét ap, duong huyét, theo ddi bién chimg do THA, DTD,
phuc hdi chtc ning sau b1en chtng, so cap ctru cac trudng hop ha huyét ap, ha duong huyet

+ Thuc hién tu van cho ngudi bénh THA, DTD hodc nguoi nha nguoi bénh ve thay
d6i hanh vi 16i séng, tuan thu diéu tri, chiam séc, dinh dudng, phuc hdi chiic nang va dinh
ky tai khdm theo tinh trang bénh.

+ Tram y t& TYT thuc hién diéu tri, quan ly bénh THA dat yéu cau khi c6 thuc hién
dat tir 13/16 ndi dung trén.

- Phwong phap thu thip s6 liéu: Dit liéu duoc thu thap bang phuong phap phong
van truc tiép
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- Phwrong phap xir Iy va phan tich s6 liéu: Dit liéu sau khi duoc 1am sach, s& duoc
nhap va xur ly bang phan mém SPSS 22.

I1l. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Tinh hinh thuc hién diéu tri, quan Iy bénh ting huyét ap, dai thao dwong
Bang 1. Ty 1& TYT thyc hién diéu tri, quan 1y bénh ting huyét ap, di thao dudong

Dic diém Tanso (n) | Ty 18 (%)

) 1A A g A e a1, 1A Khong dat 23 24,5
Ty I¢ TYT thuc hién diéu tri, quan ly bénh THA Pat 71 755
) 1A i A 1 1A Khoéng dat 20 21,3
Ty 1€ TYT thyc hién diéu tri, quan 1y bénh DTD Pat 74 787
Ty 1& TYT thuc hién diéu tri, quan 1y bénh THA | Khong dat 24 25,5
vabTb Pat 70 74,5
Tong 94 100

Nhan xét: Ty 1€ TYT thuc hién diéu tri, quan ly bénh THA dat 1a 75,5%. Ty 1¢ TYT
thyc hién diéu tri, quan 1y bénh DTD dat 1a 78,7%. Ty 1&¢ TYT thuc hién diéu tri, quan 1y
bénh THA, DTDP chung dat 1a 74,5%.

3.2. Yéu t6 lién quan dén ty 1¢ diéu tri, quan Iy bénh THA, PTD
Bé}ng 2. Méi lién quan gitra két qua thuc hién diéu tri, quan ly bénh THA, BDTD va dac
diém cta TYT

Két qua thyc hién diéu tri,
o ik uan ly bénh THA, BTD OR
bic diém Y (%) (KTC 95%) P
Pat Khéng dat
S6 CTV trén moi >5 66(79,5) 17(20,5) 6,794 0.005*
4p/khu vuc <5 4(36,4) 7(63,6) | (1,781-2592) |
Puoc tap huén vé quan Co 68(78,2) 19(21,8) 4,772 0.037
Iy diéu tri THA Khéng 3(42,9) 4(57,1) | (0,982-23,19) '
Béc si lam viéc thudong Cé 22(95,7) 1(4,3) 9,878 0.01
xuyén tai TYT Khong 49(69,0) 22(31,0) | (1,251-77,97) ’
Dugc tap huén vé quan Cé 71(82,6) 15(17,4) 7,889 0.003
1y diéu tri DTD Khong 3(37,5) 5(62,5) | (1,698-36,64) '
o Cé 65(80,2 16(19,8 6,381
Dy tri thube THA 050 6((46,2)) 7((53,8)) (1,949-20,88) | 2001

*Fisher Exact test

Nhan xét: Cac TYT c6 s6 CTV > 5 thi ¢6 ty 1é thyc hién diéu tri, quan 1y bénh THA,

DTD dat la 79,5% cao hon nhom con lai (36,4%) voi (p=0,005), Cac TYT c6 duoc tap huén
vé quan 1y diéu tri THA thi c6 ty 1é thyc hién diéu tri, quan 1y bénh THA dat 1a 78,2% cao
hon nhom con lai 42,9% (OR=4,772, KTC 95%:0,982-23,19) su khac biét c6 ¥ nghia thong
ké (p=0,037). Cac TYT c6 béc si lam viéc thuong xuyén tai TYT diéu tri THA thi co ty 18
thuc hién diéu tri, quan 1y bénh THA dat 14 95,7% cao hon nhom con lai 69,0% (OR=9,878,

KTC 95%:1,251-77,97) su khac biét co y nghia thong ké (p=0,01). Cac TYT co dugc tap
huén vé quan 1y diéu tri DTD thi 6 ty 18 thuc hién diéu tri, quan Iy bénh THA dat 13 82,6%
cao hon nhém con lai 37,5% (OR=7,889, KTC 95%:1,698-36,64) su khac biét c6 y nghia
théng ké (p=0,003). Cac TYT ¢6 duy tru thudc THA thi c6 ty 18 thuc hién diéu tri, quan 1y
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bénh THA dat 1a 80,2% cao hon nhém con lai 46,2% (OR=4,740, KTC 95%:1,399-16,05)
su khac biét c6 ¥ nghia théng ké (p=0,008).
IV. BAN LUAN

4.1. Tinh hinh thye hi¢n diéu tri, quin Iy bénh ting huyét ap, dai thao duong

Tai Viét Nam, phong chéng THA di dugc Pang va Chinh Phu quan tim dua thanh
chuong trinh myc tiéu quéc gia ty 1¢ tram y té cép x4 thyc hién du phong, quan ly, diéu tri
mot s6 bénh khong 1ay nhiém pho bién 1 95% [6], [7].

Nam trong du 4n phong chong cac bénh khong lay nhiém va dy 4n phong, chbng
mot s6 bénh c6 tinh chat nguy hiém dbi véi cong dong. Trong nghién ciru ndy ching toi
thay ¢6 hon 90% TYT ¢6 tu van cho nguoi nha bénh nhan THA, ¢6 thuc hién kham tam
soat bénh THA, c6 bao céo theo TT 37/TT-BYT c6 tng dung CNTT trong quan 1y va diéu
tri THA, c¢6 quan ly danh sach THA, c6 bao cao thang vé THA, c6 ké hoach nim vé THA.
Ty 18 TYT thyc hién diéu tri, quan Iy bénh THA dat 14 75,5%. V¢ diéu tri va quan ly DTD
¢6 hon 90% TYT c6 ké hoach nim vé DTD, c6 bio cio thang vé DTD, c6 quan 1y danh
sach BTD, c¢6 ung dung CNTT, c¢6 bao céo theo TT 37/TT-BYT, c6 thuc hién kham tam
soat bénh DTP, co theo ddi dudng huyét Ty 18 TYT thuc hién diéu tri, quan 1y bénh DTD
dat 1a 78,7%. Ty 1€ TYT thuc hién diéu tri, quan ly bénh THA, BDTD chung dat 1a 74,5%.

C6 98,8% TYT c6 quan 1y danh sach ngudi mic THA trén dia ban, c6 86,2% TYT
c6 quan ly nguoi mic THA duoc diéu tri tai TYT, c6 86,2% TYT co quan 1y nguoi méc
THA dugc quan 1y, diéu tri tai TYT dat muc tiéu. C6 97,9% TYT c6 quan 1y danh sach
nguoi mic DTD trén dia ban, c6 80,9% TYT c6 quan 1y nguoi mic DTD dugc didu tri tai
TYT, ¢6 80,9% TYT c6 quan 1y nguoi 1 méc DTP dugc quan 1y, diéu tri tai TYT dat muc tiéu.

Nghién ctru ctia tic gia Nguyén Truong Duy Tung (2022) ty 1€ TYT tai tinh Vinh
Long nam 2022 quan 1y nguoi bénh dai thao duong dat yéu cau theo quy dinh tai Quyét
dinh s6 3756/QD-BYT cua BO Y té 1a 53,3% [3]. Nghién ctru ctia tic gia Bui Thi Minh Thai
(2020) cho thay, hau hét cac TYT méi co thé thuc hién duoc dudi 25% cac ki thuat dich
vu. Cu thé, theo vung, vung 3 cd ty 1€ TYT thyc hién dugc dudi 25% cac k¥ thuat, dich vu
cao hon so vo1 vung 1 va vung 2 (61,23%). Theo khu vuc, 66,67% TYT thudc ndi thanh
thyc hién dudi 25% cac k¥ thuat, dich vu, cao hon so vdi ngoai thanh (47,84%) [8].

Nguyén ctru ctia tac gia Nguyén Thi Thi Tho (2023) ty 18 cac TYT x4 trién khai hoat
dong du phong, sang loc va QLDT THA, DTD la mét trong nhirng chi ti€u co ban cia nganh
y té. Trong do, QLDT dugc THA, DTD la tiéu chi chinh cua chi tiéu nay. Ket qua nghién
ctru cho thay trong tong s6 1.746 TYT xa dugc khao sat, c6 88,6% trong sd nay thuc hién
QLDT THA tai TYT xa, nhung chi c6 43,9% tram thyc hién QLDT DTD. Ty 1¢ nay kha
cao so voi két qua tong hop tir hé thong bao cao thong ké vé THA, BTP [9].

4.2. Yéu t6 lién quan dén ty 1¢ diéu tri, quan ly bénh THA, PTD

Mbi lién quan gitra két qua thyc hién diéu tri, quan ly bénh THA va thude, trang
thiét b thiét yéu tai cac TYT.

Ty 18 TYT c6 d trang thiét bi thiét yéu va co ty 1& diu tri, quan ly dat la 75,5%,
khéng c6 truong hop nao chua co day du Trang biét bi. tung tu nhu thudc diéu trj ha HA,
Cac TYT c6 du tru thuéc THA thi co ty 1¢ thuc hién diéu tri, quan ly bénh THA dat la
80,2% cao hon nhom con lai 46,2% (OR=4,740, KTC 95%:1,399-16,05) su khac biét co y
nghia thong ké (p=0,008). Ty 1¢ TYT c6 du trang thiét bi thiét yéu va co ty 1¢ diéu tri, quan
1y dat 12 78,7%, khong co6 truong hop nao chua c6 day du trang biét bi. Tung tu nhu thude
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diéu tri ha duong huyét , Cac TYT co du tri thubc ha dudng huyét thi 6 ty 18 thyc hién
diéu tri, quan ly bénh DTD dat 1a 84,8% cao hon nhom con lai 46,7% (OR=6,381, KTC
95%:1,949-20,88) sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p=0,001).

Nghién ctru cua tac gia Nguyén Thi Thing (2020) vé su thay ddi trong cung tng
dich vu va thuéc tai TYT cho théy So luong thude san c6 tai TYT theo quy dinh cta Thong
tu 39/2017/TT-BYT ting & thoi diém sau can thiép ¢ tit ca 4 huyén. Tuy nhién, ty 1& nay
ciing chi dat khoang 51% so v&i quy dinh. Tai huyén Dong Anh, ty 1¢ thudc sin c¢6 tai TYT
ddi chiéu theo danh muc cua Thong tu 39/2017/TT-BYT sau can thi€p dat 55,6%; huyén
Séc Son dat 66,8%. Trong khi do tai Yén Bai, ty 1€ thudc sn c6 tai TYT & ca 2 huyén du
c6 tang 18n so voi thoi diém trude can thiép nhung ciing chi dat dudi 50% (huyén Tran Yén
dat 43,2% va Van Yén chi dat 38,6%). Do vy, vi¢c cdi thién ty 1€ tram Y té xa trong nghién
curu cua ching to1 dugc trang bi thudc day du hon 1a phu hop véi chinh sach chung cua ca
nude. Tuy nhién, dé duy tri va dam bao cung tmg thudc ddy du, kip thoi van rat can sy chi
dong, du tru phu hop cta cac don vi [10].

MGéi lién quan giira két qua thuc hién diéu tri, quan 1y bénh THA, DTD va cong tac
bao céo thdng ké theo quy dinh ciia BYT tai cac TYT két qua nghién ctru ctia chiing t6i cho
thdy ty 18 TYT c6 phan mém quan 1y THA va két qua quan 1y diéu tri THA dat 1a 75,5%
cao hon nhém con lai 40%, nhom c6 bao cao dz‘iy du thi co ty 1€ dat 1a 76,1% cao hon nhom
khong c6 bao cao day du 14 66,7%. Su khac biét chua c6 y nghia théng ké, nhom c6 hd so
strc khoé ca nhan ddy du va co cap nhat hd so strc khoé ca nhan thi ciing c¢6 ty 16 quan Iy
diéu tri dat cao hon nhom con lai, su khac biét co ¥ nghia thong ké (p<0,001). Nghién ctru
clia tic gia Bui Thi Minh Thai (2020) Két qua nghién ciru cho thdy diém hoat dong thong
ké béo cao va giam sat THA, DTD tai cac tram y té xa déu déu thap dudi muc trung binh.
C6 nhiéu nguyén nhan din dén tinh trang nay. Hién nay khong chi Ha Noi ma trén ca nudc
hé théng giam sat THA, DTD chua c6 tinh h¢ thong, dau mbi trién khai cac hoat dong giam
sat, thong ké bao cdo THA, DTD con nam rai rac & ca hé diéu tri va hé y té du phong. Tai
tuyén x4, viéc qua tai trong thong ké bao cdo gitra cac chuong trinh myc ti€u, cac chuong
trinh giam sat thuong quy, su thiéu kinh phi cho hoat dong bao céo tai tuyén x4, thiéu vé
trang thiét bi phuc vu hoat dong béo cao nhu may tinh, va thiéu k¥ ning sur dung may tinh
trong bao cao cting 1a nhimg nguyén nhén dan dén diém thong ké bao cao con thap [8].

Méi lién quan giita két qua thyc hién diéu tri, quan 1y bénh THA va viéc quan ly
danh sach ngudi bénh THA tai cac TYT trong nghién ctru ctia chiing t6i ty 16 TYT ¢6 phéan
mém quéan 1y TP va két qua quan 1y diéu tri DTD dat 1a 81,8% cao hon nhém con lai
33,3%, nhom c6 béo cao day di thi c6 ty 1¢ dat 1a 79,5% cao hon nhém khong c6 bao céo
déy du 1a 66,7%. Su khéac biét chua c6 ¥ nghia thong ké, nhom c6 hd so sirc khoé ca nhan
day di va co cap nhat hd so stic khoé ca nhan thi ciing 6 ty 1& quan ly diéu tri dat cao hon
nhom con lai, sy khac biét co y nghia thong ké (p<0,001). Tram y té& c6 quan 1y sd ngudi
mic DTD thi ¢6 ty 1& quan 1y diéu tri dat 13 79,3% cao hon nhom khong quan 1y, nhung
chua tim thay khac biét c6 ¥ nghia thong ké. Tram y té c6 quan 1y s6 nguoi diéu tri THA thi
c6 ty 1€ quan 1y, diéu tri dat 1a 86,8%, cao hon nhom con lai (44,4%), tuong tu tram y té co
quan ly s6 bénh nhan THA c6 diéu tri dat muc tiéu thi c6 ty 1€ dat 1a 86,8%, cao hon nhém
con lai 44,4%. Su khac biét c6 y nghia thong ké.

Nghién ctru cua tac gia Nguyén Truong Duy Tung (2022) ghi nhén sy khac biét c6
y nghia thong ké voi ty 1€ TYT quan ly nguoi bénh DTD dat yéu cau theo quy dinh cua Bo
Y té & cac yéu t6 bao gom: Ty 1& bao phti bao hiém y té trén 90% (OR=0,119; p p<0,001),
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TYT c6 s6 lugng nhan vién trén 7 ¢ ty 1& quan 1y ngudi bénh DTD dat yéu cu cao hon
2,352 1an (p=0,033), TYT co can bo phu trach dugc tap huén thudng xuyén c6 ty 1& quan
1y ngudi bénh DTP dat yéu cau cao hon 3,825 lan (p=0,024). Ty 18 quan ly nguoi bénh
DTD ciing cao hon ¢6 y nghia théng ké & cac TYT c6 day du trang thiét bj theo quy dinh
ciia BO Y té dé quan 1y ngudi bénh DTD (OR=2,587; p=0,026) [3].

V. KET LUAN

Ty I& quan 1y, diéu tri ngudi bénh ting huyét ap, dai thao duong tai cac tram y té dat

la 74,5%. Can b6 sung thém ngudn nhan lyc, trién khai tap huan, dy tri ddy thude dé cong
tac quan ly diéu tri dat hiéu qua cao.
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