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TOM TAT

Dt vin dé: Pong lyc 1am viéc cua nhan vién y té 1a yéu té quyér dinh téi s thanh cong hay
that bai cia bénh vién. Mdc du 1a bénh vién tuyén cudi cua tinh Vinh Long, hién tai bénh vién con
thiéu nhiéu Bdc si va cé nguwoi sau khi tét nghiép sau Pai hoc da xin chuyén cong tac hogc tuw y nghi
viéc. Muc tiéu nghién ciu: Khao sar dgng luc 1am viée va xdc dinh mgt so yéu té lién quan cua
nhan vién y té 1am viéc tai Bénh vién Pa khoa Vinh Long nam 2023-2024. Déi twong va phuwong
phap nghién ciru: Nghién ciru su dung thiét ké cat ngang mo ta dong luc lam vige va cat ngang
phdn tich xdc dinh mét s6 yéu té lién quan trén 589 nhan vién y té lam viéc tai Bénh vién Pa khoa
Vinh Long nam 2023-2024. Két qud: Dgng luc 1am viéc cao cia nhan vién y té dang lam viéc tai
bénh vién Ba khoa tinh Vinh Long la 51,6%. Nghién ciru tim thdy mét so yéu té lién quan dén dong
lec 1am viéc cua nhan vién y té nhu: NVYT la nguoi ¢o thu nhdp chinh trong gia dinh (aOR=1,9,
95% Cl: 1,1-3,4, p=0,041), chwa dap 1ng nhu cau thira nhan thanh tich (aOR=3,3, 95% ClI: 1,7-
6,5, p<0,001), chira dép v¥mg nhu cau vé su thing tién (aOR=2,0, 95% ClI: 1,1-3,9, p=0,043), vé sir
thanh dat (aOR=3,6, 95% Cl: 1,8-7,0, p<0,001), c&c méi quan hé 1ank dao va dong nghiép tiéu cuc
(aOR=2,1, 95% ClI: 1,1-4,6, p<0,047), cac ché do, chinh sdch chuwa déap 1img(aOR=2,7, 95% CI:
1,3-5,3, p=0,005). Két lug@n: Ty 1é dong luc 1am viéc cao ciia nhan vién chi ¢ mic trung binh va céc
yeu t6 thugc vé si ddp g cua bénh vién lién quan dén dong lyuc 1am viéc ciia nhan vién. Bénh vién
can c6 nhing bién phdp dé tao dong luc 1am viéc cho nhan vién y té dé ho c6 thé lam viéc hiéu qua
va gan bo lau dai véi bénh vién.

Tir khoa: Béng luc 1am viéc, nhan vién y té, Bénh vién Pa khoa tinh Vinh Long.

ABSTRACT

RESEARCH WORK MOTIVATION AND SOME RELATED FACTORS OF
MEDICAL STAFF AT VINH LONG PROVINCIAL
GENERAL HOSPITAL IN 2023-2024

Nguyen Van Thuan”, Nguyen Phuong Toai
Can Tho University of Medicine and Pharmacy

Background: The working motivation of medical staff is determining the success or failure
of a hospital. Although it is the provincial hospital of Vinh Long province, the hospital currently
lacks many doctors and some people have asked to transfer jobs or voluntarily quit their jobs after
graduating. Objectives: To survey work motivation and identifying some related factors of medical
staff working at Vinh Long Provincial General Hospital in 2023-2024. Materials and methods: The
study used a cross-sectional design to describe work motivation and cross-sectional analysis to
identify some related factors on 589 medical staff working at Vinh Long Provincial General Hospital
in 2023-2024. Results: The work motivation of medical staff were 51.6%. The study found a number
of factors related to the work motivation of medical staff such as: Health workers had low work
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motivation in groups were the main income earner in the family (aOR=1.9, 95% CI: 1.1-3.4,
p=0.041), the hospital had not performed well in the following areas: recognition of achievements
(aOR=3.3,95% Cl: 1.7-6.5, p<0.001), advancement (aOR=2.0, 95% ClI: 1.1-3.9, p<0.001), success
(aOR=3.6, 95% CI: 1.8-7.0, p<0.001), leader-employee relationships (aOR=2.1, 95% ClI: 1.0-4.6,
p=0.047), need to policies and regimes (aOR=2.7, 95% CI: 1.3-5.3, p=0.005),. Conclusions: The
work motivation of medical staff at the hospital was still at an average level and factors related to the
hospital's responseis really related to the motivation of medical staff. Hospitals need more in-depth
research to find out the causes leading to this situation and take measures to motivate medical staff so
they can work effectively and stick around for a long time with the hospital.
Keywords: Work motivation, medical staff, Vinh Long Provincial General Hospital.

I. PAT VAN PE

Trong hoat dong quan 1y nhan su, dong luc 1am viéc cua nhan vién 1a mot chu dé
dugc quan tam dic biét khong chi bai boi dong luc biéu hién cho sirc séng, su linh hoat ma
con 1a yéu t6 anh huang truc tiép, quyét dinh toi sy thanh cdng hay thét bai cuaa té chic [1].
Tuy nhién, van dé dong luc va tao dong luc cho nhan vién y té (NVYT) tai cac co so y té
lai 14 mét vin dé vo clng phuc tap va chtra dung rat nhiéu mau thuan [1]. Xem xét cac van
dé tir luong, thudng, méi truong lam viéc, tao co hoi thiang tién, tao ra cac gia tri tinh
than...n6i chung 1a co ché vé& quan ly nhan sy, co ché tao dong luc doi hoi ludn ludn linh
hoat, hiéu qua [2]. Ciing chinh cac van dé nay dang tré thanh mdi lo lang va trin trd chung
cho cé&c nha quan 1y nhan su & khu vuc nha nuéc, anh huong truc tiép dén hiéu qua cong
tac tao dong luc cho nhan vién khong chi riéng Bénh vién Da khoa Vinh Long [3], [4].

Mic du 1a Bénh vién tuyén cudi caa tinh Vinh Long, hién tai Bénh vién con thiéu
nhiéu bac si chuyén nganh noi, ngoai khoa, bac si sinh héa, huyét hoc, vi sinh, chan doan
hinh anh, kiém soat nhiém khuan, diéu dudng,... dic biét 1a bac si chuyén nganh giai phau
bénh, ung thu nhung trong nhitng nam gan diy hau nhu khong tuyén dung dugc. Chua ké
dén mot s6 bac si noi riéng va NVYT néi chung & nhiing chuyen nganh nay va co nguoi sau
khi tot nghiép sau Pai hoc di xin chuyen cong tac hoac tu y nghi viéc [3]. Theo théng ké
tai bénh vién Pa khoa Vinh Long tinh den nam 2022, trong 5 nam gan day sé lugng NVYT
nghi viéc va chuyén cong tac 1én dén gan 100 nguoi [3], [5].

Chinh vi vy, dé tim hiéu mot s6 yéu té lién quan dén dong luc lam viéc cua doi ngi
NVYT nay nham nam duoc tim tu nguyén vong caa can bo y té tai Bénh vién Pa khoa Vinh
Long, tir d6 c6 nhitng dé xuat mot so giai phap cho Ban giam d6c bénh vién tao diéu kién
cho nguoi NVYT yén tam cong tac, gan bo lau dai véi bénh vién, tang nang suét lao dong.
Do d6, nghién ctru: “Nghién ciru dong luc 1am viéc, mot sb yéu té lién quan cua nhan vién
y té tai Bénh vién Pa khoa Vinh Long nam 2023-2024" dugc thuc hién véi cac muc tiéu
sau: Khao sat dong luc 1am viée va xac dinh mot s6 yéu tb lién quan dén dong luc lam viéc
ctia nhan vién y té dang lam viéc tai Bénh vién Pa khoa Vinh Long nim 2023-2024.

I1. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Poi twgng nghién ciru

NVYT dang cong tac tai Bénh vién Pa khoa Vinh Long

- Tiéu chuin chon miu: NVYT bao gém: Bac si, diéu dudng vién, k¥ thuat vién,
nit hg sinh, cidc nhan vién phong chirc nang khac dang cong tac tai Bénh vién da khoa Vinh
Long it nhat 6 thang, ddng y tham gia nghién ciru.

- Tiéu chuin loai trir: Nhiing nhan vién y t& dang di hoc dai han, khong lam viéc
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trong thoi gian nghién ciru, nghi thai san, nhan vién vang mat 3 lan khong lién hé dugc.
- Co mau: Cong thac udc tinh ¢d mau theo mot ti 1€:
22 X p X (1 - p)
dé

n=

Trong do:

n: L& c& mau tdi thiéu.

a: Muc y nghia = 0,05.

d: Sai s6 twong dbi cho phép = 0,04.

Z1-oi2: Hé s6 tin cdy, chon hé sb tin cay 14 95% = Z1.a2 = 1,96.

p: Ty 1€ dong luc lam viéc cua NVYT. Theo nghién cuu cia Danh Thai Lan ndm
2021 dbi twong nghién ctru c6 dong luc lam viéc 1a 60% [6]. Chon p=0,60 va thay vao cong
thire duoc n=577. C& mau thyc té cta ching toi 12 589 nhan vién y té.

- Phwong phap nghién ctru: Nghién ctru st dung phuong phap chon mau thuin
tién. SO luong NVYT tai bénh vién 1a 889 ngudi. Nghién ctru gui cac phiéu tu dién khuyét
danh thang 11/2023 cho toan bo nhén vién y té tai bénh vién va thu lai vao thang 12/2023.

- Noi dung nghién ciru:

+ bic diém chung: Tudi, gidi tinh, 1a nguoi thu nhdp chinh, chuyén moén, khoa/
phong lam viéc, phan loai cong viéc.

+ Dong luc lam viéc: BDong luc lam viéc ciia nhan vién y té duoc danh gia bao gém
9 tiéu myc phan anh dong lyc lam viéc clia nhan vién y té bao gém tinh pht hop vé khoi
luong cong viée, say mé cong viée, chu dong trong cong viée, no luc nham dat duoc muc
tiéu, nang lyc phu hop voi yéu cau cong vige, chiu trach nhiém vé cong viéc, cong viec on
dinh, an toan, két qua cong viéc, cai tién phuong phép lam vi€c, nghién ctru st dung thang
do dong lyc lam viéc cua Tran Viét Hao (2015) v&i chi s6 Cronbach’s Alpha=0,866 [1] Mbi
tiéu muc duoc danh gia bang thang do Likert 5 mtrc do tur thap dén cao cu thé 1a tir muc 1
dén mirc 5 twong Gmg tir rat khong dong y den rat dong y. Xép loai dong luc 1am viéc: Pong
Iyc 1am viée cao khi NVYT danh gia cac tiéu muc c6 tir 80% danh gia & mirc 4 va 5, Dong
luc 1am viéc thap khi tong diém cac tiéu muc c6 it hon 80% danh gia & mirc 4 va 5.

+ Su dap ung cic nhu cAu NVYT cuia bénh vién: Céc bién sb lién quan thude vé su
dap g cac nhu cau cia NVYT d6i véi ban than va té chirc gdm 6 ndi dung: Sy thira nhan
thanh tich, sy thang tién, su thanh dat, quan h¢ lanh dao - déng nghiép, chinh sach - ché do
quan tri va diéu kién lam viéc, thang do nhu cu cia NVYT duge dya trén nghién ctru cia
Tran Viét Hao (2015) v&i chi sé Cronbach’s Alpha>0,8 [1]. Mdi bién sé duoc dugce danh
gia bang thang do Likert 5 mirc d6 tir thap dén cao. Xép loai bénh vién c6 dap Gmg nhu cu
cia NVYT khi c6 tir 80% tiéu myc dénh gid & mirc 4 va 5, khong dap tng khi cac tiéu muc
c6 it hon 80% danh gia & muc 4 va 5.

+ Mot sd yéu tb lién quan dén dong luc lam vige: Tubi, gidi tinh, thu nhap chinh
trong gia dinh, chuyén moén, khoa/phong lam viéc, chitc vu quan ly va su dép img cac nhu
cau ctia BV.

- Phwong phap thu thép s6 liéu: Nghién ciru thu thap s liéu bang cach goi bo cau
hoi ty dién, khuyét danh dugc thiét ké sén.

- Phuong phap xir ly s0 liéu: Nghién ctru sir dung phan mém SPSS 26.0. S6 liéu
duoc mo ta bang tan s6 va ty 1&. So sanh hai ty 1¢ bang kiém dinh Chi binh phuong, OR véi
KTC 95%, ¢6 ¥ nghia thong ké khi p<0,05.

- Pao dirc trong nghién ciru: Nghién ciru dugc thong qua ciia Hoi dong dao dirc
trong nghién ctru Y sinh Truong PHYDCT s6 23.195.HV/PCT-HPDD va su cho phép cua
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Bénh vién Pa khoa tinh Vinh Long. Nghién ctru chi khao sat khong anh huong gi dén tam
1y va strc khoe ctua doi tugng nghién ctru. Moi thong tin ciia doi tuong dugc gitr bi mat va
chi st dung cho muc dich nghién ctru.

I11. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Thong tin chung
Bang 1. Dic diém chung caa di tugng nghién ciru

Bién so Tan s6 Ty l¢ Bién so Tanso | Tylé

Nhém | <40 tudi 290 49,2 | Chuyén | Béc si 160 27,2
tudi > 40 tudi 299 50,8 mon Khéc 429 72,8
Gisi tinh Nam 361 61,3 Cong | Quan ly 58 9,8
N 228 38,7 vi¢c | Chuyén mén 531 90,2

Thunhap | Co 431 73,2 Khoa/ | Lam sang 390 66,2
chinh Khéng 158 26,8 phong | Con lai 199 33,8

Tong 589 100,0 Tong 589 100,0

~ Nhan xét: Trong nghién ciu ty 1é doi trong nghién ciru <40 tudi 1a 49,2% va tur 40
tuoi tré 1én 1a 50,8%, nam 1a 61,3%, 73,2%la nguoi mang lai thu nhap chinh, 27,2% chuyén
mom bac si, 9,8% la quan 1y va 66,2% do6i tuong lam viéc tai khoa I1&m sang.

3.2. Pong luc 1am vigc cia nhan vién y té va mét sé yéu to lién quan
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90% ’_‘
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70% 516 . 531 633

60% g : 4.7 79.6 70.3 81 86.1 66.2
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viéc viéc
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Biéu d6 1. Pong luc 1am viéc cua nhan vién y té
Nhan xét: Ty l¢ di tugng nghién ciru c6 dong luc 1am viéc cao 1a 51,6%, 48,4% thap.
Bang 2. Mot so yeu to lién quan dén dong luc lam viéc cta nhan vién y té

Bién s Théip0 Cao OR 5 aOR o*
C[nl % [ n] % | @%ChH (95% CI)

Nnom wsi | w1 157 555 (1,(1)1‘21,0) 0,087 (0,@1311,9) 0.727

Gisitinh T s 13 [ 575 | (o | %% | 0 | 0%

nlfff;lf’;'htﬁ% ggong 19914 f’éig 26377 gg:g (1&:?,6) 0,007 (1,%12,4) 0,041
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s Thap Cao OR aOR .
Bien so nl % [ n | % | @%cy| P | (@swcy| P
Chuyén |Bacsi | 90 | 563 | 70 | 438 | 15 10
mon | Khac 195 | 45,5 [ 234 | 545 | (11-22) | %920 | (06-1,8) | 097
Khoa/ Ldmsang | 216 | 55,4 | 174 | 44,6 2,4 1,7
phong | Conlai | 69 | 34.7 | 130 | 653 | (1,6-33) | 0901 | (0,9:2,9) | 0068
Cong viéc 8%‘3”3 B e Dt s T <0,001 | ,22_ | 0111
gvic mony 271 | 51,0 | 260 | 49,0 | (1,1-22) | = 085,7) |
Papang | Khong | 230 | 85,8 | 38 | 14.2
su thura 29,3 3,3
nhan thanh | C6 55 | 171 | 266 | 82,9 |(18,7-459) | <0001 | (17.65) | <0001
tich
Diping | Khong | 220 | 849 | 39 | 849 | .o 20
g cg 65 | 19,7 | 265 | 19,7 |(14,9-356) | V%% | (1.1:39) | OO%3
Diping | Khong | 221 | 87.7 | 31 | 123 | ., a6
swihanh | g 64 | 190 | 273 | 81,0 |(19,1-48,4) | 000 | (1.87,0) | <0001
M&i quan | Tiducuc | 196 | 90,7 | 20 | 93 | 313 2,1
he  [Tichcuc | 89 | 23.9 | 284 | 761 |(18,6-52,5) | <909 | (1,0:46) | 9047
Chédo, | Khong | 268 | 67,7 128 | 323 | .- .
CZ‘Sgnsfgh co 17 | 88 | 176 | 912 |(12,6:37,3) | V% | (13:53) | OO
Didukien | Chua tdt | 226 | 79,0 | 60 | 21,0 | 156 15
lam viéc | Tét 59 | 19,5 | 244 | 805 |(10,4-23,3) | <9091 | (0828 | 0218
Tong 285 | 48,4 | 304 | 516

Nhan xét: NVYT 1a nguoi thu nhap chinh, hop ddng lam viéc, su dap ung cua bénh
vién vé thira nhan thanh tich, su thing tién, su thanh dat caa NVYT, mdi quan hé lanh dao-
d6ng nghiép, ché do, chinh sach quan tri cia bénh vién danh cho NVYT la nhiing yéu t6
lién quan dén dong luc 1am viéc cia NVYT (p<0,05).

IV. BAN LUAN

4.1. Théng tin chung

Tudi: Trong nghién ciru cua ching toi, ty I¢ d6i tugng nghién ciru <40 tudi 12 49,2%
va tir 40 tudi tro 1én 1a 50,8%. Két qua twong ddng V6i két qua nghién cau cua Tran Viét
Héao ndm 2015 véi ty 1& dbi twong nghién ctru <39 tudi 1a 42% va ty I& tr 39 tudi tro 1én 1a
58% [1], Nguyén Bac Thanh va cong su (cs) nim 2020 tai Dk Lak véi 46,2% tir 30-40
tudi [7]. Gidi tinh: Ty I& nam trong nghién cau la 61,3% va ty |€ nay cao hon nhiéu so véi
ty 18 nix trong nghién ciru 12 38,7%. Két qua twong dong vai két qua nghién ctu cua Tran
Viét Hao nam 2015 vai ty 1& nam 12 62,2%, ty 18 nix 1a 37,8% [1], Nguyén btc Thanh va cs
(2020) [8], Nguyén Trung Thanh va cs (2021) [9]. Nghién ctru trén dbi twong nghién ciru 13
didu dudng thi c6 sy khac biét so vai nghién ciru cia ching tdi trong nghién ciru cia Nguyén
Duc Thanh va cong su (cs) nam 2020 tai Bk Lak véi 90,8% la nit.
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4.2. Pong lwc 1am viéc va mot s6 yéu td lien quan

Dong luc 1am viéc caa cac ca nhan trong t6 chirc dong vai trd quan trong trong viéc
nang cao ning suat, hiéu qua 1am viéc cho c& nhan va td chuc. Trong nghién cau cua ching
t61, 51,6% ddi twong nghién ciu ¢6 mirc dong luc 1am viéc & mic cao va 48.4% d6i tugng
nghién ciru & murc do thap. Tylé nam & mirc trung binh va thip hon mét s nghién cau khéc.
Nguyén nhan dugc Iy gidi vi ¢ mai don vi khac nhau, dong luc lam viéc con phuy thuge vao
cac yéu t6 t6 anh huong dén dong luc lam viéc nhu yeu t6 cong Vviéc, co s¢ vat chat, diéu
Kién moi truong 1am viéc, su thang tién, yéu té cam két véi to chirc, yéu tb vé chinh sach va
diéu kién, méi truong 1am viéc. Nghién ciu cia Nguyén Bac Thanh ty 16 nay dén 81,8%
[8], Nguyen Trung Thanh va cs (2021) dén 90,8% [9]. Nghién cuu cua chlng toi phan tich
don bién cho thay ring ty 1& dong luc 1am viéc cao ¢ d6i tugng nghién ctru la bac si thap
hon cac dbi tugng nghién ctiru ¢6 chuyén mon con lai, chinh vi thé, nghién ciu caa ching
t61 c6 dong luc 1am viéc cao thap hon so voi nghién ctru trén dbi twong nghién cau 12 diéu
dudng trong nghién ctru cia Nguyén Bic Thanh va cs (2020) [8].

Ty & dong luc 1am viéc thap & nguoi <40 tudi 1a 52,5% va ty 1& nay ¢ >40 tudi la
44,1%. Ty s chénh chi ra su khac biét OR=1,413 (95% CI: 1,021-1,954). Tuy nhién, khi
phan tich hdi quy da bién s, chung t6i chua ghi nhan méi lién quan nay that sy c6 y nghia.
Két qua nghién ciru cua chiing toi twong ty Tran Viét Hao nam 2025 véi OR = 2,65; p<0,05
[1]. Ty I dong luc muc d6 thap & nam 14 52,1%, ty 1& nay & nit 1a 42,5%. Ty s chénh OR=
1,468 (95% CI: 1,051-2,050). Sy khac biét ghi nhan ¥ nghia théng ké khi phén tich don bién
v6i p=0,024. Tuy nhién, hdi quy da bién chua ghi nhan lién quan nay. Ty & dong luc lam
viéc cua nguoi khdng phai 1 nguoi ¢6 thu nhap chinh trong gia dinh thap hon c6 ¥ nghia
thdng ké so véi ngudi 1 thu nhap chinh cia gia dinh, OR=1,9 (95% CI: 1,1-3,356). Két qua
nghién ciru cia Nguyén Bac Thanh va cs (2020) [8], Nguyén Thuy Trang va cs trén diéu
dudng vién thi chua ghi nhan lién quan nay (p>0,05) [10]. Nghién ctu cua ching t6i chua
ghi nhan méi lién quan that su giira dong luc 1am viéc va cac dic diém nhu vé chuyén mén
cua ddi twong nghién ciru, khoa/phong lam viéc va chiic vu quan ly cia dbi twong nghién
ctru (p>0,05) khi phan tich da bién. Két qua nghién ctu cua Nguyén Buac Thanh va cs
(2020), Nguyén Thuy Trang va cs ciing tuong tu Vi p>0,05.

Nhitng d6i tugng nghién ctru chua dugc dap tng nhu cau vé su thira nhan thanh tich
c¢6 dong luc 1am viéc & muc do thap 1a 85,8% trong khi d6 ty 1é ndy ¢ nhom duogc dap ung
nhu cau thtra nhan thanh tich thi chi 17,1%, ty sé chénh chi ra su khéc biét OR=3,3 (95%
Cl: 1,7-6,5). Nhiing ddi tugng nghién ctru chua duge dap ung vé nhu ciu vé su thing tién
c6 dong luc 1am viéc & mic do thap 1a 84,9% trong khi d6 ty 1é ndy ¢ nhém duoc nhu cau
vé thang tién thi chi 19,7%, ty s6 chénh chi ra sy khac biét OR=2,0 (95% ClI: 1,1-3,9).
Nhimng dbi tugng nghién ctru khong dugc bénh vién dap tng nhu cau vé sy thanh dat c6
dong luc lam viéc ¢ mue do thép la 87,7% trong khi do ty 1€ nay & nhom dugc dap tng nhu
cau vé thang tién thi chi 19,0%, ty s6 chénh chi ra sy khéc biét OR=3,6 (95% ClI: 1,8-7,0).
Dbi twong nghién ciru danh gia chua dap tng vé cac mdi quan hé véi lanh dao va dong
nghiép c6 dong luc lam viéc & muace do thap 13 90,7% trong khi d6 ty 1& ndy & nhom danh
gia tich cuc noi dung nay thi chi 23,9%, ty s6 chénh chi ra su khéc biét OR=2,1 (95% ClI:
1,1-4,6). Cac cac ché do, chinh sach cua bénh vién chua dap tng nhu cau caa NVYT ¢
dong luc 1am viéc & mic do thap 1a 67,7% trong khi d6 ty 1é ndy & nhom danh gia cac ché
d6, chinh sach caa bénh vién da dap ang nhu cau ca nhan thi chi 8,8%, ty s6 chénh chi ra
su khac biét OR=2,7 (95% CI: 1,3-5,3), su khac biét nay ghi nhan c6 y nghia théng ké voi
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p<0,05. Di twong nghién ctru danh gia diéu kién tai noi lam viéc chua tt co dong luc 1am
viéc & mirc d6 thap 13 79,0% trong khi d6 ty Ié ndy & nhém danh gia tot 1a 19,5%, tuy nhién
khi phan tich hoi quy da bién thi lién quan nay chua c6 y nghia, két qua nghién ctu cua
chung t6i twong tu két qua nghién ctru dong luc 1am viéc cua bac sy tai BVDK tinh Bong
Thép nam 2015 cua Tran Viét Hao [1]. Nghién ctru dinh tinh bang phuong phap phong van
sau caa Nguyén Puc Thanh xéac dinh lwong, thu nhap va cac ché do dai ngd 1a mot trong
nhiing yéu t6 anh huong tich cuc dén dong luc 1am viéc cia NVYT [9]. Amballi Adebayo
Adetola va cs phan tich tuong quan giira dong lrc 1am viéc cua c& nhan vaéi t6 chire ghi nhan
c6 su twong quan thuan véi r=0,351, p<0,001 [11].

V. KET LUAN

Ty Ié dong luc 1am viéc cao cua nhan vién y té dang 1am viéc tai Bénh vién Pa khoa
Vinh Long 12 51,6%. Ty 1¢ dong luc lam viéc cao ctia nhan vién y té tai bénh vién con nam
& muc do trung binh. Su dap tng cia bénh vién véi nhitng nhu cau ca nhan cia NVYT ¢6
lién quan dén dong luc 1am viéc cia NVYT do d6 bénh vién can c6 thém nhitng nghién cau
sau hon dé tim hiéu nhitng nguy@n nhan dan dén thyc trang nay va cé nhiing bién phap dé
tao dong luc 1am viéc cho nhan vién y té dé ho cd thé 1am viéc hiéu qua va gan bo lau dai
véi bénh vién.
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TOM TAT
Dit vin dé: Roi logn chire nang tim la mét tac dung phu da duwoc ghi nhén trong qué trinh
héa tri. Viéc phét hién sém cac réi loan chite ndng tim givip béc si han ché thap nhdt cac bién chiing
trén tim cho bénh nhan. Muc tiéu nghién cizu: Nghién ciru gia tri siéu am danh dau mé co tim trong
dir b0 roi logn chite ning tam thu that trai do anthracyclines trén bénh nhdn ung thi. Péi twong va
phwong phdp nghién ciu: Bénh nhin ung thw c6 sir dung phdc do héa tri lieu nhém thudc
anthracyclines diroc siéu am tim 3 lan @é khao sat gia trj bién dang toan bg thdt tréi theo truc doc, tim
hiéu moi lién quan véi dgc tinh 18n tim cia thuoc hoa tri. Két qud: Nghién cizu trén 60 bénh nhan véi
dg tuoi trung binh 54,03 + 10,26, nit chiém 86,7%. Siéu dm danh ddu mé co tim (LVGLS) trung binh
thoi diém TO: -18,46 + 2,79, giam thap ¢ thoi diém T1: -15,90 + 3,11, tang lén & thoi diém T2: -17,13
+ 4,51. LVEF trung binh thoi diém T0: 60,03 + 6,42, T1: 58,26 + 7,30, T2: 57,48 + 8,13. C6 moi lién
quan giiza LVGLS va dgc tinh trén tim va LVGLS 14 yéu té dir bao sém dgc tinh trén tim véi diém cat
do giam tuwong déi LVGLS T1 la 17,78%, dé nhay 66,7%, dé dac hiéu 77,1%), AUC = 0,720 (KTC
95%: 0,555 — 0,886, p = 0,019. O'thoi diém T2, AUC = 0,693 (KTC 95%: 0,540 — 0,845), diém cdt do
gidm tiwong doi LVGLS T2 4,71%, p = 0,04, d6 nhay 83,3%, d¢ dac hiéu 58,3%). C6 moi tuong quan
gidta dé giam twong doi EF T2 va dg gidm twong doi LVGLS T2 véi r = 0,409, p = 0,013. Két lugn:
LVGLS giam khi hda tri thuac anthracylines 1a yéu té tién heong xudt hién déc tinh trén tim cza nhom

thudc nay.
Tir khoa: Rai loan chiee ning tim, siéu am danh dau mé co tim, doc tinh thuéc héa tri.
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