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TOM TAT

Dt vin dé: Pot bung phat dich COVID-19 lan thit 4 nam 2021 da gdy ra nhiing danh hwong
I6n dén sinh vién toan Thé Gidi trong dé c6 ca Viét Nam ciing nhur sinh vién Y Khoa trirong Bai hoc
Y Duwoc Can Tho, hiéu duwrot Sirc dnh hieong ndy gitip duwa ra nhifng gidi phap cdi thién cugc song cua
sinh vién. Muc tiéu nghién cieu: Khao sét anh hweng cua dich COVID-19 dén sirc khoé, tinh than va
qué trinh hoc tap ciia sinh vién Khoa Y truong Pai hoc Y Dugc Can Tho trong dot bung phéat dich
niam 2021. Do twong va phwong phdp nghién ciru: Nghién cizu cat ngang 1295 sinh vién Y khoa,
Truong Pai hoc Y Duoc Can Tho. Két qud: Ve hoc tap: ¢6 93,5% sinh vién bj danh hueng béi COVID-
19. Vé gidi tri, c6 trén 34,4% sinh vién lwa chon dnh hwéng nhiéu dén hoat dong gidi tri. Vé sizc khoé,
da s6 sinh vién cho rang it c6 danh hweng chiém ti 1¢ 46,6%. Ve tinh than, ti 1¢ sinh vién cam thdy lo
lang 12 94%. Yéu té hé sinh vién gom sinh vién chinh quy va sinh vién lién théng lién quan dén sy anh
hwrong 18n hoc tdp (41,8% ¢ SV chinh quy, 49,7% ¢ sinh vién lién théng) va tinh than hoc tdp (41,2%
¢ sinh vién chinh quy, 53,9% ¢ sinh vién lién thong), ti 1¢ anh huwéng dén sinh vién lién théng cao hon
sinh vién chinh quy. Két lugn: Pot bung phét dich COVID-19 lan 4 dnh hweng nhiéu dén hoc tdp, tinh
than; khong dnh hweng nhiéu dén cdc linh vuc gidi tri, sic khoé cua sinh vién; cac su anh hurong nay
tdc dong |én sinh vién hé lién théng nhiéu hon sinh vién hé chinh quy.

Tir khod: Anh hwong, COVID-19, sinh vién Y khoa.

ABSTRACT

SURVEY OF THE IMPACT OF COVID-19 ON MEDICAL STUDENTS
DURING THE 4" OUTBREAK IN 2021

Le Thi Phuong Dai”, Nguyen Minh Hieu, Nguyen Dang Hoang Long,
Pham Huu Loc, Tran Thi Nhu Le, Le Thi Gai
Can Tho University of Medicine and Pharmacy
Background: The 4" COVID-19 outbreak in 2021 has caused great impacts on students
around the world, including Vietnam as well as medical students at Can Tho University of Medicine
and Pharmacy, understanding this influence, help offer solutions to improve students' lives.
Objectives: To survey on the impact of the COVID-19 epidemic on the health, spirit and learning
process of students of Can Tho University of Medicine and Pharmacy in 2021. Materials and methods:
The study crossed 1295 medical students at Can Tho University of Medicine and Pharmacy. Results:
In terms of learning: 93.5% of students were affected by COVID-19. In terms of entertainment, over
34.4% of students chose to greatly affect entertainment activities. over 34.4% of students chose to
greatly affect entertainment activities. Mentally, the percentage of students who felt anxious was 94%.
The factors of the student system including regular students and transfer students were related to the
impact on learning (41.8% in regular students, 49.7% in transfer students) and academic spirit (41.2%
in regular students, 53.9% in transfer students), the rate of influence on transfer students was higher
than that of regular students. Conclusions: The 4" COVID-19 outbreak greatly affected learning and
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spirit; does not affect much in the fields of entertainment and health of students; these influences affect
interconnected students more than regular students.
Keywords: Effect, COVID-19, Medical student.

I. PAT VAN PE

Dai dich COVID-19 gay ra boi coronavirus 2 (SARS-CoV-2) gay ra hoi chimg ho hap
cap, tinh nghiém trong da de doa sirc khoe cong dong trén toan thé gidi voi hang tridu nguoi
6 nguy co mac bénh va ngay cang gia tang 6 mot s6 qudc gia. Tai Viét Nam, dai dich COVID-
19 d4 tao ra 4 lan séng 16n tin cong sdu rong trén toan qudc véi gan 1,7 triéu nguoi nhlem
SARS-CoV-2 va hon 31 nghin ngudi tir vong. Viét Nam, duoc danh gia 1a mot sb it qudc gia
{g pho tét voi dai dich nhung trai qua 4 1an bung phat dich di anh huong khong it dén an
ninh - trat ty, tinh hinh kinh té - xa hoi cua Viét Nam. Dé danh gia vé su anh hudng cua bung
phét dich 1an thir 4 nam 2021 dén sinh vién (SV) Y khoa, trudng Pai hoc Y Duoc Can Tho
chung t6i1 thuc hién nghién ctru: "Khdo sat anh huéng dich Covid-19 dén strc khoe, tinh than
va qua trinh hoc tap cta sinh vién Khoa Y truong Pai hoc Y Duoc Can Tho trong dot bung
phat dich nam 2021" véi 2 muc tiéu sau: (1) Xac dinh ty 1€ cac anh huong cua sinh vién Y
khoa Trudng Pai hoc Y Duoc Can Tho trong dot bung dich COVID-19 niam 2021. (2) Tim
hiéu cac yéu td lién quan dén anh hudng cua sinh vién trong dich COVID-19 nam 2021.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. P6i twong nghién ciru
- Tiéu chuzin chon miu: Sinh vién nganh Y khoa Truong Pai hoc Y Duogc Can Tho.
- Tiéu chuan loai trir: Sinh vién khong dong y tham gia.
2.2. Phwong phap nghién ciu

- Phwong phap nghién ciru: M0 ta cat ngang.
- Co mau: Ap dung cong thirc tinh ¢& mau cho 1 ty Ié trong quan thé:
Z’xp x(1—p)
= Tz

Trong d6: Z = 1,96 (H¢ s6 tin cay voi mirc y nghia)

p = 0,5 la ty 1€ udc tinh SV bi anh hudng do dich COVID-19

d = sai s6 cho phép ciia nghién ctru, chon d = 0,03

Vay n=1.067 SV. Thuc té ¢6 1.295 SV tham gia khao sat.

- Phuong phap chon miu: p huong phap chon mau thuan tién bang cach g bang
cau hoi vé timg khod tir Y1 - Y6 chinh quy va Y1 - Y4 lién thong.

- NOi dung nghién ciru:

Nghién ctru mot sb dic diém chung.

Nghién ctru sy anh hudng va cac yéu to lién quan:

Dung b6 céu hoi 4 murc do dé danh gia anh huong vé hoc tap gdém: anh hudng viéc
hocly thuyét trén giang duong, anh huong viée thuce tap, anh huong veé 1am dang, anh huong
vé tu hoc va anh hudéng vé thi két thiic hoc phan

Dung bd cau hoi 4 mirc d6 dé danh gia anh huong vé di lai gom: viée di lai trude
mua dich, anh hudng vé dili trong mua dich.

Dung bo cau hoi 4 muc dd dé danh gia anh hudng vé giai tri gdm: hinh thirc giai tri
trude dich, anh hudng cua dich dén giai tri cia SV.
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Dung b cau hoi 4 mirc d6 dé danh gia anh hudng vé stic khoé gdm: théi quen, an
ubng, cham soc sirc khoé trude dich va anh huéng cia COVID-19 dén nhitng théi quen do.
Dung bo cau hoi 4 mirc do dé danh gia anh huéng vé tinh than gom: mirc do lo
ling cia SV vé dich COVID-19.
Xéc dinh mdi lién quan giita gidi tinh va hé sinh vién dén cac anh hudng cua dich
COVID-19 téi sinh vién Y khoa trudong Pai hoc Y Duogc Cén Tho.
- Phwong phap thu thép sb liéu: Bo ciu hoi c6 sin gii qua email.
- Phwong phap xir li va phan tich s liéu: Phin mén SPSS 20.0 va Ecxel.
2.3. Pao duc nghién cwu: Bao vé bi mat cho nguoi tham gia nghién ctru, dam bao tinh
tu nguyén, c6 sy chip nhan cia noi 14y miu, cua Hoi dong dao dirc trong nghién ctru.

III. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém chung cia mau nghién ciru
Bang 1. Pic diém chung caa mau nghién ciu

bac diém Tan s6 (n=1295) Ty 1€ (%)
Gisi tinh Nam 508 39,2
N 787 60,8
35-40 22 1,7
Tudi 29-34 80 6,2
23-28 236 18,2
18-22 957 73,9
QU quén Tai g_;?m Tho 140 10,8
Ngoai Can Tho 1155 89,2
N Chinh quy 1106 85,4
HE sinh vién Lién thong chinh quy 189 14,6

Nhan xét: Trong tong s6 1295 SV tai Truong Pai hoc Y Dugc Can Tho tham gia
nghién ctu c6 508 (39,2%) SV la nam va 787 (60,8%) SV la nit tham gia nghién ctru. Da
s0 doi twgng tham gia nghién ciu ¢6 qué quan ngoai thanh pho Can Tho vei 1155 SV chiem
ty 1€ 89,2% va tai thanh pho Can Tho c6 140 (10,8%) SV tham gia nghién ctru. Hau hét SV
tham gia nghién cuu la SV h¢ chinh quy véi 85,4% (1106 SV) va con lai la SV lién thong
chinh quy chiem 14,6% (189 SV).

3.2. Ty |é cac anh hwéng ciia sinh vién Y khoa Trwong Pai hoc Y Dwoc Can Tho
trong dot buing dich COVID-19 nim 2021
18%

«

24,9%
\

Biéu d6 1. Ty 1& anh huong ddi véi hoc ly thuyét trén giang dudng

6,5% 10,19 - Khong anh hudng
- 1%

# Co it anh huong

& CO anh hudng

-

Y 40,5% = Anh huéng nhidu

£ |

n Anh huéng rt nhiéu
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Nhan xét: Qua két qua khao sat cho thdy ty 18 ¢6 anh huéng déi vai hoc Iy thuyét
trén giang duong chiém nhiéu nhat vai 40,5%.

11,4%  8,9% : Khong anh huéng gi

# [t anh huong

23,2%
# Binh thuong

# Anh huong nhiéu

n Anh hudng rat nhiéu

Biéu do 2. Ty 1é anh huong ddi véi giai tri
Nhan xét: Anh huong nhiéu dén hoat dong giai tri chiém ty 18 nhiéu nhat voi 34,4%.

- Khong anh hudng
_ # C0 it anh hudng
6,6%

# C6 anh hudng

+ Anh huong nhiéu

1 Anh huéng rat nhiéu

Biéu d6 3. Ty 1é anh huong doi véi stic khoe
Nhan xét: Ty 1& anh hudong dén stic khoe duoc lya chon nhiéu nhit 12 ¢d it anh hudng
VGi 46,6%.
9.5% 6,0% - Khong lo lang gi ca

: e
Rt
1l R,
2l Fert
R SR,
R ittt
i e
S

s [t lo lang
# Khong qué nghiém trong

= Nghiém trong

n Rat nghiém trong
Biéu d6 4. Ty 1¢ anh huong ddi véi tinh than vé hoc tap
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Nhan xét: V& tinh than, muc d6 lo ling ¢ linh vuc hoc tap chiém ty 1 cao nhat Ia
nghiém trong hoac khéng qua nghiém trong véi cung ty 1€ 33,6%.
3.3. Yéu t6 lién quan dén anh hwéng cia sinh vién trong dich Covid-19 nim 2021
Bang 2. C4c yéu t6 lién quan dén sy anh hudng ddi vai hoc tap

Anh huéng Co Khong T8
Yéu té n | % n | % ong P
Gigi tinh
Nam 231 455 277 54,5 508 0138
N 325 41,3 462 58,7 787 '
Hé sinh vién
Chinh quy 462 41,8 644 58,2 1106 0041
Lién théng 94 49,7 95 50,3 189 '

Nhan xét: Yéu t6 gisi tinh khong lién quan vé y nghia thong ké véi mirc d6 anh
huong (p > 0,05). Yeu to h¢ sinh vién c6 lién quan den anh huong doi voi hoc tap (p = 0,041
< 0,05), cu thé la & doi tugng sinh vién chinh quy co ty I¢ khdng anh hudng cao hon sinh
vién lién thdng vai ty 1€ 58,2% va sinh vién lién théng vai ty 1€ 50,3%.
Bang 3. C4c yéu t6 lién quan dén sy anh hudng ddi véi siic khoe

Anh huéng Co Khong T8
Yéu td n | % n | % ong P
Gigi tinh
Nam 203 40 305 60 508 0006
N 376 47,8 411 52,2 787 '
Hé sinh vién
Chinh quy 477 43,1 629 56,9 1106 0006
Lién théng 102 54 87 46 189 '

Nhan xét: Yéu t6 gioi tinh va yéu té hé sinh vién co lién quan vé y nghia thong ké

Véi anh hu:ong dbi véi suc khoe, co gia tri p < 0,05 va ca hai yéu t6 cing c6 p = 0,006.
Bang 4. C4c yéu t6 lién quan dén sy anh hudng ddi véi giai tri

Anh huéng Cé Khoéng 4
véutd n | % n | % ong P
Giéi tinh
Nam 246 262 508
N 347 440 787 0,126
Hé sinh vién
Chinh quy 503 603 1106 0,585
Lién thdng 90 99 189 '

Nhan xét: Yéu t6 gici tinh va yéu té hé sinh vién khong lién quan vé y nghia thong
ké vai anh huong doi vai giai tri vai p > 0,05 lan luot 1a 0,126 va 0,585.
Bang 5. C4c yéu td lién quan dén sy anh hudéng ddi véi tinh than vé hoc tap

Anh huong Cé Khéng T
Yéu to n | % n | % ong P
Giai tinh
Nam 200 | 411 | 299 | 589 | 508 0,256
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— Anh huéng Cé Khéng Téng 0
Yeu to n % n %
N 349 44,3 438 55,7 787
Hé sinh vién
Chinh quy 456 41,2 650 58,8 1106 0.001
Lién théng 102 53,9 87 46,1 189 '

Nhan xét: Yéu tb gisi tinh khdng lién quan vé ¥ nghia théng ké voi mirc do anh huong
d6i véi tinh than vé hoc tap (p > 0,05). Yéu t hé sinh vién c6 lién quan dén anh huong ddi
véi tinh than vé hoc tap (p = 0,001 < 0,05), cu thé 1a ¢ ddi twong sinh vién lién théng co ty 1¢
anh huong cao hon véi 53,9% va sinh vién chinh quy thip hon véi ty 18 41,2%.
IV. BAN LUAN

4.1. Pic diém chung ciaa mau nghién ciru

Vé dic diém d6i tugng nghién cau cudc khao sat trong nghién ciu nay vai sy tham
gia ciia 1295 SV Y khoa Trudng Pai hoc Y Dugc Can Tho trong d6 s6 lugng SV nit (60,8%)
tham gia nhiéu hon so véi nam (39,2%) két qua nay kha tuong dong vai nghién cau cua
Changwon Son va cong su thuc hién tai mot hé thong trudng dai hoc 16n & Texas, Hoa Ky
Vi nir gidi chiém 57% va nam gigi chiém 43%, nghién ctiu cia Juan Yang trong nhiing
ngudi trén 18 tudi o tinh Chiét Giang Trung Qudc, nghién ciu cia Abdelhafiz AS,
Mohammed Z, Ibrahim ME, Ziady HH, Alorabi M, Ayyad M va cong su vé kién thirc, nhan
thirc va thai do ciia nguoi dan Ai Cap dbi véi bénh coronavirus moi (COVID-19) [1].

4.2. Sw anh hwéng cia dot bung phat dich Covid-19 lan 4

Vé anh huong ciia COVID-19 dén hoc tap: vé viéc hoc ly thuyét trén giang duong, co
233 SV (18,0%) chon c6 anh huong rat nhiéu, 323 SV (24,9%) chon c6 anh huang nhiéu,
524 SV (40,5%) cho réng dot bung phét dich COVID-19 lan 4 nim 2021 c6 anh hudng,
131 SV(10,1%) chon ¢6 it anh huong va 84 SV (6,5%) nghi khong anh hudng dén chat lugng
hoc ly thuyet trén giang duong, cho thiy phan I6n SV Y Khoa thich nghi dwoc véi hoc truc
tuyén, xét vé su hai 1ong ciia nhom SV 'Y Khoa dugc khao sat két qua dat ty & cao hon so voi
nghién cau cua Samiullah Dost va cong sy vé giang day truc tuyén trong dai dich COVID-19
d6i véi 2721 SV Y Khoa & Vuong Qudc Anh, Samiullah Dost va cong su da ghi nhan két
qua SV thich thi véi hoc truc tuyén (2,62 + 1,37) [2]. Tuy nhién két qua nghién ciu nay
nguoc lai so véi nghién ciu ciia Phan Nguyét Ha va Tran Tho Nhi vé tram cam & SV Pai hoc
Y Ha Noi véi 57,1% SV gap kho khan viéc hoc truc tuyén ¢ nhém ¢ nguy co tram cam,
42,9% SV gap khé khan hoc tryc tuyén & nhom khéng c6 nguy co tram cam, két qua trong
nghién ctiru ciia Phan Nguyét Ha va Tran Tho Nhi déu ghi nhan mét ty 1é cao SV kho tiép can
dwoc véi hoc tryc tuyén, nguyén nhan cua viéc nay 1a do anh huéng cia thoi quen va didu
kién hoc tap dén tam ly, SV Y Ha Noi ¢6 thoi quen dén giang dudng, phong thuc tap dé tiép
can mét céch tryc tiép véi van dé con ¢ SV'Y Khoa truong Pai hoc Y Dugc Can Tho kho
khian trong viéc dén cac dia diém theo ddi truc tiép cac su kién y khoa, cac khoé hoc chuyén
nganh, cac 16p hoc ngan han nén viéc tim kiém céc hinh thuc truc tuyén, cac tng dung hoc
tap trén dién thoai théng minh, may tinh da phan nao tro thanh thoi quen [3].

Anh huéng vé viéc di lai caa SV: Hoat dong di lai ciia SV Y Khoa qua két qua khao sat
ghi nhan cac két qua nhu sau: c6 13,1% SV lya chon ¢6 anh huéng dén di lai, 16,6% SV lya
chon mtec binh thuong c6 anh hudng, 18,5% lua chon 6 anh huong rat nhiéu, da sé su lwa chon
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la c6 anh huong nhiéu tir dot bung phét dich COVID-19 lan thir 4 nam 2021 dén viéc di lai v6i
47 6% SV va mot bo phan nho SV cho rang khong anh huang chiém ty 18 4,2%.

Cau hoi vé su anh huong cua dot bung phét dich dén hoat dong giai tri, co dén
1180 SV chiém ty 1& 91,1% danh gia c6 anh hudng theo cac muc do it anh huong, binh
thudng anh huong nhiéu va it anh huong lan luot 23,2%, 22,2%, 34,4% va 11,4% cha yéu
la do nguyén nhéan thay doi vé dia diém giai tri chiém ty 1 44,7% cao nhat trong céc lya
chon, két qua nay 1a phii hop véi thyc té vi SV Y khoa c6 xu hudng di hoc nhiéu hon & nha
do dic thu vé nganh hoc phai két hop véi thyuc tap tai cac Bénh vién. Nhin chung dot bung
phat COVID-19 Ian thir 4 trong ndm 2021 anh huéng rat 16n d&én hoat dong giai tri cua SV,
qua nghién ctru nay ciing cho thay viéc sap xép thoi gian giai tri truée dot bung phéat dich
cua SV la chua hop ly.

Qua s6 ligu thong ké nhirng anh huong Ién sic khoe doi voi SV Y khoa vé dot biing
phat dich cho thay lya chon anh huéng rat nhiéu duoc chon it nhat (dudi 8%) Y tat ca cac
yeu t6. Két qua nay phd hop véi nghién ciru ciia Ruzica Dragun va cong su vé hoat dong
thé chat caa SV Y khoa ¢ Croatia vao thoi diém bung phat dich COVID-19 véi tan suat hoat
dong mdi ngay trong tuan chiém ty 18 20,3% & SV vién Y khoa trong nuéc va 13,6% ¢ SV Y
khoa Qudc té, tan suat hoat dong mot vai ngay trong tuan & SV trong nuéc chiém ty 18
39,9% va véi SV Qudc té 1a 49,2% [4].

Qua két qua khao sat cho thay mic do lo lang caa cac ban SV chiém ty 1¢ cao nhat
& dot bung phat dich 1an 4 véi 1183 lya chon (91,4%) két qua nay phu hop véi nghién cau
cua Thelma Farasat Bashir va cong su trén cac SVthuoc nganh khoa hoc stirc khoé trén toan
Cau voi 230 (44%) nguoi tham gia roi vao muc d6 lo lang nhe, 171 (32,7%) lo ling trung
binh, 61 (11,7%) lo lang mirc do trung binh va 61 (11,7%) lo lang mirc d6 nghiém trong [5]
hay nghién ciru cua Hoang Thi Van va cong su vé tac dong cua Dai dich COVID-19 18n sirc
khoé tam than caa SV khéi nganh stc khoé trudng Pai hoc Pai Nam véi 34,1% SV gap roi
loan lo &u; 10,7% SV stress va 1,7% SV bj tram cam va & mirc d6 nhe [6].

4.3. Cac yéu t6 lién quan dén anh huéng cia sinh vién trong dich COVID-19 nam 2021

Vé hoc tap: trong cau hoi vé anh hudng dén viéc hoc tap cau tra loi nhém nghién
ctru nhan duoc cho thay gigi tinh khong lién quan dén mirc d6 anh huong hoc tap cua sinh
Vién véi mirc y nghia p= 0,1, tuy nhién hé sinh vién c6 lién quan dén murc d6 anh huong dén
hoc tap cua SV (p= 0,041). Két qua nghién ctru nay nguoc lai vai nghién ciu cia Mariam
Aftab thuc hién trén SV dang theo hoc nganh y trén thé gigi véi hé SV khdng anh huong
dén mtrc do anh huong dén hoc tap nhung gidi tinh co lién quan dang ké dén nhirng kho
khan trong hoc tap nay, hoc sinh nit (n = 267, 66,8%) phai d6i mat véi nhidu van dé hon
dang ké so v&i nam (n = 133, 33,25%); véi gia tri p = 0,001 [7].

Vé mat giai tri: Yéu té gigi tinh va yéu t6 hé SV khong lién quan dén muc do anh
hudng ddi véi viéc giai tri caa SV véi p> 0,05 lan luot 12 0,126 va 0,585. Két qua nay phi
hop véi thuc thé vi SV y khoa c6 xu hudng di hoc nhiéu hon & nha do dic thu vé nganh hoc
phai thuc tap tai cac bénh vién. Nhin chung dot bung phét dich COVID-19 Ian thtr 4 trong
nam 2021 anh huong rat 16n dén viéc giai tri cia SV, tuy nhién khdng c6 su khac biét giira
nam va nir cling nhu hé SV cua truong.

Vé stic khoé: Yéu t6 gioi tinh va yéu t hé SV c6 lién quan dén mic d anh husng
d6i véi suc khoe, ¢ gi tri p< 0,05 va ca hai yéu té cung c6 p= 0,006. Két qua nghién ctu
nay nguoc lai véi nghién cau caa Copeland thuc hién trén SV dai hoc véi cac yéu té mic
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d6 anh huéng cia nam hoc, hé dao tao, gidi tinh dén anh huang sic khoé cua SV trong dai
dich vai p= 0,02, SE= 0,01, p= 0,12. Diéu nay cho thiy c6 rét it bang chiang vé mdi tuong
quan giita anh huosng COVID-19 dén céc yéu t6 trén trong nghién ciru cua Copeland [8].

Vé tinh than: Yéu tb gi6i tinh khdng lién quan dén muc do anh hudng di vai tinh than
vé hoc tap (p> 0,05). Yéu t5 hé SV ¢6 lién quan dén muc do anh hudng ddi véi tinh than vé hoc
tap (p= 0,001<0,05), cu thé 1a & d6i twrong sinh vién lién théng co ty 1é anh hudng cao hon voi
53,9% va sinh vién chinh quy thap hon véi ty 18 41,2%. Két qua nay nguoc lai voi nghién ciru
cua Kaman Tuncel vai ty 1¢ lo lang ¢ ¥ nghia 1am sang 14 23,2%. Phén tich hoi quy cho thay
c4c yéu tb 1am tang nguy co lo ling bao gdbm 1a nix, khong phai 14 sinh vién ndm thir 5 [9].

V.KET LUAN

Két qua khao sat giita 2 nhém SV chinh quy va SV lién thong chinh quy cho thiy
trong dot bung phat dich COVID-19 lan 4 khong anh huéng nhiéu 1én cac linh vuc hoc tap,
giai tri, di lai, strc khoe, tinh than ciia SV. Su anh hudng ctia dich COVID-19 lan 4 trén cac
linh vuc 1én cac nhom doi tuong la twong tu nhau khong c6 su khac biét qua 16n. Riéng & linh
vuc di lai c¢6 sy khac biét 1o gitta 2 nhém dbi tuong SV, & linh vuc nay khong anh huong
nhiéu d6i v6i SV chinh quy ma chii yéu anh huong dbi véi nhém SV lién thong chinh quy.
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