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TOM TAT
Dit vin dé: Sot xuat huyét Denge duroc To chirc Y té thé gigi (WHO) xép vao logi bénh
ddng quan tam nhat do mudi truyén véi téc dé lan truyen rat nhanh va chira ¢é thuéce dac tri. Muc
tiéu nghién cizu: M6 ta ddc diém dich té bénh sét Dengue/sot xuat huyét Dengue (SD/SXHD) tai
tinh Bac Liéu giai doan 2013 - 2017. Déi twgng va phwong phdp nghién ciru: M0 ta cat ngang hoi
ciu trén 2.769 ca SD/SXHD tgi tinh Bgc Liéu tir nam 2013-2017. Két qua: Ty lé mac trung
binh/100.000 dén ndm 2013 - 2017 thay doi qua tirng ndm, cao nhat nam 2017 (892 ca) va thdp
nhat la nam 2014 (183 ca). C6 3 tuyp vi rit Dengue luu hanh tai Bac Liéu; DEN - 1, DEN - 2 va
DEN - 4. Trong giai doan nay khéng ghi nhan ¢ su luu hanh cua tuyp vi rat Dengue - 3. Bénh
SDISXHD Xdy ra quanh nam, ting cao tir thang 6 dén thang 9, cao nhat vao thang 8, ¢ tdt ca céc
dia phirong trong toan tinh. Poi twong mdac SD/SXHD tai Bac Liéu chu yéu 1a tré em < 15 tudi
(62,08%). Theo phan dg 1am sang, SXHD va SXHD c6 ddu hiéu canh bdo dao dong tir 86,1% (ndm
2013) dén 97,7% (nam 2017). Két lugn: Sé ca mac bénh SD/SXHD ngay cang tang tir 2013 - 2017
tai tinh Bac Liéu. Cdn tang cwong cdng tac giam sat dich té SXHD va trién khai ké hoach diét ling
qudng va phun héa chat diét mudi cha déng phong chong SXHD ngay tir dau mia muea.
Tir khoa: Sot Dengue, sot xuat huyét Dengue.

205



TAP CHIi Y DUQC HQC CAN THO - SO 42/2021

ABSTRACT

EPIDEMIOLOGICAL FEATURES OF DENGUE FEVER/DENGUE

HEMORRHAGIC FEVER IN BAC LIEU PROVINCE IN 2013 - 2017

Le Van Son'", Dinh Thi To Anh', Le Thanh Tai?

1. Bac Lieu Medical College

2. Can Tho University of Medicine and Pharmacy

Background: Denge hemorrhagic fever (DHF) is classified the most concerning mosquito-

borne disease by the World Health Organization (WHO) due to its very fast transmission speed and

no specific treatment. Objectives: To describe the epidemiological characteristics of Dengue fever/

Dengue hemorrhagic fever (DF/DHF) in Bac Lieu province in 2013 - 2017. Materials and methods:

A cross-sectional study, retrospective was conducted on 2.769 cases of DF/DHF in Bac Lieu

province from 2013 to 2017. Results: The average incidence per 100,000 population was varies

from year to year in 2013-2017. The highest in 2017 was 892 cases and the lowest in 2014 was 183

cases. DF/DHF occurs all year round, increasing high from June to September, the highest in

August, in all localities in the province. There were 3 types of Dengue virus circulating in Bac Lieu;

DEN - 1, DEN - 2 and DEN - 4. During this period, there was no circulation of Dengue virus type -

3. Subjects with DF/DHF in Bac Lieu were mainly children < 15 years old (62.08%). For clinical

classification, DHF and DHF with warning signs were ranging from 86.1% (in 2013) to 97.7% (in

2017). Conclusion: The number of cases of DF/DHF increased from 2013 to 2017. It is necessary

to strengthen the surveillance of dengue epidemiology and implement a plan to kill the larvae and
spray insecticides to actively prevent dengue from the beginning of the rainy season.

Keywords: Dengue fever, Dengue hemorrhagic fever

I. PAT VAN PE

Sot xuat huyet Denge (SXHD) dugc T6 chirc Y té thé giéi (WHO) xép vao loai bénh
dang quan tam nhat do mudi truyén véi toe do lan truyén rat nhanh, Theo déanh gia cia WHO
hang nam c6 khoang 50 triéu nguoi nhiém vi rat Dengue. Trong s6 cac trudng hop SXHD,
90% la tré dudi 15 tudi. Ty 1é tir vong trung binh do SXHD 12 5% véi s tir vong 1a 25.000
treong hop mdi ndm. Néu khong duoc diéu tri ding va kip thoi, ty 18 tir vong cia SXHD ¢d
thé vuot 20% [3], [10], [12].

O Viét Nam, SXHD la bénh luu hanh dia phuong va tap trung nhiéu & khu vuc
Duyén hai mién Trung, mién Nam va céc tinh Bong bing séng Ciru Long. Nguyén nhan
cua ti 16 mic SXHD la do chua c6 thude dac tri va vic-xin phong bénh thi dang trong qua
trinh nghién ctiu thir nghiém. Vi vay, phuong phéap kiém soat bénh SXHD chu yéu sir dung
cac bién phap thi cong nhu: Xua mudi, diét mudi, diét bo gay va sir dung céac bién phap
phun héa chét diét mudi khi xuét hién cac 6 dich.

Tai tinh Bac Liéu tinh hinh SXHD khéng 6n dinh, ¢6 thé phu thudc vao nhiéu yéu
t6 nhu toc do do thi hoa, bién ddi khi hau, sy thay ddi véc to truyén bénh, su thay ddi cac
tuyp Vi rdt, tuy nhién, cac yéu té nay tac dong dan xen v6i nhau rat phic tap [10]. Trudc
thuc trang nay c6 mot s6 van dé duoc dit ra 1a dic diém dich t& bénh SXHD 2013 - 2017
tai tinh Bac Liéu dién ra nhu thé nao? Dé tra 1oi cac cau hoi trén ching tdi tién hanh thuc
hién dé tai nghién ciru: “Mb ta dic diém dich t& bénh St Dengue/ st xuit huyét Dengue
tai tinh Bac Liéu giai doan 2013 - 2017 v&i muc tiéu:

1. Xac dinh ty 1& luu hanh bénh sét Dengue/sot xuét huyét Dengue va tuyp vi rit
Dengue ¢ nguoi tai tinh Bac Liéu nam 2013 - 2017.

2. M6 ta dic diém dich t& bénh sét Dengue/sdt xuit huyét Dengue tai tinh Bac Liéu
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nam 2013 - 2017.

I1. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién ciu: Ca mic/chét do SXHD cua Trung tdm Y té Du phong
(TTYTDP) tinh Bac Liéu va cac b&o c4o ca méic/chét do SXHD theo mau 2, mau 1b biéu
mau quy dinh trong Chwong trinh myc tiéu quéc gia phong chéng SXHD dugc luu tai
TTYTDP Bac Liéu tir nim 2013 dén nim 2017.

- Tiéu chuan chen mau: Chon toan bo ca bénh SXHD dugc quan Iy trong giai doan
2013 - 2017 dugc ghi nhan theo mau bao c4o sé 2. S6 bénh nhan duoc lam xét nghiém MAC
- ELISA tim khéng thé IgM, téng s6 mau phan 14p vi rat theo mau bao céo s 4. Ca tir vong
do SXHD theo mau la trong giai doan 2013 - 2017 [4].

- Tiéu chuén loai trir: Ca bénh SXHD c6 thoi gian mic bénh trong giai doan 2013
- 2017 c6 dia chi ngoai dia ban tinh Bac Li€éu. Bénh nhan diéu trj ngoai tru (do cac don vi
khong khai béo).

2.2. Phuwong phap nghién ctru

- Thiét ké nghién ciru: M0 ta cit ngang, hoi ctu

- Cé& mau: Toan bo 2.769 ca bénh SXHD duoc quan 1y trong giai doan 2013 - 2017
cua Trung tam Y té Dy phong tinh Bac Liéu.

Toan b 60 bao cdo thang, bao cdo nam cua TTYTDP tinh Bac Liéu vé sb ca
mac/chét do SXHD (theo mau 2, mau 1b); két qua xét nghiém MAC - ELISA va phan lap
vi rit (theo mau 4) giai doan 2013 - 2017.

- Noi dung nghién ctru: Ty 1é bénh luu hanh SD/SXHD va tuyp vi rit Dengue: S6
ca bénh SD/SXHD theo thoi gian tir 2013 - 2017 theo dia phuong tai tinh Bac Liéu, tuyp vi
rat Den - 1, Den - 2, Den - 3, Den - 4.

Pic diém dich t& hoc bénh SD/SXHD: S6 ca bénh theo thang trong ndm, phan bd
theo tudi, phan do 1am sang, xét nghiém Mac-Elisa.

- Phwong phép thu thap s6 liéu: Hoi ciru s6 lidu thir cip qua bao céo thang, bao
c4do nam cua TTYTDP tinh Bac Liéu

- Phuong phap xir Iy s6 li¢u: Phan mém thong ké SPSS 18.0 va Excel 2013.

III. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Ty 1¢ lwu hanh bénh sot Dengue/sot xuat huyét Dengue va tuyp vi rat Dengue
Bang 1. Dién tién s6 ca méic chét SXHDtheo thoi gian (n = 2.769)

Nim 2013 2014 2015 2016 2017
Tén huyén Mic | Chét | Mac | Chét | Miac | Chét | Mac | Chét | Mic | Chét
Tp Bac Liéu 73 1 52 0 | 127] o | 203 0 117 0
H. Vinh Loi 34 0 25 0 60 0 89 0 118 | 0
H. Hoa Binh 33 0 19 0 78 0 100 | 0 76 0
H. Phudc Long 14 0 22 0 28 0 44 1 127 0
H. Hong Dan 5 0 3 0 7 0 10 0 63 0
Tx. Gia Rai 59 0 38 0 | 146 ] 0 191 0 159 0
H. Pong Hai 178 | 0 24 0 89 1 122 | 0 232 | 0
Tdng cong 396 | 1 183 | 0 [ 53 | 1 | 760 1 892 | 0

Nhan xét: Tir nam 2013 dén 2017, tai tinh Bac Liéu ghi nhan 2.766 ca SXHD va c6
03 ca tr vong vao cac nam 2013 (01 ca), 2015 (01 ca), 2016 (01 ca). Cac truong hop tir
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vong tap trung tai Tp Bac Liéu, huyén Phudc Long va huyén Bong Hai.
Bang 2. Tuyp vi rat va xét nghiém Mac - Elisa

Type vi rut 2013 2014 2015 2016 2017
Den-1 27,6 0 23,5 19,4 9,2
Den - 2 1 1 1 2 0
Den -3 0 0 0 0 0
Den -4 3,1 41 1 51 2

’ Nhan xét: Theo phan bé tuyp vi rat phat hién tai Bac Liéu giai doan 2013 - 2017 cho
thay chi cé su hién dién caa 03 tuyp vi rat 1a Den - 1, Den - 2, Den - 4.

3.2. Pic diém dich t& hoc bénh sét Dengue/sét xuat huyét Dengue
Bang 3. Phan bé sé ca mic SD/SXHD theo thang tai tinh Bac Liéu ndm 2013 - 2017

Thang 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 [ 11 | 12
Ca bénh trung binh 5 | 42, | 25, | 26, | 29, | 27, | 43, | 55, | 63, | 62, | 62, | 59, | 54,
ndm 2 8 2 6 6 2 8 6 6 2 4 6

Nhan xét: S6 ca mac SD/SXHD ting cao bat dau tir thang 6 (43,2%), dat dinh vao
thang 8 (63,6%), duy tri sap xi 62% thang 9, thang 10 va giam dan vao cac thang cuoi nam.
Bang 4. Phan bd SXHD tai Bac Liéu giai doan 2013 - 2017 theo nhém tudi, phan do 1am
sang va xét nghiém Mac - Elisa

Bién sb | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
Nhom tuoi

Dudi 15 tudi 52,3 62,8 64,5 65,9 64,8
Tir 15 tudi 47,7 37,2 35,5 34,1 35,2
Phan d6 lam sang

SXHD ning 13,9 4,9 11,6 7,6 2,3

SXHD va SXHD canh bao 86,1 95,1 88,4 92,4 97,7
Xét nghiém Mac - Elisa

Duong tinh 9,9 20,0 33,3 37,1 30,7
Am tinh 90,1 80,0 66,7 62,9 69,2

Nhan xét: Phan b ca bénh SXHD theo nhom tudi: Phan 16n sé ca mic dudi 15 tudi
chiém wu thé: Nam 2013 chiém 52,3%, nam 2014 chiém 62,8%, nam 2015 chiém 64,5%;
nam 2016 chiém 65,9% va nam 2017 chiém 64,8%. Theo phan d6 1am sang SXHD ning:
Cao nhat nam 2013 chiém 13,9%, nam 2014 chiém 4,9%, nam 2015 chiém 11,6% va giam
dan theo cac niam 2016 1a 7,6%, nam 2017 1a 2,3%. Theo mau Xét nghiém Mac - Elisa
duong tinh cao nhat nam 2016 (37,1%), thap nhat nam 2013 (9,9%). Ty 1é¢ mau duong tinh
ngay cang co xu hudng tang cao.

V. BAN LUAN

4.1. Ty I¢ lwu hanh bénh sét Dengue/sot xuat huyét Dengue va tuyp vi rat Dengue.

Vé ty 1¢ luu hanh bénh SD/SXHD, trong 5 ndm 2013 - 2017 d3 ¢ 2.766 truong hop
méc va 3 truong hop tir vong do SXHD (3 truong hop tir vong gdm: 02 ca < 15 tudi va 01
ca 30 tudi). Ty 1& mic/100.000 dan tai Bac Liéu thay d6i qua timg nam, ty & nay cao nhat
vao nam 2017 (892 ca) va thap nhit 12 nam 2014 (183 ca). Ty & nay thap hon ty 1é mic
trung binh giai doan 2006 - 2012 cua tinh Bac Liéu [12] va thap hon ty 1é mac trung binh
giai doan 2006 - 2010 cua céc tinh khu vuc phia Nam (222,8/100.000 dan) [10] va cua
Khéanh Hoa (314,3/100.000 dén) [2], thap hon chi tiéu chuong trinh < 150 ¢a/100.000 dan
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[11]. Tai Bac Liéu SXHD la bénh Iuu hanh tai dia phuong va theo mua ro rang nhung trong
giai doan nay khdng thé hién rd tinh quy luat nhu & Bén Tre (4 - 5 nim); Dik Lik, Nghé
An va khu vuc phia Béc khoang céach xay ra dich tir 2 dén 3 nam [1], [9], [10] tai Bac Liéu
giai doan 2006 - 2012 (3 - 4 nidm); Soc Tring, Pong Thap, Khanh Hoa, Dong Nai khoang
cach xay ra dich 1a 3 dén 4 nam [2], [6]. Ty & chét/mic do SXHD tai Bac Liéu giai doan
2013 - 2017 dao dong tir 0,13% dén 0,25%, ca d6 nang c6 chiéu hudng thap vao cac nam
sau nay (thap hon chi tiéu chuong trinh chét/ mic < 0,9%). Két qua nay thap hon véi két
qua nghién ctiu tai Bac Liéu giai doan 2006 - 2012 (0,39%) [12]. So véi két qua nghién cau
& tinh Dak Lik (0,04%), Dong Nai (0,11%), Tién Giang (0,08%) Khanh Hoa (0,028%), Bén
Tre (0,2 - 0,4%), Ca Mau (0,1%) thi ty I& nay cao hon [2], [10].

Vé tuyp vi rit phét hién tai Bac Liéu, qua thu thap sd liéu giam sét vi rat huyét thanh
tai Bac Liéu trong 5 nam cho thay, ty 1& huyét thanh dwong tinh 13 26,2%, ty 1& nay cao nhat
vao nam 2016 dat 37,1%; thap nhit vao nam 2013 chiém 9,9%. Diéu nay cho thay viéc chi
dinh lay mau phi hop thi ty 1é duong tinh cao. Két qua nay thip hon nghién ciru ciia Bén
Tre 51,7% [10], Pong Thap (20,6%), Tay Ninh (67,5%) nhung cao hon tinh Binh Phudéc
(7,4%), Can Tho (10,11%) [5]. Tai Bac Liéu tir nim 2013 dén 2017 c6 sy hién dién cua ca
3 tuyp vi rat DEN - 1, DEN - 2 va DEN - 4, khong ghi nhan sy hién dién caa DEN - 3. Mbi
nam c6 su hién dién cua it nhat 1 tuyp vi rat. Tuyp DEN - 2 thuong xuyén Xuat hién trong
4 nam lién tir ndm 2013 - 2016. Sy gia ting dot ngot sé ca mac trong 2 nam nay co thé do
Ssu gia tang va luu hanh cua tuyp DEN - 2 tai Bac Liéu.

4.2. Pic diém dich t& hoc bénh sét Dengue/sét xuat huyét Dengue

Phan tich sb ca mic SXHD theo thang qua cac nim dé biét dwoc mua caa bénh
SXHD va c6 bién phéap wng pho kip thoi. Pay 1a viéc l1am rat can thiét trong Chuong trinh
phong chdng SXHD. Tai Bac Liéu bénh SXHD xay ra quanh nam, thé hién tinh chat theo
mua, nghién ciu ghi nhan sé ca mac SD/SXHD ting cao bt dau tir thang 6 (43,2%), dat
dinh vao thang 8 (63,6%), duy tri sap xi 62% thang 9, thang 10 va giam dan vao cac thang
cudi nam. Pay 1a cac thoi diém thoi tiét xuat hién mua nhiéu, nhiét do khdng khi thuan loi
cho su sinh truong ciia mudi Aedes aegypti. Pidu ndy thé hién mua xuat hién bénh SXHD
tai Bac Liéu cling phu hop Vvéi tinh hinh SXHD trén qui md toan québc ciing nhu két qua
nghién ciru dich t& SXHD & céc tinh Bac Liéu 2006 - 2012, Bén Tre (thang 5 dén thang 10)
Khanh Hoa (thang 7, thang 11) [3], Soc Trang (thang 6, thang 10). Vinh Long (thang 7 dén
thang 10), khu vuc phia Nam (thang 6 dén thang 9) [9], nhung khac véi Pik Lik (thang 6
dén thang 11), Ha Noi (thang 9 dén thang 11) [2]. Véi s6 mic trong thang 11 dat dinh gan
nhu tiép can véi duong cong canh bao dich bénh, day 1a dit liéu chi diém cho dau mua dich
nam sau, tinh hinh c6 thé dién bién phuc tap kho luong. Su nhan biét duoc diém nay 13 co
so canh béo dia phuong gitip ching ta chii dong hon trong cong tac diéu tri, cho cac nha
hoach dinh chinh sach, du phong,...

Tai Bac Liéu tir 2013 - 2017 xuét hién ca 2 thé bénh SXHD c6 dau hiéu canh bao va
SXHD ning. Tuy nhién, SXHD nzng chi chiém 1 ty Ié rat nho. Trung binh 5 nam ty ¢ bénh
nhan méic SXHD ning chi chiém 8,06%, ty 1& nay co xu huéng giam dan va nam 2017 1a
2,3% thap hon Bén Tre (16,7%) [9], Vinh Long (11,9%), Hau Giang (12%), Pong Nai
(4,27%), Dong Thap ( 5,27%) [5] va cao hon Khanh Hoa (1,51%) [2], Lam Dong (0,50%).
Tai Bac Liéu cho thay cha yéu 1a SXHD va SXHD c6 dau hiéu canh bao dao dong tir 86,1%
(nam 2013) dén 97,7% (niam 2017). Két qua nay phu hop vai tinh hinh SXHD cua khu vuc
phia Nam giai doan 2013-2017 [6], [7] va két qua nghién ciu tinh hinh SXHD tai khu vuc
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phia Bic 2010 (78,7%) [1], [8], [9].

Cac nghién ctiru ¢ Viét Nam da chirng minh ty 1& méc bénh SXHD & tré dudi 15 tudi
la chii yéu nhung ty 1& méc bénh theo nhém tudi 1a c6 khac nhau gitra cac mién trong nuéc.
Két qua nghién cau tai Bac Liéu giai doan 2013 - 2017, nhoém tudi mac bénh SXHD chu
yéu 1a dudi 15 tudi (chiém 62,08%), két qua nay phu hop vaéi tinh hinh mac SXHD & khu
vuc mién Tay va céc nghién ctu ¢ Viét Nam nhung khac véi nghién ciu ¢ khu vuc phia
Bac va mién Dong chu yéu la trén 15 tudi. Trung binh ty I¢ mac SD va SXHD giai doan 2013-
2017 ¢ nhom duai 15 tudi (chiém trén 80%), cac truong hop chuyén nang chi yéu gap ¢ nhom
dudi 15 tudi (chiém 77%). Ty Ié Chet/mac cao nhat xay ra vao nim 2013 (chiém 0,25%).
DPén nam 2016 thi ty 18 nay da giam xudng con 0,13%, ty & chét/mic twong dwong nim
2012 tai Bac Liéu, Can Tho (0,12%) va cao hon Binh Dwong (0,03%), Bén Tre, Bong Thép
(0,06%), nhung thap hon Ca Mau (0,15%) [5]. Su phan b nhom tudi mac bénh & Bac Liéu
trong giai doan nay nhom > 15 tudi chiém 37,94% cao hon Bac Liéu 2006 - 2012 (27,6%),
Péng Thap (31, 3%), Pong Nai (44, ,96%), Bén Tre (41%) [5]. Tuy nhién tudi mac bénh ¢
nhom trén 15 tuoi ghi nhan ty I¢ méc ciing kha cao trung binh trong 5 nam chiém khoang
38%, ddy ciing 1a van dé dang quan tdm va can c6 nhiing nghién ctu tiép theo dé 1am rd van
dé. Theo bao cao cua Vién Pasteur Thanh phd H6 Chi Minh thi ty 1¢ mac SXHD & nguoi
I6n lién tyc gia tang tir sau nam 2008 dén nay. Nam 2012, SXHD trong khu vuc phia Nam
¢ nguoi lon (chiém 42%), tang so v6i nam 2008 (10,5%) nhung c6 su khac bi¢t I6n Ve mo
hinh mic bénh SXHD theo tudi gitra cac tinh mien Dong Nam B0 va cac tinh mién Tay
Nam Bo. Tai cac tinh mién Tay Nam Bo thi ty Ié mac bénh & tré em chiém ty Ié cao hon.

V. KET LUAN

Ty 18 luu hanh bénh st Dengue/sot xuat huyét Dengue va tuyp vi rit Dengue: Tur
nam 2013 dén 2017, tai tinh Bac Liéu ghi nhan 2.766 ca SXHD, ting tir 396 ca nam 2013
1én 892 ca nam 2017, thap nhat 1a nam 2014 (183 ca). C6 3 tuyp Vi rit Dengue luu hanh tai
tinh Bac Liéu; DEN - 1, DEN - 2 va DEN - 4, khéng ghi nhan c6 sy luu hanh cua tuyp vi
rat DEN - 3 trong giai doan 2013-2017.

Pic diem dich t& bénh sot Dengue/sét xuat huyét Dengue: Bénh SD/SXHD xay ra
quanh nam, sé ca mac SD/SXHD ting cao bat dau tir thang 6 (43,2%), dat dinh vao thang 8
(63,6%), duy tri sip xi 62% vao thang 9, thang 10 va giam dan vao cac thang cudi nam.
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