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TOM TAT

~ Ditvin dé: Khuyét tt la mat vén dé lon trong >§é hgi mang tinh toan cau, hién nay ti 1é tré
khuyet tat trén the gigi tir 0-14 tuoi chiem 5,1% dan so. Muc tiéu nghién ciru. xdc dinh ti 1¢ cac
dang va mite do tré khuyét tt duedi <6 tUOI ¢ huyén Hoa Thanh, tinh Tay Ninh. Péi twong va phuwong

phap nghién ciru: Nghién cizu mo ta cdt ngang trén todn bg 144 tré khuyét tdr dudi 6 tusi trén dia
ban, phan tich sé liéu bang phan mém SPSS 18.0. Két qua: Khuyét tdt tri tué chiém ty 1¢ cao nhat
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(58,33%), khuyét tat vdn dong chiém 22,22%. Mirc do khuyét tdt nang chiém ty 16 50,6%, khuyét tat
nhe 1a 28,92% va khuyét tdr dac biét nang 1a 20,48%. Két lu@n: Tinh trang tré em bj khuyét tdt vdn
déng va tri tué kha phé bién véi mire dé ning va ddac biét nang.

Tir khoa: khuyét tat, tré em dudi 6 tudi.

ABSTRACT

DISABILITY IN CHILDREN UNDER 6 YEARS OLD
IN HOA THANH DISTRICT, TAY NINH PROVINCE
Tran Van Sy'*, Pham Van Linh?, Nguyen Minh Phwong?, Hoa Cong Hau!
1. Tay Ninh Department of Health
2. Can Tho University of Medicine and Pharmacy
Background: Disability is a major problem in a global society, today the proportion of
children with disabilities in the world aged 0-14 is 5.1% of the population. Objectives: determine
the rate of different types and degrees of children with disabilities under the age of 6 years in Hoa
Thanh district, Tay Ninh province. Materials and methods: cross-sectional descriptive study on all
144 children with disabilities under 6 years old in the area, analyzed data using SPSS 18.0 software.
Results: intellectual disability accounts for the highest proportion (58.33%), mobility disability
accounts for 22.22%. The rate of serious disability accounts for 50.6%, mild disability is 28.92%
and particularly severe disability is 20.48%. Conclusion: The situation of children with mobility
and intellectual disabilities is quite common with a serious and particularly severe degree.
Keywords: Disability, children under 6 years old.

I. PAT VAN DE

Khuyét tat 1a mot van dé 1on trong x4 hoi mang tinh toan cau, cac nudc cé nén kinh
té phat trién duoc dau tu 16n cho viée cham soc phuc hdi chire nang. Hién nay ti ¢ tré khuyét
tat trén thé gioi tir 0-14 tudi chiém 5,1% dan s6 [8], Viét Nam 1a 1,2 triéu [6], theo nghién
ciru caa Nguyén Thi Minh Thuy va cong su nim 2016 xay dung va danh gia hiéu qua cua
m6 hinh phat hién som khuyét tat ¢ tré em dudi 6 tudi tai Ha Noi, ty 1é tré khuyét tat dudi
6 tudi chiém 1,51% tré cung do tudi [9]. Khuyét tat néu khdng phat hién sém va can thiép
kip thoi thi dé lai nhitng hau qua nang né khdng nhiing cho tré khuyét tat ma la ganh ning
cho gia dinh va xa hoi, do d6 viéc phat hién sém - can thiép sém vai cac hd tro phii hop cho
ngudi khuyét tat dong vai tro rat quan trong nhat 1a tré khuyét tat dudgi 6 tudi.

Theo Luat Nguoi khuyét tat Vit Nam nim 2010 quy dinh “uu tién kham chira bénh
cho Ngudi khuyét tat dic biét nang, nang, tré em khuyét tat, tré em so sinh va kip thoi c6
cac bién phap diéu tri, chinh hinh va phuc hdi chirc ning” [4].

Tur khi Luat Nguoi khuyét tat ra doi cong tac cham séc va phuc hdi chirc nang ngudi
khuyét tat ndi chung va tré khuyét tat dudi 6 tudi noi riéng dugce quan tim hon nham dam
bao thyc hién céc quyén cua Nguoi khuyét tat, nho vay ngudi khuyét tat dugc tiép can tét
hon cac dich vu y té, cham soc stc khoe, phuc hdi chire ning, gido duc va hé thong phuc loi.

Tuy nhién trong thuc té viéc bao dam cac quyén cho tré khuyét tat con ton tai nhiéu kho
khan, thach thic va han ché. Ty 1 tré khuyét tat duoc tiép can cac dich vu con thip udc tinh
khoang 25% tré khuyét tat duoc phuc hdi chirc ning, 41% tré khuyét tat duoc di hoc. Viéc tiép
can cac dich vu cong ich con han ché. Viéc phét hién sém, can thiép sém khuyét tat chua that
su phat trién, dic biét 1a cac khuyét tat than kinh, tam than, cac khuyét tat vé gen [6].

Hién nay c6 nhiéu hinh thic phuc hdi chirc ning cho ngudi khuyét tat, mdi hinh thic ¢6
nhimg wu diém, nhuoc diém riéng. Bdi voi Tay Ninh la tinh con nhiéu khé khan nén la chon ca
2 hinh thire phuc héi chirc nang tai bénh vién va phuc hdi chic nang dua vao cong dong.
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Theo béo céo cua S¢'y té Tay Ninh nam 2018 s6 lwong nguoi khuyét tat dang quan
1y 14 24.797, trong d6 c6 253 tré khuyét tat (tir 15 tudi tré xubng), theo nghién ctu cua
Nguyén Thi Minh Thay va cong su, ti & tré khuyét tat dudi 6 tudi chiém 1,51% thi Tay
Ninh s& c6 khoang 1.350 tré khuyét tat dudi 6 tudi (tré dudi 6 tudi trong toan tinh 89.413).
Nhu vay trong dia ban tinh Tay Ninh con mét lugng I6n tré khuyét tat dudi 6 tudi chua phat
hién. Hién nay tai Viét Nam c6 rat it nghién ctru danh gia thuc trang tré khuyét tat du6i 6
tudi, riéng tai Tdy Ninh chua c6 nghién ciru ndo danh gia thuc trang nay. Chinh vi vay,
chding t6i thuc hién dé tai nay véi muc tiéu: Xac dinh ti 1& cac dang va mac do tré khuyét
tat dudi <6 tudi & huyén Hoa Thanh, tinh Tay Ninh, nim 2019-2020.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. P6i twong nghién ciru

Tré dudi 6 tudi dugc chan doan khuyét tat trong huyén Hoa Thanh tinh Tay Ninh
sau kham sang loc.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ciru: nghién ctru mo ta cit ngang.

C& miu va phwong phap thu thap:

Sang loc dé phat hién tré cd nghi ngo khuyét tat, khdm chan doan c6 144 tré khuyét
tat dudi 6 tudi. Pong y tham gia nghién ctu c6 83 tré khuyét tat duoc danh gia mic do
khuyét tat.

Noi dung nghién ciru

- Pic diém chung ctia bénh nhan: gigi tinh, tudi, loai khuyét tat.

- Ti 18 c4c dang khuyét tat:

Van doéng

+ Tritué
+ Nhin
+
+

+

Nghe noi
Than kinh-tdm than
+ Khéac
- Ty & cac mirc d6 tré khuyét tat:
+ Nhe
+ Nang
+ bac biét nang
Phwong phap xir 1y va phan tich s6 liéu: s6 lidu dugc nhap va xir Iy trén phan mém
SPSS 18.0 dé phan tich, str dung phép théng ké md ta tan sé, ty 18 cac bién sé vé dic diém
diém chung, cac dang khuyét tat, mac do khuyét tat.

I11. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém chung cia ddi twong
Bang 1. Phan bé tré khuyét tat theo gigi tinh

Gigi tinh Tan s6 (n) Ty 1€ (%)
Nam 96 66,67
Nir 48 33,33
Tong 144 100,00
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Ty 18 tré khuyét tat nam chiém 66,67% va nir chiém 33,33%.
Bang 2. Phan bé tré khuyét tat theo nhom tudi khi kham lan dau

Tudi Tan s6 (n) Ty 18 (%)
<2 tudi 4 2,78
2-<4 tudi 48 33,33
4-<6 tudi 92 63,89

Tong 144 100,00

Tré khuyét tat thuoc nhom 4-<6 tudi chiém ty 1é cao nhit (63,89%).
Bang 3. Phan bd tré khuyét tat theo sb loai khuyét tat

S loai khuyét tat Tan so (n) Ty 1€ (%)
Da khuyét tat 22 15,28
Pon khuyét tat 122 84,72
Tong 144 100,00

S tré mac da khuyét tat chiém ty I¢ 15,28% va don khuyét tat chiém 84,72%.

3.2. Ty I¢é cac dang khuyét tat

Bang 4. Phan bd sé tré khuyét tat theo dang khuyét tat

Dang khuyét tat Tan sb (n) Ty 18 (%)

Vin dong 32 22,22
Tri tué 84 58,33
Nhin 2 1,39
Nghe noi 16 11,11
Than kinh-tam than 9 6,25
Khac: Tim bam sinh 1 0,70

Tong 144 100,0

Khuyet tat tri tug chiém ty 1¢ cao nhat (58,33%), khuyét tat van dong chiem 22,22%
va 01 truong hop khuyet tat khac la tim bam sinh khong thugc 05 nhém theo phan loai
chiemty 1¢ 0,7%.

3.3. Mire dd khuyét tat caa tré

Bang 5. Muc do khuyét tat cua tré tai thoi diém nghién ctu

Mitc dd khuyét tat Tan sb (n) Ty 18 (%)
Nhe 24 28,92
Ning 42 50,60
bac biét ning 17 20,48
Tong 83 100,00

Muc d6 khuyét tat nang chiém ty 1¢ 50,6%, khuyét tat nhe 1a 28,92% va khuyét tat
dac biét nang la 20,48%.
IV. BAN LUAN

4.1. Pic diém chung ciaa ddi tweng

Két qua nghién ciru cua chiing tdi cho thay sw phan b6 tré khuyét tat o tré trai cao
hon hai lan so véi tre gai (nam chiem 66,67%, nix chiem 33,33%). Sy khac biét nay trong
nghién ctru cua BUi Thi Thao doi voi nhom tre tir 0-5 tudi (nir chiém 52,6%, nam chiem
43,7%) [5]. Trong nghién cttu cia Pham Dinh Hung (nir chiem 66,7%, nam chieém 33,3%).
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Diéu nay cho thiy cé sy khac nhau gitra cac két qua nghién ctu cua céc tac gia & cac dia
ban déan cu khac nhau va & céc thoi diém khéc nhau [2].

Nh6m tudi tir 4 dén <6 tudi c6 ty & cao hon (63,89%), nhom tudi dudi 4 tudi lai co ty
16 khuyét tat 12 (36,11%). Két qua nay tuong ty nghién cau cua Tran Vin Vuong (2015) [1 1].

So sanh véi ty 18 khuyét tat chung & tré em thay ty 1& da tat caa nghién cau nay thap
hon cua tac gia Bang buc Dinh [1] (18,6%), tac gia Bui Thi Thao (34,1%) [5] va tac gia
Pham Dinh Hung (42,6%) [2].

4.2. C4c dang khuyét tat

Sy phan bé ty 1é cac dang khuyét tat trong nghién ciru caa ching toi phd hop véi da
s6 két qua nghién ciru cua cac tac gia khac va mé hinh khuyét tat chung ¢ tré em do6 1a:
nhom khuyét tat tri tué va nhom khuyét tat van dong thuong chiém ty Ié cao nhat, trong
nghién ciru nay ty 18 2 nhom lan luot 58,33% va 22,22%; nghién ciru cua cac tac gia Pham
Pinh Hung ty 18 hai nhém nay lan luot 38,3% va 36,3% [2]; Theo Nguyén Thu Nhan ty I¢
nay lan luot 52,7% va 20,8% [3]; Theo Nguyén Minh Thuy lan luot 17,5% va 33,9% [7];
Theo Tran Vin Vuong lan luot 35% va 43,3% [11]. Céc dang khuyét tat con lai & mac thap
dué6i 11%. Tuy nhién ching t6i thay c6 su khac biét véi mé hinh khuyét tat chung & tré em
theo nghién ctru Tran Trong Hai, Tran Thi Thu Ha, Tran Van Chuong nhoém khuyét tat tri
tué chi chiém 6,9% [10], nhém khuyét tat nhin va nghe n6i theo mé hinh khuyét tat chung
cling cao hon nhiéu so véi nghién ctiu cua ching tdi (khuyét tat nhin 1a 17,8 va khuyét tat
nghe noi 1a 15,4%) diéu nay co thé do dbi twong nghién cau khac nhau va c& mau nghién
ctru ciia chiing tdi nho hon nhiéu so véi ¢& mau nghién ciru caa nhom tac gia trén.

4.3. Mire @ khuyét tat

Trong nghién ciu ndy chdng t6i thay hon mot nira tré mac cac khuyét tat nang chiém
ty 1& cao (50,60%), nhdm khuyét tat nhe chiém 28,92%. Két qua nghién ctiu cua ching toi
nhom khuyét tat dac biét nang trong ty nhung nhom khuyét tat nang cao hon nghién ciu
cua tac gia Tran Van Vuong [11].

Két qua nghién ctru cho thay ty Ié tré mac 1 loai khuyét tat chiém da sd, tuy nhién
ty 16 tré da khuyét tat chiém kha cao (15,28%). Thuc tién cho thiy nhiing tré c6 da tat thuong
la nhiing tré khuyét tat nang, dac biét nang co kho khin vé van dong kém theo kho khin vé
hoc, nghe NnGi ... va 1am anh huéng nhiéu dén su phét trién thé chat, tri tug, gidc quan cua
tre. Nhiing tré nay thuong gap nhiéu kho khin trong qua trinh hoa nhap cong dong cling
nhu trong van dong, di chuyén, sinh hoat hoc tap. Két qua nay cling giong cua Nguyén Minh
Thuy [7] va cia Allen E. Marans do la phan I6n tré da tat co khuyét tat van dong, cham phat
trién tri tué kém theo dong kinh, lac mat, tu ky [12].

V. KET LUAN

Khuyét tat tri tug chiém ty I¢ cao nhat (58,33%), khuyét tat van dong chiém 22,22%
va 01 truong hop khuyet tat khong thugc 05 nhom theo phan loai Luét nguoi khuyet tat
chiém ty 1€ 0,7%. Muc do khuyét tat nang chiém ty 1€ 50,6%, khuyét tat nhe 1a 28,92% va
khuyet tat dac biét nang la 20,48%.
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