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TOM TAT

Dt vin dé: Xo gan c6 chuéng la giai doan cudi ciia cdc qud trinh bénh Iy man tinh & gan, do
nhiéu nguyen nhan gay xo gan khac nhau. Muc tiéu nghién cvru: khao sat nguyén nhan, bién chiing bénh
xo gan co chuwong va két qud diéu trj co chuong ¢ bénh nhdn xo gan. Doi tuwgng va phuong phdp nghién
ctvu: Nghién ciru mé ta cdt ngang trén 72 bénh nhén dwoc chan dodn xo gan cé chwdng diéu tri tai Khoa
Ngi tiéu héa — Huyét hoc lam sang Bénh vién Pa khoa Trung wong Can Tho tir thing 5/2021 dén thang
05/2022. Két qud: 72 bénh nhén xo gan 6 chieéng, vé gidi tinh 56,9% la nam gici, tudi trung binh 56,01
+ 13,69; 83,3% bénh nhan la Child C, 16,7% Child B; c6 chuong dé 3 chiém 73,6%, dé 2 la 26,4%.
Nguyén nhan: viém gan siéu vi B la 31,9%, viém gan siéu vi C la 13,9%, ruou la 16,7%, ruou va viém
gan siéu vi B la 5,6%, ruou va viem gan siéu vi C la 1,4%, viém gan siéu vi B va C la 4,2%, khong ro
nguyén nhéan 26,4%. Bién chimg roi loan dién gidi chiém ty 1é cao nhat 83,3%, tiép theo bénh néo gan,
nhiém trung dich bang, toén thuong thdn cdp va thodt vi ron lan luot la 31,9%, 22,2%, 13,9% va 2,8%.
Bénh nhan cé ddp ing Véi diéu tri co chuéng chiém ty I cao 93,05% va 6,95% khong dap img diéu trj,
khdng co bénh nhan ti vong hogc néng xin vé. Thoi gian nam vién trung binh 6,61+2,25  ngay. Két luin:
Xo gan co  chieomg do nhiéu nguyén nhan khac nhau. Céc bién chimg bénh xo gan c6 co chu’ong thuong
la roi logn dién gidi, bénh ndo gan, nhiém tring dich bang va ton thwong than cdp. Diéu tri ¢é chuong ¢
bénh nhan xo gan thiong cé ddap img tot.

Tir khéa: xo gan, c6 chuong.
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CAUSES, COMPLICATIONS OF CIRRHOTIC ASCITES AND THE

TREATMENT RESULTS OF ASCITES IN CIRRHOTIC PATIENTS
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1. Hau Giang General Hospital
2. Can Tho University of Medicine and Pharmacy
Background: Cirrhotic Ascites is the final stage of chronic liver disease which is of many other
causes. Objectives: Causes, complications of cirrhotic ascites, and the treatment results of ascites in
cirrhotic patients. Materials and Method: A cross-sectional study was conducted on 72 patients with
cirrhotic ascites admitted to the Department of Gastroenterology-Clinical Hematology at Can Tho
Central General Hospital from 5/2021 to 05/2022. Results: Among 72 patients, 56.9% were male, and
the average age was 56.01+13.69 years old. Classified by Child—Pugh is C (83.3%)and B (16.7%). There
were 54.3% of patients with ascites of 3 grade and 41.4% of patients with ascites of 2 grade. The causes
of cirrhotic ascites: There was 31.9% cause of hepatitis B, 13.9% cause of hepatitis C, 16.7% cause of
alcohol, 5.6% cause of alcohol plus hepatitis B, 1.4% cause of alcohol plus hepatitis C, 4.2% cause of
hepatitis B plus C and unknown of causes 26.4% in patients with cirrhotic ascites. Complications of
serum electrolytes disorders were occupied with the highest rate of 83.3%, followed by hepatic
encephalopathy, bacterial peritonitis, acute kidney injury, and umbilical hernia at 31.9%, 22.2%, 13.9%,
and 2.8%. There were 87.5% of patients with cirrhotic ascites responded to treatments, 6.95% of patients
unresponded to treatments, and none of the cases serious or death. The average hospitalization was
6.61+2.25 days. Conclusions: There are many causes of cirrhosis. Complications of cirrhotic ascites are
serum electrolytes disorders, hepatic encephalopathy, bacterial peritonitis, and acute kidney injury. The
treatment results of ascites in cirrhotic patients usually have a good response.
Keywords: Cirrhosis, ascites.
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I. PAT VAN PE

Xo gan dugc dinh nghia 13 tinh trang ton thuong gan man tinh do cac ton thuong
lap di 1ap lai trong thoi gian dai caa mot hoac nhiéu nguyén nhan. Pay ciing 1a mét trong
10 nguyén nhan hang dau gay tir vong trén toan thé gigi theo thong ké nim 2018. Ty 16 tir
vong do xo gan kha cao, tai My ¢ 12,7 dén 25,8 ngudi/ 100.000 dan chét vi xo gan [9]. O
Viét Nam nam 2016 ty 1& tir vong do xo gan ¢ nam chiém ty 18 44,5/100.000 dan/nim va
8,6/100.000 dan/nam & nir [15].

Cac nguyén nhan phd bién cua xo gan bao gdbm nhiém viém gan siéu vi B man
tinh, viém gan siéu vi C, nghién ruou va viém gan nhiém md khong do rugu. Ty 1& udc
tinh mic xo gan & Chau Au 13 26 ngudi trén 100.000 dan, khu vuc Dong Nam A1a 23,6
nguoi trén 100.000 déan [8]. Xo gan ruou thuong gap ¢ cac nudce Au My, nhu & Phap
chiém t&i 55 - 75%. Con & Viét Nam chu yéu gdp X0 gan sau viém gan si€u vi B, viém
gan si€u vi C, ¢ t61 40% bénh nhén xo gan c6 tién st nhiém viém gan siéu vi [4].

Xo gan néu khong duoc diéu tri s& phat trién thanh xo gan ¢d chudng sau 10 nam
12 60% va nguy co tir vong cua nhitng bénh nhan nay 1a 20 — 50% sau 5 nam néu khong
duoc ghép gan. Cac nguyén nhan tir vong thuong la do cac bién chung: nhidm trang dich
bang, hoi ching ndo gan, ton thuong than cap, rdi loan dién giai... khoang 15% bénh nhan
dugc chan doan xo gan ¢ chudng tir vong trong vong mot nam 1a 15% va 44% tir vong
trong vong ndm ndm tiép theo [9].

Xo gan c¢d chuéng diéu tri dap tng tét voi ché do han ché mudi va loi tiéu, tuy
nhién kha ning tai phat nhanh. Dac biét, c6 chuéng khang tri dap tng kém véi thube loi
tiéu va ha natri mau & khoang 10% bénh nhan [12]. Theo khuyén cao cua hoi nghién cau
vé gan ciia Chau Au nam 2020: lya chon dau tién diéu tri 6 chudng & bénh nhan xo gan
la ché do an han ché mudi phdi hop véi dung thudce loi tiéu, két hop truyén albumin. Bénh
nhan dat dugc muc tiéu diéu tri béng ché d6 an don thuan khoang 10- 15%, con lai da s6
can bd sung cac thubce loi tiéu, truyén albumin [11]. D6 1a ly do chung t6i tién hanh nghién
ctru “Nguyén nhan, bién chung bénh xo gan ¢b chuéng va két qua diéu tri co chudng &
bénh nhan xo gan” vgi cac muc tiéu sau:

1. Khao sat nguyén nhan va cac bién chimg bénh xo gan c¢6 €6 chudng.

2. Danh gia két qua diéu tri c6 chudng & bénh nhan xo gan.

I1. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Poi twong nghién ciru

Bénh nhan dugc chin doan xo gan ¢6 chudng diéu tri tai Khoa Noi tiéu hoa — Huyét hoc
1am sang ctia Bénh vién Da khoa Trung wong Can Tho tir thang 5/2021 dén thang 5/2022.

Tiéu chudn chon méu

- Bénh nhan tudi tir 18 tudi trd 1én.

- Bénh nhan hodc than nhan bénh nhan déng ¥ tham gia nghién ctru sau khi duoc
giai thich rd muc tiéu, tién trinh cta nghién ctru.

Tiéu chudn logi triv

- X0 gan ¢ chudng co xuat huyét tiéu hoa, ung thu biéu md nguyén phét té bao
gan hoic co khdi nghi ngo ung thu gan, hoi chumg gan thén.

-Co chong chi dinh cua thudc loi tiéu: ha natri mau néng (natri <120mmol/l), suy
chuc ning than tién trién (creatinine méu ting gap doi hodc ting ting trén 177umol/L khi
dang diéu tri voi loi tiéu).
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- Cac c§) chudng do nguyén nhan khéc: lao, suy than man, suy tim. )
Dija diém va thoi gian nghién ciru: Thu thap s6 liéu tai Khoa Noi tiéu hoa — Huyét
hoc 1am sang Bénh vién Pa khoa Trung wong Can Tho tir 5/2021 dén 5/2022.
2.2. Phwong phap nghién ciru
- Thiét }(é' nghién ciru: Phuong phap nghién ctru mé ta cdt ngang,
- C& mau va phuong phap chon mau
Cong thure tinh ¢d mau:

N= Z2(1a) X |0(t|—2 p)

Trong do:

Z: hé s tin cay, voi do tin cay 95%: Z-u2) = 1,96.

p & uc doan tham s6 chua biét cia quan thé. Trong nghién ctru nay, chon p=
95,74% d6 1a ty 1é dap ung véi diéu tri loi tiéu & bénh nhan xo gan ¢ chudng cua tac gia
Justiniano Santos [14].

d 14 mtrc chinh x4c nghién ctru. Trong nghién ciru nay, chung t6i chon d=0,05.

Ap vao cong thirc, tinh ra ¢& mAu tdi thiéu can khao sat 13 63 bénh nhan.

Quanghién ctru chiing t61 thu thap dugce 72 bénh nhan.

- Phuwong phap chon mdéu: Chon mau lién tuc nhiing dbi tuong thoa tiéu chuén chon.

- Ngi dung nghién cuu:

Nguyén nhdn xo gan: Viém gan siéu vi B, viém gan si€u vi C, ruou, Viém gan siéu
vi B va ruou, viém gan siéu vi C va ruou, viém gan siéu vi B va C, khdng roé nguyén nhan.

Cdc bién chitng cé chwéng: Nhiém tring dich bang: Xét nghiém dich mang bung
(Phan ng Rivalta, Protein dich, té bao, ty 1¢ bach cau da nhan); Bénh ndo gan: Chan doan
va phan d6 bénh néo gan thuong dya vao tiéu chuan West Haven, NH3 mau; Ton thuong
than cap: dua theo tiéu chi creatinin huyet thanh >1,5mg/dl (133pmol/L) d6i v6i nam va
>1,2mg/dl (106pmol/L) d6i v6i nir; RSi loan dién glal theo két qua dién giai do.

Piéu tri cé chudng theo Hiép hoi gan Chdu Au 2020

Bénh nhan xo gan va lan dau tién c6 biéu hién c6 chudng trung binh:

+ Han ché mubi an 5-6,5gam/ngay.

+ Loi tiéu: Bit dau spironolactone 100mg/ngdy va ting dan t6i lidu téi da
400mg/ngay. Néu dap ung dudi muc tdi vu, thém furosemide 40mg/ngay, ting liéu mdi
40mg/lén lidu tbi da 160mg/ngay. Myc tiéu dat giam can nang lkg/ngay d6i véi bénh
nhan co6 phu va 0,5kg/ngay d01 v6i bénh nhan khong phu.

Bénh nhan xo gan va b chudng tai phat tir trung binh dén nang:

+ Han ché mubi an 5-6,5gam/ngay.

+ Loi tiéu: Bt dau spironolactone 100mg/ngay va furosemide 40mg/ngay, lidu ting dan
dén liéu tdi da spironolactone 400mg/ngay va furosemide lidu toi da 160mg/ngay.

+ Két hop choc thao dich ¢ chuéng Iwong nhiéu (>5 lit dich) kém két hop truyén albumin
sau choc théo dich véi 8g albumin/lit dich thao ra (néu st dung loi tiéu dap tmg kém) [11].

Két qua diéu tri cé chuéng:

+ Pap tmg v6i diéu tri: sy giam bt dich c¢d chuéng duge danh gia tot nhat bang
can ndng hang ngay cua bénh nhan. Muc d¢ giam can khong qua 0,5kg/ngay ¢ bénh nhan
khong c6 phi hodc khong quéa 1kg/ngay & bénh nhan co phu ngoai vi, lugng nudce tiéu tir
1,5-2 lit/ngay, khong c6 rdi loan vé dién giai do.

+ Khong dap tng véi diéu tri: can ning giam nho hon 800g/4 ngay [11].
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) - Phwong phap xir li s6 liéu: Nhap, phan tich va xir 1y s6 liéu bang phan mém
thong ké SPSS 26.0.

III. KET QUA NGHIEN CUU
Qua nghién ctru trén 72 bénh nhan, chung t61 thu dugc mot s6 két qua sau:
3.1. V@ dic diém chung ciia miu nghién ciu
Trong nhom bénh nhan nghién ctru: nam gidi chiém ty 1 56,9% cao hon so véi nir
(43,1%), phan loai theo Child-Pugh c6 83,3% bénh nhan xo gan Child C, Child B 16,7%
va khong ¢ bénh nhan nao Child A. v
Bang 1. Phan bo bénh nhéan theo nhom tuoi

S6 bénh nhan (n) Ty 1 (%)
< 40 tuoi 09 12,5
40 — 60 tudi 34 47,2
> 60 tudi 29 40,3
Tudi trung binh (thap nhat — cao nhat) 56,01 + 13,69 (24 - 86)

Nhan xét: Ty 1& cao nhat & bénh nhan & nhom 40 tudi tro 1én 12 87,5%.

Bang 2. Pac diém phu va c6 chudng

Dic diém Tan s (n) Ty 1& (%)
Khoéng phu 27 37,5
Phui ngoai vi 45 62,5
Cb chudng do 2 19 26,4
Cb chudng do 3 53 73,6

Nhan xét: Trong 72 bénh nhan xo gan cd chuéng ¢6 62,5% co chudng co két hop
phu ngoai vi va ¢6 chudng d6 3 nhicu nhat chiem ty I¢ 73,6%.

3.2. Nguyén nhin va cac bién chirng

Bang 3. Ty I¢ nguyén nhan

Nguyén nhan Tan s6 (n) Ty 18 (%)

Viém gan siéu vi B 23 31,9
Viém gan siéu vi C 10 13,9
Ruou 12 16,7
Viém gan siéu vi B + Rugu 04 5,6
Viém gan siéu vi C + Rugu 01 1,4
ViémgansiéuviB +C 03 4,2
Khoéng ré nguyén nhan 19 26,4

Tong cong 72 100

Nhan xét: Ty 1é nhiém viém gan siéu vi B chiém nhiéu nhét 31,9%, thap nhat la
nguyén nhéan viém gan siéu vi C va rugu chiem 1,4%.
Béang 4. Bién chting bénh nhan xo gan c6 c6 chudng

Bién chiing Tan s6 (n) Ty 1& (%)
ROi loan dién giai 60 83,3
Bénh ndo gan 23 31,9
Nhiém trung dich bang 16 22,2
T6n thuong than cap 10 13,9
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Bién chiing Tan s6 (n) Ty 18 (%)

Thoét vi ron 02 2,8

Nhan xét: Bién chimg ri loan dién giai chiém ty 18 cao nhét 83,3%, thap nhit la
bién chiing thoat vi rén 2,9%.
3.3. Két qua diéu tri cé6 chwéng ¢ bénh nhin xo gan
Trong nhém bénh nhan nghién ciru, da sé bénh nhan nam vién diéu tri trong thoi
gian tir 5-10 ngay chiém ty 1& 86,1%, trén 10 ngay la 6,9% va dudi 5 ngay chiém 6,9%.
Thoi gian diéu trj trung binh 6,61+2,25 ngay.
Bang 5. C4c chi can ning, thé tich nudc tiéu trudc va sau diéu tri

Céc chi s6 LS Truéc diéu tri Sau diéu trj
(n=72) Trung binh Min - Max Trung binh Min - Max P

Can nang (kg) 55,64 + 6,58 40 - 68,4 52,50 + 6,70 35,5-66,8 p<0,001

The tich nudC | o166 3002 | 300-1500 | 1720.8+354 | 1000-2600 | p<0,001
tieu 24h (ml)

Nhan xét: Can nang, thé tich nuéc tiéu lac vao vién va ra vién co su khac biét co y
nghia thong ké véi p<0,001.
Bang 6. Diéu tri c6 chudéng

Didu tri Tan s6 (n) Ty 1é (%)
C6 chuéng muc do trung binh 19 26,4
C6 chuéng muc do ning 53 73,6
Tong 72 100

Nhan xét: Co 73,61%,bénh nhan diéu tri ¢c6 chudng muc do ning, didu tri cd
chuong mire dg trung binh chiém 26,39%.
Bang 7. K&t qua diéu tri ¢o chuong

Két qua Tan s6 (n) Ty 16 (%)
Dap tmg diéu trj 67 93,05
Khong dap ung diéu tri 5 6,95
T vong, nang Xin vé 0 0

Nhan xét: Phan 16n bénh nhan xo gan c6 chudng dap wng tot véi diéu tri chiém ty 16
93,05%; khong dap tmg diéu tri 6,95% va khong co trudng hop nao tir vong hodc nang xin vé.
IV. BAN LUAN

4.1. Pic diém chung ciia miu nghién ciru

Qua nghién ctru trén 72 bénh nhan, ching t6i ghi nhan nam gidi chiém ty 18 56,9%,
nir gioi chiém 43,1%. Ty 1€ nam nhiéu hon nit do nam lam dung ruou nhiéu hon nit va ruou
la mot trong nhitng nguyén nhén gy xo gan. Bén canh d6 ¢ nudce ta ty 1€ viém gan B va C
cao (10-25%) va nhiéu nghién ctru cho thay ty 1€ viém gan B ¢ nam cao hon nir nén khi dan
den X0 gan nam ciing nhiéu hon ni [4]. Tu01 trung binh ctia mau nghién ctru 1a 56,01+13,69
tudi va tir 40 tudi tro 1én chiém 87,5%. Két qua ctia ching t6i ciing twong dwong voi két qua
nghién ctru ctia Ngo Thai Hung véi tudi trung binh 57,71+13,19 tudi; V& Duy Thong tudi
trung binh 55,57+12,87 tudi, nhom tudi trén 40 chiém 92%; nghién ctru cia Nguyén Thi
Diém tudi trung binh 54,31+12,66 tudi, tudi trén 40 chiém 88,3% [2], [3], [7].

Khi danh gia mirc d6 ning ciia xo gan theo Child-Pugh, ching t6i nhan thiy Child
C chiém ty 1€ cao nhit c6 83,3%, Child B 16,7%, tuong déng véi nghién cuu cua Ta Qué
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Phuong v6i Child C 77,3%, Child B 22,7% [6], V& Duy Théng voi ty 1¢€ Child C 76% va
Child B la 22,7% [8]. Trong 72 bénh nhan xo gan c6 chudng co 62,5% bénh nhan co
chudng c6 két hop phu ngoai vi, 37,5% c¢b chudng khong phu; ¢ chudng do 3 chiém 73,6%
va do 2 1a 26,4%. Két qua nghlen ctru cua ching tdi c6 ty 1& ¢6 chudng két hop vai phu
ngoai vi twong dwong nghién ciu Ngb Thai Hung 64,76% [3], thap hon nghién ctu cua Ta
Qué Phuong 1a 88,6%, cua Justiniano Santos la 81% [6], [14]. Vé mic d6 dich ¢6 chuéng,
két qua chung t6i twong duong nghién cttu Ta Qué Phuong do 3 chiém ty 16 68,2% va do 2
la 31,8% [6].
4.2. Nguyén nhén va céc bién chirng

Nguyén nhan dugc ghi nhén co ty 1€ cao nhét 13 viém gan siéu vi B véi 31,9%, ruou
la 16,7%, viém gan siéu vi C 1a 13,9%, siéu vi B va ruou la 5,6% va khong ré nguyén nhan
la 26,4%. Nghién ctru Nguyén Thi Diém 23,4% do ruou, 26,6% do siéu vi B, 16,4% siéu vi
C, khong rd nguyén nhan la 22,7% [2]. Nghién ctru cia Ng6 Thai Hung véi ty 1¢ viém gan
siéu vi B 1a 23,81%, viém gan siéu vi C 1a 20%, do rugu 19,05% va khong 6 nguyén nhan
24,76% [3]. Theo Krys Foster xo gan do siéu vi C 26%, do ruou 21%, do siéu vi B 1a 15%,
do siéu vi C va ruou 1a 15%, nguyén nhan khac 23% [12]. Nhu vay vé nguyén nhan xo gan
trong nghién ctru ctia ching t6i co ty 1¢ cling kha twong dong vai cac nghién ctru trén.

Qua nghién ciru trén 72 bénh nhan xo gan c6 chudng chung t6i ghi nhan c6 60/72
bénh nhan c6 réi loan dién giai chiém ty 18 83,3%. Khi khao sat bién chiing bénh nio gan,
trén 1am sang dung cac dau hiéu than kinh dé danh gia va phan do dua vao mac do hdn mé
chia thanh 4 d6. Qua nghién ctiu chang t6i ghi nhan 23/72 (31,9%) bénh nhan bién chung
bénh nio gan. Co 22,2% bénh nhan co nhiém trang dich bang, két qua nay twong tu voi
Obstein Keith va cong sy nghién cau trén 111 bénh nhan xo gan c6 29 bénh nhan nhiém
trang dich ¢6 chudng chiém ty 1& 26,1% [14]. C6 13,9% bénh nhan tén thuong than cip va
2,8% c6 bién chung thoat vi rén, nghién ctru cia Ngod Thi Yén Nhi trén 250 bénh nhéan xo
gan mat bu c¢6 25,6% bénh nhan c6 ton thuong than cap [5]. Ty 1¢ cac bién ching thay doi
tuy theo nghién ctru.

4.3. Két qua diéu tri c6 chuwéng ¢ bénh nhan xo gan

Qua nghién ciru cia ching toi nhan thiy thoi gian ndm vién diéu tri trung binh &
bénh nhan xo gan ¢ chuéng la 6,61+2,25 ngay, day cting la thoi gian nam vién trung binh
cua bénh nhan xo gan, theo nghién cuu cua Fagan s6 ngay nam vién trung binh la 6 ngay
cho mot dot diéu tri c6 chudong [10]. Céc phuong phap su dung diéu tri c6 chudng bao gom
han ché mu0| loi tiéu. Truong hop ¢d chudng nhiéu, ha albumin mau niang can két hop choc
thao dich cd chuéng va truyén albumin. Muc tiéu diéu tri la giam can nang khong qua
0,5kg/ngay néu bénh nhan chi co Co chudng, dudi 1kg/ngay ddi véi bénh nhan co ¢b
chudng két hop phu va lwong nudce tiéu tir 1,5-2 lit /ngay. Trong nghién ctu cia chang toi
bénh nhan c6 can nang trung binh luc vao vién diéu tri 1a 55,64 + 6,58kg, sau dot diéu tri
can nang trung binh 52,50+6,70kg, két qua twong duong nghién ctu cua tac gia Vo Téan
Cuong la 53,79 +7,5 kg va can ndng sau dleu tri 1a 51,34 + 7,14kg [1]. Cac bénh nhan dap
ing véi thudc loi tiéu déu ¢ lugng nudc tiéu ting 1én so véi trude didu tri, luong nudc tiéu
24h trung binh trudc diéu tri 13 916,6+300,2 ml, sau khi diéu tri thé tich trung binh 1720,8 +
354ml. O nghién ctu Ta Qué Phuong ghi nhan nhiing bénh nhan dap Gng voi diéu tri cd
chuéng bang thudc loi tiéu déu co luong nudc tiéu hang ngay tir 1,5 - 2 lit/ngay [6].

Trong nghién ciru cia chang ti ghi nhan c6 67/72 bénh nhan dap ung véi diéu tri
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chiém ty I& 93,05%, két qua hay twong duong véi tac gia Justiniano Santos voi 95,74% bénh
nhan dép tng véi diéu tri loi tiéu ¢ bénh nhan xo gan ¢ chudng [13], nhung cao hon két
qua nghién ctru cua Ta Qué Phuong 70,45% bénh nhan xo gan ¢ chudng dap wng véi thude
loi tiéu [6]. C6 5/72 bénh nhan khong dap tng voi diéu tri loi tiéu, day 1a nhitng bénh nhan
¢ chudng khang tri dap ung kém véi loi tiéu va khdng co truong hop nao tir vong hoic
nang xin ve.

V.KET LUAN

Xo gan do nhiéu nguyén nhan khac nhau, phan Ion nguyén nhan viém gan siéu vi.
Xo gan cb chuong la giai doan muon cua xo gan vdi nhiéu bién chimg trong do rdi loan
dién giai chiém ty 1€ cao nhat 1a 83,3%, tiép theo bénh ndo gan, nhiém trung dich bang,
t6n thuong than cap va thoat vi rén 1an luot 1a 31,9%, 22,2%, 13,9% va 2,8%. Két qua
diéu tri c6 chudng co 93,05% bénh nhan dap ung véi diéu tri, 6,95% khong dap ung diéu
tri va khong co bénh nhén tir vong hoic nang xin vé. Thoi gian nam vién trung binh
6,61+2,25 ngay.
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