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TOM TAT

Dt vin dé: Khe he moi va vom miéng 1a dj tdt bam thuwong gap nhat trong cac d; tdt ving
ham mdt, trong dé cdc bién dang bam sinh cua khe hé moi danh hieong tryc tiép sirc khoe, tham myp,
phét am va su phét trién vé thé chdt ciing nhur tam 1y ciia tré. Muc tiéu: Md ta ddc diém 1am sang va
danh gid két qua diéu tri phau thudt khe hg mdi mét bén bang phwong phdp Tennison tai Bénh vién
Mat — Rang Ham Mdt Can Tho, nam 2018 — 2020. Péi twong va phwong phdp nghién ciru: Nghién
cizu hang logt ca 1am sang trén 32 bénh nhan c6 19 nam, 13 ni khe hé mdi mér bén, ddanh gid két
qua diéu trj sau 1 tuan va 6 thang phau thugt. Két qua: Nhém tusi phau thugt tir 6 thang — 1 tudi
chiém ty 1¢ cao 50%, ty 1¢ nam 59,4% cao hon nir 40,6%, khe ho bén tréi chiém nhiéu hon (56,3%),
sau 1 tuan phau thudt da sé trieong hop sw lanh thiwong va seo dwoc danh gid tot 1a 87,5% va 100%
vat da déu tét. Két qua phdu thugt chung sau 1 tuan va 6 thang lan liot 12 96,9%. Két lugn: Phuong
phap Tennison la phau thugt khe hé mdi mét bén dem lai két qud tot.

Tir khoa: Khe hg mdi mét bén, phau thugt khe hé méi, phirong phép Tennison.
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ABSTRACT

EVALUATION OF THE TREATMENT RESULTS OF CLEFT LIP WITH
TENNISON TECHNIQUE AT CAN THO EYE AND ODONTO -
STOMATOLOGY HOSPITAL, 2018 — 2019

Bui Vu Ngoc Lan", Tran Thi Phuong Dan', Nguyen Thanh Hoa?
1. Can Tho University of Medicine and Pharmacy
2. Can Tho Eye and Odonto- Stomalogy Hospital
Background: Orofacial cleft is the most common craniofacial malformation in the
newborns. Patients who have cleft lip are affected on muti aspects including speech communication
abilities, hearing, appearance and cognition, which could lead to long-lasting adverse outcomes on
their metal and physical health. Objectives: To investigate the clinical characteristics and evaluate
the results of cleft lip treatment with Tennison technique at Can Tho Hospital Eyes and Odonto-
Stomalogy in 2018-2020. Materials and methods: Clinical cases followed up longitudinal on 32
patients with 19 males and 13 females who were diagnosed with cleft lips and recalled after 1 week
and 6 months. Results: The age of subjects at time lip repair ranged from 6 months — 1 year (50%),
the percentage of males (59.4%) higher than females (40.6%), the left cleft occupies more (56.2%),
after 1 week of surgery, good rate of the healing and scars were 87.5% and skin flap was 100%.
Overall surgical results after 1 week and 6 months were 96.9%, respectively. Conclusions: The
Tennison technique brought good results for unilateral cleft lip.
Keywords: Cleft lip surgery, Tennison. Unilateral cleft lip

I. PAT VAN DE

Khe hé méi va vom miéng la di tat bam sinh thudng gap nhat trong cac di tat ving
ham mit. Khe he méi lam thay doi vé ciu trc giai phau, hinh thé thim my cua méi va
khudn mit dong thoi gay ra nhitng rdi loan vé chirc nang an udng, phat am cua tré. Khe ho
moi con tac dong rat 16n vé tam 1y d6i vai gia dinh va ban than tré trong qua trinh phét trién.
Phuong phép diéu tri khe hé méi duy nhét 12 phau thuat tao hinh, véi muyc dich tai tao hinh
thé giai phau cia moi, miii nham phuc hdi hinh thé thAm my va chirc nang [2]. Hién nay c6
nhiéu phuong phap tao hinh khe hd méi, nhung thudong dugc sir dung la phuong phap
Tennison va Millard. M&i phuong phap déu c6 nhimg uu diém va con cé nhitng han ché
nhat dinh. Phuong phéap Tennison 1a k¥ don gian, voi uu diém it xam pham nhan trung, phuc
hdi duogc chiéu cao moi, mdi dé day dian, can ddi, seo co kéo it 1am héch cung Cupison, phu
hop véi khe hé mdi mot bén khong toan bo va khe hé mdi toan bo ngan mdi mot bén [4].
Vi vy, chiing t6i thuc hién dé tai danh gia két qua diéu tri khe ho moi mot bén bang phuong
phap Tennison tai bénh vién Mat — Rang Ham Mat Can Tho, ndm 2018 — 2020. Muyc tiéu
nghién cuu:

1. M6 ta dac diém 1am sang khe hd moi mot bén tai bénh vién Mat — Ring Ham Mat
Can Tho, ndm 2018 — 2020.

2. Panh gia két qua diéu tri khe ho moi mot bén bang phuong phap Tennison tai
bénh vién Mat — Rang Ham Mit Can Tho, ndm 2018-2020.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién cieu
32 bénh nhan khe hd mdi mot bén c6 chi dinh phau thuat 1an dau bang phuong phap
Tennision dén kham va diéu tri tai bénh vién Mat — Rang Ham Mt Can Tho tir thdng 4/2018
dén thang 6/2020.
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Tiéu chuan chon miu:
Bénh nhan bi di tat bam sinh khe hé: mdi mot bén cé hay khong ¢ khe ha vom miéng c6
du céc tiéu chuan sau:
- Bénh nhan tir 6 thang tudi tro Ién, 16n hon 6,5kg
- Bénh nhan du tiéu chuan gay mé ndi khi quan theo phan loai ASA
- Bénh nhan hoic cha, me, nguoi bao ho bénh nhan déng y tham gia nghién cau
Tiéu chuan loai trir:
- Bénh nhan di dugc phiu thuat khe hd méi lan dau nay dén dé sira chira
- Mic céc bénh noi khoa khac kém theo khong du diéu kién phau thuat.
2.2. Phwong phap nghién ciru
Thiét ké nghién cieu: Nghién ciu hang loat ca 1am sang
C& mau: 32 bénh nhan
Phwong phap chon miu: chon mau thuan tién.
Noi dung nghién cau:
- Pic diém chung: Tudi duoc phan 1am 4 nhém, gigi tinh.
- Bic diém 1am sang trén bénh nhan khe hd méi mot bén: vi tri, mac do bién dang
canh mili, tru mii, danh gia khe hé cau da, chénh léch chiéu cao nhan trung.
- Panh gia két qua diéu tri khe h mdi mot bén bang phuong phap Tennison:
+ Két qua diéu tri sau 1 tuan phau thuat gom bién chang sau phau thuat, tinh trang
vat da, lién seo ki dau va céc tiéu chuan mai, miii theo tiéu chi cua William cai tién (1986)
gom chiéu cao mdi, chiéu dai méi, cung cupidon, lan médi do, chidu rong nén miii, kich
thuéc 16 mdii, dau miii, vién canh miii, chiéu cao chan canh miii c6 ba muc do: tét, kha va
kém [9]. Két qua chung sau 1 tuan voi 3 mic do: Tot, dat, khong dat.

+ Panh gia két qua diéu tri sau 6 thang véi tiéu chi caa William cai tién (1986) gom
seo moi, chiéu cao mai, Chleu dai moi, cung cupidon, lan mdi do, chiéu rong nén miii, kich
thudc 16 mii, ddu miii, vién canh mili, chiéu cao chan canh mii c6 ba muc do; Tot, kha,
kém [9]. Két qua chung sau 6 thang vai 3 mire do: Tot, dat, khong dat.

Hinh 1: Phuong phap phau thuat khe hd méi Tennison cai tién [11].
Bang 1. Ti€u chi danh gid mo1, miii theo William
Tot Kha Kém
Chiéu dai méi, chiéu cao
moi, cung cupidon, lan
Mbi | mdi do can xung vai bén
lanh. Seo md, mém mai,
khé nhan ra khi ding cach
Xa 2m.

Chiéu cao da mdi, chiéu dai | Chiéu cao da mdi, chiéu dai
moi, cung cupidon, lan mdi | méi, cung cupidon, lan moi
do6 léch < 2mm so vai bén | @6 léch > 2mm so vé6i bén
lanh. Seo m&, mém mai, khé | 1anh. Seo 16i, 16m, d& nhan
nhan ra khi dung cach xa 3m. | thay.
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Tot Kha Kém
Chiéu rong nén mii, vién | Chiéu rong nén mii, vién
canh mii, chiéu cao chan | canh mii, chiéu cao chan
canh miii, 16 miii chénh 1éch < | canh mili, 16 miii
2mm so voi bén lanh. Dau | léch >2mm bén lanh. Dau
miii 1éch <Imm mii 1éch > 1mm

Mbt phau thuat vién chinh trong toan bé mau, két qua phau thuat dugc danh gia boi
mot bac sT nghién ciru véi do kién dinh theo chi s Kappa > 0.85.

Phuong phap thu thap s6 liéu: Thu thap thong tin bénh nhan qua hoi bénh, tham
kham lam sang va thyc hién diéu tri phau thuét bang phuong phap Tennison. Xac dinh cac
diém méc giai phau can do. Str dung compa va thudc dé do dac.

Phan tich sé liéu: Nhap va phan tich bang phan mém SPSS 20.0, tan sd, ty I& (%).

I11. KET QUA NGHIEN CUU

3.1 Pic diém chung ciia miu nghién ciu

Trong 32 bénh nhan, ty 1é nam va nit lan luot 12 59,4% va 40,6%.

Tudi bénh nhan dugc phan 1am 4 nhém tudi, trong d6 nhom tudi chiém ti 1¢ cao nhat
la 6 thang — 1 tudi (50%), bénh nhan 16n tudi nhat 1a 49 tudi va bénh nhan nho tudi nhat 1a
6 thang tuoi.

3.2. Pic diém 1am sang bénh nhan dwoc phiu thuat

Vi tri khe ha: Khe ha méi bén trai chiém 56,2% nhiéu hon khe ho bén phai 43,8%.

Bang 2. Phan b tinh trang khe hé: mdi kém theo khe hé vom miéng va khe hé cung ring

Chiéu réng nén mii, vién
Mii | canh mii, chiéu cao chan
canh mili, 16 mili, ddu mdii
can xang véi bén lanh.

. ) Khe hé moi khéng Khe hé moi z

Phan loai toan bp toan bp Tong

‘ n (%) n (%) n (%)
Khe ho mdi don thuan 11 (34,4) 2 (6,2) 13 (40,6)
Khe h moi két hop cung ring 3(9,4) 3(9,4) 6 (18,8)
Khe hd mdi két hop vOm miéng 3(9,4) 2(6,2) 5 (15,6)
rlT(]?éengo moi két hop cung rang va vom 2(6.2) 6 (18,8) 8 (25,0)
’ Téng 19 (59,4) 13 (40,6) 32 (100)

‘ Khe ho moi kh()ng toan bo chiem ti 1€ 59,4% cao hon khe ho m0i toan bo, khe ho don
thuan chiem 40,6% thap hon khe ho moi ket hop 59,4 % va dang ket hop voi khe hé vom miéng
va khe ho cung rang lan luot 18,8% va 15,6%.

Bang 3. Dac diém chiéu cao nhan trung, bién dang canh mii, bién dang tru miii va danh
gia khe ho moi c6 cau da

Pic diém Tan so (n) Ti 18 (%)
Chénh léch chiéu cao Chénh léch > 4mm 16 50,0
nhén trung Chénh léch <4mm 16 50,0
.2 , . Bién dang nhiéu 9 28,1
Bicn dang canh mii Bién dfng it 23 71,9
L .. Léch nhiéu >1mm 12 37,5
Bién dang try mii Léch it <imm 20 625
banh gia khe ho moi co Khe hé co cau da 22 68,8
ciu da Khe hé khong c6 cau da 10 31,2
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Da sb trudng hop khe ha mai it ¢6 bién dang canh miii va tru mii chiém lan luoc 1a
(71,9%) va 62,5%, khe hé c6 cau da chiém 68,8% va nhan trung chénh Iéch >4mm va chénh
léch < 4mm ¢6 ty 18 bang nhau bang 50%

3.3. Panh gia két qua diéu trj sau phiu thuat
Bang 4. Panh gia két qua diéu tri phau thuat sau 1 tuan

Tot Kha Kém
n % n % n %
Bién ching sau phiu thuat 28 87,5 4 12,5 0 0,0
Tinh trang vat da 32 100 0 0,0 0 0,0
Lién seo ki dau 28 87,5 4 12,5 0 0,0

Sau phau thudt da so truong hop su lanh thuong va seo dugc dénh gia tot 1a 87,5%
va 100% vat da déu tot. Khong cé truong hop nao dugc danh gia la kém.
Bang 5. Banh gid cac ti€éu chi moi theo William

. e 1 tuan 6 thang

Tiéu chi Mirc do n % n %
Tot 27 84,4 23 71,9
Chiéu cao da mdi Kha 5 15,6 9 28,1
Kém 0 0 0 0,0
Tot 23 71,9 19 49,4
Chiéu dai mdi Kha 9 28,1 13 40,6
Kém 0 0 0 0,0
Puong vién da niém mac Tot 26 813 23 79
(cung Cupidon) Kha 6 18,8 9 28.1
Kém 0 0 0 0,0
Tot 15 46,9 20 62,5
Lan mdi d6 Kha 17 53,1 11 34,4
Kém 0 0 1 3,1
Tot 20 62,5
Seo moi Kha 11 34,4
Kém 1 3,1

Sau 1‘tué‘1n qhiéu cao da moi tdt chiém,84,40(o, chiéu dai moi tot chiém 71,9% va lam
moi do khe@ deu chiém 53,1%, cung Cupidon tot chiem 81,3% va khéng c6 danh gia kém. Sau
6 thang xuat hién tinh trang seo méi kém va do day méi do kém chiém 3,1%.

Bang 6. Banh gia cac tiéu chi miii theo William

L . 1 tuin 6 thang

Tiéu chi Mirc do = % n %
Tot 25 78,1 20 62,5
Chiéu rong nén mii Kha 7 21,9 11 34,4
Kém 0 0,0 1 3,1

Tot 12 375 8 25
Kich thuéc 16 miii Kha 20 62,5 22 68,8
Kém 0 0,0 2 6,2
Tot 27 84,4 21 65,6
Pau miii Kha 5 15,6 9 28,1
Kém 0 0,0 2 6,2
Vién canh mii Tot 13 40,6 8 25,0
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L o 1 tuan 6 thang
Tiéu chi Mirc do n % n %
Kha 19 59,4 22 68,8
Kém 0 0,0 2 6,2
Tot 25 78,1 23 71,9
Chiéu cao chan canh miii Kha 7 21,9 9 28,1
Kém 0 0,0 0 0,0

Sau 1 tuan dau miii danh gia t6t 12 84,4%, chiéu rong nén mii va chiéu cao chan canh
miii danh gié tot 13 78,1%. Kich thudc 16 miii va vién canh mii déu dugc dénh gia kha 1a 62,5%
va 59,4%, khong c6 truong hop nao dugce dang gia kém. Sau 6 thang c6 3,1% truong hop danh
gia kém vé chiéu rong canh miii va 6,2% keém vé vién canh mii, kich thuéc 16 mii va dau miii
Bang 7. Panh gia chung vé két qua phau thuat

e 1 tuan 6 thang
Két qua N % n %
Tot 25 78,1 18 56,3
Pat 6 18,8 13 40,6
Khong Pat 1 3,1 1 3,1
Ti 1é thanh cdng sau phau thuat 1 tuan va sau 6 thang 1 96,9%
IV. BAN LUAN

4.1. Pic diém chung ciaa mau nghién ciru

Trong nghién ctu, ty 18 nam 13 59,4% cao hon ty 18 nit 1a 40,6%. Két qua nay tuong
dong véi nghién cau cia Adetayo AM (2019) [5].

Déi twong nghién ciu caa ching toi dugc chia thanh 4 nhdm tudi. Trong d6 bénh
nhan nho tudi nhat 1a 6 thang tudi va cao nhat 1a 49 tudi. Phan I16n tré duoc b me cho dén
bénh vién dé phiu thuat thuoc nhém tudi 6 thang — 1 tudi cao hon so véi cac nhdm tudi cua
cac nghién curu khéc thuong <6 thang tudi, Bui Btc Thanh (2017), Adetayo AM (2019) [3],
[5]. Nguyén nhan nghi nhiéu 12 do mang luéi y té Cong dong chwa phat trlen t6t, nguoi dan
chua nam bat duoc théng tin, chi phi phau thuat cao va su nhan thic vé sic khoe ¢ ngudi
dan kém.

4.2. Pic diém 1am sang bénh nhan dwoc phiu thuat

Trong nghién ciu nay, vi tri khe hd mdi bén trai chiém ty 18 56,2% cao hon so véi
bén phai 43,8%, két qua nay phu hop véi nghién ciu cua cac tac gia trong va ngoai nudc.
Theo Mai Pinh Hung [2], trung binh khe hé méi bén trai nhiéu gap hai lan bén phai. Tuy
nhién nguyén nhan cta hién twong nay van chua c6 mot tac gia nao giai thich duoc mot
cach thoa dang.

Theo thong k&, ty 1¢ khe hé mdi mot bén kém khe hé vom miéng va cung riang kha
cao la 59,4 %, ty 1¢ khe hé con cau da la 68,8% va khdng con cau da 31,2%, theo Omar
Gabriel (2005) [8] ty I con cau da & bénh nhan khe hé méi 1a 31,2% tac gai nhan thay rang
nhimg truong hop con cau da giup ngan chan nhitng bién dang canh miii do han ché sy phat
trién caa khe ho cung ham.

Mtc d6 chénh léch chiéu cao go nhan trung bén lanh va bén bénh > 4mm va < 4mm
la 50%. Trong khe hé mdi mot bén da s tt ca bénh nhan déu cé léch tru miii, mirc d6 bién
dang canh mii it 1a 23 bénh nhan (71,9%) va bién dang canh mii nhiéu l1a 9 bénh nhan
(28,1%) ¢ bénh nhan c6 khe hd méi toan bo 1am canh mii bi ddn rong, xoan vin, bé thap.
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Nhu vay véi nhitng bénh nhan ¢ khe ha méi bao gio ciing gay bién dang canh miii, try miii
dac biét 1a d6i véi khe ha mdi mot bén toan bo. Két qua cua ching toi twong tu véi cac
nghién ctu caa Bui Buc Thanh (2017) [3].

4.3. Panh gia két qua diéu tri sau phau thuat

Trong 32 bénh nhan nghién cau: ¢6 28 bénh nhan khong ¢ céac bién chung nhu ty
maéu, buc chi, chay mau, nhiém tring. C6 2 bénh nhan c6 buc mot vai méi chi ngay lan moi
do ranh gi¢i véi moi uét c6 thé do moi khau gan mép vét mo va tai chd ¢6 nhiém tring nhe.
Hai truong hop ¢6 bién chang nhlem trung nhe & mot vai mdi chi, nhlem tring moi chi gan
chan try mii c6 thé do cham séc vét thuong khong tdt chua giit sach vét md, tré quay khoc
lam vét mé méi trong tinh trang w6t. Tinh trang vat dat tot 100 %. Lién seo ki dau tdt, 2
truong hop buc méi chi & 1an méi do khong khau ki 2 ma dé ty lién va két qua lién seo tét,
2 trudng hop nhidm tring nhe ¢ 1 vai mdi chi ching toi cét théo chi nhidm tring, vé sinh
va cham soc vét mo. Pé tranh cac bién chung, giup lanh thuong tot va cac vat da duoc nudi
dudng tét can boc tach trong IGc phau thuat can than, tranh vat qua cang va cham soc hau
phau tét [10].

Bu dip duoc chiéu cao da mdi 1a mot trong nhirng chi tiéu quan trong ma tat ca ca
phuong phép phiu thuat tao hinh méi déu hudng téi. Chiéu cao méi 1 tuan két qua tot va
kha lan luot 12 84,4% va 15,6%. Sau 6 thang lan luot 12 71,9% va 28,1% khéng c6 két qua
nao kém. Ty 1 tét chiéu cao da mdi giam xudng, ting ty 1¢ chiéu cao mdi chénh léch < 2mm
nhung khong co két qua nao kém. Theo Nguyén Hung Vi (1997) chiéu cao da méi thuong
can xtng hon trong phuong phap mé Tennison [4].Viéc cham soc tt cac vat da sau mo gidp
seo dan, it gay co kéo va s& khdng 1am anh hudng dén sy ty nhién caa nhan trung [10].

Chiéu dai mdi thoi diém 6 thang cé giam ty I¢ tét caa chiéu dai méi tir 71,9% xudng
con 49,4%, ty & kha ting tuy nhién khong cé trudng hop nao kém. Trong lGc phau thuat
chung t6i ¢6 ging do, danh dau chinh xac cac diém md nham han ché chénh léch chiéu cao
moi bén bénh va bén lanh nén ty I& phiu thuat sau 1 tuan khé cao, tuy nhién sau 6 thang ty
& t6t giam day ciing 12 nhugc diém cua phuong phap nay 1a lam dai méi nhung khong c6
truong hop nao mdi dai >2 mm. Pé khic phuc tinh trang nay vat tam giac nén duoc dit cao
hon méi d6 1mm va duong cit bén moi bénh ngian hon Imm so véi bén lanh dé tranh lam
dai méi [11].

Két qua phuc hoi duong vién da niém mac tét sau 1 tuan ty 18 tot 1a 81,3% va sau 6
thang 1a 71,9%. Theo Assunco (1992) tong két thay seo co kéo lam ngan méi va lam héch
cung cupidon Ién gay mat can d6i vai bén lanh ¢ nhitng bénh nhan khe hé mdi mot bén toan
bo. Lan méi do ¢d ty 18 tét ting, 1 truong hop kém. Do dudng thing ndi goc miéng trong
phuong phap Tennison gay seo co kéo lam cho lan moi do bén bénh bi ha. Méi bén bénh
mong hon so vai bén lanh [6].

Seo mdi két qua tét dat kha cao 62,5% trong khi ty I¢ kém thap 3,1%. Do phuong
phap Tennison c6 vat tam giac gilip giam cang it gdy co kéo, giup cac vat khdng bi cang
duge nudi dudng | tot. Trong qua trinh phau thuat, chung t6i thao tat nhe nhang boc tach tranh
lam dap nat cac to chirc, cim mau k§ tranh cac bién chiing sau phau thuét c6 thé anh huong
dén chat lugng seo theo Brosky J (2012) [7]. V& nguyén nhan gay seo xau, Assunco (1992)
cho rang néu khong phuc hdi co vong mdi thoa dang s€ tao ra suc kéo ngang qua lam seo
rong ra va 18m. Seo cit ngang nhan trung dé nhan thay khi dung gan [6].

Kich thudc 16 mili va vién canh mili ¢6 ty 1¢ tt khong cao va khong thay doi nhiéu
sau 6 thang, ¢ 2 trudng hop ¢ két qua kém. Nguyén nhan c6 thé do truong hop khe ho lc
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dau qua réng thiéu hut da, sau 6 thang canh miii bi kéo dan va beé hon gay mét can dbi véi
vién canh miii bén lanh. Kich thudc 16 mii, vién cach mili rat kho dat duoc két qua tot, dé
dat duoc két qua tot can phuc hdi nén mii can xtng véi bén khong cé khe hg, boc tach diém
badm sai sun canh mui, try mdi, va co vong moi [12]. Tuy nhién phuong phap Tennison
khong co tac dong nhiéu vao ving mili can két hop thém cac phuong phap tao hinh mii thi
dau va sir dung khi cu dinh dang sun canh miii.

Dau mili dat két qua tét kha cao 84,4% sau 1 tuan va 65,6% sau 6 thang, tuy nhién
¢6 2 truong hop. Chiéu cao chan canh miii két qua tét cao do da sé cac bénh nhan cd khe
hé moi khong toan bo, khe hd nho nén it gay sy mét can xting giita bén bénh va bén lanh.

Chiéu rong nén miii 1 tudn dat két qua tét cao 78,1% va khong ¢ ty 1¢ kém, tuy
nhién sau 6 thang ty I¢ tt giam 62,5% va c6 1 két qua kém. Nguyén nhan c6 thé la do su
bién dang thtr phat & chan canh miii ¢6 co bam lac chd & chan canh miii gy co kéo chan
canh mili dan rong ra ngoai va xuéng thap. Bé khic phuc can phuc hdi tét nén miii can xung
vé6i bén khong c6 khe hé, boc tach diém bam sai sun canh milii, tru miii va co vong moi [14],
[12]. Theo nghién cuau cua Nguyen Hung Vi (1997) do phuong phap Tennison két hop Vi
phuong phap Oboukhova cai tién di cha ¥ tao nén canh miii 2 bén bang chén vat tam giac
Limberg cai tién va khau phuc hoi co vong méi ¢ dinh khe ho va lam viing vang nén miii [4].

Panh gia két qua chung thanh cdng cua phuong phap phau thuat Tennison sau 1 tuan
va sau 6 thang 12 96,9% két qua qua nay tuong duong véi nghién ciu ciia Taiwo O. A (2013)
vé két qua phau thuat khe hé mdi — vom miéng tai bénh vién Nigeria 1a 96,3% [13]. Theo
Nguyén Thé Diing (2004) két qua phau thuat khe hd méi mot bén ciia phuong phap Tennison
dat két qua t6t cao (44/45 bénh nhan) phu hop chi dinh phau thuat véi cac khe hé mot bén
thong thuong [1]. Két qua diéu tri cia phuong phap nay dat két qua cao vi don gian va dat
dugc chiéu cao méi can xtng, bao ton duoc V moi va su day din cia moi, dau mii can
xung. Tuy nhién van con nhuoc diém seo cat ngang nhan trung dé nhan thay, kich thudc 16
mii va vién canh miii chua can ddi véi bén lanh can két hop voi phuong phap tao hinh miii
thi dau.

V. KET LUAN

Nhom tudi 6 thang toi 1 tudi chiém ty Ié cao nhat 12 50%. Ty 1é nam nhiéu hon nit
la 59,4%, khe h¢ bén trai nhidu hon bén phai 1a 56,2%. Ty 1& nhém chénh léch chiéu cao
nhan trung >4mm va <4mm 1a 50%, con cau da chiém 68,8%. Ty 1¢ bién dang canh mii it
la 62,5%, léch try miii trong tat ca cac truong hop khe he méi. Sau 1 tuan phau thuat da s6
truong hop su lanh thuong va seo duoc danh gia tot 1a 87,5% va 100% vat da déu tot. Két
qua phau thuat thanh cong sau 1 tuan va sau 6 thang 1a 96,9%. Phuong phap Tennison l1a
mét lva chon tét dé phau thuat khe ho moi mot bén.
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