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TOM TAT
Dit vin dé: Tran khi mang phdi tir phat (TKMPTP) do vé kén khi 1a mét cdp cieu ngogi
khoa Long Nguc- Tim mach. Viéc chdan dodn va diéu tri kip thoi nhitng trirong hop vé kén khi gay
tran khi mang phai la diéu rat quan trong dé giam ty Ié bién chiing va rit ngdn thoi gian diéu tri,
dac biét 1a phau thudt ngi soi khoang long nguc cat kén khi phoi. Muc tiéu nghién cizu: M6 ta déic
diém 1am sang, cdn ldm sang va danh gid két qua diéu tri TKMPTP tgi Bénh vién Pa khoa Trung
Uong Can Tho nam 2017-2020. Péi twong va phwong phdp nghién ciru: Nghlen cieu mo td cat
ngang cé phan tich trén 35 truong hop TKPMPTP dwroc phau thudt néi soi cat kén khi tgi Bénh vien
Pa khoa Trung Uong Cdan Tho nam 2017-2020. Két qua: Trong 35 bénh nhan TKMPTP, ty s6
nam:nz 1a 16,5:1. 57,2% bénh nhan c6 bénh Iy phai hep, nhiéu nhdt 1a bénh phdi tac nghén man
tinh (COPD) va di chitng lao phoéi cii. Phoi phdi thuong bi thirong ton nhiéu hon. Khé the (97,1%),
dau nguc (80%) va tam chiing Galliard (100%) Ia triéu chitng thwong gap nhat. Hinh anh trén X-
quang long nguc hau hét 1 tran khi mang phoi Liweng nhiéu (91,4%). Hinh dnh trén cdt Iép vi tinh
(CT Scan) long nguc cho thay 91,4% kén khi ¢ dinh phéi. 88% bénh nhdn dwoc phdu thugt cdt kén
khi bang stapler. Ty 1¢ thanh cong cia phau thudt ngi soi 1a 94,2%. Két lu@n: Kho the, dau nguc va
ddu hiéu tam ching Galliard 1a ddu hiéu ldm sang kinh dién cuia Tran khi mang phéi ti phat. CT
Scan long nguc gitp phat hién kén khi phéi va danh gid chinh xdc lirong Tran khi mang phéi. Phdu
thudt ngi soi cat kén khi phéi diéu tri hiéu qua Tran khi mang phdi ti phat véi ty Ié thanh cong cao.
Tir khoa: tran khi mang phoi, tu phét, néi soi long nguc.
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ABSTRACT

THE CLINICAL, SUBCLINICAL FEATURES AND RESULTS OF
LAPAROSCOPIC SURGERY TREATMENT FOR SPONTANEOUS
PNEUMOTHORAX

Pham Duc Nguyen*, Pham Van Linh
Can Tho University of Medicine and Pharmacy
Background: Spontaneous pneumothorax due to ruptured bled is the one of emergency of
thoracic-cardiovascular. The prompt diagnosis and treatment of these cases are really important to
reduce the rate of complications and shorten the treatment time, especially for laparoscopic surgery
to blebectomy. Objectives: Describe the clinical features, subclinical and results of laparoscopic
surgery treatment for spontaneous pneumothorax in Can Tho Central General Hospital from 2017 to
2020. Materials and methods: A descriptive cross-sectional study was conducted on 35 cases of
spontaneous pneumothorax treated by laparoscopic surgery. Results: Of 35 cases spontaneous
pneumothorax, the ratio male/female: 16.5/1. 57.2% of patients have coordination disease, the most
are chronic obstructive pulmonary disease and sequelae of pulmonary tuberculosis. The right lung is
more injured. Dyspnea (97.1%), chest pain (80%) and the Galliard syndrome (100%) are the most
common symptoms. Most images on chest x-ray are severity pneumothorax (91.4%). Computed
tomography showed that 91.4% of the bled in the apex lungs. 88% of patients were resected by stapler.
The success rate of laparoscopic surgery is 94.2%. Conclusion: Dyspnea, chest pain and the Galliard
syndrome are the most classical symptoms of spontaneous pneumothorax. Computed tomography
show image the bled and describe exactly the amount of pneumothorax. The laparoscopic surgery is
really effective for spontaneous pneumothorax.
Keywords: pneumothorax, spontaneous, thoracic laparoscopy.

I. PAT VAN PE

Tran khi mang phéi 1a tinh trang xuat hién khi trong khoang mang phéi. Tran khi
mang phoi tu phét Ia tran khi mang phdi xay ra tu nhién, do v& kén khi hoic bong bong khi
lam khi thodt vao trong khoang mang phoi ma khéng c6 nguyén nhan chan thuong [3]. Theo
Steven A. Sahn va John E. Heffner thi tan suat trong dan s 1a 7,4 - 18 trudng hop trong
100.000 dan mdi nam, theo Gupta thi mdi nam c6 24/100.000 nam va 9,8/100.000 nir nhap
vién vi TKMPTP [9]. Ti 1é phan bd nam/nir tr 1,2-6. Ti & tir vong 1,26/triéu va
0,62/tridéu/nam trong khoang thoi gian tir 1991-1995. Piéu tri tran khi mang phdi bang
phuong phap dit din Iru khoang mang phdi kém theo hit lién tuc c6 ty ¢ tai phat cao. Ty
& tai phat TKMPTP nguyén phat lan dau la 20%, lan tht 2 ting 1én 60% va 1an tha 3 1a
86%. Ty I¢ ti phat TKMPTP thir phat cao hon khi ti phat lan dau 1a 50%. Do do, chan
doan kén khi phdi va diéu tri triét dé tran khi mang phéi han ché ty 16 tai phat la rat can thiét.
Tam soét kén khi phdi ¢ nhitng bénh nhan tran khi mang phdi co nguy co tai phat cao bang
chup cit 16p vi tinh (CT Scan) 16ng nguc mang lai hiéu qua cao voi 89% kén khi duoc phét
hién [10]. Phau thuat cét kén khi la mot trong nhimg phuong phap diéu tri triét dé, hieu qua
va it dé lai di ching nang né cho bénh nhan. Ngay nay su phat trién cua phau thuat noi soi
da giap cho phau thuat duoc nhanh, giam thuong tén va giam dau sau mo. Nhiéu bénh Iy &
phdi va mang phdi da duoc diéu tri thanh cdng nhd phau thuat noi soi, trong do6 co bénh tran
khi mang phéi tu phét do v& kén khi. Tuy nhién, chwa cé nhiéu nghlen ctiu vé dic diém l1am
sang, can 1am sang cua tran khi mang phoi ty phat va danh gia két qua diéu tri phau thuat
ndi soi cat kén khi. Nhiam nang cao mic do chinh xac trong chan doan ciing nhu nang cao
chat luong diéu tri tran khi mang phdi tu phat, ching t6i tién hanh nghién ctiu ndy véi muc tiéu:
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1. Mb ta dac diém Iam sang va can 1am sang cua bénh nhan tran khi mang phdi tu
phét tai Bénh vién Pa khoa Trung Uong Can Tho nim 2018-2020. .

2. Panh gi4 két qua diéu tri phiu thuat ndi soi diéu tri tran khi mang phdi ty phat tai
Bénh vién Pa khoa Trung Uong Can Tho nim 2018-2020.

I1. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién cieu: 35 bénh nhan tran khi mang phoi ty phét tai Bénh vién Pa
khoa Trung Uong Can Tho nam 2017-2020.

Tiéu chuan chon mau: Tat ca bénh nhan tran khi mang phoi tu phat duoc diéu tri
bang phuong phap phau thuat noi soi cit kén khi tai Bénh vién Da khoa Trung Uong Can
Tho nam 2017-2020.

Tiéu chuan loai trir: That bai véi gdy mé noi phé quan hai ndng, giam oxy trong
méu sau khi cho xep mot bén phéi, soi tham séat nhan dinh khdng thé thuc hién duoc qua
ndi soi, mdé ma ngay tir dau.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién cieu: Nghién ciru mé ta cat ngang ¢ phan tich.

Phuong phap chon miu: Chon mau thuan tién.

Noi dung nghién ciru:

Pdc diém 1am sang va cdn 1am sang

- Tudi.

- Gidi tinh: nam va nir.

- Bénh ly phdi hop: Bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quan, di chang lao phoi

- DA4u hiéu 1am sang: Triéu chirng co ning: dau nguc cung bén, khé tha, ho khan;
Triéu chirng thuc thé: tam chirng Galliard (rung thanh giam, g phoi vang, phé am giam),
ran phoi bénh ly.

- DA4u hiéu can 1am sang: X-quang nguc danh gia phdi ton thuong: bén trai, bén
phai, ca hai bén; Mirc d6 tran khi: <2 cm: TKMP luong it hodc >2 cm: TKMP luong nhiéu;
Chup CT Scan 16ng nguc danh gia vi tri kén khi: thay trén, thay giira, thuy dudi.

Chi dinh phdu thudt ngi soi long ngurc cdt kén khi

+ Phau thuat noi soi 1ong nguc sau dan Iuu khoang mang phdi that bai: bénh nhan
duoc dan lvu mang phdi 48 gio nhung khi con ra lién tuc qua éng dan hru (hay con goi la
TKMP c6 do khi kéo dai).

+ Phau thuat noi soi 16ng nguc cat kén khi ngay thi dau: bénh nhan TKMP duoc
chup CT Scan 1ong nguc thay kén khi va dwgc phau thuat noi soi cit kén khi trong lan phiu
thuat du tién khi chua dan luu mang phdi.

Padnh gid két qua diéu tri

- Ky thuat xir Iy thuong ton: PTNS dt dong kén khi bang dao dét ludng cuc Ligasure,
PTNS cit kén khi bang Stapler hoac PTNS khau kén khi bang chi prolene 3/0.

- Thoi gian phau thuat.

- Thoi gian nam vién hau phau.

- Két qua diéu tri

+ Hbi phyc: Bénh nhan hét cac dau hiéu trén lam sang va chup X-quang ghi nhan
phdi khong con tran khi. Bénh nhan khong cé bién chirng nang né trong thai gian hau phau.
Khdng tai phéat trong thoi gian theo ddi 3 thang.
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~+ Trung binh: Cac Qz‘iu hi¢u lam sang bénh nhan cham cai thi¢n. X-quang nguc
thang con tran khi. Can luu 6ng dan luu khi xuat vién. Tai phat TKMP trong 3 thang.
+ Xau: Bénh nhan c6 nhitng bién chirng ning né caa phau thuat. Bénh nhan dién
tién nang hon sau md, cd thé suy hd hap can hd tro hd hap kéo dai.
Xir Iy thong ké: Sé liéu duoc xir ly bang phan mém SPSS 18.0.

I11. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém chung ciia bénh nhan tran khi mang phdi tw phat

3.1.1. Tugdi
Bang 1. Phan bb theo nhom tudi

Tubi S6 bénh nhan

Duéi 20 1

Tir 20 dén 39 10

Tir 40 dén 59 12

Trén 60 12

Téng 35

Nhén xét: Tudi trung binh 1a 48 tudi. Nho tudi nhat: 18 tudi va lén tuoi nhat: 75
tuoi. Tuoi tir 50 dén 70 c6 14/35 truong hop (chiém 40%), tir 18 dén 27 tudi chiém 10/35
treong hop (chiem 28,6%).

3.1.2. Gigi
Bang 2. Ty 1¢ bénh nhan theo gioi tinh
Giai tinh Ty 1§ %
Nam 94,3%
N 57%
Tong 100%

3.1.3. Bénh ly phéi hep
25%
20%
15%

10%o

8.6% 8.6%
5%
0%
COPD Hen phé quan Di chirng COPD va lao
lao phdi ci phoi ci

Biéu d6 1: Phan b bénh Iy phbi hop
Nhan xét: C6 57,2% bénh nhan c¢6 bénh Iy phéi hop. Trong do, c6 22,9% bénh nhan
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bi COPD,17,1% bénh nhan di kém véi lao phdi cil, 8,6% bénh nhan c6 ton thuong lao phdi

cii két hop voi COPD, 8,6 % bénh nhan c6 bénh hen phé quan di kém.

3.2. Pic diém lAm sang va cin lAm sang ciia bénh nhén tran khi mang phéi tw phat

3.2.1. Lam sang
Bang 3. Cac diu hiéu 1am sang (n=35)

DAu hiéu 1am sang Ty 18 %
Khé tho 97,1
Pau nguc 80
Ho khan 25,7
Tam ching Galliard 100
Ran rit, ngay 17,1
3.2.2. Cgn lam sang
*Mire do tran khi trén X-quang
Bang 4. Vi tri phdi ton thuong
Vi tri phéi ton thwong Ty I8 %
Phéi phai 51,4
Phéi trai 45,7
Ca hai bén 2,9
Téng 100
Bang 5. Mirc do tran khi mang phéi trén X-quang
Muc d¢ tran khi Ty I8 %
Luong it 8,6
Luong nhiéu 91,4
Tong 100

*Vi tri kén khi trén CT Scan
Bang 6. Vi tri kén khi trén CT Scan

Vi tri kén khi Phéi phai Phoi trai Tong
Thay trén 9 8 17
Thuy trén + dudi 6 6 12
Thay trén + gitra 1 0 1
Thuy dudi 2 1 3
Rai rac cac thuy 2 0 2

3.2. Panh gia két qua diéu tri phiu thuit noi soi diéu tri tran khi mang phdi tw phat
3.2.1. Chi dinh phdu thugt: Bénh nhan dugc phau thuat sau khi dan luu that bai
chi€ém bénh 77%. Dong thoi bénh nhén duge phau thuat khi vao vién ma khong dan luu
trudc chiem 23%.
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*K§ thuit xir Iy thwong ton
Béang 7. Ky thuat xur Iy kén khi

Két qua Ty 18 %
Cit khau bang stapler 88,5
Dét kén 8,6
Khau kén 2,9
Tong 100

*Thei gian phau thuat
Bang 8. Thoi gian phiu thuat

K§ thuat xir ly Thoi gian phau thuat trung binh (phat)
Cit khau bang stapler 72
Dbt kén 80 p=0,016 <0,05
Khau kén 140

*Thoi gian nam vién sau phau thuat
Bang 9. Thoi gian ndm vién sau phiu thuat.

Ky thuat xi ly Thei gian ndm vién sau phiu thuat trung binh (ngay)
Cit khau bang stapler 8
Dét kén 9 p=0,925 >0,05
Khéu kén 10
3.2.2. Két qud diéu tri
Bang 10. Két qua diéu tri
Két qua Tan sé (n) Ty 18 %
Hoi phuc 33 94,2
Tran khi mang phdi kéo dai 1 2,9
Tai phét sau 3 thang 1 2,9
Tong 35 100

Nhan xét: Ty lé phau thuat thanh cong, bénh nhan khong con ro khi khi ra vién va
khong tai phat trong 3 thang theo d6i chiem 94,2%.

IV. BAN LUAN

4.1. Pic diém chung ciia bénh nhén tran khi mang phoi tu phat

4.1.1. Phan bé nhom tudi cia bénh nhan

Nghién ctru cta chung t61 cho théy, bénh nhén tran khi mang phéi do v& kén khi
phoi thuong gip ¢ tudi thanh nién va hét tu01 lao dong. Didu nay cho thay ngoai viéc kén
khi v& & bénh nhan nam, tré tudi, cao va gay, kén khi ph6i con c6 thé xuat hién ca & nhiing
bénh nhan 16n tudi, d6 tudi ma khi ¢6 nhing di chimg va bénh 1y ¢ phdi da biéu hién rd rét.
Két luan cua Tran Minh Bao Luan, tudi trung binh phau thuat cat kén khi 1a 1a 16-52 tudi
[2]. Két qua trong nghién ciru cta Lé Qudc Viét tuong dong véi nghién ciru ctia chung toi
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khi cho két qua tudi trung binh 1a 49,5 tudi [7]. Nghién ciru ciia Tram Cong Chét ciing tai
Bénh vién Da khoa Trung Uong Can Tho ciing cho két qua tuong ty khi do tudi xuat hién
tran khi mang phoi tir 16-51 tudi [1]. Tuy nhién do tudi trung binh trong nghién ctru cua
Tram Cong Chat thap hon nghién ciru clia ching toi khi nghién ctru ctia Trim Cong Chat
cho d6 tudi trung binh 1a 34 tudi. Cho S.va cong su nghién ciru trong 219 bénh nhan, tuoi
trung binh 24,3. Céac nghién ciru nhu cua Ayed A.K va cong su trong 208 bénh nhan, tudi
nghién cau trung binh 13 24,5 + 5,8 [8]. Nhiéu bao céo trén Thé gidi ciing ¢6 chung nhan
dinh 1a bénh nhan tré, chi yéu ¢ d6 tudi 20— 40. Piéu nay cho thiy rang su phat trién cia
phau thuat noi soi va sy tién bd ciia gdy mé hoi strc da giup cho cac phiu thuat vién tu tin
thyc hién nhitng trudng hop khé va phirc tap khi bénh nhan 16n tudi.

4.1.2.Phan bé gigi tinh

Nghién ciru caa chung t6i ghi nhan phan lon bénh nhan Ia nam. Két qua nghién ctu
nay tuong doéng véi hau hét cac nghién ciu khac o trong va ngoai nudc. Nghién ctu cua
Tram Cong Chat cho két qua 1a 19/2 v&i nam gidi chiém 90,5%. Nghién ctu cua L& Quéc
Viét & Bénh vién Trung Vuong cho thay ty Ié nam:nit: 19/2 [7]. Nghién ctru ciia Pham Vinh
Quang & Bénh vién Quan Y 103 cho két qua la 33/8, véi ty Ié nam gigi chiém 80,4% [5].
Nghién ciru caa Ayed A.K va cong su trong 208 bénh nhan nam giéi chiém 95% [8]. Tuong
tu trong nghién ctu cta Cho S.va cong sy, vai 219 bénh nhéan cé 90,9% nam gidi [10].

4.1.3.Bénh ly phéi hop

Két qua nghién ctu caa ching tdi, COPD va ton thuong do lao phdi cii 1a bénh ly
phdi hop chinh caa bénh TKMP tu phét. Trong nghién ciu ghi nhan bénh nhan c6 COPD
chiém 31,5% va ton thuong lao cii chiém 25,7%. Két qua nay tuong dwong véi nghién ciru
ctia Chau Phi Thi khi 6ng ghi nhan tién sir bénh nhan c6 COPD la 21,2 % va lao phoi cii 1a
6,06%. Két qua nay ciing twong dong véi nghién cau caa Ly Kim Ngan tai Bénh vién Da
khoa Thanh phd Can Tho khi ton thuong lao phoi cii chiém 42,9% va COPD chiém 25,7%
[4]. Nhu vay nhitng ton thuong khi phé thung caa phdi do COPD hoic di chirng cua lao
phdi cii 1a nhitng yéu té quan trong gy nén bénh tran khi mang phoi.

4.2. Pic diém 1am sang va can lAm sang cia bénh nhan tran khi mang phdi tw phat

4.2.1.Lam sang tran khi mang phai tz phat

Két qua nghién ctru cia chung cho thay hau hét bénh nhan déu xut hién triéu ching
khé thé (100%) va dau nguc (80%) va ho khan (25,7%). Piéu nay tuong ddng voi nghién
cuu Lé Quéc Viét khi két qua nghién ctru cho r?mg 95,6% bénh nhan déu co triéu chung kho
thd vai mirc d6 nhe, 89 % c6 dau nguc va 48% bénh nhan c6 triéu chirng ho khan. Nghién
ctru ciia P Kim Qué ciing cho két qua dau nguc chiém ty 1¢ 91,7%, khé thé chiém 82,3%
[6], tLr(mg duong v6i nghién ciu cua ching t61. Kham lam sang ghi nhan c6 100% bénh
nhan cé tam ching Galliard, diéu nay ciing twong dong véi nghién ciru cia DS Kim Qué
v6i ty 18 xuét hién tam chimg Galliard 1a 95,8% [5], [6]. Nghién ctru ciing ghi nhan 17,1%

bénh nhén co6 ran rit, ngay ¢ phdi & bénh nhan, chi yéu & bénh nhan tran khi mang phoi tu
phat thir phat, bénh nén la COPD.

4.2.2.Can 1am sang tran khi mang phéi t phat

*Mirc dg tran khi mang phai trén X- -quang
Trong nghlen ctru cua ching tdi phan lon 1a tran khi mang phéi lwgng nhiéu
(91,4%) trén X-quang. Két qua nay tuong duong vai nghién ctiu cia Pham Vinh Quang khi
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nghién ciru cia 6ng ¢ ty 1é tran khi mang phdi luo’ng nhiéu 1a 78,1% va lugng it 21,9% [5].
Ly giai phan I6n tran khi mang phdi 1a lugng nhiéu vi khi tran khi mang phéi lugng it, triéu
chirng mo hé chwa khién bénh nhan vao vién.

*Vi tri va kich thwoc kén khi trén CT Scan

Hau hét bénh nhan trong nghién ctru ciia chiing t6i déu xuat hién kén khi & dinh phoi
(91,4%). Nghién ctru ctia chung toi tuong ddng voi nhiéu nghién ctru trong va ngoai nudc.
Nghién ctru cua Pham Vinh Quang véi ty I€ kén khi ving dinh thuy trén 1a 97% céc truong
hop [5]. Nghién ctru ciia Tram Cong Chét tai Bénh vién Pa khoa Trung Uong Can Tho 13
98,6% ¢ thuy trén [1], cua tac gia Nguyen Hoai Nam 1a 76% [3]. Vung dinh ph01 thuong de
bi ton thwong do c6 thong khi nhiéu hon day phdi va thuong ton nhu lao phdi thuong xut
hién & dinh phdi do 4i khi.

Pong thoi nghién ciru ciing ghi nhan kén khi bén phai xuat hién nhiéu hon bén trai.
Nghién ciru caa Pham Vinh Quang cho két qua twong dong khi ty 1¢ tran khi bén phai la
68,2% va bén trai 1a 31,8% [5]. Qua c4c nghién ctru cho thay ty Ié tran khi phdi phai nhiéu
hon phéi trai. Piéu nay cé thé giai thich 1a do phé quan géc phai di thang hon bén trai nén
lwong khi qua phoi phai nhiéu va ap huc Ién hon phaoi trai nén phoi phai dé bi ton thuong va
tran khi hon.

4.3. Panh gia két qua diéu tri phiu thuat ndi soi diéu tri tran khi mang phoi tw phat

Nghién ctru ctia chung tdi c6 77% bénh nhan dugc chi dinh khi dan luu that bai va
23% bénh nhan dugc chi dinh phau thuat ngay thi dau khi phat hién tran khi. Nhitng bénh
nhan dugc dan lwu mang phdi tir 4-5 ngay van con ra khi ri ra theo thi hd hap thi c6 chi dinh
phau thuat cit kén khi va lam kin 16 do khi. Con dbi véi nhitng bénh nhan tran khi mang
phéi lugng it hodic 1am sang khong khé thé, tién lugng bénh nhan chiu duoc phau thuat,
chang t6i déu phau thuat cit kén khi ngay thi dau dé giam thoi gian diéu tri va giam ty 18
bién ching do nidm lau ngay trong bénh vién.

Trong nghién ctru ctia chiing t6i phan 16n bénh nhan duoc cit kén khi phdi bang dung
cu cit khau ty dong (stapler) chiém 88,5%. Diéu nay co su khac biét voi nghién ctru cia Pham
Vinh Quang véi ty 1¢ cit kén v6i cat phoi hinh chém 1a 5%. Su khéc biét nay c6 thé 1y giai vi
trong nghién ctru ctia Pham Vinh Quang, ty 16 kén khi nhd hon 2cm chiém 78%, trong khi
nghién ciru cia ching t6i kich thude kén khi trung binh 13 5,2 cm, 16n nhat 13 15c¢m [5].

Thoi gian phau thuat trong nghién ciru ctia chiing t6i ¢6 sy khac biét ¢ y nghia thong
ké gitra cac phuong phap xtr ly thuong ton. Nhom bénh nhan duge cit khau kén khi bang
stapler c¢6 thoi gian phau thuat ngan hon nhom xir tri dot kén khi bang dao ddt ludng cyc va
noi soi khiu kén khi. Nghién ciru ctia chiing toi twong dong vdi nghién ctru trong va ngoai
nude. Nghién ciru ctia Tram Cong Chét ghi nhan thoi gian phau thuat trung binh 1a 80 phat
[1]. Nghién ctru Pham Vinh Quang ciing ghi nhan thoi gian trung binh phau thuat cat kén
khi la 72 phat [5].

Thoi gian nam vién diéu tri hau phau trung binh 1a 8,3 ngay véi cac k¥ thuat xu 1y,
trong do thoi gian hau phiu trung binh ngéan nhat 13 ky thuat sir dung stapler voi 8 ngay hau
phau, tuy nhién su khac biét nay khong c6 y nghia thong ké. Nghién ciru ciing twong dong
vi nghién ctru cia Tram Cong Chét v6i sé ngdy nam vién 14 6 ngay [1] va nghién ctru cia
Pham Vinh Quang 1a 5,3 ngay [5].

Nghién ctru cua ching téi ghi nhan ty Ié phau thuat thanh cong, bénh nhan khong
con rd khi khi ra vién va khong tai phét trong 3 thang theo dai chiém 94,2%. Két qua nghién
ctru cua chung toi twong ddng voi nghién cau cia Pham Vinh Quang khi ty 16 thanh cong
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trong nghién ciu 1a 96,4% [5] va nghién ctu ctia Tram Cong Chat la 98,6% [1]. Véi ty 18
thanh cong cao it bien chang, phau thuat ndi soi giup dieu tri hiéu qua bénh tran khi mang
phoi tu phat.

V. KET LUAN

Tran khi mang phoi tu phat & nam gap nhiéu hon nit. Bénh ly phéi hop thuong gap
nhat [a COPD va ton thuong do lao phéi cii. Kho thé, dau nguc va dau hiéu tam ching
Galliard 1a dau hi¢u 1am sang kinh dién cia TKMPTP. Phan Ion tran khi mang phoi khi
nhap vién 1 tran khi mang phoi lwong nhiéu. Hinh anh trén CT Scan Iong nguc gilp phat
hién kén khi phoi va danh gia chinh xac lwong TKMP. Hau hét kén Khi nam & dinh phoi.
Panh gia két qua diéu tri cho thiy: Thoi gian phau thuat dugc rit ngan véi sy hd tro caa
stapler. Phau thuat noi soi cat kén khi phoi diéu tri hiéu qua TKMPTP vai ty 1é thanh cong
cao (94,2%).
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