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TOM TAT
Dat Van dé: Bénh ddi thao dwong ngay cang tro thanh ganh nang’ vé kinh té x& hgi va chat
lwgng cugc song hang dau & Viét Nam. Bénh ddn dén sw xudt hién cua rat nhiéu bién ching nguy
hiém. Kiém soat glucose mau, lam chdm xudt hién va tién trién cac bién chitng do ddi thdo dwong
tip 2. Muc tiéu nghién citu: Xdc dinh ty 1é tuan tri va mét sé yéu té lién quan dén tuan tri ¢ bénh
nhén ddi théo dwong tip 2 diéu tri ngogi tra tai bénh vién Pa khoa tinh Ca Mau nam 2022-2023.
Déi twong va phwong phdp nghién ciru: Nghién cizu mo ta cat ngang trén 304 bénh nhan ddi thdo
duwong tip 2 diéu tri Nngogi trl tai Beénh vién Da khoa tinh Ca Mau nam 2022-2023. Két qua: Ty l¢
tudn thu diéu tri ché dé dinh dudng la 54,3%, thay doi 16i song 1a 24,0%, tuan thu dang thuoc 1a
80,6%, tuan thu tai kham 12 87,8% va ty I¢ tuan thai diéu tri 1a 16,1%. Mgt s6 yéu té lién quan dén
ty 1é tuan thu diéu tri 1a gidi tinh (p=0,001), hén nhan (p<0,001), trinh dg hoc van (p=0 002) kién
thizc chung (p=0,006) Két lugn: Ty 1 tuan tha diéu tri Cua doi tirong trong nghién ciu con thap
C6 lién quan gizra kién thic va tuan tha diéu tri vi vdy can ddy manh cong tac truyen thong, tu van
gi4o duc sic khoe nang cao kién thirc cia ngueoi bénh dai thao dwong dac biét can nhan manh vé
tac hai cua viéc khodng tuan thu diéu tri, kien thirc vé diéu tri trong bénh ddi thdo dwong.
Tir khoa: Pdi thdo dwong, Bdi thdo dwong tip 2, tudn thu diéu trj.

ABSTRACT

RESEARCH ON THE SITUATION OF TREATMENT ADHERENCE
AND SOME RELATED FACTORS TO TREATMENT ADHERENCE
IN TYPE 2 DIABETES OUTCOME TREATMENT
AT CA MAU PROVINCIAL GENERAL HOSPITAL IN 2022-2023
Phan Minh Cang, Ngo Van Truyen
Can Tho University of Medicine and Pharmacy

Background: Diabetes is increasingly becoming a leading socio-economic and quality-of-life
burden in Vietnam. This disease leads to the appearance of many dangerous complications. Controlling
blood glucose, slowing the onset and progression of complications from type 2 diabetes. Objectives:
Determining the rate of adherence and some factors related to treatment adherence in patients with type

49


mailto:phanminhcang@gmail.com

TAP CHi Y DU'O'C HOC CAN THO - SO 65/2023

2 diabetes treated as outpatients at Ca Mau Provincial General Hospital in 2022-2023. Materials and
methods: A cross-sectional descriptive study on 304 patients with type 2 diabetes treated as outpatients
at Ca Mau Provincial General Hospital in 2022-2023. Results: The rate of adherence to nutritional
treatment is 54.3%, lifestyle change is 24.0%, medication adherence is 80.6%, follow-up compliance is
87.8% and adherence rate treatment is 16.1%. Some factors related to the rate of treatment adherence
was gender (p=0.001), marriage (p<0.001), education level (p=0.002), general knowledge (p=0.006).
Conclusions: The treatment adherence rate of subjects in the study was still low. There is a relationship
between knowledge and treatment adherence, so it is necessary to promote communication and health
education consultation to improve knowledge of people with diabetes, especially emphasizing the
harmful effects of non-compliance and knowledge about treatment in diabetes.
Keywords: Diabetes mellitus, type 2 diabetes, adherence to treatment.

I. DAT VAN PE

Trén toan thé gigi cd 415 tridu ngudi 16n (46 tudi 20-79) trong nim 2015. Dy doan
vao nam 2040, con sb ndy sé tang tGi khoang 642 triéu nguoi, hay noi cach khac 1 nguoi
trong 10 nguoi l6n s€ c6 bénh di thdo duong (DTD) [1]. Tai Viét Nam, bénh ngay cang tro
thanh ganh nang vé kinh té xa hoi va chit luong cudc séng & Viét Nam [2], [3].

Bénh dan dén sy xuat hién cua rat nhiéu bién ching nguy hiém. Ché d6 dinh dudng
va luyén tap cling 1a mot giai phap hiru hi¢u trong viéc kiém soét glucose méu, 1am cham
Xuat hién va tién trién cac bién chimg do dai thdo duong tip 2 [4]. Theo nhu bao céo Trung
tam nghién cau bénh dai thao duong Anh (UKPDS) dua ra két luan: ngudi bénh TP néu
giam chi s6 HbA 1c <7,2% tuong dwong sé& giam dén 72% nguy co bién chirng mi 16a. Trong
khi d6, ty 18 bénh nhan DTD tip 2 c6 kién thic tot vé bénh thi chi dat hon 1 nira [5]. Nghién
ctru nam 2019 tai Viét Nam ty 1é BN c6 kién thuc tét vé tuan tri ¢6 kha nang dat HbAlc
muc tiéu cao gap 4,05 lan so véi BN kién thuc khong tot [1].

Do d6 dé gop phan vao viéc nang cao chat luong diéu tri cho bénh nhan dai thao
duong hudng dén muc tiéu nguoi bénh tu biét va tu phong ngua bién ching cua bénh, giam
ganh nang kinh té, xa hoi do bénh gop phan hang cao chat luong cudc sdng cua ngudi bénh,
nghién ciru nay: “Nghién ciru tinh hinh va mét s6 yéu t6 lién quan dén tuan tha diéu tri trén
bénh nhan BTD tip 2 dang diéu tri ngoai tra tai Bénh vién Pa khoa tinh Ca Mau nam 2022-
2023” dugc thuc hién voi cac muc tiéu: Xac dinh ty 1& tuan tri va mot s yéu té lién quan
dén tuan tri & bénh nhan dai thao duong tip 2 diéu tri ngoai trl tai bénh vién Pa khoa tinh
Ca Mau nam 2022-2023.

I1. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién ciru

Bénh nhan dai thdo dudng tip 2 dang diéu tri ngoai tri tai phong Kham Noi, Bénh
vién Da khoa tinh Ca Mau.

- Tiéu chuén chon miu: Bénh nhan tir da 18 tudi di duoc chan doan DT tip 2
theo tiéu chuan chin doan ciia Hiép hoi Dai thdo duong Hoa ki (American Diabetes
Association-ADA) nam 2019: Mtc glucose huyét twong lac déi > 7,0 mmol/l (> 126mg/dl)
hodc HbAlc > 6,5% (48 mmol/mol). dong ¥ tham gia nghién ciru.

- Tiéu chi loai trur: Bénh nhan DTD tip 2 dang co6 bién chtng cip ciru, bi cam diéc,
bénh tim than, thiéu ning tri tug, co di tat khong thé do huyét ap, dang dung cac loai thude
corticoid, thudc giam can, ngudi phiu thuat 1y md bung, gi veo cot séng, thudc ngira thai

c6 chura estrogen, Phu nir c6 thai hodc dang cho con bu, bénh nhan phai nhap vién cé céc
bénh cap tinh nhu nhé1 mau co tim, nhieém trung cap tinh.
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2.2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ctru: Cit ngang mo ta c6 phan tich.

- Phuong phap nghién ciru: Chon mau thuan tién. Chon tit ca nhitng bénh nhan
thoa tiéu chi dén kham va dleu tri ngoai tru tai Bénh vién Da Khoa Tinh Ca Mau tir thang 6
nam 2022 cho (jen khl du sb lugng mau can th1et~ 1a 304-310 bénh nhan

- Co mau: Ap dung cong thuc tinh cd mau uoc luong 1 ty 1€:

n= Z2 1-a0/2 pXx (1 - p)

d2

n: C& mau nghién cau

a: Mitc ¥ nghia thong k&, véi do tin cay 95%, 0=0,05, thi Z(1-a/2) =1,96

p: Ty 18 tuan tri cia bénh nhan BTD. Theo nghién ciru cia Pham Thi Kim Yén va
cong su (2021) véi ty 1€ tuan tri la 27,7%, nén chung toi chon p = 0,28 [6].

d= 1a sai s6 cho phép. Chon d=0,05

Thay vao cong thirc ta duoc ¢& mau can cho nghién cau la 254 bénh nhan. Dy phong
10% hao hut mau. C& mau tdi thiéu can thiét 1a 280. C& mau la 304 bénh nhan.

- Noi dung nghién ciru:

+Dic diém chung: Tubi, Gidi tinh, noi ¢, hdn nhan.

+ Kién thirc: Kién thirc lién quan dén diéu tri, hoat dong thé lyc, dinh dudng, hat
thudce 14, udng rugu va kién thirc chung.

+ Tuan tha diéu tri: Ché do dinh dudng, thay doi 16i song, tuan thii dung thudc, tuan
thu tai kham, tuan tha diéu trj chung. Bénh nhén c6 tuan thu khi tuan thu dﬁy du ca 4 ndi
dung vé: dinh dudng, 16i sdng, dung thudc, tai kham.

- Phwong phap thu thap s liéu: Dit liéu duoc 13y hinh thirc phong van bang bo
cau hoi soan san va bd cau hoi ADKnow.

- Phwrong phap xir 1y s6 li¢u: Phan mém SPSS 26.0. So sanh ty 1¢ bang kiém dinh
Chi binh phuong, trong truong hop mau nho st dung kiém dinh Fisher.

III. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém chung caa d6i twong nghién cieu
Bang 1. Pic diém chung caa di tugng nghién ciu

Dic diém Tan s6 (n) Ty 1& (%)
Gici tinh Nam 145 47,7
N 159 52,3
26-35 tudi 4 1,3
Nhom tudi 36-45 tucf)@ 20 6,6
46-55 tudi 37 12,2
>55 tuoi 243 79,9
Noi & Thanh thi 154 50,7
NOng thon 150 49,3
Doc than 4 1,3
Hon nhan C6 gia dinh 237 78,0
Ly di/ly than/Géa 63 20,7
Tong sb 304 100,0
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'Nhan xét: 52,3% ddi tuong nghién ctu 12 nit, 79,9% ddi twong nghién ciru >55 tudi,
ty 1€ doi twong nghién ciu ¢ thanh thi 1a 50,7%, 78% doi tugng nghién ciru ¢6 gia dinh.
3.2. Kién thitc cira déi twong nghién ciru
Bang 2. Kién thuc cua ddi tugng nghién ciu

Dic diém Tan s6 (n) Ty 18 (%)

A ST S Plng 264 86,8
Lién quan dén diéu tri bénh DTD Chua ding 0 13.2
. . . 2 Ding 253 83,2
Hiéu qua cua hoat dong thé luc Chua ding 51 16.8
A I N Plng 219 72,0
Lién quan dén dinh dudng Chua ding 85 28.0
A I Ny Ping 254 83,6
Lién quan dén hat thuoc 1a Chua ding 50 16.4
Lién quan dén ruou Dung 223 3.4
qau : Chua diing 81 26,6
o, Pung 205 67,4
Kién thac chung Chua ding 99 326

Nhan xét: Ty 1¢ dbi twong nghién ctiu c6 kién thirc chung ding 1a 67,4%.
3.3. Tuan tha diéu tri
Bang 3. Tuan tha diéu tri

Dic diém Tan sb (n) Ty 1 (%)
M — s
L6i song théong 27331 3318
Dung thuéc Krcl:c“)éng 2;95 ?82
Tuan tha diéu tri Krcl:c“)éng 24595 égé

Nhan xét: Ty & tuan tha diéu tri trong nghién ctu 1a 16,1%.
3.4. Mt s6 yéu t6 lién quan dén tuan tha diéu tri
Bang 4. Mot s yéu té lién quan dén tuan thu diéu tri

Bién sb Pon vi Khong Co OR
! n % n % (KTC 95%) P
o Nam 132 | 91,0 | 13 | 90 2,972
Gidi tinh Nt 123 | 774 | 36 | 226 | 15055867 | 001
s < 46 tuoi 22 | 917 2 8,3 2,219 N
Nhom woi > 46twoi | 233 | 832 | 47 | 168 | 05059758 | O
Noi & Thanhthi | 134 | 87,0 | 20 | 13,0 1,606 0130
Nongthon | 121 | 80,7 | 29 | 193 | 0,863-2,986 |
AA Poc than 45 | 672 | 22 | 328 0,263
Hon nhan Co giadinh | 210 | 886 | 27 | 114 | 0137-0503 | <0001
Kién thirc chung | Chwadung | 96 | 97,0 3 3,0 9,26
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Bién s& Don vi Khdng Cé OR
én sb on vi n % n % (KTC 95%) P
Pung 159 | 776 | 46 | 224 | (2,80-30,58) | (001

Nhan xét: C6 méi lién quan giira tuan tri véi gioi tinh, hon nhan, kién thirc chung (p<0,05).
Bang 5. Phan tich da bién s6 lién quan dén tuan thu diéu tri

Véu th Phan tich don bién Phan tich da bién
_ OR (KTC 95%) 0 OR (KTC 95%) o
Mg Eﬁm (1,53’5%,2867) 0,001 (1,363%2,086) 0,001
:'r?;n Sch iﬁé?nmh (1,3%3?%,273) <0,001 (1,253413-?234) 0,001
thte gﬁﬁz e (2,8%5-53?0,586) 0,001 (4,5%8122,2065) <0,001

Nhan xét: Gigi tinh, hdn nhan va kién thirc chung cua ddi tugng nghién cau 1
nhitng yéu to thuc sy lién quan dén tuan tha diéu tri (p<0,05) trong d6, kién thuc chung 1a
lién quan manh nhat.

IV. BAN LUAN
4.1. Pic diém chung cia déi tweng nghién cieu

Trong nghién ctru cua ching toi co 52,3% ddi tugng nghién cau 1 nir gisi. Két qua
nghién ctu cua chiing t6i twong ty nghién cau cua Mansour Almetwazi va cong su (2019)
tai A Rap X@é Ut [7], Gabriel Waari va cong su tai Kenya [8] va nghién ciu caa Nguyén
Trung Anh va cong su (2020) [9], BPoan Thi Kinh Ngéan va cs (2018) [10], Pham Huy Théng
(2019) [11].

79,9% @i twong nghién ciru tir 55 tudi tré 18n. Két qua nghién ciu cua ching toi
tuong tu Mansour Almetwazi va cong su (2019) tai A Rap Xé Ut [7], Poan Thi Kinh Ngan
va cs (2018) [10], Huynh Phi Hung (2021) [12], Pham Huy Thong (2019) [11].

Nghién cau cua ching toi véi 50,7% d6i tugng nghién ctiu ¢ thanh thi va 49,3% ddi
tuong nghién cau ¢ ndng thon, so vai Huynh Phi Hung (2021) [12] thi ty 1€ noi ¢ thanh thi
cao hon nghién ctru cua ching tdi (70,6%).

Trong nghién ctu cua chang toi, cac dbi twong nghién ciru déu tir 35 tuoi tro 1én. Va
& tudi ndy hau hét moi ngudi déu da 1ap gia dinh. Cung vé6i 79,9% ddi tugng nghién cau tir
55 tudi tra 1én thi nghién ciru c6 dén 20,7% dbi tugng goa, chi 2 dbi tuong nghién ctu chiém
ty 16 1,3% con doc than va 78,0% dbi twong nghién ctru da 1ap gia dinh. Két qua nghién cau
cua chung toi tuong tu nghién cuu cia Huynh Phi Hung (2021) [12].

4.2. Kién thic cia dbi twong nghién ciru

Kién thirc ciia ddi twong nghién ciru lién quan dén diéu tri bénh BTD kha tdt, c6
13,2% d6i tugng nghién ctru d6i twong nghién ciu co kién thirc chua dung. S6 lugng do ddi
tugng khong biét vé cing thang co thé anh hudng dén mic duong huyét (17,1%).

Ty lé dbi twong nghién ciu ¢d kién thirc dang vé hiéu qua cua hoat dong thé luc hoi
thip hon kién thuc vé diéu tri bénh DTD, trong d6 co dén 45,7% dbi tugng nghién ciu
khong biét viéc hoat dong thé luc ting duong niéu dan dén viéc c6 16,8% dbi twong nghién
ctru ¢6 kién thie vé hiéu qua cia hoat dong thé luc chua ding. Két qua nghién ctu cua
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chung t6i twong tu nghién ctu cua L& Thi Thu Trang va cs (2017) [13] véi ty 18 kién thirc
dung vé hoat dong thé luc tir 71,5-79,5%.

Kién thic vé dinh dudng cho bénh nhan DTD thi c6 dén 28,0% d6i twong nghién
ctru 6 kién thire chua dung, trong dé, kién thirc vé cac loai ¢, thit mau tring chira chat béo
it hon thit mau do, can han ché in qua nhiéu do an dam hay kién thuc vé thtc an vé bo va
thuc pham chira chat béo ciling c6 kién thirc chua ding kha cao. Gan 40% dbi twong nghién
ctru khong biét bo thuc vat chira it calo hon dong vat. Két qua nghién ctu caa ching toi
tuong tu nghién ciru cua L& Thi Thu Trang va cs (2017) [13] véi chi ¢ 3% dbi teong nghién
ctru c6 kién thire dung khi biét bo thyuc vat chua it calo hon dong vat.

Kién thirc 1ién quan dén hat thudc 14 thi hau nhu déi twong nghién ctiu c6 kién thirc
kha tot. Tuy nhién, mot kién thic con kha méi mé véi cac bénh nhan nay d6 1a hit thudc la
c6 thé 1am ting nguy co cit cut chi & bénh nhan DTD c6 xuit hién bién chiing, cu thé trong
nghién ctiu ciia chiing toi c6 dén 28,0% ddi tugng nghién ctru khdng biét rang hat thudc 14
c6 thé 1am ting nguy co ndy. Do d6, trong linh vuc diéu tri bénh DTD va phong, chéng bién
ching bénh DTD can diy manh tu vin thém tac hai cua thudc 14 dén nguy co xudt hién bién
ching ¢ nhitng bénh nhan DTD ma con gy nang thém cac bién chang cua bénh. 81/304
bénh nhan (26,6%) c6 kién thic chung vé rugu/bia trong diéu tri bénh PTP chua dung.

4.3. Tuan tha diéu tri

Trong nghién ciru cta ching toi, ty 1& d6i twong nghién ciu tuan tha ché do an rau
12 90,1%, #n trai cay 1a 88,2%, giam an mudi 1a 79,9%, han ché an dau mé 1a 75,0%, giam
an dam 56,6%, an nhidu ngii cdc 12 59,2%, tuan thii ché do dinh dudng ndi chung 1a 54,3%.
Két qua nghién ctiu caa ching t6i cao hon nghién cttu caa Nguyén Trung Anh va cong sy
(2020) tai bénh vién da khoa Thiéu Hoa véi ty Ié tuan thu ché do an 1a 31,5% [9]. Két qua
nghién cau caa Phan Thi Thiy Dung va cs (2018) ty 1¢ tuan tha ché do an 1a 64,7% [11],
Huynh Phi Hung (2021) [12] 1a 24,1%

Nghién ciru cta chung t6i ¢ dén 73,4% dbi twong nghién ctru khong ting cudng
van dong thé lyc. Két qua nghién ciru caa ching toi twong tu nghién ciru caa Nguyén Trung
Anh va cong su (2020) véi ty & tuan thi ché do luyén tap 1a 29,0% [9].

Ty 1& ddi twong nghién cau trong nghién ciru cia ching toi tuan tha han ché ruou
t6t, 100% d6i trgng nghién ciru trong nghién ctu cia chdng téi khdng udng ruou hodc udng
ruou bia & muc d6 an toan. Két qua nghién ctu cta chung toi twong tu Phan Thi Thily Dung
va cs (2018) [11]

Trong nghién ctu cia ching tdi ty 18 tuan thu bo hit thube 14 1a 85,5% van con
14,5% d6i twong nghién ciu con hit thudc 1a. Ty 1& dbi twong nghién ciu trong nghién cau
cua chung t6i tuong tu nghién cuu cta Phan Thi Thuy Dung va cs (2018) [11].

80,6% ddi trong nghién ctu ¢ tuan tha ding thude. Két qua nghién ciru cua ching
t6i trong tw nghién ctru caa Nguyén Trung Anh va cong su (2020) véi ty 18 d6i tuong nghién
ctru udng dung thoi gian theo hudng dan dung thude cua BS 1a 89% [9]

Trong nghién ciu caa ching t6i, ty 16 ddi twong nghién ctru 6 tuan thu tai kham
day du va dung hen 13 87,8% va c6 12,2% ddi twong nghién ciu van chua tuan tha ding
viéc tai kham day du va dung hen. Nghién ciu Pham Thi Kim Yén va cong su trén dia ban
tinh Tra Vinh (2021) [6] v&i 74,9% ddi tugng cd tudn thi tai kham dinh ky.

16,1% dbi twong nghién ciu tuan thu du 4 bién phap diéu tri. Nghién ctru tuong tu
nghién ctru caa Nguyén Thi Thu Ha va cs (2018) [5] voi ty 18 tuan tha diéu tri 1a 17,8%
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4.4. Mt s6 yéu té lien quan

Trong nghién ctiu cua ching t6i, ty 1¢ khéng tuan thu diéu tri ¢ nam 1a 91,0%, ty 1¢
tuan tha diéu tri ¢ nix 12 77,4%. Ty s6 chénh 14 2,972 (KTC 95%: 1,505-5,867). Su khéc biét
ghi nhan ¥ nghia thong ké. Nghién ciu cua Pham Thi Kim Yén va cong su (2021) [6] thi
nam ¢ ty 1& tudn tha van dong thé luc cao hon hon (p=0 ,001).

Trong nghién ciu cua ching toi, ty 16 tudn tha diéu tri ¢ nhirng ddi twong nghién
ctru doc than, ly di, ly than, goa la 67,2% va ty I¢ nay & nhom d6i twong nghién cau séng
cling voéi gia dinh 1a 88,6%. Ty s6 chénh OR=0,263 (KTC 95%: 0,137-0,503). Nghién ctiu
cua Huynh Phi Hung (2021) [12] chua ghi nhén lién quan nay.

Trong nghién ciru ¢6 mdi lién quan giita kién thicc cia ngudi bénh va kién thic
chung dén tuan thu diéu tri bénh cua bénh nhan BTD. Cu thé nhitng bénh nhan c6 kién thic
chua dung sé& co ty & khong tuan thu diéu tri cao hon, ty sé chénh 9,258 lan (KTC 95%:
2,802-30,586). Két qua nghién ctu caa ching toi twong ty nghién ctu két qua caa Pham
Huy Théng (2019) (p<0,001) [11].

V.KET LUAN

Ty 18 tuan tha diéu tri ché do dinh dudng 1a 54,3%, thay doi 16i séng 1a 24,0%, tuan
tha ding thudc 1a 80,6%, tai kham 12 87,8% va ty 1¢ tuan tha diéu tri 1a 16,1%. Mot s6 yéu
t6 lién quan dén ty 1é tuan thu diéu tri 1a gidi tinh (p=0,001), hon nhan (p<0,001), trinh do
hoc van (p=0,002), kién thtrc dinh dudng va kién thirc vé bia/rugu (p<0,01), kién thuc chung
(p=0,006).
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NGHIEN CUU MOQT SO YEU TO LIEN QUAN
VA SO SANH MO HINH BENH TAT, TU VONG THEO ICD 10
TRUGC VA SAU RA VIEN TAI KHOA CAP CUU,
BENH VlEN PA KHOA KHU VUC LONG KHANH NAM 2018 - 2023
Nguyén Vin Dién'*, Lé Thanh Tai?, Bui Thé Khanh?.
1. Bénh vién Da khoa Khu vuc Long Khanh
2. Truong Dai hoc Y Duoc Can Tho
“Email: nguyenvandien030962@gmail.com
Ngay nhdn bai: 08/6/2023
Ngay phan bi¢n: 25/9/2023
Ngay duyét dang: 31/10/2023
TOM TAT
Dt vin dé: M6 hinh bénh tit givip dinh hwéng dau tw cdc trang thiét bi hop Iy va chudn bi
nhdn s phit hop xu huwdng bénh tdt cia tinh trong nhitng nam t&i nham gidm ganh nang bénh tdt.
Muc tiéu nghién civu: Xdc dinh mé hinh bénh tdt, tir vong theo ICD 10 va mét s6 yéu té lién quan.
So sdanh mé hinh bénh tat, tir vong theo ICD 10 truéc va sau ra vién tai khoa Cép ciru. Doi twong
va phwong phdp nghién civu: Nghién ciru hoi ciru, mé td cdt ngang, ldy toan b s6 bénh nhan nhdp
vién tai Khoa cdp civu dwoc diéu tri ngi trii tai Bénh vién Da khoa Khu viuc Long Khanh nam 2018-
2023. Két qua: Muoi bénh thuong gap, bao gom: Ting huyet dp vo can, Nhiém virus & vi tri khong
xdc dinh, Viém hong cdp, ot ‘qui khong xac dinh do xudt huyet hay nhéi méu, Viem phé quan cap,
Con dau that nguee, Viém phoi tac nhdan khéng xdc dinh, Ton thuwong ngi so, Vo oi som, Réi loan
chitc nang tlen dinh. Mwoi chuwong thuong gap ciia bénh nhan, bao gom: Bénh h¢ tuan hodan, Bénh
hé hé hdp, Ton thwong, ngd doc va hdu quda ciia mot s6 nguyén nhan tir bén ngoai, Bénh nhiém tring
va ky sinh trimg, Bénh hé tiéu hod, Cdc triéu chirng va bdt thwong vé lam sang, cdn ldm sang khdng
phan logi noi khac, Mang thai, sinh dé va hau san, Bénh hé sinh duc, tiét niéu, Bénh noi tiét, dinh
dwong va chuyén hod, Bénh tai va xuwong chum. Két ludgn: Mo hinh bénh tdt cia Bénh vién Pa khoa
Khu viee Long Khénh phi hop véi mé hinh bénh tdt quéc gia hién nay.
Tir khoa: ICD10, mo hinh bénh tat, bénh vién.
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