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TOM TAT

Dit vin dé: Nudi con bang sifa Me duoC xem nhuw 1a mgt trong nhiing phwong phdp nudi
duong tre ty nhién mang dén nhiéu lpi ich nhat cho s sinh #ruong phat trién cua tré. Bl me hoan
toan dén 6 thang tusi co hiéu qud trong viéc giam ty 16 mdc bénh va tir vong ¢ tré Muc tiéu: Xac
dinh ty 16 va mét sé yéu té lién quan dén kién thire, thdi dé, thic hanh vé nudi con bang siza me cia
cac ba me c6 con dudi 6 thang tudi tgi thanh pho Long Khanh, tinh Bong Nai nim 2022-2023. Déi
twong va phwong phdp: Nghién cizu si dung thiét ké mé ta cdt ngang co phan tich trén 449 ba me
c6 con dwdi 6 thang tudi séng trén dia ban thanh pho Long Khanh, tinh Dong Nai niam 2022-2023.
Két qua: Ty I¢ kién thize diing ciia ba me vé nudi con bang sita me la 38,5%, thai dé ding 12 52,3%,
thuee hanh diing 37,2%. Mt s6 yéu té lién quan dén kién thire diing ciia ba me: noi ¢, nghé nghiép,
dan tgc, hinh thic sinh tré, thuc trang tur van vé dinh dieong (p<0,05). Mgt 6 yéu té lién quan dén
thai dg diing ciia ba me: noi &, dan tgc, hinh thic sinh, sinh non, kién thizc (p<0,05). Mét s6 yéu to
lién quan dén thuee hanh ding ciia ba me: noi &, nghé nghiép, hinh thac sinh, sinh non, kién thitc Va
thai do (p<0,05). Két lugn: Tyle kién thire, thuee hanh ding ciia ba me ¢6 con dudi 6 thang tudi ve
nudi con bang siza me con thap. Can ddy manh cong tac truyen thdng nang cao kién thic, cdi thién

thirc hanh cho ba me ¢6 con duwéi 6 thang tudi vé loi ich cia viéc nudi con bang siza me

Tir khoa: Nudi con bang siza me, bl me hoan toan, kién thic.

ABSTRACT

SURVEY OF KNOWLEDGE, ATTITUDE, PRACTICE ABOUT
BREASTFEEDING BY MOTHERS WITH CHILDREN UNDER 6 MONTHS
OLD AND SOME RELATED FACTORS IN LONG KHANH CITY,
DONG NAI PROVINCE IN 2022-2023

Doan Huynh Tuan Tu", Lai Van Nong
CanTho University of Medicine and Pharmacy

Background: Breastfeeding is the natural infant feeding method that is most beneficial for
the survival, growth, and development of children. Exclusive breastfeeding for the first 6 months is
an effective nurturing method in reducing morbidity and mortality for infants. Objectives:
Determining the current status and some factors related to knowledge, attitude and practice of
breastfeeding of mothers with children under 6 months old in Long Khanh city, Dong Nai province
in 2022-2023. Materials and methods: A cross-sectional descriptive study on 449 mothers with
children under 6 months old in Long Khanh city, Dong Nai province in 2022-2023. Results: The
rate of mothers' correct knowledge about breastfeeding is 38.5%, correct attitude is 52.3%, correct
practice is 37.2%. Some factors related to breastfeeding knowledge: place of residence,
employment, ethnicity, birth method, nutrition counseling (p<0.05). Some factors related to
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attitudes: place of residence, ethnicity, birth method, premature birth, knowledge about
breastfeeding (p<0.05). Some factors related to practice: place of residence, employment, form of
birth, premature birth, knowledge and attitude (p<0.05). Conclusions: The rate of correct knowledge
and practice of mothers with children under 6 months old about breastfeeding is still low. It is necessary
to promote communication to improve knowledge and improve practice for mothers of children under 6
months of age about the benefits of breastfeeding.

Keywords: Breastfeeding, exclusive breastfeeding, knowledge.

I. DAT VAN DE

Nudi con bang sira me (NCBSM) la cach nudi dudng tré so sinh tu nhién c6 loi nhat
cho su song con, tang trudng va phat trién cta tré so sinh. Bl me som trong vong mot gio
sau sinh, bl me hoan toan trong 6 thang dau, an bo sung lién tuc va cho bu dén 24 thang
dé dam bao sy tang trudng va phat trién vé thé chat, tinh than va tri tué caa tré [1]. BU me
hoan toan trong 6 thang dau la mot phwong phap dinh dudng hiéu qua dé giam ty 18 mac
bénh va tir vong & tré so sinh [2]. Bu me hoan toan gilp giam dang ké ty 18 mac bénh viém
phdi va tiéu chay, hai nguyén nhan gay tir vong hang dau & tré nho [3]. Miac di nhiéu nghién
ctru da khang dinh loi ich cua viéc nudi con bang sita me, dic biét 1a cho con b sém va bl
me hoan toan, nhung ty 1& nudi con bang sita me dang giam trén toan thé gisi, dic biét 1a ¢
cac nuéc ngheo cao [3]. Tinh hinh NCBSM & Viét Nam ciing giéng nhu cac nude dang phat
trién khac. Theo thong ké méi nhat, chi c6 26,5% ba me cho con b som va 24,3% ba me
sinh con mac bénh than man tinh trong 6 thang dau. C6 nhiéu ly do tai sao NCBSM khong
duoc phat trién. Cac yéu té nhu chung toc, khu vie [1], [2] van héa, ton gido, trinh d6 hoc
van, diéu kién kinh té va &p luc gia dinh ciing 1a nhitng yéu t6 anh huéng dén chinh sach
lam cha lam me. Quang cdo da dang va phong phu caa cac cong ty sita ¢a anh huong dén
thuc hanh nui con bang sira me [4].

Vi vay, cau hoi dat ra la ty & thuc hanh nudi con bang sita me ciia ba me c6 con
dudi 6 thang tudi la bao nhiéu, cac yéu té nao anh hudng dén viéc thyc hanh nudi con bang
sira me cua ba me va méi lién quan giira kién thirc va thai do cia ba me ddi véi thuc hanh
nudi con bang sita me nhu thé nao? Bé gop phan tra loi nhitng cau hoi dit ra, danh gia som
thue trang thuc hanh nudi con bang sira me va tim ra nhiing yéu té anh huong c6 thé thay
d6i dugc ciia cac ba me hudng dén tim bién phap dé cai thién thuc hanh cho tré b sém va
bl me hoan toan, gop phan nang cao thé chat, tri tué cua thé hé tuong lai nghién cau nay
“Khao sét kién thirc, thai do, thuc hanh nudi con bang sita me ctia cac ba me c6 con dudi 6
thang tudi tai thanh phé Long Khanh, tinh Pong Nai ndm 2022-2023” duoc thyc hién véi
cac muc tiéu nghién cuu: Xac dinh ty 1€ va mot sd yéu t6 lién quan dén kién thirc, thai do,
thue hanh vé nudi con bang sita me cua cac ba me co con dudi 6 thang tudi tai thanh phé
Long Khanh, tinh Dong Nai nam 2022-2023.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pbi twong nghién ctru
‘Tét ca ba me c6 con dudi 6 thang tudi hién dang sinh song tai thanh phd Long Khanh,
tinh Béng Nai, nam 2022-2023. i )
- Tiéu chuén chgn mau: Ba me c6 con dudi 6 thang tudi hién dang sinh song tai
thanh pho Long Khanh, tinh Béng Nai ¢6 thoi gian cu trii it nhat 6 thang tai thoi diém nghién
cuu, co kha nang nghe hi€u va tra 101 phong van, dong y tham gia nghién cuu..
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- Tiéu chuén loai trir: Nhitng dbi twong ving mit ca 2 1an thu thap thong tin, bi
cam di€c, bénh tam than, thiéu nang tri tué.

2.2. Phwong phap nghién ciru
- Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru st dung thiét ké nghién ctru m6 ta cit ngang cO
phén tich va stir dung phuong phap chon mau ngau nhién nhic¢u giai doan.

-CHFmMAU: N = Z2 (1_g2) X p(](-j_z P)

Trong do:

n la c& mau

Za- u2): Hé s6 tin cay. Voi do tin cay 95%, ta ¢6 Za- w2)= 1,96.

p: Uédc doan tham s p quan thé, theo nghién ciu ciia Ngd Thi Thanh Thao (2019)
ty 1& thyc hanh nudi con bang sita me dang 1a 51,1% [5]. Ching t6i chon p=0,51

d : Sai s6 mong muén. Chon d=0,06. n = 267 ngudi. Do trong nghién ctu ching toi
c6 str dung phuong phap chon mau cum nham giam sai s6 ching tdi nhan vai hiéu luc thiét
ké DE=1.5. Du phong 10% hao hut mau, ¢ mau cho myc tiéu nay 1a 441 nguoi. Chlng toi
1am tron 450 ngudi. C& mau thyc té trong nghién ciu caa ching toi 12 449 ba me

- Noi dung nghién ctru:

+ Pic diém chung: Tudi me, dan toc, noi 0, nghe nghié€p cua me.

+ Kién thirc, thai d9, thuc hanh cta ba me: Kién thire, thai d6 va thyc hanh ding vé
nudi con bang sita me khi ba me tra 16i dung it nhat 75% s6 cau hoi trong phan kién thic,
thai d6 chung dung khi tra 16i ding it nhat 75% sb cu hoi trong phan thai do, thuc hanh
chung dting khi ba me tra 16i dung it nhat 75% s6 cau hoi trong phan thuc hanh.

+ Mot sb yéu td lién quan: Pac diém chung ctuia me, hinh thure sinh tré, tu van dinh
dudng, tinh trang sinh non.

- Phuong phap thu thép s6 li¢u: Phong van tryc tiép bo cau hoi duoc thiét ké san.

- Phwong phap xir Iy s6 liéu: Phan mém SPSS 26.0

III. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Thong tin chung
Bang 1. Pac diém tudi, dan tc, noi o, nghé nghiép caa me

Noi dung Tan s6 Ty l¢ Noi dung Tansd | Tylé
, <20 tudi 7 1,6 Céan bho, vién

{\L'J';?m 20-35 tudi 354 78.8 chirc 24 53
>35 tuoi 88 19,6 Nghé Nong dén 14 3,1

Dén Kinh 412 91,8 hie Cbdng nhan 223 497
toc Khéac 37 8,2 nghiep Bu6n ban, tu 23 51

Noi & Thanh thi 50 11,1 Iam chu '

Nong thén 399 88,9 Noi trg 164 36,5

Tong sd 449 100,0 | Tong sb 449 100,0

Nhan xét: Trong nghién ciwu, ty 1¢ ddi twong nghién ctu 20-35 tudi chiém 78,8%,
91,8% doi tuong nghién cuu la dan toc Kinh, 88,9% do6i tuong nghién ciau ¢ ndng thén va
49,7% d6i twong nghién cuu la cdng nhan.
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3.2. Kién thire, thai d9 va thuc hanh cia déi twong nghién ciru
Bang 2. KAP nudi con bang sita me cia ddi trong nghién ciu

Noi dung Tan s6 (n) Ty 18 (%)
Kién thirc chung gﬁgf ding gg 2?:2
Mg |25 = 2
Thyo hanh chung | e 262 2
Tong s6 449 100,0

Nhan xét: Kién thirc chung dung trong nghién cru chi 38,5%. Thai d¢ chung dung
trong nghién ciru 14 52,3%. Thyuc hanh chung chua dang cua doi twong nghién cuu la 62,8%.
3.3. Mt s6 yéu to lién quan dén Kién thire, thai do va thuc hanh cia doi twong
Bang 3. Mot s6 yéu té lién quan dén kién thirc NCBSM cua ddi tuong nghién ciu

e . Chua ding Pung OR
Noi dung bon vi n | % | n | % | (KTC95%) P
- Nongthon | 269 | 67,4 | 130 | 32,6 12,64
Noto Thanh thi 7 | 140 | 43 | 860 | (5.44-3a,21) | <0001
. Tay chan 266 | 62,6 | 159 | 37,4 2,34
Nghe nghicp Tri 6¢ 10 | 417 | 14 | 583 | (094603 | %
. Kinh 250 | 62,9 | 153 | 37,1 1,992
Dan toc Khéc 17 | 459 | 20 | 541 | 10123918 | 2943
Hinh thicc sinh Sinh mé 147 | 67,7 | 70 | 32,3 1,67
v Sinh thwong | 129 | 55,6 | 103 | 444 | (1,12-2,51) | 2:008
o vin dinh dusng | KON 44 | 759 | 14 | 241 2,15
uvan dinh duong 7 eg 232 | 59,3 | 150 | 40,7 | (1,11-4,40) | 9016

Nhan xét: Nghién ctu ghi nhan lién quan gitra kién thire va ddc diém vé noi o, nghé
nghiép, dan toc, hinh thire sinh va tu van dinh dudng cua doi tuegng nghién cau (p<0,05).
Bang 4. Mot s yéu to lién quan dén thai 3 NCBSM cua doi twong nghién cuu

Az . Chua dung Pung OR
Bienso | Bonvi n % n % (KTC 95%) P
| Néng thén 200 | 524 | 190 | 47.6 986
NoLG P s thi 5 | 100 | 45 | 900 (3,81 32,5) <0,001
| Kinh 208 | 505 | 204 | 495 5268
Dantoc hac 6 16.2 31 | 838 2.152-12.806) | <0001
Hinh | Sinh mé 127 | 585 | 90 | 415 235 0001
thic sinh | Sinh thuong | 87 | 375 | 145 | 625 (1,58-3,500) !
. Khong 200 | 487 | 220 | 51,3 284
Sinhnon =~ 5 | 250 15 | 750 (0,96-10,18) 0,038
| Chua dang 181 | 656 | 95 | 344 8.083
Kienthic 5 e 33 | 191 | 140 | 809 5137-12,719 | <0001

Nhan xét: Nghién cttu ghi nhan lién quan gitra thai d6 va dic diém vé noi 6, dan toc,
hinh thuec sinh, tinh trang sinh non cua tré va kién thac vé nudi con bang stra me cua ba me
(p<0,05).
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Bang 5. Mot s6 yéu t6 lién quan dén thuc hanh NCBSM cua dbi tuong nghién ciru

Lz . Chua dung Pung OR
Bienso | Bon vi n | % | n % (KTC 95%) P
| Néngthon | 279 | 69,9 | 120 | 3041 36,16 .
NOTO™ anh thi 3 | 60 | 47 | 940 11,29-185,07 <0,001
Nghé | Tay chén 272 | 64,0 | 153 | 36,0 2,48 0.028
nghiép | Tridc 10 417 | 14 58,3 1,00-6,41 ’
Hinh thae | Sinh mo 158 | 72,8 | 59 27,2 2,33 <0.001
sinh | Sinhthuong | 124 | 534 | 108 | 46,6 1,54-3,53 :
. Khong 275 | 64,1 | 164 | 35,9 3,31
Sinhnon =g 7 | 350 | 13 | 650 1,20-10,01 0,008
| Chuading | 221 | 80,1 | 55 | 19,9 7378
Kien thic o o 61 | 353 | 112 | 64,7 4,801-11,336 <0,001
. | Chuadang | 195 | 91,1 | 19 | 89 17,459
Thai o Ip, o 87 | 370 | 148 | 63,0 1017120071 | <0001

Nhan xét: Nghién ctu ghi nhan lién quan giira thuc hanh va déc diém vé noi ¢, nghé
nghiép, hinh thirc sinh va tinh trang sinh non cua tré, kién thire va thai do vé nuéi con bang
stra me cua ba me (p<0,05).

IV. BAN LUAN

4.1. Théng tin chung

Két qua cho thay, sb ba me tham gia nghién ciru c¢6 d6 tudi 20-35 tudi chiém 78,8%,
va nhom ba me dudi 20 tudi co ty Ié thip nhat voi 1,6%. Két qua nay cao hon véi két qua
nghién ctu cua Ng6 Thi Thanh Thao va cong su nam 2019 trén dia ban TPHCM ty 1€ phu
nit tham gia nghién ciru c6 d6 tudi 26-35 tudi chiém 57,14% [5], tuy nhién lai thap hon so
vé6i két qua nghién ciru cuia Pham Thi Diém My (2017) tai Bénh Vién da khoa Trung Uong
Céan Tho Nam 2017 c6 87% ba me nam trong do tudi tir 20-35 tudi, nhém ba me dudi 20
tudi chiém ty l¢ rat thap 4% [6].

Déi twgng nghién ciru da phan 1a dan toc Kinh chiém 91,8%. Diéu nay twong dong
véi dac diém caa nguoi Viét Nam. Nghién ciu cia ching t6i tuong dong voi nghién cau
ciia Ngb Thi Thanh Thao (2019) dan toc Kinh chiém 95,99 % [5], cao hon nghién ciru cua
D4 Thi Thly Liéu, Luu Thi My Tién (2018), dan toc Kinh chiém 81% [7]. Két qua cho thay
c6 88,9% ddi twong tham gia nghién ciu cua ching t6i & ndng thon, ching toi st dung
phuong phap chon mau ngau nhién nhiéu giai doan. So sanh véi nghién ctru cua tac gia Ngo
Thi Thanh Thao va cong sy nam 2019 c6 su phan bo dong déu hon vé noi & thanh thi
(58,39%) va nbéng thon (41,61%) [5].

Nghién ctru cia ching ti cac ba me chu yéu la cong nhan chiém 49,7%, noi tro
36,5%, con lai 1a can bo vién chic, ndng dan, budn ban tu 1am chu va nghé khac. So véi
nghién ciru cua tac gia Vi Huong Diu (2017), nghé nghiép chu yéu cua cac ba me la nong
dan chiém hon 80%, con lai 1a CBVC, budn bén, ty 1am chii va nghé khac [8]. Su khac biét
I6n nay c6 thé do dia ban nghién ctu cta ching toi khéac véi tac gia Vi Huong Diu, dia ban
tinh Pong Nai da sb 1a cac khu cong nghiép nén nghé nghiép cong nhan chiém ty 1 cao la
rat phu hop.
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4.2. Kién thirc, thai d6 va thuc hanh vé nudi con bf:?mg sira me cua débi twong nghién ciru

Sita me chinh 1a ngudn dinh dudng quy gia cho tré so sinh theo nhu cau tw nhién caa

tré. Ty 1é cac ba me c6 kién thirc chung diing vé NCBSM trong nghién ciu caa ching toi 1a

61,5%, cao hon nghién ciru caa BUi Thi Hué va cong su (2020) 10,5% [5], Pham Thi Diém
My (2017) 45% [6]

Ty Ié thai d6 chung dung trong nghién ciru 14 52,3%, két qua nay tuong dong véi B
Thi Thiy Liéu, Luu Thi My Tién (2018) c6 thai do chung ding dat 56,3% [7], cao hon
nghién ctru caa Ngd Thi Thanh Thao va cong su (2019) c6 38,74% [5].

Tinh hinh thuc hanh NCBSM cua ba me chua tét, ty 16 thuc hanh chung dung kha
thap 37,2%, Mot nghién ciru duoc tién hanh & Nigeria cua Ogunmodi Oluwatosin Adebayo
va cong su (2020) cho thay 59,8% ba me c6 thyc hanh chung ding vé NCBSM [9].

4.3. Mt s6 yéu t6 lién quan dén kién thire, thai d§ va thuc hanh nudi con bang sira
me ciia d6i twong nghién ciru

Kién thirc: C6 lién quan c6 y nghia thong ké gitra kién thirc dung va noi & cua ba
me. Nhitng ba me & thanh thi c6 kién thirc dung vé nudi con bang sita me cao hon nhitng ba
me & ndng thdn vai p<0,001. Diéu nay 1a hoan toan phu hop, bai d6i véi nhdm ba me thanh
thi thi viéc tiép can cac ngudn thong tin nhanh va chinh xac hon, trong khi cac ba me ndng
thon phan 16n nudi con theo kinh nghiém hoic theo 10i khuyén cua thé hé trude. Ho cé thé
nudi con bang sita me mot cach ty nhién ma khdng biét loi ich cua sita me va cach nudi con
bang sita me 1a khoa hoc.Tuong tu nghién ciu cia Ma Thi Hong Lién va cong sy (2019)
[10], Pham Thi Diém My (2017) [6] va mot s6 nghién ciru cua Pham Thi Diém My (2017),
P4 Thi Thiy Lidu, Lwu Thi My Tién (2018), Ma Thi Hong Lién va cong su (2019) [6], [7],
[10]. Ty I¢ kién thirc ding ctia cac ba me & nhom duge tu van dinh dudng va nhom dugc tu
van dinh dudng cao hon so v6i nhom khong duge tu van dinh dudng va su khac biét co y
nghia thng ké (p<0,05). Két qua nghién ctru cung cap cho chling ta mot bang ching thuc
té rat quan trong: bat ky hinh thirc truyen thdng giao duc suc khoe ba me va tré em trude va
sau khi sinh déu rat quan trong dé dam bao rang tat ca cac ba me déu nang cao kién thuc
ciia minh. Két qua cua ching toi phu hop voi nghién ciu cua tac gia Ma Thi Hong Lién va
cong su (2019) [10], Do Thi Thay Liéu, Luu Thi M§ Tién (2018) [7].

Thai do: Két qua cho thdy noi & ctia ba me c6 lién quan den thai d6 vé NCBSM, sy
khac biét c6 y nghia thong ké (p<0,001), cu thé c6 90% ba me séng & thanh thi c6 thai do
dung cao hon s ba me séng & néng thdn, véi p<0,001. Két qua nay phu hop véi nghién ctu
ctia D6 Thi Thly Liéu, Luu Thi M§ Tién (2018) [7]. Bén canh noi ¢, két qua nghién ciu
ctia chdng toi cho thay nhdm ba me dan toc khac c6 thai ¢ ding vé NCBSM cao hon nhém
ba me dan toc Kinh, sy khéc biét c6 y nghia thong ké (p<0,001). Nhém ba me sinh thuong
c6 thai do dung cao hon nhém sinh mé, su khac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,001. Md
dé anh huong nhiéu dén hién su tiét sita [10]. BU me ngay sau sinh s& tao tién dé tt cho strc
khoe clia me va con, gilip cho sira ctia ba me vé nhanh hon, s6 lugng sita nhiéu hon gop
phan giam tinh trang stress cua ba me, gidp tre thich nghi véi méi trudng méi sau sinh dé
phat trién. Qua két qua nghién ciru cho thiy nhém ba me sinh non thai do chua dung thap
hon nhitng ba me khéng sinh non véi p=0,038. Két qua nay phu hop véi nghién cau cua tac
gia Al Ketbi, M.1. va cong su (2018) tai Cac Tiéu vuong quoc A Rap Théng nhat [11].
Nhom ba me cd kién thirc chung ding s& c6 thai d6 dung cao gap 8,083 lan so véi nhom ba
me ¢6 kién thirc chung chua dung, v6i p<0,001. Cac nghién ciru khac vé cing linh vuc ciing
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cho thay c6 méi lién quan giira kién thirc cua ba me véi thai do dung, cu thé tai Fiji nghién
ciru cua Temoirokomalani M. D, Singh P, Khan S (2021) ciing cho thay méi twong quan
manh giira kién thirc chung va thai d6 ciia ba me vé NCBSM [12].

Thyc hanh: Trong nghién cau cua chiing t6i thi ty 1¢ ba me thuc hanh NCBSM diing
la 94% & thanh thi cao hon gip 36,16 lan so véi nhdm ba me & ndng thon (OR = 36,16; 95%
KTC: 11,29 -185,07; p<0,011). Nghién ctru cua Bang Cam T (2019 ciing c6 két qua tuong
tu (p < 0,05) [13]. Theo két qua nghién ctu caa ching t6i, nhitng ba me thudc nhém nghé
nghiép lao dong tri 6c c6 thuc hanh NCBSM dung cao gép 2,48 1an so v&i nhém lao dong
tay chan véi KTC 95% (1,00-6,41), p<0,028. Nghién ciru cua tac gia Ma Thi Hong Lién va
cong su (2019) [10], B Thi Thiy Liéu, Luu Thi My Tién (2018) [7], Lai V6 Bao Kha,
Nguyén Thi Thanh (2012) ciing ghi nhan twong tu. Nhitng ba me sinh thuong NCBSM cao
hon gap 2,33 lan so véi nhitng ba me sinh s6 voi KTC 95% (1,54-3,53), p<0,001. Két qua
cua chang tdi phu hop voi nghién ctu cia Bang Cam Ta [13]. Nhém ba me ¢6 sinh non
thuc hanh chua dung thap hon nhom ba me khong sinh non véi p=0,008. Nném ba me c6
kién thirc chung dung c6 thuc hanh NCBSM dung cao gap 7,378 lan so vai nhém c6 kién
thirc chung chua dang v6i p<0,001. Théi d6 caa ba me ddi véi viéc nudi con hoan toan bang
sira me 14 tich cuc va lién quan dén viéc thuc hanh nudi con bang sita me. Nghién ctu cua
Db Thi Thay Liéu, Luu Thi M§ Tién (2018) cho thay thai do, thuc hanh lién quan c6 y nghia
thdng ké (p< 0,05) [7].

V.KET LUAN

Kién thirc chung dting trong nghién ctru chi 38,5%. Théi do chung dung trong nghién
ctru 12 52,3%. Thuc hanh chung chua ding cua ddi tuong nghién ctu 12 62,8%. Mot s6 yéu
t6 lién quan dén kién thuc 1a: dic diém vé noi &, nghé nghiép, dan toc, hinh thirc sinh va tu
van dinh dudng caa d6i tugng nghién ciu; dén thai do 12: noi ¢, dan toc, hinh thic sinh, tinh
trang sinh non cua tré va kién thirc vé nudi con bang sita me caa ba me; dén thuc hanh 1a:
noi &, nghé nghiép, hinh thirc sinh va tinh trang sinh non cua tré, kién thirc va thai do vé
nudi con bang sira me cua ba me (p<0,05).
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