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TOM TAT

Dit vin dé: Kién thirc vé sirc khée rang miéng la diéu kién tién quyét co ban cho hanh vi
cua mgt ca nhan trong viéc thuc hién cac bién phdp cham soc sirc khoe rang miéng. Muc tiéu nghién
ctvu: Xdc dinh ti 1¢ kién thire diing va thyc hanh cham soc rang miéng cua sinh vién Rang Ham Mat
nédm nhdt va hai nam cuéi T ruong Dai hoc Y Duoc Cdn Tho nam 2022. Déi tuwgng va phwong phdp
nghién ciru: Nghién cizu md ta cat ngang diwa vao bg cau héi khao sét cé 3 phan, gom 24 ngi dung
trén 120 sinh vién Rang Ham Mdat nam I, nam V va nam VI Truong Pai hoc Y DuoC Can Tho nam
hoc 2021-2022. Két qud: Pa sé sinh vién tham gia nghién cizu c6 kién thirc tot vé cham séc rang
miéng véi ti 1¢ cau tra loi diing la 78,4%. Gan nhu toan b sé sinh vién tham gia nghién citu ddnh
rdng it nhat 2 an I ngay ( 96,2% ¢ sinh vién nam I; 100% & sinh vién nam V va nam VI). C6 su
khéc biét giita sinh vién nam I va sinh vién 2 nam cudi cé y nghia lhong ké (p<0,05) trong tan sudt
sir dung chi nha khoa va tan sudt gdp nha si kiém tra rang miéng. Két lu@n: Pa sé sinh vién Ring
Ham Mat c6 kién thic va thuc hanh tét trong viée cham séc rang miéng. Tuy nhién c6 suw kh&c biét
6 ¥ nghia thong ké gitta sinh vién ndam nhdt va sinh vién hai nam cudi trong mét sé bién phdap cham

soc rang miéng.

Tir khoa: sinh vién Rang Ham Mat, cham séc rang miéng, kién thirc, thuc hanh.
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ABSTRACT

ORAL HEALTH KNOWLEDGE AND ORAL HYGIENE PRACTICES
AMONG FIRST YEAR AND FINAL 2-YEAR DENTAL STUDENTS
AT CAN THO UNIVERSITY OF MEDICINE AND PHARMACY IN 2022

Tran Hoang Uyen Anh *, Nguyen Long Nguyen, Huynh Tra Mi,
Le Quoc Binh, Do Thi Thao
Can Tho University of Medicine and Pharmacy
Background: Knowledge of oral health is a fundamental prerequisite for healthy behavior,
allowing individuals to take measures for oral health care. Objective: To determine the correct
knowledge and oral hygiene practices rate among first-year and final 2-year undergraduate dental
students in 2022. Materials and methods: A cross-sectional study based on a 3-part survey
questionnaire, including 24 contents about oral health knowledge and oral hygiene practices of 120
students of Odonto-Stomatology faculty in the first, fifth and sixth years of Can Tho University of
Medicine and Pharmacy in the academic year 2021-2022 was conducted. Results: The majority have
good knowledge about oral care with the correct answer rate of 78.4%. Nearly all of the students
participated in the study brushed their teeth at least twice a day (96.2% among first-year students; 100%
among fifth- and sixth-year students). There is a difference between 1st year students and final-2 year
students with statistical significance (p<0.05) in the frequency of flossing and the frequency of dental
check-ups. Conclusions: Most students of Odonto-Stomatology faculty, Can Tho University of Medicine
and Pharmacy have good knowledge and practices in daily oral care. However, there is a statistically
significant difference between first-year and final 2-year students in some oral care measures.
Keywords: Dental students, oral care, knowledge, practices.

I. PAT VAN BE

Stc khoe rang miéng khong chi 1a dé cap dén ham rang dep va khoe manh ma con
la nén tang cho sirc khoe toan than va anh huéng dén chat lugng cudc séng ciia mdi ca nhan
[1]. Nhiéu bénh rang miéng c6 thé phong ngira duoc thdng qua gido duc vé cc yéu to nguy
co. Vé sinh ring miéng 1a mot yéu té quan trong trong viéc duy tri sirc khoe rang miéng t6t
noi riéng va sic khoe toan than ciing nhu chét lugng cudc séng néi chung. Phuong phap
hiéu qua nhéat dé ngan ngira sdu rang hoac viém nha chu 12 loai bo mang bam rang bang
cach 1am sach rang co hoc thudng xuyén va dung cach. Kién thic vé sic khoe ring miéng
1a diéu kién tién quyét co ban cho hanh vi cia mot c& nhan trong viéc thuc hién cac bién
phép bao vé suc khoe cua chinh ho [2].

Nhiéu nghién ctu vé kién thic va thuc hanh vé sinh ring miéng da duoc thuc hién
giita cac sinh vién dai hoc & cac noi khac nhau trén thé gigi. Sinh vién nganh Bac si Ring
Ham Mt 1a dbi twong quan tdm nhiéu dén sirc khoe ring miéng. Tuy nhién, sinh vién nganh
B4 s Rang Ham Mit nam nhat chwa dugc tiép can véi cac mon hoc chuyén nganh. Vi vay,
gitta sinh vién nam nhat va sinh vién cac ndm cudi it nhiéu s& c6 su cach biét vé kién thuc
cling nhu viéc thuc hanh tu cham soc rang miéng. Do dd, nghién cttu nay duoc thuc hién
Vv6i muc tiéu: Xac dinh ti 1é kién thirc dung va thuc hanh cham séc ring miéng cua sinh vién
nganh Béc si Ring Ham Mit nim nhét va hai nim cudi trong nim 2022.
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IL. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Poi twgng nghién ciru
Sinh vién nim I vanam V, ndm VI theo hoc nganh Bac s Rang Ham Mat tai Trudng
Pai Hoc Y Duoc Can Tho.
- Tiéu chuan chen mau: Sinh vién nam I va ndm V, nam VI nganh Béc si Rang
Ham Mat Truong Pai Hoc Y Dugc Can Tho c¢6 toan trang khée manh, dong y tham gia
nghién cuu. . )
- Tiéu chuan loai trur: Sinh vién khéng mat rang toan bd hai ham.
2.2. Phwong phap nghién cau
- Thiét ké nghién ciru: M0 ta cit ngang
- DPia diém va thoi gian nghién ciru: Nghién ctru duoc thuc hién tai khoa Réang
Ham Mat trudng Pai Hoc Y Dugc Can Tho tir thang 10 nam 2021 dén thang 10 nam 2022.
- C& mau: Chon 120 sinh vién nganh Rang Ham Mat ndm I va nam V, nam VI
Trudng Pai hoc Y dugc Can Tho thoa man tiéu chuan chon mau va tiéu chuan loai trir. Co
mau dugc tinh theo cong thuc:

, _p(1—p)

0,947(1 —0,947)
=7°X

— 2 —
5 =196 007 = 120

Trong do:

n: ¢& mau

Z: d¢ tin cay (Z =1,96 khi d¢ tin cay 95%)

e: sai s6 cho phép (g = 0,04)

p = 0,947 (94,7% sinh vién Rang Ham Mat nam [ dén nam IV truong Pai hoc Y
Dugc Hué chéi ring it nhat 2 lan/ngay)

C& mau cubi cing = 120 (sinh vién).

- Ni dung nghién cieu: Bién s6 vé dic diém cua mau nghién ciu (Thong tin chung)
va bién sé nghién ciru (Kién thic vé chim soc rang miéng: nguyén nhén sau ring va chay
mau nuéu, tac dung cua fluoride, khuyén cdo ciia ADA va phuong phdp Bass; Thyc hanh
cham séc rang miéng: tan Suat va thoi gian dénh rang, cach chai rang, tan suat sir dung céc
dung cu vé sinh k& rang, tan suat thim kham nha khoa, hut thudc 14 va an vat). Bo cau hoi
khao sat dugc xay dung dua trén cac nghién ctu tuong déng vé d6i tuong va ndi dung trong
nudc va qudc té dugc cap nhat trong vong 5 ndm.

- Phwong phap thu thap so li¢u: Bo cau hoi khdo sat trén Google Form c6 3 phan
gom 24 noi dung dugc gui dén 16p truong cac 16p RHM K42, RHM K43, RHM K47. S6
liéu duoc thu thap bang phan mém Excel.

- Phwong phap xir Iy va phan tich sé liéu: Sé lidu duoc xur Iy va phan tich bang
phan mém SPSS statistic 22.

2.3. Pao dwrc nghién ctu

Trudc khi tién hanh nghién ctru, dé tai da duoc su chap thuan cua Hoi dong dao duc
trong nghién ctu y sinh hoc Trudng Pai hoc Y Duoc Can Tho (Quyét dinh sé 522/PCT-
HDPD) vé céc khia canh dao duc trong nghién ciru d6i véi dé tai vao ngay 5/11/2021.

I11. KET QUA NGHIEN CUU
3.1 Pic diém miu nghién ciu
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Tong s6 gdm 120 sinh vién nganh Bac si Rang Ham Mit (RHM) tham gia. Trong
d6 ¢6 80 (66,7%) sinh viéen RHM khoa 47 (ndm I), 20 (16,7%) sinh vién RHM khda 43
(nam thir V), 20 (16,7%) sinh vién RHM khéa 42 (nam cudi). Gom 52 nam va 68 nit, chiém
ty 18 1an luot 12 43,3% va 56,7%. Tudi trung binh cua sinh vién céc 16p 1a 20,63 + 2,362,
nho nhat 1a 18, I6n nhat Ia 26.
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RHM nam | RHM nam V va VI

Biéu d6 1. Phan bd ty 1& nam nit theo sinh vién RHM nam LV va VI
3.2. Kién thitc va thue hanh chim séc ring miéng cia sinh vién
Bang 2. Két qua khao sét kién thire cham soc rang miéng

a Duing Chua dung

Noi dung n (%) n (%)
Kién thtrc vé nguyén nhan gay ra siu ring
- Sir dung kem dénh ring khong chtra chat fluoride. 87 (72,5) 33 (27,5)
- Thudng xuyén an/udng nhitng thuc pham nhiéu dudng 114 (95) 6 (5)
- Cac vi khuan c6 san trong mdi trudng miéng. 104 (86,7) 16 (13,3)
- Khong danh rang thuong xuyén. 113 (94,2) 7(5,8)
Kién thtc vé tac dung cua fluoride
- Lam tring rang. 56 (46,7) 64 (53,3)
- Ngua sau rang. 117 (97,5) 3(2,5)
- Bdo v€ nudu rang. 58 (48,3) 62 (51,7)
Kién thirc vé nguyén nhan chay mau nuéu
- Hién tuong sinh 1y tu nhién. 39 (32,5) 81 (67,5)
- Bénh nha chu. 116 (96,7) 4(3,3)
- Chai rang qua manh. 117 (97,5) 3(2.5)
- Sau rang. 56 (46,7) 64 (53,3)
Kién thtrc vé khuyén cdo cua hiép hoi Nha khoa Hoa Ky
(ADA) vé danh ring dé phong ngira sdu rang va viém nudu.
- Banh rang trong thoi gian 2 phat. 100 (83,3) 20 (16,7)
- Panh ring it nhat 2 1an mdi ngay. 113 (94,2) 7 (5,8)
- Sir dung kem dénh rang chira chat fluoride. 114 (95) 6 (5)
- Kham rang dinh ki it nhat 1 1dn mdi nam. 23 (19,2) 97 (80,8)
- Lam sach k& riang hing ngay. 116 (96,7) 4(3,3)
Kién thirc vé phuong phép chai rang Bass
- Mat ngoai: Pat ban chai ngang, nghiéng 45 d6 so vdi truc 119 (99,2) 1(0,8)
rang.
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A Duing Chua dung
Noi dung n (%) n (%)
- Mit trong rang trudc: Dat ban chai ngang, thang goc véi 27 (22,5) 93 (77,5)
truc rang.
- Mit nhai rang sau: Dat ban chai vuéng goc. 103 (85,8) 17 (14,2)
- Pong tac: Rung nhe, kéo téi lui, hat nhe ban chai tir ving ¢6 | 117 (97,5) 3(2,5
ring vé phia mit nhai/ canh cén.

Nhén xét: Pa s sinh viéen RHM ¢4 kién thire dung vé nguyén nhan gy sau ring, tac
dung ngtra sau rang cua fluoride, khuyén cao cua hiép hoi Nha khoa Hoa Ky (ADA) vé danh
rang dé phong ngura sau rang va viém nuodu, va phuong phdp chai rang Bass. Tuy nhién ¢
mot sO ndi dung ghi nhan ti I¢ cao sinh vién trd 161 chua dung.

3.3. Thwe hanh cham séc ring mi€éng caa sinh vién
Bang 3. Thuc hanh cham soc rang miéng cua sinh vién theo 16p

A A, 4z < N Sinh vién RHM (n, %) %
Tan suat danh rang trong 1 ngay Nam 1 Nam V. nam VI p
Duéi | lan 3(3,9) 0 0,55
It nhat 2 lan 77 (96,2) 40 (100)

Tan suét sir dung chi nha khoa
Moi ngay 5(6,2) 20 (50) <0,001
Thinh thoang 30 (37,5) 8 (20)
Khi cam thay méc thirc dn 12 (15) 9 (22,5)
Khoéng str dung 33 (41,3) 3(7,5)
Tan suét gip bac si Rang Ham Mait
kiém tra ring miéng
<6 thdng 10 (12,5) 24 (60) <0,001
7-12 thang 10 (12,5) 10 (25)
Bang 4. Thuc hanh chdm soc rang miéng cua sinh vién theo 16p
>] ndm 10 (12,5) 0
Chi dén khi c6 van dé 50 (62,5) 6 (15)
Lan hen bac si Rang Ham Mit gan nhét
Trong 6 thang gan day 39 (48,8) 34 (85) 0,002
6-12 thang trudc 10 (12,5) 5(12,5)
Hon 1 ndm trudc 24 (30) 1(2,5)
Chua bao gid dén 7(8,7) 0

Nhan xét: Ti Ié sinh vién danh rang it nhat 2 lan/ngay 1a rat cao: 96,2% o sinh vién
nam I, 100% ddi vé6i sinh vién nam V va nam VI. C§ 50% sinh vién ndm V va nam VI sir
dung chi nha khoa mdi ngay trong khi ti I& ndy & sinh vién nam I chi ¢6 6,2% (su khac biét co
¥ nghia thong ke). 41,3% sinh vién nam I khong st dung chi nha khoa. 62,5% sinh vién nam
| chi dén gap béac si Ring Ham Mat khi ¢6 van dé vé rang miéng, trong khi 60% sinh vién
nam V va nam VI kiém tra ring miéng it nhat 6 thang/lan (su khéc biét co ¥ nghia thong keé).
Sinh vién nam V va nam VI ¢6 1an hen bac si Rang Ham Mit gan nhét trong 6 thang tro lai
chiém ty 1¢ 85%; cao hon nhiéu o véi 48,8% ¢ sinh vién nam I. Khong c6 sinh vién nam V
va nam VI nao chua timg dén nha s trong khi ty 1& ndy & sinh vién nam I 13 8,7%.
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IV. BAN LUAN

Céc sinh vién Rang Ham Mat ndm I tham gia vao nghién ctru cua chung t6i chua
nhan dugc bat ky chuwong trinh gido duc va dao tao chuyén nganh nao lién quan dén stc
khoe rang miéng. Nghién clru nay khong dé cap dén nhu sinh vién nam 11, III, IV vi nhiing
sinh vién nay dang dugc hoc mét s6 mén chuyén nganh co ban nhung van chua hoc du hét
cac mon. Nguoc lai, sinh vién ndm V va nam cudi da dugc hoc qua hét cac mon chuyén
nganh co ban nén luong kién thirc c6 thé c¢6 nhidu khac biét so véi sinh vién nim L.

S6 luong sinh vién tham gia nghién cau c6 sy chénh léch nhiéu ¢ cac khéa: 80 sinh
vién nam I, 20 sinh vién ndm V va 20 sinh vién nam VI. Su chénh léch nay la do c6 2 16p
RHM K47 (ndm 1, si s6 hon 150 sinh vién) c6 si s6 nhiéu hon 16p RHM K43 (ndm V, si $6
60 sinh vién) va I6p RHM K42 (nim VI, si s6 60 sinh vién). Tuy nhién, sinh vién 2 nim
cudi khong c6 sy chénh léch nhiéu vé kién thirc chuyn nganh nén trong nghién ctu nay
chung t6i gop 2 16p nay thanh 1 nhom.

Mic di 2/3 sinh vién tham gia nghién ctru 14 sinh vién nam I, 1a d6i twong chua duoc
hoc nhung kién thirc chuyén nganh lién quan dén ring miéng, phan 16n sinh vién c6 kién
thirc t6t vé cach cham soc ring miéng Vi ti 1¢ tra o dung 14 78,4%. Ti Ié nay tuong dong
véi nghién ciu cua Sandra R. Gragal (2019) vé kién thuc sic khoe rang miéng cua thanh
thiéu nién tai B6 Pao Nha, Romanian va Thuy Dién véi 81,2% c6 kién thuc tét vé tac dung
cua viéc danh rang [3]. 87,9% sinh vién tra loi dung cac cau hoi vé nguyén nhan gay ra sau
rang (Bang 2); cao hon so v&i nghién ctiu caia Trinh Thi Té Quyén (2020) cho thiy 67,81%
tra 10i dung cau hoi vé nguyén nhan gy siu rang [4]. Nghién ctu cua Sandra R. Gragal
(2019) vai chi 40,5% nguoi tham gia xac dinh chinh x4c tac dung cua fluoride 1a ngan ngtra
sdu rang va khoang mot phan tu khong biét ly do tai sao phai sir dung fluoride [3]. Mt khéc,
trong nghién cau ndy, hau hét sinh vién chon fluoride c6 tac dung ngan ngira sdu riang voi
ti 18 97,5%; cho thay kién thirc t6t hon. Co dén 67,5% sinh vién cho rang chay mau nuéu la
hién tuong sinh ly tu nhién (Bang 2). Ti 1€ nay cao hon so v6i nghién clru cia tac gia Trinh
Thi TS Quyén (2020) voi 65,41% sinh vién cho rang chay mau nuéu 1a viém nu6u [4]. Bicu
nay c6 thé cho thay kién thuc ciia sinh viéen RHM trong nghién ctru nay vé hién tuong chay
mau nudu kém hon so véi cac dbi tuong sinh vién dugc dé cap ¢ trén mdc du ho khong phai
la sinh vién RHM [3], [4]. Nhu vay, két qua nay twong dong voi nhitng nghién ctru khac
trong d6 ngudi tham gia cho thay nhan thirc cao vé sau rang hon Ia tinh trang nudu ring [3].
Phuong phap chai ring Bass va khuyén cdo cia ADA vé chdm soc ring miéng c6 vé khong
dugc sinh vién biét rd. That vay, hon 80% sinh vién cho rang ADA khuyén cao kham rang
dinh ki it nhat 1 1an/ndm va 77,5% sinh vién tra 16i chua dung nodi dung vé cach chai mit
trong rang ctra theo phuong phap Bass.

Ti I8 sinh vién d4nh rang it nhat 2 lan/ngay 1a rat cao: 96,2% & sinh vién nam I, 100%
d6i voi sinh vién ndm V va nam VI. (Bang 4) Sé lidu nay cao hon so véi nghién ctu cua
Antonija Tadin (2022) trén sinh vién & Split, Croatia vai ti I€ sinh vién danh rang véi ban chai
va kem d4nh rang tir 2 1an/ ngay la 85,7%; nghién ctu cua Trinh Minh Bau (2022) cho thay
¢6 90,13% sinh vién nam I Pai hoc Y Ha Noi, Viét Nam danh rang it nhat 2 Ian/ngay [2], [5]-

82,5% sinh vién c6 st dung chi nha khoa, véi 20,8% sinh vién diing mdi ngay (Bang
3), khong twong dong so vai nghién ctu cia Trinh Thi T6 Quyén (2020) cho thiy 12,96% cd
sir dung chi nha khoa [4]. C6 sy khéc biét co ¥ nghia thong ké giira sinh vién nam I va sinh vién
nam V, VI trong tan sut sir dung chi nha khoa (Bang 3) . Sinh vién 2 nam cudi st dung chi nha
khoa tt hon. Cac nghién ciru khéc ciing cho thiy c6 su khac biét giita sinh vién cac khoa khac
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nhau. Nghién cau caa Ke Yao (2019) cho thay: Sinh vién RHM nim III truong Dai hoc Tt
Xuyén & Thanh 6, Trung Qubc cd su cai thién rd rét so véi cac ban véi 40,9% sinh vién st
dung chi nha khoa, cao hon nhiéu so véi sinh vién nha khoa nam I chi c6 14,2% [6].

83% sinh vién tham gia khao st Kiém tra rang miéng dinh Ki it nht 1 lan/nam, trong
d6 52% sinh vién dén nha si it nhat 6 thang/lan. Sinh vién tham gia nghién ctu nay c6 Su
quan tam dén stc khoe rang mi¢ng cua minh véi 77% c6 dén nha si trong vong 1 nam gan
day (Bang 3). Piéu nay twong dong véi nghién ctu ciia Antonija Tadin (2022) c6 74,2%
sinh vién c6 dén nha si trong 1 nim gan day mac du ti 1¢ sinh vién kham ring it nhét 1
lan/nam 14 it hon, chiém 36% [2].

Ty 1¢ sinh vién nam I dén kham rang chi khi gap véan dé rat cao, chiém 62,5%. S&
liéu nay cao hon nghién ctru ctia Trinh Minh Bau: chi c6 5,84% sinh vién nam I kham rang
dinh ki [5]. Mat khac da s sinh vién nim V va nam VI kiém tra ring miéng it nhit 6
thang/lan vai ty 18 60% trong khi chi ¢6 12,5% sinh vién nam I nhu vay. Sy khac biét nay
c¢6 y nghia thdng ké (p<0,001, Kiém dinh Fisher’s exact) (Bang 3). 85% sinh vién nim V
va nam VI da dén gap nha si trong 6 thang gan day trong khi ti 1& ndy & sinh vién nam | chi
chiém 48,8%. Ti I¢ nay cao hon nghién ctu cua Altaf Hussain Shah, Sally A. EIHaddad
(2015), chi hon mot nura (55,8%) cho biét da di kiém tra ring miéng trong 6 thang qua va
con sb nay & sinh vién Rang Ham Mit cao hon dang ké (p<0,05) [7]. Khong c6 sinh vién
niam V va nam VI nio chua timg dén nha si trong khi ty 1é ndy & sinh vién nam I 1a 8,7%.
Su khac biét nay c6 y nghia thong ké (p= 0,002, Kiém dinh Fisher’s exact) (Bang 3.9).
Nghién ctru ciia DS Hoang Viét (2022) ciing cho thdy & sinh vién nam III mac d6 thyc hanh
cham séc stc khoe ring miéng da duoc cai thién twong d6i dang ké véi ty 18 55,4% sinh
vién & mirc tdt (16n hon 34,8% so voi sinh vién nam thur I), va con lai chi c6 41% sinh vién
nam III thyc hanh murc trung binh, véi p < 0,05; tir 46 dua ra két luan rang thuc hanh cham
soc suc khoe rang miéng ¢ sinh vién nam III da cai thién kha hi¢u qué so vai sinh vién ndm
nhat, du khong co6 su chénh léch qua rd rang [8].

T6m lai, ching tdi nhan dinh rang: sinh viéen RHM tham gia nghién ctiu nay c6 kién
thirc va thyc hanh cham soc rang miéng nhin chung tét. Mat khéc, sinh vién con han ché ¢
mot sé mat trong kién thic va mot sb bién phép vé sinh rang miéng. Tuy vay, nghién ciu ndy
van con ton dong nhiéu mat han ché. Van con mot s6 bang két qua chua thyc su c6 y nghia
vé mat thong ké khi p > 0,05, do vay viéc phan tich cac so liéu trong bang nay con gap nhiéu
kho khan. S6 lugng sinh vién & cac khoa co su chénh léch nhiéu va kho khin trong viéc tiép
can dén cac di twong nghién ctru vi vay nén ¢& mau gom cac sinh vién du diéu kién chwa du
I6n va do d6 két qua nghién ctru chua hoan toan mang tinh dai dién. Ngoai ra, nghién ctu
ciing chua truc tiép chi ra dwoc méi twong quan gitra viéc hiéu biét kién thirc va van dung vao
thuc hanh, ma chi théng qua viéc ban luan va nhan xét gitra hai bang s6 liéu két qua; ciing
nhu chua théng ké day du nhitng kién thire khac lién quan dén sirc khoe rang miéng.

V. KET LUAN

Ti 18 cAu tra o dung vé kién thirc cham soc rang miéng 1a 78,4%. Gan nhu toan b
s6 sinh vién tham gia nghién citu danh ring it nhat 2 lan/ngay (96,2% & sinh vién niam I;
100% & sinh vién nam V va VI). C6 su khac biét gitra sinh vién nam | va sinh vién hai nam
cudi c6 y nghia théng ké (p<0,05) trong tan suat sir dung chi nha khoa va tan suat dén nha
khoa kiém tra rang miéng.
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