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TOM TAT

Dt vin dé: Nam bt duwoc xu hiréng mdac méi ung thu dai truc trang sé gilp h¢ thong y té
thanh phé Ho Chi Minh cé dinh huéng diing trong viéc phan bé nguon luc va trién khai cac chirong
trinh cham séc, phong chéng ung thu dai tryec trang mét cach pht hop. Muc tiéu nghién ciru: Ddnh
gid xu huwéng mac méi Cua ung thuw dai truc trang tai thanh phé Ho Chi Minh trong giai doan 1995—
2016. Péi twong va phwong phdp nghién ciru: Hoi cizu, md ta hang logt ca tat ca bénh nhén dwgc
ghi nhdn trong co so diz liéu ghi nhédn ung thur ciia thanh phé Ho Chi Minh ¢6 dia chi thiong trd ¢
Thanh phé Hé Chi Minh va c6 chdn dodn ung thw dai trang nguyén phét hodc ung thi truc trang
nguyén phdt trong giai doan 1995-2016. Két qud: Xudt do thé ung thw dai truc trang cua TP.HCM
trong giai doan 20122016 14 16,9, 12,0 va 14,3 phan 100.000 ¢ ¢ nam, nit va ca 2 gidi. Khi diéu
chinh theo tudi, xudt dé chudn twong ing lan leot 12 28,9, 15,6 va 21,0 phan 100.000. Cac xudr dg
nay déu cao hon 1,8 dén 2,2 lan so Véi giai doan 1995-2006. Két lu@n: Xudr dé ung thw dai truc
trang o TP.HCM c6 xu huong tang theo thoi gian trong giai doan 1995-2016 khi phan tich chung
va khi phan tich riéng cho ting gidi nam, niz Véi xudr dg tiang cao hon va nhanh hon ¢ nam, phi
hop Véi xu hwéng chung trén thé gidi.

Tir khoa: Ung thu, dai truec trang, xu hwdng, Xudt dg.

ABSTRACT

NEW INCIDENCE OF COLORECTAL CANCER AT HO CHI MINH CITY
IN THE PERIOD FROM 1995 TO 2016
Le Anh Tuan®, Bui Duc Tung, Pham Xuan Dung
Ho Chi Minh City Oncology Hospital
Background: Determining the trends in colorectal cancer incidence in Ho Chi Minh City
(HCMC) over the period of 1995-2016 will help HCMC health system to direct its resources
efficiently toward effective cancer care and prevention. Objectives: Assessment of new incidence
trends of colorectal cancer at Ho Chi Minh City in the period from 1995 to 2016. Materials and
methods: A retrospective case series report of all patents recorded in HCMC cancer registry over
the period of 1995-2006 who were HCMC registered residents and were diagnosed with primary
colon or rectal cancer. Results: Crude incidence rates of colorectal cancer in HCMC over the
period of 2012-2016 were respectively 16.9, 12.0 and 14.3 per 100,000 in males, females and both
sexes. After adjusted for age, the age — standardized rates were respectively 28.9, 15.6 and 21.0 per
100.000. All of these rates are 1.8 to 2.2 times higher than those over the period of 1995-2006.
Conclusion: Trends of colorectal incidence in HCMC increased over the period of 1995-2016 for
males, females and both sexes with the heavier burden on males. These trends were similar to the
global trends.
Keywords: Cancer, colorectal, trend, incidence.

I. PAT VAN PE

Puoc thanh I1ap tir nam 1995, hon 25 nam qua don vi ghi nhén ung thu cua Bénh
vién Ung Budu TP.HCM da thuc hién cong tac ghi nhan ung thu quan thé va ung thu bénh
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vién qua viéc thu thap thong tin cua bénh nhan ung thu dwoc chin doan trén dia ban thanh
phd. Cac trudng hop ung thu duoc phan loai theo bang phan loai Quéc té vé Bénh tat cho
Ung Bu6u (International Classification of Diseases for Oncology) xuat ban lan thir 3
(ICDO-3) va duoc nhap, luu trit, kiém tra chat lwong sé liéu bang phan mém ghi nhan ung
thu Canreg 4 cia co quan nghién ctru Ung Thu Qudc té (IARC - International Agency for
Ressearch on Cancer). Theo IARC, cdng tac ghi nhan ung thu dya trén quan thé cua Viét
Nam néi chung dugc xép vao phan hang 3 trén tong s6 5 nhém phan hang. Cac don vi ghi
nhan ung thu nim trong nhém phan hang nay dwoc danh gia 1a di c6 thé ude tinh duoc hodc
gan duoc ty 16 mic méi ung thu dya trén quan thé [2]. Hién co so dit liéu ghi nhan ung thu
ctia TP.HCM d3 hoan thanh thu thap, hiéu chinh va kiém tra dam bao chét luong dit liéu
dén hét nam 2016.

UT DTT la loai ung thu thuong gap ding hang thir 3 trén toan cau. Hang nam co
khoang 1,8 triéu truong hop ung thu dai truc trang chan doan méi va khoang gan 861.000
ca tir vong [3]. O Viét Nam, UT BTT duang hang thir 5 theo ti 1& hay gap trong céc loai ung
thu. Uéc tinh trong nam 2018, Viét Nam c6 164.671 ca mac mai, trong d6 8,9% la ung thu
dai truc trang [3]. Tinh V& s6 ca tir vong, ung thu dai truc trang ¢ Viét Nam c6 sé ca tir vong
cao thr sau, sau ung thu gan, phdi, da day vi va bénh Iy bach cau [3]. Nam bat duoc xu
huéng mac méi UT BTT sé gilp hé théng y té TP.HCM c6 dinh hudng dung dan trong viéc
phan b6 nguon lyc va trién khai cac chuong trinh cham séc, phong chong UT DTT mat cach
phl hop. Va vi day 1a van dé suac khoe cong dong quan trong & ca trén thé gisi 1an Viet
Nam. Chling tdi thuc hién nghién ctru nay véi muc tiéu: “Panh gia xu huéng mac méi cia
ung thu dai tryc trang tai TP.HCM trong giai doan 1995-2016”

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1 Poi twong nghién ciru:

Tat ca bénh nhan dugc ghi nhan trong co s¢ di liéu ghi nhan ung thu cua TP.HCM
c6 dia chi thuong tri & TP.HCM va c6 chan doan ung thu dai trang nguyén phét hoic ung
thu truc trang nguyén phat, trong giai doan 1995-2016.

2.2. Phuwong phap nghién ciru:

Thiét ké nghién ciru: Hoi ciru, md ta hang loat ca.

C& mau: 14.376 ca dugc hoi ctiu tir ndim 1995 dén 2016

Pia diém va thoi gian nghién cieu: Bénh vién Ung Budu TP.HCM, thang 7- 8/2020.

Noi dung nghién ciru

Xu huéng mac maéi cua ung thu dai truc trang tai TP.HCM trong giai doan 1995—
2016, cu thé:

- Phan b6 ung thu dai tryc trang theo gigi, tudi luc chan doan va vi tri ung thu.

- Xuat d6 thd va xuat do chuan theo tudi & 2 gidi, gici nam va gisi ni.

Phuwong phap thu thap sé ligu

Théng tin vé vi tri ung thu, ndm chan doan, tudi lGc chan doan, gi6i tinh duoc trich
Xuat tir co so dir liéu ghi nhan ung thu cua TP.HCM.

Thong tin vé dan sd, dan s phan b theo nhém tudi, theo gidi trén dia ban nghién
ctru duoc thu thap tir cac bao céo diéu tra dan sé cua Cuc Théng Ké TP.HCM.
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~ Dan s chuan theo tudi ciia thé gisi can cir vao bo dan s6 chuan cua T6 Chic Y té
thé gidi cho giai doan 2000-2025.
2.3. Xir ly s6 ligu
Phan mém SPSS 26.0 va Microsoft Excel 2010 dwoc st dung d¢ nhap s6 ligu va
phan tich md ta cac so trung binh, ty 1€, v& cac bicu do, tinh toan cac xuat do thd, xuat do
tho dac hiéu theo tuoi, xuat do chuan theo tuoi cua gidi nam, giGi nir va ca hai gidi.
2.4. Van dé y dic
Thong tin thu thap khdng c6 nhan dang nguoi bénh, dugc khao sat va duoc thu thap
hdi ctru dua trén co so dit lidu c6 sdn nén khong c6 nguy co vé y duec.

1. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Phan b6 ung thw dai truc trang theo giéi, tuéi lic chan doan va vi tri ung thw

Bang 1. Phan b ung thu dai truc trang theo gidi, tudi IGc chan doan va vi tri ung thu qua
3 giai doan: 1995-2006, 20072011, 2012-2016.

1995-2006 2007-2011 2012-2016 Tong
Tong so ca 5.295 3.685 5.396 14.376
S6 ca trung 441 737 1.079 653
binh/nim (279-506)* (580-913)* (897-1169)* (379-1169)
Tudi
< 35 tudi 6,9% 5,7% 4,8% 5,8%
35-49 tuoi 19,3% 18,0% 15,3% 17,5%
> 50 tudi 29,4% 38,3% 39,7% 35,5%
> 65 tudi 44,4% 38,0% 40,2% 41,2%
Gigi
Nam 51,6% 53,7% 56,6% 54,0%
Nit 48,4% 46,3% 43,4% 46,0%
Vi tri ung thw
Dai trang 64,4% 62,2% 64,0% 63,7%
Tryc trang 35,6% 37,8% 36,0% 36,3%
* S4 ca ghi nhdn thap nhdt va cao nhdat méi nam trong tirng giai doan.
Nhan xét:

S6 caméic méi UT PTT ting qua cac giai doan, trong d6 giai doan 2012—2016 ¢6 6
ca mac maéi cao gap 2,5 lan giai doan 19952006 va cao gap 1,4 lan giai doan 2007—2011.
73,8% bénh nhan giai doan 1995-2006 c6 tudi ltc chan doan > 50. Ty 1¢ ndy c6 khuynh
huong tang dan véi lan luot 1a76,8% va 79,9% cho giai doan 2007-2011 va 2012-2016.

Vé gidi tinh, ty Ié méic mai kha tuong dong giira 2 gisi trong giai doan 1995-2006,
nhung giai doan 2012-2016, ty s6 mac mgi UT DTT giira nam/nix 1a 1,3 lan.

Vé vi tri, sé ca méi mic ung thu dai trang cao hon ung thu tryc trang véi mirc chénh
kha 6n dinh qua cac thoi ky (1,65-1,78 lan).

3.2. Xuat d9 tho va xuat do chuan theo tudi & 2 giéi, giéi nam va giéi nir
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Bang 2. Xuét do thd va xuat o chuan theo tudi ¢ 2 gidi, giGi nam va gidi nit qua 3 giai
doan: 1995-2006, 2007-2011, 2012-2016.

1995-2006 2007-2011 2012-2016
Xuit do tho*
Chung 7,2 10,3 14,3
Nam 7,8 11,5 16,9
N 6,7 91 12,0
Xuat dd chuan theo tudi*

Chung 10,7 14,6 21,0
Nam 13,3 18,7 28,9
Nt 8,9 11,7 15,6

* CAc xudt dg duwoc trinh bay theo s ca mdac méi trén 100.000 dan.

Nhan xét:

Xuat do tho (CR—Crude Rate) va xuat do chuan theo tudi (ASR—Age Standardized
Rate) tinh theo s6 ca mac méi UT DTT trén 100.000 dan cho gidi nam, giGi ni va ca hai
gidi qua ba giai doan. Tat ca xuat do deu tang theo thoi gian, gap 2,2 lan d6i voi nam, 1,8

lan d6i véi nir va 2 1an cho ca 2 gisi néu so sanh CR, ASR cua 2012-2016 va 1995-2006.

’ Phan tich theo giai tinh, ty s6 chénh vé CR giira nam va nir da téng tur 1,2 1én 1,4 lan
néu so sanh gitra 2 giai doan trén. Néu dicu chinh theo tuoi, ty so chénh vé ASR gitra nam

va nir tang tir 1,5 1én 1,9 lan trong clng giai doan.
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0.0

XUAT DO THO

Chung Nam N

Biéu do 1: Xuét do tho ung thu dai tryc trang & nam, nit va ca 2 gisi tai TP.HCM giai
doan 1995-2016 (so6 ca mac mai tinh theo 100.000 dén).
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Biéu do 2: Xuat do chuan theo tudi ung thu dai truc trang & nam, nix va ca 2 gidi tai
TP.HCM giai doan 19952016 (s6 ca mac méi tinh theo 100.000 dan).

Nhan xét:

Két qua biéu d6 1 va 2, tir gia tri CR va ASR cta UT PTT tai TP.HCM theo ting
nam di cho thy rd hon vé xu huéng ting cua cac xuat do theo thoi gian, nhét 1a giai doan
tir ndm 2008 trd vé sau.

Xu hudng tang UT DTT xay ra ca ¢ gidi nam va gigi nit, nhung ré hon va nhanh
hon & gigi nam. Néu chi tinh riéng 2016, CR va ASR lan luot 1 18,2 va 31,0 ¢ nam; 13,1
va 22,1 ¢ nir; 15,5 va 22,8 ¢ ca 2 gioi.

160.0
140.0
120.0
100.0 —

80.0 » = A
60.0 e
40.0 .. -

20.0

00 —@——g— L==C==
0-45-9 10- 15- 20- 25- 30- 35- 40- 45- 50- 55- 60- 65- 70- 75- 80- >=85
14 19 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84

XUAT DO PAC HIEU THEO TUQI

@
‘ﬁ"
= e Aadd

ce@-° 1995-2006 =@ 2007 -2011 2012 - 2016

Biéu do 3: Xuét do dic hiéu theo tudi ung thu dai tryc trang & nam, nir va ca 2 gidi tai
TP.HCM giai doan 1995-2016 (s6 mac mai tinh theo 100.000 dan).
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Nhan xét:

V& xuét do dac hi¢u theo tuoi, duong bicu din cho thdy UT DTT bét dau tang dan
tur sau 40 tuoi, tang nhanh sau 50 tuoi va dat muc cao nhat ¢ tuoi tur 80 tro di. 7

Xu hudng tang theo tudi nay xuat hién ¢ ca 2 gigi va ¢ tat ca cac do tuoi tur 40 tro
Ién va cho thay r6 nét hon va nhanh hon ¢ nam giéi.
IV. BAN LUAN

Xu huéng gia ting xudt d6 UT DTT & TP.HCM phu hop véi két qua cac phan tich vé
xu huéng UT DTT trén thé gisi. Nhiéu nghién ctru da cho thay xuat do UT DTT thay dbi kha
khac biét gitra cac nudc, cac vang trén thé gidi, c6 khi 1én dén gap mudi 1an, nhét 12 & cac nude
dang trong giai doan chuyén doi vé trang thai phat trién kinh té - xa hoi. Panh gia chung, xuit
d6 UT DTT dang ting nhanh & cac nudc ¢6 thu nhap thap va trung binh, trong khi van 6n dinh
& muc cao & cac nudc phét trién [1]. Theo GLOBOCAN 2012, s6 ca mac méi UT BTT trén thé
gidi la 1.360.602 véi ASR chung la 17,2 phan 100.000. Trén 50% ganh nang nay nam & Chau
A, dan dau 12 Trung Quédc, chiém 18,6% s6 ca mic mai toan cau [1].

D6 thi hda va cong nghiép héa dugc cho 1a c6 méi lién quan chit ché véi xuat do
UT BTT [1], [8]. ASR van duy tri & mic cao trén 40 phan 100.000 dan & cac nudc phat
trién nhu Hoa Ky, Uc, New Zealand. Tuy nhién, khi xem xét trong khoang vai thap ky vira
qua, trong khi ASR ciia UT DTT & cac nudc phat trién ¢ chiéu huéng di ngang hoic tham
chi c6 phan giam, ASR lai ting manh 18n it nhat gap hai lan & cac nudéc coéng nghiép hoa
gan day nhu Han Qudc, Singapore va mot vai nudc Pong Au. Nguyén nhan dan dén sy gia
tang xuat d6 ung thu & cac nudc c6 thu nhap thap va trung binh va nhat 1a ¢ cac nudc dang
c6 chuyén doi manh vé kinh té - x& hoi duoc cho mot phan 1a do céc yéu té nguy co lién
quan dén 16i séng theo hudng “phuong tiy hoa” (westernisation). D6 1a cac yéu té nhu: lam
dung ruou, ché d6 an khong can bang (it rau qua, nhiéu thit ¢ hoac ché bién sin, thirc an
nhanh), béo phi, it van dong va hat thudc. Bén canh dé, ciing véi qua trinh kinh té phat trién
va d6 thi hoa, su gia ting dan sb va gia hda dan sd, viéc ddy manh cac chuong trinh tam
sodt, cai thién kha nang tiép can y té vé mat dia ly va kinh té ciing gép phan gia ting kha
nang phat hién méi ung thu DTT & cac nude nay [1], [7]. Su hién dién caa nhitng yéu tb
nay, du it hoac nhiéu, trong qué trinh phét trién d6 thi & TP.HCM c6 thé giai thich cho xu
huéng gia ting cta xuat do UT DTT tai TP.HCM.

Néu so vai giai doan 1995-2006, ASR UT DTT ¢ TP.HCM giai doan 2012-2016 da tang
gap 2,2 lan dbi véi nam, 1,8 lan dbi vai nit va 2 1an cho ca 2 giéi. Cu thé, ASR giai doan 2012—
2016 lan luot 12 28,9, 15,6 va 21,0 phan 100.000 ¢ nam, nir va ca 2 gii (Bang 2). Xuat do nay
thap hon nhiéu so Véi cac nudc 6 nén kinh té phét trién cao & chau A nhu Nhat Ban (42,1 phan
100.000 & nam, va 23,5 phan 100.000 & nit), Han Quéc (58,7 va 33,3 phan 100.000), Israel (43,0
va 30,3 phan 100.000), Singapore (40,1va 28,0 phan 100.000 ngan) [7]. Su chénh léch nay c6 thé
giai thich dugc néu nhin vao su khéc biét gitta TP.HCM va cac nuéc trén vé mirc do phét trién
kinh té, mtrc d6 phét trién cong nghiép hda — do thi hoa, ciing nhu mirc do hién dién cia cac yéu
t6 nguy co lién quan dén 16i séng “phuong tay hoa” nhu da phan tich & trén.

ASR 6 tiing gioi ctia TP.HCM cao hon hai 1an so véi ASR theo tudi & tirng gioi cia
toan Viét Nam (11,5 va 9,0 phan 100.000) va cta Thai Lan (15,2 va 10,1 phan 100.000) [7].
Sy chénh léch ciing twong tu khi so sénh Hong Kong (ASR chung hai gigi 1a 37 phan
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100.000) véi Trung Quédc (14,2 phan 100.000), do su khac biét vé kinh té va mac do do thi
hoa gitta mot thanh phd 16n véi binh quan chung cua ca nuéc.

Vé xuét do dac hiéu theo tudi (Biéu do 3), du’ong biéu dién cua ca 3 giai doan déu
cho thay cho thay xuat @ UT DTT & TP.HCM bit dau tang nhanh sau 50 tubi va dat muac
cao nhét ¢ tudi tir 80 tré di. V& do tudi Iic chan doan, gan 80% ca UT PTT giai doan 2012
— 2016 trén 50 tudi, cao hon so vai ty 1& 73,8% giai doan 1995 — 2006 (bang 1). Tuy nhién,
ty 1& nay thap hon so véi cac nudc phét trién, chang han & Hoa Ky, 90% ca UT DTT ¢6 tudi
lic chan doan trén 50 tudi [6]. Néu xét rieng nhom trén 65 tudi, 44,4% ca UT DTT &
TP.HCM giai doan 1995-2006 c6 tudi Iic chan doan > 65 tudi, ty 1& ndy giam nhe xubng
con 40,2% ¢ giai doan 20122016, nguoc véi xu hudng trén toan cau. Trén binh dién toan
cau, so ca mac mgi UT DTT > 65 duoc ghi nhan ngay cang ting. Vé ty I¢, ty 1 mic moi
UT PTT 6 lta tudi > 65 duoc ghi nhan cao hon so véi lra tudi dudi 65 ¢ cac nudc phat
trién. Trong khi d0, & cac nudc it phét trién ghi nhan nguoc lai. O Hoa Ky, > 60% s ca mac
méi UT DTT c6 tudi lic chan doan > 65 [1], [6], [7].

C6 su chénh léch vé xuat @6 UT PTT giira nam va nix & TP.HCM véi ganh ning
nghiéng vé phia nam gii. Su chénh léch nay cang cach biét r theo thoi gian. Néu giai doan
1995-2006, ty s6 chénh ASR giita nam va nix 1a 1,2 lan thi dén giai doan 20122016 ty s6
nay la 1,4 1an. Sy chénh léch nghiéng vé phia nam gigi trong xuat 6 UT DTT dugc ghi
nhan & hau hét cac vang trén thé gigi, vai mac do chénh trung binh khoang 25% [1]. Ca hai
gidi déu co sy gia tang vé xuat do theo thoi gian, nhung ting nhanh manh va rd hon & nam
giéi (ASR cao gap 2,2 lan giita giai doan 2012—-2016 va 1995-2006), tuong tu Vi nhiéu
nudce trén thé gisi. Trong giai doan 2002 dén 2012, cac nudce o Sy gia tang vé xuat do UT
DTT & nam giGi cao nhit la Brazil (7,2 1an), Costa Rica (3,6 1an), Bulgarira (3,6 1an) [1].

Vé vi tri ung thu, ung thu dai trang thudng gap hon so véi ung thu truc trang. Qua 14.376
ca UT PTT ghi nhan tai TP.HCM tir ndm 19952016, ung thu dai trang chiém 63,7%, ung thu
truc trang chiém 36,3%. Hai ty 1& nay tuong ddi on dinh qua céc giai doan 1995-2006, 2007—
2011 va 2012-2016. Hau hét cac nudc ciing ghi nhan ung thu dai trang c6 xuat do cao hon so
V6i ung thu truc trang. O cac nude phuong tdy, ung thu tryc trang thuong chiém ty 1¢ khoang
25% trong tong sb cac ca UT DTT [4]. Thuong dugc d& cap chung trong cac béo céo va nghién
ctru 1a UT DTT do ung thu dai trang va ung thu truc trang ¢6 nhiéu diém chung vé 1am sang.
Tuy nhién, hai loai ung thu nay c6 nhiéu dic diém khéc biét vé dich t& hoc, md hoc, di truyén
hoc, ciing nhu khac biét vé dién tién, phuong thirc diéu tri, dp tmg diéu tri ciing nhu vé tién
luong. Can c6 nhiing nghién ctiu sdu hon di vai timg loai dé hiéu rd hon vé 2 loai ung thu nay.

T6m lai, véi ty 18 gan 50% ca UT DTT duoc phét hién khi bénh nhan > 50 tudi. Do
d6, hién nay, hau hét nhitng huéng dan thuc hanh khong khuyén céo tim soat UT DTT cho
ngudi dudi 50 tudi va khdng ¢ triéu ching, trir khi ho ¢4 tién sir gia dinh bénh Iy hozc da
xac dinh hoi chang di truyén. Cac nghién ctu trén thé gigi cho thay viéc d¢ay manh céc
chuong trinh tim so4t UT DTT c6 thé din dén viéc ting xuat do cua UT DTT trong giai
doan truéc mét, nhung s& gilp giam ty 1é tir vong do UT DTT trong thoi gian sau nay do
tang ty I& phat hién som va can thiép sém ung thu cling nhu cac ton thuong tién ung thu.
Dé giam ca xuat do va ty 1¢ tir vong do UT DTT, giai phap can co 1a nguoi dan can ting
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cuong 16i séng lanh manh nhu ting cudng hoat dong thé chat, tranh thace in ché bién sin
hoac thit 6, c6 ché do dinh dudng can bang, giam tiéu thu ruou va khdng hat thube [1].

Theo IARC, hién Viét Nam da ghi nhan twong ddi t6t vé& xuit d6 ung thu quan thé,
tuy nhién van con yéu trong ghi nhan tinh trang tir vong va thoi gian séng con lién quan dén
ung thu [2], [5]. Trong 2 nam gan déy, Bénh Vién Ung Buéu TP.HCM da bt dau trlen Khai
cac nghién ctru ve tu Suat lién quan dén ung thu trén quan thé. Cac nghién ctu vé sng con
trén quan thé s& duoc trién khai trong thoi gian sap téi.

V. KET LUAN

Xu huéng mic UT DTT ¢ TP.HCM ting theo thoi gian trong giai doan 1995-2016
khi phan tich chung va khi phan tich riéng cho ting gigi nam, nit véi xuat do tang cao hon
va nhanh hon ¢ nam. Xu hudng ting xuat hién & tat ca cac do tudi tir 40 tudi tré 1én va ting
nhanh sau 50 tudi. Va xu huéng nay pht hop véi xu huéng chung vé UTDTT trén thé gigi
va duoc dy doan sé tiép tuc ting trong it nhat 12 vai thap nién sap tai.
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