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TOM TAT

Dt vin dé: M6 hinh bénh tdt tai bénh vién sé giiip cho nguoi quan Iy nganh y té c6 chién
lwoc phu hop de ndng cao kha nang dw phong va cham soc sitc khée nguoi dan va con la co s aé
nha qudn 1y y té tinh todn gia géi dich vu y té phix hop véi tinh hinh thuc té tai tinh nha. Muc tiéu
nghién ciru: Xac dinh ty I¢ cac loai bénh va cac loai can lam sang dwoc thuc hién trong kham va
diéu tri ngoai trii tai Bénh vién Pa khoa tinh Séc Trang nam 2020. Déi tuwgng va phuwong phdp
nghién ciru: Nghién ciru cdt ngang mé ta, sé liéu ldy toan b hé so bénh nhdn dén kham va diéu tri
tai khoa Kham bénh - Bénh vién Pa khoa tinh Soc Trang tir ngay 01/6/2020 dén 31/12/2020. Két
qud: Nghién cieu dwoc thuc hién voi 144.184 lwot kham, doi tuwong kham bénh Bao hiém y té chiém
88,66%. Trong mo hinh bénh tat chuwong bénh hé tuan hoan chiém ty lé cao nhat 27,34%. Ty I¢ cdn
lam sang dwoc thwe hién nhiéu nhat la xét nghiém chiém 89,73% va chwong bénh ndi tiét, dinh
dudng va chuyén héa cé 1y 1¢ thye hién cdn lam sang nhiéu nhdt Két lugn: M6 hinh bénh tdt tai
bénh vién thuong gap nhat la bénh hé tuan hoan, bénh néi tiét, dinh dwéng va chuyén héa va bénh

hé tiéu héa nén can chii trong dau tw va cdc chuyén khoa nay.

Tir khoa: mo hinh bénh tat, chuong bénh/nhom bénh, can lam sang, ICD-10, ngogi tru.

ABSTRACT

THE STUDY ON DISEASE MODEL BY ICD10
AND SUBCLINICAL TYPES PERFORMED IN OUTPATIENTS
AT SOC TRANG GENERAL HOSPITAL IN 2020

Bui Thi Ngoc Tu
Soc Trang General Hospital
Background: The disease pattern at the hospital makes it possible for health managers to
have appropriate strategies to improve the ability to prevent and take care of people's health, and
is the fundamental data for health managers to calculate the price of health services package in
accordance with the actual situation in the local area. Objectives: To determine the proportion of
diseases and subclinical types performed in outpatient examination and treatment at Soc Trang
General Hospital in 2020. Materials and methods: Descriptive cross-sectional study and data
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collecting from records of patients who examined and treated at Department of Examination at Soc
Trang General Hospital from June I*, 2020 to December 31*, 2020. Results: The study was
conducted with 144,184 medical appointments, people had health insurance accounted for 88.66%.
In disease pattern the circulatory system disease chapter accounts for the highest rate at 27.34%.
The rate of subclinical performed the most was blood tests at 89.73% and endocrine diseases,
nutrition and metabolic diseases have the highest rate of subclinical implementation. Conclusions:
The most popular disease patterns at the hospital were circulatory system, endocrine, nutritional
and metabolic diseases, and digestive system diseases, so it is necessary to pay attention to the
investment in these specialties.

Keywords: disease models, chapter of disease, group of disease, subclinical, ICD-10,
outpatient.

I. PAT VAN PE

Mo hinh bénh tit cia mot quoc gia, mOt cong dong la sy phan anh tinh hinh suc
khoe, tinh hinh kinh té - x4 hoi cua qudc gia hay cong ddéng d6. M6 hinh bénh tat khong
phai ¢ dinh, n6 thay d6i tuy thuc vao nhiéu yéu t6 trong xa hoi [2], [4]. M6 hinh bénh tat
0 Viét Nam hién nay dang ¢ giai doan chuyén ddi, véi da ganh nang cua cac bénh lay nhlem
va khong lay nhiém, tai nan, chan thuong, ngd doc; mot so dich bénh méi, bénh la xuat hién
va dién bién kho luong. Nam 2016, Bénh vién Pa khoa tinh duoc dau tu xay dung méi hoan
toan tr¢' thanh bénh vién mai, hién dai trong ving Dong bang song Ctru Long va dé nang
cao chét luong hoat dong cua bénh vién, viéc xac dinh tinh hinh bénh tat 1a quan trong va
can thiét. Tuy nhién, hién tai van chura c6 nghién ciru chinh thirc vé tinh hinh bénh tat ngoai
tra va ty 1€ s dung cac dich vu cén 1am sang trong kham, diéu tri ngoai tra van chua duoc
thong ké mot cach day du va chinh xac nhét. Vi vy, nhan thiy tim quan trong va cap thiét
cua van deé, ching t6i tién hanh “Nghién ctru tinh hinh bénh tat theo ICD10 va céc loai can
lam sang dugc thuc hién ngoai tra tai Bénh vién Pa khoa tinh Séc Trang nam 20207, véi
cac muc tiéu:

1. Xac dinh ty 1€ cac loai bénh vao kham va diéu tri ngoai tru tai Bénh vién Pa khoa
tinh S6¢ Trang nam 2020.

2. Xéac dinh ty 1€ cac loai can 1am sang dugc thyc hién trong kham va diéu tri ngoai
tra tai Bénh vién Pa khoa tinh S6c Trang nam 2020.

IL. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pbi twong nghién ciru

Béqh nhan dén kham va diéu tri tai Khoa Kham Bénh - Bénh vién Pa khoa tinh Soc

Trang c6 ho so luu trit tir ngay 01/6/2020 dén 31/12/2020.
2.2. Phuong phap nghién ctru

Thiét 1{6' nghién ctru: Nghién ctru ct ngang mo ta. ‘

Co mau: Lay toan bg ho so luu trén hé thong kham chira bénh c6 day du thong tin
(n=144.218) N ‘ , ‘

Phuong phap chon mau: Chon toan bo ho so bénh nhan dén kham va di€u tri ngoai
tra tai khoa Kham Bél}h duoc ,luu trir tai phong Ké Hoach Tong Hop, Bénh vién Pa khoa
tinh Séc Trang theo s6 liéu thong ké tir 01/6/2020 dén 31/12/2020, phan mém kham chira
bénh Hsoft — VNPT theo chan doan ma ICD 10. Ho so luu dap {ung du tiéu chuén chon s&
duogc chon vao mau nghién ciru, dit liéu duge hoi ciru tir phan mém may tinh ciia Bénh vién
DPa khoa tinh Séc¢ Trang.
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Noi dung nghién cuu:

- Bic diém chung cua ddi twong nghién ciru: Nhém tudi, gidi tinh, noi cu tra; Dbi
twong kham bénh, d6i twong BHYT va xir tri, diéu tri chinh.

- M6 hinh bénh tat theo ICD 10: M6 hinh bénh tat: bao gém 19 chuong bénh, dua
vao chan doan luc vao khdm bénh theo phan loai ICD10 va xép theo 19 chuong bénh; Co
cAu nhom bénh: theo chuong bénh phan loai ICD10.

- Can lam sang dugc thuc hién: Chan doén hinh anh: X quang, CT-scanner, MRI,
siéu am va do lodng xuong; Xét nghiém: hoa sinh, mién dich, vi sinh, huyét hoc va xét
nghiém khéc; Tham do chuc nang: dién tim, dién ndo, dién co, test chan doan tham do, ndi
soi; Giai phau bénh ly; Khac.

Phuong phap thu thép so lidu: Xuat ho so bénh nhan tir phan mém kham chita bénh
v0i cac yéu t lién quan bao gdm: ma sd, ho va tén, gioi tinh, tudi, nam sinh, dia chi, nghé
nghiép, dbi tugng kham chira bénh, ngay kham bénh, chan doan theo ICD 10, ma bénh theo
ICD 10, x1r tri, can 1am sang dugc chi dinh thuc hién.

Phan tich va xir Iy s6 liéu: Diéu tra vién kiém tra tinh hoan tat va phii hop ctia bang thu
thap, nghién ctru vién s¢€ tiép tuc ma hoa céc dir liéu trong bo cau hoi dé nhép liéu va lam sach
dir liéu bang cach loai bo dir liéu khong chinh xéc hodc bd sung nhimg phan thiéu thong tin.
Nhip liéu bang phan mém Excel 2013 va xir 1y, thong ké sd liéu bang phan mém Excel 2013
va va SPSS 22.0. Xac dinh tan s, ty 1& cac chuong bénh, nhém bénh mic cao nhét theo chuong
va can lam sang thuc hién tai khoa Kham Bénh - Bénh vién Da khoa tinh Soc Trang.

III. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém chung ciia bénh nhan kham va diéu tri ngoai tra
Bangl. Pic diém cta bénh nhan kham va diéu tri ngoai tra (n=144184)

Pic diém Tan so Ty 18 (%)
0 - 15 tudi 1105 0,77
Nhom tudi 16 - 60 tudi 84657 58,71
> 60 tudi 58422 40,52
e Nam 67696 46,95
Giéi tinh Nt 76488 53.05
Thanh phd Soc Tring 31235 21,66
Noi cu tra Céc huyén trong tinh 108754 75,43
Khéc 4195 291
C6 BHYT 127834 88,66
Z. , Tw nguyén 21932 17,16
boi t%%‘;ikham Bat buge 105902 82.84
; Thu phi 16339 11,33
Mién 11 0,01

Nhéan xét: Nghién ctru cho théy bénh nhan dén kham tai khoa Kham Bénh vién Pa
khoa tinh Soc Tring voi d6 tudi phan 16n 14 tir 16 - 60 tudi chiém 58,71%, vé gi6i tinh nit
chiém ty 1é cao hon nam gidi. Pdi trong dén kham chu yéu 1a cu tra trén dia ban tinh Séc
Trang chiém 97,09% va d6i tugng kham c6 thé¢ BHYT chiém 88,66%. Trong d6 nhom ddi
tuong c6 thé BHYT chu yéu 1a bao hiém bat budc chiém 82,84% va bao hiém tu nguyén chi
chiém 17,16%.
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Béang 2. Dac diém vé hudng x1r tri, di€u tri cia bénh nhan kham va di€u tri ngoai tr

Pic diém Tén s6 Ty 18 (%)
Cap toa vé 106900 74,14
Xi fri Nhap khoa ndi tra 6806 4,72
didw tri chinh |y thudt ve 837 0,58
: Chuyén vién 4483 3,11
Khac 25163 17,45

Nhan xét: Pa s6 cac doi tuong dén kham va diéu tri ngoai tra dugc cép toa vé chiém
74,14%, nhap khoa ndi tra véi 4,72% va chuyén vién chiém ty 1€ 3,11%.

3.2. Tinh hinh bénh tit ciia bénh nhin dén kham va diéu tri ngoai tri phén loai
theo ICD10
Béang 3. M6 hinh bénh tit cua bénh nhan phan loai theo ICD10

STT | Chuwong bénh Tén chwong bénh Tén s6 T(‘?,Z;;
1 Chuong IX | Bénh hé tuan hoan 39414 27,34
2 Chuong IV | Bénh ndi ti¢t, dinh dudng va chuyén hoa 19841 13,76
3 Chuong XI | Bénh h¢ tiéu hoa 14399 9,99
4 Chuong XIII | Bénh cua hé co — xwong khdp va mo lién két 12149 8,43
5 Chuong 1 Bénh nhiém trung va ky sinh tring 10858 7,53
6 Churong XIX VéAt thuAcmg ng‘(?) ddc va hau qua cua 1 so6 nguyén 9966 6.91

nhan bén ngoai
7 Chuong X | Bénh ho hap 7568 5,25
8 Chuong XIV | Bénh h¢ sinh duc — tiét niéu 6379 4,42
9 Chuong 11 Budu tan sinh (Ung thu) 6305 4,37
10 Chuong VII | Bénh mat va phan phu 4674 3,24
11 Chuong VI | Bénh hé than kinh 3939 2,73
12 Chuong XII | Cac bénh da va mé dudi da 3575 2,48
13 Chuong VIII | Bénh tai va xuong chiim 1772 1,23
14 Chuong V ROi loan tim than va hanh vi 1688 1,17
Tri€u chung, dau hiéu va nhiing biéu hién 1am
15 Chuong XVIII | sang va can 1am sang, khong phan loai & phan 954 0,66
khac
16 Chuong ITI Bénh .(A:ﬁa mau \221 coA quan tao ;méu.l:Vé 'céc roi 471 033
loan lién quan dén mot s6 co ché mien dich
17 | Chuong XVII glc tg[l e;b?im sinh, bién dang va bat thudng nhiém 7 0.16
18 Chwong XVI | Mét s6 bénh Iy xuat phat trong thoi ky chu sinh 4 0,00
19 Chuong XV | Thai nghén, sinh d¢ va hau sén 1 0,00
Tong cong 144184 | 100%

Nhén xét: Nghién ctru thue hién voi 144184 lugt kham va diu tri ngoai trd, trong
d6 chuong bénh hé tudn hoan chiém ty 1¢ cao nhit 27,34%, ké dén 1a chuong bénh noi tiét,
dinh dudng va chuyen hoala 13,76% va tlep theo 1a bénh hé tiéu hoa vé1 9,99%.

Bang 4. Muoi nhom bénh thuong gép phan loai theo ICD10.

Chuong " , " \ « A X Ty 1€
STT bénh Tén nhom bénh thwong gap Tan so (%)
1 IX 120-125 Bénh tim do thiéu mau cuc bd 24600 17,06
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STT ngr?;lg Tén nhom bénh thwdng gap Tén s6 *f?%l)g
2 v E10-E14 Dai thao duong 13217 9,17
3 IX 110-115 Bénh cao huyét 4p 8251 | 5,72
4 XI K20-K31 Bénh cua thyc quan, da day va ta trang 8047 5,58
5 I B15-B19 Viém gan virus 6405 4,44
6 v E00-E07 Bénh tuyén giap 5549 | 3,85
7 XIII M45-M49 Cac bénh cot séng 5239 3,63
8 X J30-J39 Bénh khac ctia duong ho hap trén 5047 3,50
9 I B20-B24 Bénh do nhiém HIV 3615 | 2,51
10 IX 160-169 Bénh mach mau nao 2880 2,00

Nhan xét: Trong mudi nhdém bénh thudng gip nhat 1a nhom bénh tim do thiéu mau

cuc bo chiém ty 1é cao nhat 17,06% va nhom bénh dai thio duong chiém 9,17%.

3.3. Ty 1é cac can 1am sang dwoc sir dung trong kham va diéu tri ngoai tri

Bang 5. Ty 1€ can 1am sang thuc hién trong kham va diéu tri ngoai tra

STT Cac cin 1am sang Tén 56 Ty 1€ (%)
1 Chan doan hinh anh 19125 8,17
X quang 5282 27,62
CT-scanner 108 0,56
Siéu am 13735 71,82
2 Xét nghiém 209909 89,73
Hoa sinh 173583 82,69
Mién dich 28284 13,47
Vi sinh 105 0,05
Huyét hoc 6989 3,33
Xét nghiém khac 948 0,45
3 Tham do chirc nang 4834 2,07
Dién tim 3355 69,40
DPién ndo 15 0,31
Pién co 133 2,75
Noi soi 1331 27,53
4 Giai phau bénh ly 68 0,03

Nhéan xét: Trong kham va di€u tri ngoai tru tai Bénh vién can 1am sang thyc hién
nhiéu nhét 1a cac xét nghiém (huyét hoc, sinh hoa, vi sinh,...) chiém 89,73%. Riéng trong
nhom chéan doan hinh anh thi siéu am chiém ty 1€ nhiéu nhét 71,82%, xét nghiém hoa sinh
chiém dén 82,69% trong nhom xét nghiém va nhém tham do chirc ning thi chiém cao nhat
1a dién tim véi 69,40%.

Béang 6. Ty I¢ nhom céan 1am sang thuc hién theo mudi chuong bénh thuong gap

2 Nhom cin l1am sang thuc hién S$ lwot

. i Tong "CpZndoan| Xét | Thamdo | Gidi phdu | .z |can lim
S Tén ch\mrngP ¢nh S0 hinh dnh | nghiém | chirc ning | bénh ly Tong .sz‘lng/
T thwong gap bg{lh n n n n n bénh
mhan | o, % % % % | nhan
1 Bénh ndi tié"g, dinh 19841 2422 90867 1188 5 94482 476

dudng va chuyén hoa 2,56% [96,17% | 1,26% 0,01% | 100% ’

2 |Bénh nhiém trung va| 10858 6049 55898 82 0 62029 | 5,71
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ky sinh tring 9.75% ]90.12%] 0.13% 0% | 100%
o 3497 | 49781 | 1973 18 55269
3 | Bénh hé tuan hoan 39414 633% 190.07%| 3.57% 0.03% | 100% 1,40
. 2180 | 10777 | 1145 43 14145
4 |Bénh h¢ tiéu hod 143991 15 41% 176.19%| 8.09% | 031% |100%| %%
5 Bigﬂ 12111lfl h§ m%oiié; 12149| 1123 1213 124 0 2462 | 5
Eét gXnop v 45,69% |49.27%| 5,04% 0% | 100% |
Bénh hé sinh duc — tiét 1631 435 250 0 2316
6 | nicu 63791 70.42% |18.78% | 10.80% 0% | 100% | %36
iz 1055 354 45 0 1454
7 |Bénh ho hap 1368 1 50 56% |24.35% | 3.09% 0% | 100% | %1°
N 606 407 17 2 1032
8 |U (U tanssinh) 63051 58 720, [3944%| 1,65% | 0,19% |100% | *'6
9 X;ﬁ thulign gélf; df ) :3 0966 | 2! 69 4 0 94 1 06
au - qua - cua Loso 87.71% |11,62%| 0.67% 0% [100% |
nguyén nhan bén ngoai
. s 39 108 6 0 153
10 | Bénh mat va phan phu | 4674 25.49% |70.59% | 3.92% 0% 100% 0,03

Nhan xét: Cac can lam sang dugc thuc hi¢n nhiéu nhét & chuong bénh noi tiét, dinh
dudng va chuyén hoa 13 94482 luot, trong d6 xét nghiém chiém 96,17%, chan doan hinh
anh chiém 2,56%, tham do chtrc nang chiém 1,26% va giai phau bénh 1y chiém 0,01%. Céac
can lam sang dugc thuc hi¢n it nhét & chuong bénh mit va phﬁn phu 1a 153 luot, trong d6
xét nghiém chiém 70,59%, chan doan hinh anh chiém 25 ,49%, tham do chirc nang chiém
3,92% va khong c6 thuc hién giai phau bénh 1y. ‘Trong do, s6 lugt cén 1am sang/bénh nhan
& chuong bénh nhiém triung va ky sinh tring chiém cao nhit trung binh 1a 5,71 luot can 1am
sang trén mdt bénh nhan.

IV. BAN LUAN
4.1. Pic diém chung ciia bénh nhan kham va diéu tri ngoai tra

Qua nghién ctru tinh hinh bénh nhan dén kham va diéu tri tai Khoa Kham Bénh - Bénh
vién Pa khoa tinh S6¢ Trang, nhom tu6i kham va diéu tri ngoai tra chiém ty I¢ cao nhét 13 16 -
60 tudi voi 58,71% diéu nay 1a phi hop vi dy 1a nhom tudi chiém ty 1& cao nhat trong dan sb.
Két qua ndy twong tu voi nghién ctru cua Nguyén Thanh Tung (51,9%) tai Bénh vién Pa khoa
huyén Phii Tan tinh An Giang tir nam 2009 dén 2013 [5]. Ty 1€ kham bénh gidi tinh nir cao hon
nam (53,05% so v61 46,95%) co thé do nit quan tdm dén sirc khoe, c6 diéu kién va thoi gian di
kham nhiéu hon nam. Két qua nghién ctru cia V& Thi Ngoc Mai tai Trung tim Y té Tan Chau
tinh TAy Ninh va nghién ctru cia Nguyén Thanh Phuong tai Bénh vién Pa khoa khu vuc Cu
Chi déu cho thay nit luén nhiéu hon nam [3], [4]. Cac d6i trong dén kham chu yéu cu trd trén
dia ban tinh S6¢ Trang (97,09%) cho théy Bénh vién c¢6 nhiém vy chinh la phuc vu nguoi bénh
trén dia ban tinh. Déi twong kham c6 th¢ BHYT la chu yéu chiém 88,66% phti hop véi qua trinh
phat trién bao hiém y té toan dan va nguoi dan da tin tuong, yén tdm sir dung cac dich vu BHYT.
Nghién ctru cho thay cac bénh nhan dén kham va duoc cp toa vé chiém 74,14%, day 14 tinh
hinh chung cia tat ca cac khoa Kham Bénh, bénh nhan chua c6 chi dinh nhap vién va cac truong
hop can thiét dugce nhap khoa noi tra 13 4,72%, chuyén vién chiém ty 16 3,11% 1a cac trudng
hop vuot qua kha ning diéu tri cua Bénh vién tuyén tinh.
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4.2. Tinh hinh bénh tit cia bénh nhin dén khiam va diéu tri ngoai tri phan loai
theo ICD10

Nghién cttu thuc hién véi 144184 lugt kham va diéu tri ngoai tru, trong d6 chuong
bénh hé tudn hoan chiém ty 1¢ cao nhat 27,34%, ké dén 1a chuong bénh noi tiét, dinh dudng
va chuyén hoa 1a 13,76% va tiép theo 1a bénh tiéu héa chiém 9,99%. Nghién ciru cho thiy
md hinh bénh tat ciia chung t6i twong ddng véi mo hinh bénh tat ctia cac nudc dang phat
trién trong d6 c6 Viét Nam vi dang c6 su chuyén dich dan theo hudng giam ty 18 cac bénh
lay nhidm, gia ting cac bénh khong lay nhiém. Dong thoi, cho thdy danh hudng cta 16i song
va théi quen khong tét nhu udng rugu bia, hat thude 13, an nhiéu chat béo, it van dong din
dén viéc mic cac bénh man tinh khong lay. M6 hinh nay khéac véi két qua cia tac gia Nguyén
Ngoc Huyén véi chuong bénh mic cao nhat 1 chan thuong, ngd doc chiém 24,51% [1] va
khac véi nghién ctru ctia V& Thi Ngoc Mai cho thay chuwong bénh hé hé hap chiém ty 16 cao
nhat 14 23,3% [3]. Két qua ctia chung t6i twong tu voi két qua cua tac gia V& Vian Ty vé md
hinh bénh tat 1a bénh hé tun hoan chiém ti 1& cao nhat (23,9%) [6].

Trong muoi nhom bénh thuong gap nhét 12 nhom bénh tim do thiéu mau cuc bd chiém
ty 1& cao nhét 17,06% va nhom bénh dai thao dudng chiém 9,17%. Diéu nay cho thdy su cin
thiét phat trién cac chuyén khoa vé bénh man tinh nhu noi tim mach, ndi tiét, tiéu hoa,. .. dé phu
hop véi mo hinh bénh tit tai Bénh vién nham nang cao chét lugng kham chira bénh va tién dén
su hai long ctia ngudi bénh. Két qua nay khac véi nghién ciru cia V6 Thi Ngoc Mai nhom bénh
thudng gap nhit 1a nhom bénh nhiém tring ho hip trén cap chiém ty 1¢ hang dau 19,1% [3].

4.3. T¥ 1¢ cac can 1am sang dwoc sir dung trong kham va diéu tri ngoai tru

Trong kham va diéu tri ngoai tra tai Bénh vién, can lam sang thyc hién nhiéu nhét
1a cac xét nghiém chiém 89,73% vi cac xét nghiém da bao gdm ca huyét hoc, sinh héa va
Bénh vién Da khoa tinh S6c Trang da dugc nang hang Ién bénh vién hang 1 nén ) lugng
cac dich vu k¥ thuat dugc thyuc hi¢n rat nhiéu dé dap ung nhu clu ciia nguoi dan trong tinh.
Riéng trong nhém chan doan hinh anh thi siéu 4m chiém ty 1& nhidu nhat 71,82%, xét nghiém
hoéa sinh chiém dén 82,69% trong nhom xét nghiém va nhém tham do chirc ning thi chiém
cao nhit 14 dién tim véi 69,40%.

Céc can lam sang dugc thuc hi¢n nhiéu nhit & chuong bénh ndi tiét, dinh dudng va
chuyén hoa 1a 94482 luot, trong d6 xét nghi€ém chiém 96,17%, chan doan hinh anh chiém
2,56%, tham do chirc nang chiém 1,26% va giai phau bénh 1y chiém 0,01%. Trong do, sb
luot can 14m sang/bénh nhan & 2 chuong 1a chwong bénh nhiém trung va ky sinh tring va
chuong bénh noi tiét, dinh dudng va chuyén hoa chiém cao nhit trung binh lan luot 1a 1a
5,71 va 4,76 luot can 1am sang trén mdt bénh nhan. Vi cac bénh thudc chuong bénh ndi tiét,
dinh dudng va chuyén hoa va chuong bénh nhiém tring va ky sinh tring ¢6 lién quan mat
thiét gitta viéc thuc hién céc xét nghiém va diéu tri bénh nén ty 1€ thuc hién cac xét nghiém
tai chuong bénh nay nhiéu hon so véi cac chuong bénh khac.

V.KET LUAN

Nghién ctru cho thiy bénh nhan dén kham tai khoa Kham Bénh - Bénh vién Da khoa
tinh So¢ Tring véi do tudi phan 16m 1a tir 16 - 60 tudi chiém 58,71%, d6i twong kham c6 thé
BHYT chiém 88,66%. Trong d6 nhom dbi tugng co thé¢ BHYT chii yéu 1a bao hiém bét
budc chiém 82,84% va bao hiém tu nguyén chi chiém 17,16%. Cac dbi twong dén kham va
diéu tri ngoai tra duogc cfip toa vé chiém ty 1€ cao nhat 74,14%.

Theo mo hinh bénh tat tai Bénh vién thi chuong bénh hé tuan hoan chiém ty 1€ cao
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nhat 27,34% va nhom bénh thuong gap nhat 1a nhom bénh tim do thiéu méau cuc b chiém
ty 1€ cao nhat 17,06%.

Trong kham va di€u tri ngoai tra tai Bénh vién can 1am sang thyc hién nhiéu nhat 1a

cac xét nghiém (huyét hoc, sinh héa, vi sinh,...) chiém ty 1€ 89,73% va dugc thuc hi¢n chu
yéu & chuwong bénh ndi tiét, dinh dudng va chuyén hoa voi 94482 luot, trong d6 xét nghiém
chiém 96,17%, chan doan hinh anh chiém 2,56%, thim do chirc ning chiém 1,26% va giai
phiu bénh 1y chiém 0,01%.
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